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ཚི ༡ ཉིད་ཡིན་པར་སངསྤྱ་དས་པས་དབུམ་སེམས་ཙམ དདཀྲ་ཡོ་ སིགྲསམ་ལས་གོལ་ཆིང་དཔག་པའི་ཆེ་བ། རྭཀྲ་གརྭ་པངདྨ་མ་ ཡུས་པར་བདག་ཉིད་ཆེན་པོར་སངསྦྱ་རས་པས་མྱང་ཡོ་་ 
རྭ 








གཡལས་གྲོལ 'ཞིང་དཔག་པའི་ཆེ་བ། གནས་ལ འང མྩི་གྷཉྷ་ས་ཚོས་ཀིད ཀྱིདབྱིདས ཨཱསངསྐྱརཆས་པས་ཨ ཆུ་ཕོ 1 ཤེལ་ཞི་ང་ དཔག་པའིརཆེ་བ། བཐམས་ང ནས་ཐམས༦ད་དུ་ | 
ྦ སངསྐྱ་ཆས་པས་སདསྐྱ་ཧས་ལས་གཞན་མེད་པས་ཨ་ཏིའྱི་རུད་ལུངམན ངག་ལུས་གྲོལ་ཞིད་དཔག་པའི་ཆེ་བ་ལྟེ། _ མདོ་དྱུཧ་ལས། ཆེབ་ལྔ་ཡྲི་དྱརུབ་སེམས། །སེམས'། 
སཱི ཉིད་ཆེ་བཝཱས་འཕགས་ཏེ། །ཞེས་པ་དང། མངོན་པརསང་སྤྱ་དསའེ་བནི། །འདྲུས་མྲ་བསཤིད་བངྱ་རུབསེམས། །སྣང་སྲི་ད་ཐམས་ཅད་8ད་པར་འཕགས། ། །རྫེཾགྲུཿ 


ྫ 
པོ 


























༡༤༡༥༤-༤༤ ༡༤༧༧༤༠༤༤༡༩༠༤---༤༤༠༤༡ ༤༤༠༤ "° ངོས 222 ༡༤ ༨) ༤༨--༡༩༡༡༥༨ ཨས་༢༤༨༤༤༨༨༠-སས༦༧༧༥༧ ༠༤༤ ༡༤༤༨༡༤༩༨༤-༡༤༤༩༤༡༤༡༤ ༡༡༡༩༡༡༦) ༡༩༡༨༠༠༩༡༢༨༠༥༨༠༤༤༦-༡༨༤ ༤༤ ༨༤-༡-༨༧༩༤།༤༤༢༠༤༩༩༠༠༥༤ 





` བ་ཅེན་པལིཿ པའི བབཤད། །ཞེས་དང་ ཤྲིང་ཆེན་ལས། སེམས་ཉིདྱ་ཀོད་ཆེན་ཡདས་པྲའུ། །འཁོར་འདས་མྲ་ལུསཆོས་སོ་ཀུན། ྦ །ཆེ་བ་ཝཱུ་མངོན་སུམ་རྒྱས། ཞྲེས ྒ 





གསུངས་ས། །ངལྟར་སདསརྒྒྱས པ་དྲེལ་དམྲ་གུབ་པ་གཅིག་བླསབ་པ་དང་། མཡིན་པ་གཅིག་ཡེན་པནྲ་བས་པ་ལྟབུམ་ཡིནཏེ། བརྒལ་ལན་ལས། གཉི་སུ་མེད་བདེ། 
ལཾ. ཆེ ནཱཇྱནཱ་གྲུབ སདསྐྱ་ཆཱསཏེ། །སར་འདུས་སདསྦྱརས་སམ་པོས་འདེམཡངད། །རུདཀྱི་སེམསཉན་སྒིནཕེས་འདི་མ་བསྩུར། ˆ ་མངད་མི་བྱ་སར་སིང་པོའི་དོན་འདི་ ^' 

ཤལ །ཞེ་ས་དང་། མདོ་ལས། འདི་ལྟར་ལྣཔ་བའི་ཚེས་རྣམས་ཁུན། །༠ཅེའཤ' དད་གི་སདསྐྱ་རས་ ཡལ ་ མིནལ་ཡྲན་པརྱ་པ་མ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། མན་ 
དྲ ༣ 


༩7 


ད 
£ དག་རྩ་ ཐགས་པའི རུད་ལས། ཐདྱརུབ་གསྤྱ་ཀི་ངོལ་དེ། །རད་བཞིེན གདོད་ནས རྣམ་པ འ་དག །སང་སྐྱ་དས་སམ་ པསའདེམ ་མཇད།  །སེམསཡ༦ཉ་སྒིན་པེས་ ྒ 
| འདེམ་བཅོས། ། ཞས་པ་ སྐགས་ གསུངས་ས། །དེསྐནྡ་ཚོགས་ ་པཆེན་པ པེརིག་ པྲ་བདྲརུབ་༥ 'སེམསྦཀྱིཀོང་ནས་ འཁོར་འདས་ཐམསཉད་ལ ད་ཡང་ཚེས་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་མ་ 


༣1. -- ------.- 
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མ༠ེསསསས༡ས༧-༠༠༠༠༠༠༠༦༡༠༠༡༨༤༢༡༤༢༠༥༤༤༤༡༢༩༠༤༤༠༠༧༤༠༩་ 


༄༅།. །ཙུར་པའིདབ བགིས་ལྣང་སྲིད་འམསཿད་རད་ཞིནྲ་གིསྣནམ་པར་དགུ་པའི་སངསྦ་རྒྱས་ི 





ཞིང་དང་སེམས་ཉིད་ལེ་ནས་རོལ་མེདྱ་ལཱནྲ་གུབྷཏ་སངསྐྱ་རམ་པའི་ 


བཙན་དུ་ས་བ་སྟེ། སྣབལུགསཐ་སྙད་ཀྱི་དབད་དུ་བྱསན། གཞི་སངསྱརཆྨ་རུང་གི་རིགས་དང་། ལམ་༡མསྦ་སུ་ལེན་པའྲི་དབས་དང་། དག་པ་མཐརྦ་ཡིན་འབས་བུའི་ 


ནྣམ་བཞུན་ལྡན་ཏ 


ན་ལས། 








རང་བཞིན་དུ་བཤད་པ་འདི་ནི་ཛྫོགས་པ་ཆེནཔོ་། ཨ་ཏི་ཡོ་གའེབྟ༔ ན་བའི་གཙོ་བོཐེག་པ་འདིའི་ཁང་ཆོས་སུ་ཤེས་པདྲཔའོ། །ཆུལ་དྷེལྟམངེས་པརྨ་བདགས་པ་ནི་གནས་ལུགས་དབད་ ( 


།བས་གསུམ་དུ་ཤེས་༢བ་ཀྱིས་ཤན་འྱེད་དུ་ཡོད་པ་ནི་ཛྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བརྱའི་ཐེག་པ་མྩིའི་འདོད་དགོས་ལ། འདིརརང་ཡྲུག།  ེ་རི་བཞིན་པའི་སངསྒྱ་ཧས་དང། འཁྲུལམ་ 
ཨྱྱོད་བའེ་སངསརྐྱས། རྒྱད་དག་པ་རྟོགས་པ་མངོན་རྱྱར་གྱི་སངསརྒྱས་གསུམདུ་ངེས་པ་ལས།  དཔཔོ་ནི། མ་བཅོས་མ་གླད་པའི་ཉྙིང་པེཤྱངཆུགཏུགནས་པལ:9་ཧཱི། ལ་' 
ྭ དཆེན་པོ། །སངསྤྱ་རམ་བསྲ་ཀད་ཝར་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སེ། །གཉིས་པ་ནི། ར་པ པགི་སོར་པ་ཀུན།་བཟང་པོ་འུལ་མྱོང་། ་ 





| ¦ 


- 
ད 





༤ *ག ༡༤) ༡༡༩༧༧༤༤༠ར༡ས།༥༡༤༩-༨༥༦༠༩༨)» ༤༠༠༠པ༨༤༤༤༤༤༤༧༠༢རར༠༤༠༤༩ 


བའི་སངསྤྱ་རས་ཡིན་ཏེ། མཚོན་བཟོདལས། །དདུ་ཕོའི་སདསྤྱ་རསྦྱུར་མེད་པས། སདསྦྱ་རས་ཐོག་མཐམ་མེད། །ཅེས་དང་། ནཱུམམཁའཀླེད་ཡདས་ཀྱི་རྒྱད་་ 
ལུས། འབེན་འདས་མེད་པའི་ས སན་དལདུ། །ངཏོགས་ཀུནཱཏྟ་བཟང་པ་བྱང་། །ཞེས་ས། །གསུམ་པ་ནི། དེལཱར་འཁུལ་མཉྱེང་བའིསཔསངྒྱ རྒྱས་ཡེད་པས ས་དེས་དད་་ 
པེ་རོམེས་པའིའབྲུལ་ པྨམས་ལ། གྲལབའི་ཐབས་དངཡམ་རླུ་མད་བསྟན་ནས། རྟོགསཉིད་གྲོལ་བརྣམསནརྟོགས་ མམདོན་སཱརྦ་སི་སངསྦྱརསཏེ། ངེས དས་དོན་འདུས 
|  པའྱི་ཧྨུད་ལས། ཞལ་ནས་ ས་པར་བླ་ཧད་པ་ལི། །མནངག་སྙིད་པེ་འདེ་རྟོགས་ནས། །རྟོགས་པ་མངོནཱ་གྱན་སདསརྒྱས་ཡིན། །ཞེས་དང་། པཿ 'ཉྩེབ་ལས། 

། ' ནས་ཡིན་པའི་དོན་དེརབ་ རྟོགས་ནྣས། ྣོགས་པ་བརྟན་པ་དེ་ལ་འདྲས་བུར་གདགས། །ཞེས་སེ། །དེས་ན་ཚོས་ཐམས་ཉདྲ་ཀི་ཆོས་ཉི་ ཨ་བཅོས་མ་བསད་པའི ི་སིདཔོ་ 
| བྱངཇུབ། 55ཇཆུ་བཉུ་ ཡཾ ་ནས ་གནས་བདེལ་ལེའི་བཞིན་ པའིསདསྤྱརས་ད དབ། ད། གཞི་རངྱབང་གི་སོན ན་པ་ཀུནྭ། བཟ བཟང་པ་ པཔོ་འྭབུལ་ཨྱ་སཱང་བ་ལེསདསྤྱ་རས་ཡིན་ཏེ ཚསུན་གདོད་ ནས་་་ 


| 9--༩༡༠༢༥༦༧ ༥༤༨༤-༩༤ ༢༨༨༨༨༨- ༤༨༡༤༨༩༤༤༡༤༨༡༠༡པ༢༧༤ྙ༠༠༡༠༧༧༠༤༤པ༨༤༤༠༤༠༤པ༢༤༡པ-༤༢༤-༡༨༨- ༢༢༡༠-༡པ༤-༦༨༧༠༧༤༤༤༨༧༤༤ ༡༤༡༡༡༤༤༠༤(-=- 
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` ཐམས ༩༠༡༩༨༨༤༤༤༨༨༨༤༤༢༨ཕ༤༨༨༠-༤༨༩༧༤༥ ༠མས༤༤་ 


ཌཾ ༄༅། ༼མྒྱ་བུར་ཡ་ གི་ཡེཤེས ཨུ་སངསྦྱ་ཆས་ པས། ༼་ཁྱགས་ཡཿ ་ཡངམ་ཨྱོད་ལ་ ལཡ། བགྲོད་ཀྱདམ (མང་སྟེ་གནས་ ཡགསརངས་ལ ནནས་ ཡེ་ཤེས་དང་ཆེ བའེཡཾ པ ཏན་ | 
ཇཾ ཤའ རི བདང་། ཉིས ་ད་ རྗོགས མ་ བས་ལམ་མེད་པ་ལ་སེགས་པའི པའི་སྐེནཾ ཅེང་ བར་གསངསསོ། 'ེ དེ་ལྟརའཞུམཉྱོཔབཡི་སངས་རྒྱས་ ྣ 
། ཡོད་པས། ངེ་མཤེ་ས་པར་འཐུལ ་པའི་སེམས་ཅན་ ནྭ་ནམས ལྭ་གུལ་ ལྲ་ཐབས། ལཿ ལམྦྱ་རཆེནཉེན ནས་ རྟོགས་ཅིང་གྲོལ་བ རུམས དྭ ི་ཏོགས་ ས་བམདྱ་བུྱསསྦྱམམ་ཞི ཞསྱཔ་ ཧཱ འ་ 











| རུདྱ་བད་ཡེ་ཤེ་ས། ཤེར་བིན་ལས་ཚོ་སྦཀིད་ཧིངས། སྔགས ཡརྒུད་པལ་མེ་ཆེའ། གཡའིསེམས ་སེགས་གསུདཔ དག་དགས་ པའི བང་གི་སམིང་ཐ་དདྱ་ཀང་ 
¡ དེན་ལནིག་སེང འག “ྟེད་ཐུང་འཇུ་ དུགཡཚ ན་དག་ནས ཐམསཉདྱ་ལི ཡ་གནས། ཡུགས་ཡིན ཡི པྲས ་གདོད་ནས་ལྷ ན་ཅི་ག་སྱེས་པའེ 'ཉེས་ ཕའ་བོར། པི , དདྱ་ཡར་ 


༡༤ ༧༧༠༤༡༨༧༡༡༩ 


།གཞིའྱར་བཡེད་པ་ལེནས་སདསྦརས་བཅོ་ྲལན་འདས་ཛོརིའཆངཆན་པོ་ཡིནཔས། ཱརཡང་འཁུལམྱོོང། ད་ལྟ་ཡཔམ་འཁྲུལ། ཕྱིསཀྱད་འཁུལ་མི་སྲིདདོ། 

ཞེས་གལ་འཁྲུལ་གཉི་ས་ཡེད་ཀྱི་རང་བཞིན་མཉམ་པ་ཅེ་ནཔ་དེལ། ྦམཔ་གདཡདམེད་པཡཿནས་ཛོ་བ་ཀནས་དག་པ་དང། ལྟང་རྒྱདནམ་མཁའ་ལྟབུ་མིན་པ་དད་་ 
ྷ གསལནིསདྱ་ཛད་ལོགས་ུམེད་པད བཞིན ིས་གུབ་པ། འའོན་འདསྱ་ཀི་སྣང་བཞུན་སིའྱབང་གནས་ཡིན་པས་ཤུགས་ཇེ་ཞུན་ཁུ་སྟེ་གཞི་གནས་ཀྱི་ལེ་ 
ཤིས་གསུམ་ལུན་ཞེསྲགགས། གཞི་གནུས་ཀྱིཡེཤེསདེ་ལྔ་ཚོགས་ཆེན་སེམས་སེ་ལས་འརྦརུབྱ་ཟིསེ་མས། ཀློང་སྡེལས་ཆོས9ྱེད་བིངས། མན་དག་ཐེ་ལས་ ༤ 
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སྣང་གསུམ་འཕེཿ བའིབག་ ྒ 





-- »༤ ༩༩༩༤ གས ༡༤༤ ཁ ཀ༤ ༤༩༩༤ ~ ༨༠ ༤༤༤ ༦ ཛས ཞགེང་༦༤ བཛ" ༨ མ༡༩༠༨༤༨༡༤༦ ༡༩ས-༤༡༤༤ ལ༠ས༦༤-༣༡༦ ཞསས༠ ༢༠༤༤ ༡༧ » ཡ༡༨) ༤༢༩༤ ༡༤༨༤༨༤༠༤༡༤- 








༄༅། 
ཡྲི་ཤེས 


ཞིག་དང་། 


པ་ལ་མ་བཱེནཱ་པར་དྲཔད་པརས་པོས་གནས་འདི་ལ་དམུས་ལོང་གིས་ཉི་མ་བལྟ་བ་དང་འདུ་བར་གསུངས་སེ། ། ]སྤྱི་ར་ཐེག་པ་འིམ་པ་དགུ་ལས། ཨཨུ་ཡོ་གམྒ་རཆདྲ་ཀི་ཐེག་་ ཤོ 
་ྱད་པོ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའིཁོངས་སུ་མ་འདུ ་ཡམེདཅིང་། རྫོགས་པཆེན་པ་དང་པྱོགསརེཙཨྱི་འད་ཞིདམཐཐུནཔ་ལསྱ་བད་ཕའྡུ་ཟིཆོས་གནམ་སཙམ་ཡོད་དྱེ་ཆས་པླ་མོས་ | 
ཨྲ ཀྱི་མི་ལང་ཡང་མདེར་བསྡུ་ན་གདསཿཉནགྱི་ལྗང་འདེད་བག་མེད་འདའ་ཚོན་གྱི་གླུཉན་ཡེཤེས ྡོརེའི་རལམྩ་ཡར་ལམ་ཝགསའིཐེ ག་པའིསདསྤྱ་ཧསའབུམཕྲག་སིལབས 


ངེ 


ཐང༧ས༤༧༧༤༩༧ར༨བ༤པ༡ར༧༤༡༠༤ འཇངཔརརམཆར༤་༨༧ བཞོཔམམ༡ར༠༨༨ཞལ༠༡༧༧༡༧༠༠༦༠༦༢༧༧༠༨༠པ༠༤བས།༡༤༦༠༠༡༡༦༠༩༠༡༠༦༩༧༧༤པ༠༧༦ར༤༡པ༧་མཔ༨༦༨༠༩༤༤ འ༧༢༠.༧ར༠༡༦༦༠༧༧༤ལར༧ ལབས༡༨པ༥༦༠༥ ༨༤༨པར་ ལེབ་ཇེམསའའཔཔར༢པས༡ས༨༡ས༧༠༤༤༤༢༧༦༧༨༤ ལག ཤསས༡༠༠༩༧༠༠༧༤༠ར༤༤ྡ 


དངོམ རཾ གདད་། ཡུལ ཀིད ཟིནཔམའལ་བྱིགན། འདུསྱ་བས་ འབུར ་བདེ་ ཞིག་ དང་། དེ དེ་བཞི ནཾ དུ་གསལ ་གསལ་་ | ¦ 
ཅི་ལའང་མེ་རྟོག་པ་ཞིག་གི་མཚན་མར་བློ་ཡིས་བརྣག་ཅིད་གཟུང་བཐམས་ཉད་ ངེས་པའི་དོན་ལྭ་ཡོགས་སའདམི་ཕི ཕྱིན་པས་བླུཨ་དམ་པའིེམན་དག་ར་བརྐྱད་ཀྱི་གཏམ། 4 ¡ 


དཱ 
ནཾ 








མཚུདས་ཟ་མ་མཆིས་པའྲི་དམཆེན་པཿ །རཀཿཐོག་པ་བདེ་གཤེགསཤེ །ས་འབསེད་གའིགསུདའདམཐུན་ཏདའཔགས་དད་པའྱི་ཆལ་པལས། སྣང་བ་འགོག་པ་མེད་པ་" 
.„ དི། སིམསཅན་དད་ཡངམཐུན་པ་སྟེ རདྱ་རུད་དངེས་པརམེལནན་པས། །འཕྲོ་བླ་དུག་ ལས་ཁུད་པར་འཕགས། །གད་ཟུག་བདག་ཡེད་འདོད་པ་ནི། །ཉན་། 
ཤིཐོསདད་ཡདམཐུནཔ་སྟེ། །དུ ཕཱནཐས་ཨུ་མི་འཛེན །པས། །ཉན་ཐཾས་ལསཀཏབད་པའ་འབགས། །ྒྱུ་རྐེན་དག་པ་འདོད་པ་ནི། །རངསངསྤྱ་རས་དངམཐུན་པ། 
| 3 །ཉིན་འབྲེལ་མཆེན་མར་མི་ལྟ ་བས། བྲབ ཡག _།སྣད་བེམསསུ་འདེད་པ་ནི། སེམསཙམ་ དད་ཡངམཐུན་པ་པཱ། པི རིག་ ྣ 
རྔ པྲ་རེསསུ་མི་ཝཱབ་པས། སེམ་ཅམ་ལསད་ཡད་པནའཔས་ས། །དེན་དམ་སྤཾས ུལ་འདོད་པ་ནི། །དབུ་མ་དང་ཡང་མཐུན་པ་དྟེ། ། །བདེན་བའིས་ཨུམི་༥ 
| འབེད་པས། །དུཨཾ མལས་ཀྱད་བྱད་པད་འཕགས་  །རང་བཞིན་དག་པར་འདོད་པ་ནི། ། [ཀི་ཡ་དད་ཡང་མཐུན་པ་སྟ། །དགྱེང་དངོས་པརམི་ འཛིན་པས། ། ྣ 





༠༡-- ༢༩༩༤ ༠༤ ༨ ¬ འསཁསམ༤་༤ཤ༤ ༢༠༤ གགེསཉ་།༤ ? ° ྕེས༨ ° ༡༤ འཕམ འག་འ ༡༠༧ ༡༩-༤ལ༤༤་༡བར ༡༡༨ གསར ༡༤༧ གསས རསརང་༡༤༨ས-༤༤ ༡--༡- ༤༤༤ གགས མསསས། 


། . །ཀྲི་ཡ་ལསཀྱང་ཁྱད་པར་འཕགས། །ཡུལ་སེམས་ཟུང་འཇུག་འདོད་པསྒ་ས །ཨུ་པ་ཡ་དང་མཐུན་པ་པྟེ། །རྟ་ཡྱོད་གེང་འོག་མེྱིད་པས།། 
།ཨུ་པ་ཡ་ཡས་ཁྱད་པར་འཕགས། །སྣད་སེམས་དབེརམེད་འདོད་པས་ནི། །ཡོ་ག་དང་ཡང་མཐུན་པ་སྟེ། །ཧྭད་ཆུབ་ཚོ་འཕྲུལ་མི་འདོད་པས། །ཡོ་ག་ལསཀྱད་ ྣ 
ཁྱད་པར་འཕགས། །དླང་དོར་མེད་པར་སྩོད་པསན། །མཧཱ་དང་ཡངམཧུད་པ་སེ། །དེ་ཉིད་དངོས་པར་མི་འཛིན་མས། །མྭ་བཱ་ལསྱ་ཀདྲ་ཏད་པད་འཕགས། 
དབིངས་དང་ཡེཤེས་འདོད་པས་ནི། །ཨནུ་དད་ཡང་མཐུན་པ་ལྟེ། །དེ་ཉི་དྱར་འབས་མི་ལཱ་བས། །ཨ་ནུ་ལསྱ་ཀ་ཁུད་པར་འཕགས། །ཞིནཏྭ་ནལ་འྱོར་" ང་ 

།ལྟ་བ་ནི། །རད་བཞིན་སྩྱེ་འམེད་པ་ཡིན། །རོལ་པ་འགག་པ་མེད་པ་ཡིན། །མཚན་ཉིད་སྩེ་བམེད་པ་ཡིན། །རིག་པ་རང་སེམསྲགལ་བཡིན། །འྲའུལ་༥ 
-ཱཾ ཆོས་རང་སར་ཞི་བ་ཡིན། །འབས་བུ་རང་སྣང་ལྱུན་གྲུབ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སེ། །དེ་ལྟ་རྫོགས་པཆེནཔོ་དི་ལ་ནང་གསེསསེམས་པཱེ། ཀློངསྣེ། མན་" 








གོ ལོ 


















ཏཾ 


 དག་གྷིལ་གསུམདྲུགགསཔ་ལས། 






དཔཔ་སེམས་ལྣ་ནི། གུནམཁྱེན་སྟིཏ་ཆོསཀྱི་མམཚོས་འཁར་འདསྱྱི དབྲ་ཐམསཅད་སེམས་སུ་གཏན་ལ་དབབ་ནས་༥༥ 
་བ་གཏནལ་དབའཚུལ་གྱིའྲགོས་ཁད་པད་་ 


2 དབད ་མེདྲ་དུ་འཛིན་པས་བཅེད་བའྲེད་རིགཅན་གྱི་གང་ཟག་ལ། ཡུལ་སྟེང་པ་དང་ཡུལཅན་འོད་གསལ 


32༩ 
£ 


-ཟཾ ༄༅། །ལྟར་འཆན་བ་རྣམས་ལྱུན་གྲུབ་3ྱི་དབད་དུ་སྟེ། རད་གི་དགོདས་པའེགཤིས་ལ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་གཉེ་ས་ཀ་ལྲིནཡྙིནྱྲི་ཐ་དདྲ་བལ་བ་ཡིན་ཀང་། 
དང་པེན་སྣད་བ་སེམས་ཀྱིས་ཡུལཉན་དུ་བསྟན་པའི་དགོས་པས་ཡུཡཅན་དེའི་ཆིངས་བ་ཞིག་པ་ན་ཡུལ་དེའི་ཆིད་བའད་ཤུགསཀྱིས་ཞིག་པའི་ཆེད་དུ་གསུངས། ° གེམསཞེས་ 

=® @ པས་ལྣང་ཆུལཉི་ཡངམིན་པ་དང་། །རང་བཞིན་རིག་པ་ཞེས་པས་ཡིནརུལཅིར་ཡངམིན་པར་སྔེན་པ་དད་རད་རད་སེ་སེའི་དད་དྲུ་གོལ་ཞེས་པས་ཐེག་པ་བྱརདྱ་ཏྱི་ལཱ་གུབ་དད་། ་། 
ཡངནྨ་པ་ནམཔརྟརོག་པའི་འཆིད་བ་རངས་གོལ་བའི་དོནསོན་པའོ། །འདིའི་གབསཨུ་སེམས་ཞེས་པྭའྱབབེདགིལེ་དོགས་ཝ་བ་དང་། རིག་པ་ཞེས་པ་མ་བཅོས་པའི་རང་ 

_ བཞིན་རད་གཞིས་བུང་པོལ་ངོས་བཟུང་དགས་པདང་། ངོས་འཛྱེནྱརུ་ལྭ་ཁུད་པར་མེད་ཧད་ངོས་འིཛན་ལུགས་ལ་དང་པོ་ནས་ཤེས་ཉམས་དད་གནས་པའི་ཉམས་སྩེསའིམ་གྱིས་། 


༢ 


-ཧ སྣད་བ་ཐམསཅད་སེམསསུག ཏན་ལ་ཕབནས་མཐའ་ཌོ° གས་པའེ་ཕེ་ཤེསྦ་ཀི་དདདུ་རིག་པ་རད་སར་གོལ་བ་ལ་འཇོག་པརྱ་3ྲསཏེག ཏན"ལ་འདེབས 'པསེམས་སྡེའི་ལུགས '་དང་། 


)༨༡༥༥༠ས༦༠༦༡༡༤༡༠༥༥༩༤༨༤༧༨--༡༤¬--༡༄༧༡༦༧༤ 7 
།༠༨༨༨-༨-༡-- ༡༠༤༤༤༠༠༩༠༠༦༤༤༧༢༠༤༤༤༤-- 


༢. 


༡༠༨༤-།༤༤༡༤༨༧༤༦༨༩༦༠༤༤༤༨༨ ལསམསཔ༤ས--༡༠-༼༦༠༨༠-༡༨༤༤ བལར་» ཤ༤ས༡༤༤༤ ༠༡༤༨བས་༡༠༥༦༧༠༡༡༤་༢༠༠༤༦༧ 





སྣད་ཉམས་གནས་པའི་གནས་ཐེགཏ་སེམས་སྣད་སེསྲབལ་དུ་གཏན་ལ་ཕབནས། དེ་རེགས་པའི་ཡེ་ཤེསྦཀའི་རང་གདངས་ནིག་པའང་སར་གོལ་བལམདུ་བསནས་གསལ་སྟེང་་ 
འཛིན་མེད་དུ་གཏན་ལ་འབེབས་པཀོང་གྡེའི་ལུགས་དང་ | རྣམརྟཾག་སྩེས་པ་རྩལ་ཚྫོགསསུ་ཞུགས་ནས་རྣམ་ཌྟོག་ཡལ་མ ཚམས་སེམས་རིག་པའི་དད་དུ་རད་སར་གོལ་བ་གདིདས་ 
¦ ནས་རིག་པ་ཉམས་ལས་འདས་པའི་སད་ཅིག་ཨྲ་རེན་ཅེརདུ་ངོས་བཟུད་བམན་དག་ལྡེའི་ཁྱད་པརཉེམདོདལུས་སྤུསས་པའོ། །ཀློང་སྣ་ནི ཀུན་མཁྱེན་སིཏཆོས 3 བུ 
-ཤཾཿརྒྱ་མཚོའི་ཞལ་ནས། - ཡུལ་སྣང་སྟེད་གཉིསཚོགས9ྱི་འཛིན་པས་བཅིད་པའི་གད་ཟག་གཙོ་བེ་རྡེས་སུ་བཟུང་བའི་ཕྱིར་དུ་ཡུལ ལྟེད་པ་ཉིད་རོས་ ད་སྐསྭུསོས་པ་འིམཐའ་ འི 
ཟོ བབྲནས། དེའི་།ཆ་ཐམསཅད་ཡུལཿན་རིག་པའིརང་གདངསསུ་དང་ཡེ་ཤེས་འོད་དུཤར་བའྱིས་དུདཐིག་ལེ་གནད་དུ་བསུན་པའིཐླབ་ 






















° ཐམསཿད་དད་བྲལ་བར་གཏན་ལ་དབབཞས། 





3ཾ = ེཔོ་ི་ུ་པའི་གནད་གཏནལ་དབོལ་ིོས རཆནདེ་ཛོགས་པཆེནཔོཀོང་ལེ་འྱི་རད་ཉ་དགོངས་པའི་མཆོན་ཉིད། ཞེ་ས་གྲུསཔུས 
པཤོང་བཆེན་པོ་ལས་ནམསའཟེའཀོང་གི་ྡེ ཞེ་ས་གསུངས་པས། ང་སྟེང་གཉི་ས་ཚོགས་ཀྱིས་བདེན་འཛེན་དང་བདེ་ནམེད་དུ་འཛིན་པའིརིངས་བ་གཉི་སཀ་ས་སར་་ ་ 

«4 ནས་བཟློག་ཟིན་ནའང་། ན་བཟབམཆག་གས་བདན་གཏས་ཐདདད་ཚག ཚོད་པདེབླཟོག་རསོན། ི _བཟློགཙུལ་ཕྲང་གཞེན་སྦད་དེ་སྲངཚུལ་ལྟུ་བུ་མ་ཡིན་པར་“་ 

ཇོ །བདེན་གཉི་ས་ཐ་དད་དུ་ དདུ་འཛིན་པ་ཆོས ས་དྷིངས་སྟོང་པའིཀློང་དུ་ཤྱེལ་ནསདུ་མོམ༡མ་གྱི་ཌཱོ རྟོགས་པ་ཁྱད་པརཅན་གྱིས་དགག་ (སྩུབ་གཉི 'གཉི་ས་ཀ་ལས་འདས་པར་སྟེན་ང པའོ། །མན་ ཅེ 
དག་སེ་ལ། སྙི་ངཆོསྦ་ཀྱི་ར་མཚོ་འིཞལ་ནས། . ཕུལ་ ལ་དང་ཡུལཅན་སང་གཞེ་ནདུ་འཛིན་ པའི་གད་ཟག་གཙོ་བོར་རེས་སུ 'བཟུད་བཞི་ཡིར་དུ་ཡེ ན་སྙམ ཡིད་དྲཔོདདུ་མ ་ལུས་༥ 
སཾ $ པའིག ཡཅར་ཕགཏ་ངོ་སྦཾད་པའི་ཐབས །ཁན་པཡཉན་ ་དག་གི་ས་ ཁྲེགས་ཚད་ཀིས བདེན་འཛེནརདསར་གོལ་ཞི་ 'ཞིངཐོཿ དྲ་དྭལ་ གྱིས་མཚོན་འཛོན་ཞམས་ཉཅད་གྲོལ་ བའི་འོད་གསལ་གྱི་ གྱིན 


ཟེ 


༣ །ཡ་ུདཔརཅནྭ་གིསག་ཞི་འབས་དེམདྱ་སདག་ངམ་པ་འིགནདཐགེབས ད 
, གངས་པའི་མཆན་ཉིད་ཞེསགསུངས་ཏེ། ༄རྒད་ལས། རིམཚྩོལ་བྲལ་ལ་མནངག་ལཱེ། | །ཞེ་སྭ་སང་གཉེན་སེགསཀྱི་མདོ་སཱགསཀྱི་ལམ་གཞན་གྱིས་གདུལ་ཐ རོ: ྣ 
¡ཧཾ དཀའབ་སྐྱེ་བོ་ཌྟོག་" པའི་ཆིངས་རྒྱཿནྒནམ། དབང་ནྲོན་སང་གཉི་ནདུ་ལྟ་བའྲི་སི་བ་པཅིའི་གསྲསཔ་པའི་གང་ཟག་ཁྲེགསཆོདྱཀི་གདུལ་བདང། ཆ་ཆེ་བའི་རིགསཉན་གི་ 
: དབད་རྣོན་དེ་ཐོད་རྒལ་གྱི་གདུལ་བྱདབ་དེའདལེ་ལཾས་ཡམ་གཞན་འདད་བཅས་ལ་འཇུགསི་ནུས་པའྱི་མུན་འདོད་ཅནྲ་གི་ཆེ་དདུ། སེམས་སྡེ་ལར་ཡི་ན་ཧམ་ཡིད་དྱཔོད་དུ་༥༠༡ པོ 


དྲ་ཀྱི་དགེ ------=- ¬¬ 
ཏེ་མེ་བཙལལྟ་བུའི་གདམས་པའིའགྲོས་ཁད་པརཅ ན་དེ་རྫོགས་པཇེ པོམནདག་པཱའིརྱྱདྱི་ ད 


¦ 


འཛིན་པ་དང ཀློད་སྡེ་ལྟར་ཚེས་ཉིད་དུ་འཛེན་པསམ་བཅེང་པ་མན་དག་སྡེ་གནས་ཡུགས་རད་གསལ་དུ་བྱེད་པས་ཐབ་ས་ཁྱད་པན་ཉན་རིག་བཅར་ཕེགཉྟུངོ་སྤྲད་པས་སྒྲ་བ་ ྒ 
ཤར། དཔྱད་པ་མད་པཾའི་ལྷན་པས་འགེབ ་མི་དགོས་པ་རིག་འཛིན་དགའ་རབ་དྡོ་རེའི་འདས་ཆེམ སཆགས་གསུམ་གནད་དུ་བརྡེག་པའི་མན་དག་ལ རྟེན་ཏེ་བཞི ཆི 
-- ~--- -»----¬~----- ~~ --~----~ ˆ ༡༨༡༨ ༤༡ -༡༨༡༡༨༧༨ པའ ༡༨༨༨༧༢༥་ ༠༨༢༤ ༠༧ བ༤་༡༠༩༤༨ ༢༠༠ ` ༤༠༡༧༧༥༠༧༠༤༧༢༠༠༤༡༤ ”“-”ˆ- ˆ ˆ--- ˆ~ -----~ ---- ----------~-------~.-------~----------~-------- - --༼ -- 


་༢༩༡༨༦༤༢༠༤- ༡-༤ ༩༡༠༤༢༤༤༠༤ ༤༤ ༡ “༤ 








རིག་པའྱི་རལ་སྣང་གཟུང་འཛནྲ་པ་རྲག་ཐམསཿད་རེརེ་ནས་ཆྩོལ་བས་ལངམི་དགོས་པའི་གདེང་གྲོལ་ཐོགཏ་བཅའ་བས་ལྦིབ་གཉི་སྱིདྲི་མཐམསཅད་མཁལལ་སྤིནདེངས་པ་ལྟར་ 
@ གྲེལ ཟབ་མེད་རངབྱང་གི་དགེ་བ་རངངོ་ཤེས་པས་ཚོགས་ཆེན་ཡེ་ཚོགས་སུ་སཔབས་ས་ལམ་སྩང་བགྲོདྱ་ཀི་ཐ་སད་ལས་འདས་སོ། །དེ་ལར་སེམསཀློངམནདག་ལྡེ་གསུམཀ་ 
ཚོ ལ། ལྟ་བ་གེམས་པར་ཤེད་པ་ལ་ལུ་བའྲི་རེས་སྲུ་ལིམ་པ་ཨཐུན་པར་འགྲོ་དགེས་ཞིང་། གད་གཏན་ལ་དབན་ཐའིངདེས་ཤེསྦ་འི་དོན། ཆེས་དཔག་དཔ། མངོན་སུམ་གང་ 
རིགསྱིས་སྐད་ཅིག་མདང་པོ་དེ་ལྟ་ཐའིམཆནཉིད། ° སྐང་གཅེག་མ་གཉིས་པ་ནས་དེ་ཕྱིནགྱི་གྲོམས་པའིའིགས་སུ་གནས་པ་དེ་སྒེམ་པའི་མཚན་ཉིད་ཡིན་ལ། ར་ལ་བ 
-ཱཾ ནི་རྗེས་ཐེབགྱི་ངེས་པ་བ་གྱེདཚུ་ལཙམ་དང་། -སྒེམ་པ་ནི་མཉམ་བཞག་གི་དང་བཞྲིད་བཙམ་ཏེདེན་ལ་བྟྟ་བའི་རྗེས་ཨུ་སྒོམ་པ་འོང་ཞིང་སྒེམ་པ་འོང་བ་ལ་ཕཱནདུ་ལྟ་བ་འགྲོ"ཾ 


ལི ༄༅། །གསུམ་བལྱ་སིའིག་པམ་བཅོས་གྱུགམའི་གུངས་པ ཐྲེ འདས་བསམ་མི་ཞུཐ་པའི་ལེ་ཤེསམདོནདུ་བཅེ་ས་པས་འྲབས་བུ་བ གའིང་དུ་བཅལམི་དགཾས། ྣ 
། 
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` 








-༩༠༦ ༡ར༩༠༤༦༠༠༥༤༤༢༧༡༩༩༤༤༡༢༤༤༤༢༠༩༡༤༠༡༥༩༠༠༠༩༠༨༠༨༩༠༧༨པརརལ༤༤ ༤ ༢༢༤༠༠༩༠༠༩༤༦་ 


༔་ སོ 


””-- "༡༤༨-༡༩༢༡༤༤༡ས༡༥༠པ༤༤ ༡༠༨༤༢༠༤༤༤༨ ཆམསསཔཔསལཔསཔས༤༦༤-༨༤༦༠༨༡༤༢༧༩ ༡༢༤ ལ༠༠་༢༠༠༤༦༤༦༡༤༠༠༨༠༤༢༠༡༠༩ ༢༠༤༤༤༨༤༢༠༤༨ 


| རོ ུ ༩ ༡༠༠༥ ༠༨ ༡ ༄- ་ ˆ -----------  ི༡ི ¬~ 
དགོསཔ་ཡིནམེད། སྒེམཐཾག་ནས་ལྟ་བཛོལ་བ་དང་། ལྟ་ཐཾག་ནས ཨ། ཚོལབ་གཉི་སཀ་ཚོགས་ཆེན་འབ་ཡུགས་ལ་ཡོད་པས་མཐའགཅི་གྱཏ་འདི་ཞེས་ངེས་པ་་་ 


_ཡང་། །ཉུན་རྫོབ་ཡུལ་དད་ཡུལ་ཅནྣ་མས།  །སྣདཊམ་ཉིད་ཆས་མ་གྲུབ་པྟེ། ` །དཔེར་ན་རི་ལམ་སྣང་བ་བཞིན། 


བཟུང་བར་མྲི་བལཾ། །གཞན་ལ དྲ་མཁསྦ་གུབ་ཆེན་པམདའུརིས་མྨ།ི་ཏ་པླད་དབད་གྱི་ཧལ་པའི་ཞལནས་ལྷ་ཡྱི་ཟབསདིས་ལན་གསང་བའི་གཏེདམཛོདད་འདི་ལྟརགསུངས།" 
།ཏེ། བོད་ཡུལ།ཁ་བཅན་ལྗོང་འདིར། །ཐེགཔའིམ་དགུའི་རམ་བཤད་དང་། །ཁྱད་པར་ཨ་ཏི་ཡ་གཡི། །ལམ་སལ་ཟབ།8ད་འབྱེད་པ་ལ། །མཁས་གུབ་མངདུ་ 


1 


2 
-་ཧེནྱཧུ་༢ཀྱང། །འགན་བཀུན་དང་བལ་བ་ཡེ། [སྦེཾལཧཱུ་ཀྲིང་ཆེན་རབ་འབྱམས་དང་། །ཀཿཐཾགཤཱཀྱཛྡ་རེཞེས། །ཉྱི་བ་ལྟ་ཐུ་གྲགས་པ་ཡེ་ས། །རྫོགས་པ་ཆེན་ 


£! རཱ ` ༣ ༨༡ | 
ཛྲ པོའི་ཆོསལུགསལ། །ཤེས་བརྗོད་ཐ་སྐད་འདོགས་པའི་ཚེ། །ཤིང་ཏའིལམ་སལ་ས་སོནྭ་ཕེས། །དེ་ཡང་ལྦལ་གྐུ་ཀཱུཾངཆིན་པས། །དོང་དམ་སྦ་བསམ་བརྗོད་དྲལ་ 


།དེས་ནྭ་ཀུན་ཛཾབ་འཞུལ་སང་རྣམས། ། 




















, རྒྱ་མཚོ་ཡིས། །དོན་ 'དང་མགྲལ་བ་ཡེ་དོན། །ཇྗེབྱཝནྲ་གགས་པྱ་ཆལ་ཨཚན་གྱིས། །འཁོར་འདས དམད འགྲེལ་དུ། །སྣང་བ་སེམས ཨར སྭུ་སྦུབ་ པལ། །ཚེ་༥ ྦ ྦ 
| ི་དཔནི་བཞི་བཅི་བརད་ །ག་མ་ རྟེན་འདི 'འབྲེ་ལ་ཉིད་ཐཱབ ཐྱིར། ས་ཡུལ པའི་མདོསེགསྤུའི། ། ལུང་གི གིདགེངས་པདཔེ་གྲཧད་དད་། རྗེའི འབྲེལ་ངེ་བཟིན་༡་་°®#®་ 
ྣ ནོ བརྗེད་བྲལ་དུ། ། ཐབ་པའི་ཐབས་ལ་དཔེ་བྱརད་ བན །དེ་བཞིརྡ་ཛི་ ཚི་བའརས་པལ། ཆེའྱ་ནཨི་ལ་དེ ༣༨ས་གྲསངས པ། །ལུད་བསེམསྤསུ་འདུས་པ་གདའ། ། 
་¡ 


¡རཿ སེམས་ཉིད་གསལ་བའི་དོ་བར་གདའ། །དེ་ལ་ངོས་བཟུད་མེང་པར་གདའ། །ཝེ ཐེས་སགས་གྲསངས་ནསམར་ཐུགཉུ། །བརོད་བུལ་བསམ་དང་བལ་ཐར་བསྟན། 
༼ ངེ་བཞིན་གཅེར་སམ་ཚོགས་པ་དང་། །གྲུབ་ཐེབ་སྨྱེརྦཔ་དོན་ལྡན་སེགས། སྩེ་སཆེནཁགའཡི་འགངས་པ་ཉི་ །སུད་སིད་འཁོར་འདསཚེས་ར རམ་སྭ་ཀུང་ །ཁྣུད་ 


ྦ ཧང་འཁེར་འདས་ཅིར་སྩང་ཡང། །པྣང་བ་ཞིད་ན་ངེ་དང་དེའི། །ཆས་ཉིད་གཅིག་དད་དུ་བལ་ཏེ། །སེ་སེར་འདའི་གཞད་དག་ཡྲིར། །ཞེས་སགསམང་དུ་་་ 





+©) གག ` གཤཔསསསས༦༧༨༧༧༤ལཔསས།༠༤༡༦༠༡༡༦༤ འབའ༠༦༨ °` གཏམས་མཆལཐསམགས།པ།༠༠ པསཔ༧པསལ༡༠ས༠༡༤ ཤསར༤པསསསང ༢༠༦༧) 

















༄། །གསུངས་མོད་ཀྱི། །ཐམས་ཅདྷ་ཏེན་འབེ་ལ་རངྭ་སྣང་ཡིན། དེ་ལྟར་གསུངས་པ་ཇེ་བཞིནདུ། །ཉོནམོངོསྨྤིན་དང་འདྲ་བ་ཝ། །རྟེན་འབྲེལ་ 


གྱིསནྲི་རད་བཞི་ན་གད་།_ །དངོས་པོ་མེད་ལ་དངོས་པའི་སྲིན། །ལྣ་ཚོགས་ནམ་པརའྱབང་ཞིང་ལྕྱགར། །གཞི་ཙ་མེད་པའེསེམསཉིད་ནི། །ཆོས་རྣམས་ཀུནྱཀི་ 

 ཚཱ་བ་ཡིན། །རང་རེག་ལེ་ཤེ་སྭཀུན།ུ་ཡིན། །དེ་བཞྲིན་ཁམས་གསུམ་སེམསཏནྲཾ་ཧི། །རད་བཞིན་གདོད་ནས་ཡེད་པ་ཡེན། །དེ་ལྟར་བུཿཡེ་དེན་དེ་དགོངས། ། ྣ 
° ཡུམཆེན་ལྦཱལ་པའི་ཞལ་ནས:ཀྱང་། །འཁོར་བ་གྲེང་བའི་ཕའོལ་དུ། །མྱང་འདས་ོལ་བ་སྙིད་རེརྨེ། །བ ལ་བས་མརེད་ཉོན་རེམངས། _ །ལྕག་བསྔལ་ཡྲེཾངབའི་ 
ཕ་ཚལ་ན། །བདེ་བ་ཚོལ་བསྙིད་རེ་རྡེ། །བཙཾལ་བསམ་རྙེད་ཉེནརེམོངས། _ །ཞེས་སོགས་གསུངས་པའེདོན་རྣམས9ྱང་། །འཁོརབའིཆོསཀྲུན་རད་རང་གི་ །རདང་ 
-ས བྱར་ལེ་ཤེ་སརང་སྣད་ཕྱིར། །ཀ་བའེ་ཆོས་ཉིད་དེ་དད་ནི། །བུམ་པའི་ཆོས་ཉིད་གཅིག་ཡིན་ཞེ་ས། །བརྔོད་པ་དུ་ནི་མི་མཛད་ཀྱི། །ཀ་བབུམ་པའེཆོས་ཉིད་ནི། ། 





| 








)༢༦༠ེ༩༧༠༡༡།༣༡ འབུམ(༡མསསར༠༩༠༤༠༤-༠༤༤༨༤- `༠༤༤༡༩༢༤༢༢༡༠༠༢༧༠༠༧༡༤༠༧༤༤༠༥༠༩༠༦༧༠༤༥༠༤༢ ༢༩༠༧༦ཀ༧༠༠༩༠༠༠༠༠༧༠༠༡༧༢༧༠༠༩༠༠༤༠༠༠༧༠༠ 


༨/-“ 


དད་དུམ་བུལ་བ་ ཀེ ༽ཆོས་ཉི་དདུ་ནི་མཚུདས་པལོ། ༈ ད་ལྱ་སེས་ཝནྷནམགཉིསྦསི །དགེདས་པ་འགལ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་། །དན་ལ་འགལ་་ 








_„ འུའི་གྱེན་མེད་དེ། །རྒྱུདདོན་འརྗོད་ཧསཾ་ཡདང་། །དེ་མེདམཉམ་བཞག་པཤེསྦ་ཏི། །ཧམསྤྱ་སོནདག་ལ་དབེབམེད། །མཐའ་ཐུག་༥མདོན་ཨུམ་མཐོད་བ་༥ 
ལིས །ལུགམཐེང་དོན་ལ་གཉིས་སུ་མེད། །ཅེས་སགསྦྱ་མཆེན་གསུངས་པ་ལྟར་རོ། །མདོདན་དབལ་གསངཔ་སིང་པོའྱི་རུད་བྱྐདངུ་པ་ལས། མཉམ་ཉིད་ 











--#ྷ ྒ ¦; པཔ ི་ ི་ ༦ ད 
-¶ དོ་རརྟཾག་ས་དད་ནིགཉྒྱཝ་པནི། །རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོརཆུ་ཀླུང་ཁུན་འབབབ ཞིན། །ླམེད་དེན་རྟོགས་ཐབས་ཆེན་འདི་དགཏུ། །རྣམཐྲར་ཐེག་པ་བསམ་ཡས་མཁུས་ ཏེ 
༼ འདུས། ་།ཞེསག་སུངས་པ་ལྟར་གནས་སྒབས་གྱི་བཤད་སྲེལ་མི་འདྲ་བཅམ་ལས་བླུ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་དགངས་པ་ཐམསད་མཐའ་ཐུག”།ཁྲན་མེད་ཅིང་། ཛོགས་པཅེན། 


ྣ ། པ་སེམས་ཀློད་མན་དག་གི་སྡེ་བམསཅད་དདྱུ་རྐདྲ་ཟིཉེན་མོདས་འདུལ་ཐབས་མི་འད་བའྲི་ཁདཅམ་ལས་དོན་དྲུ་ཇོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལེ་ཤེས་རིག་པའི་ཀོདདུ་རང་ཆུགས་ཞེག་ 


ི་ 
0 
3 @ དང་པོ་ནི། རང་བཞིནའོདད་སྣད་ཡང་ངོ་བོ་རིག་གདངས་གཉི་གཡས་མ་འདས་པས་ངང་གི་རིག་པ་སྟོངགསལ་ཟཔཀ་དེཀདགགི་རཔངོ་ཕིན་པར་ཐག་བཅད་པནི་མཐར་ཐུག་། 


དགཔེར་འཆག་འཁབསབབ་བབཔལཁའབསསས།༡༤ ༨འབས་ཁརས་བསར:༤རལཌ 


ཤས །པཡའི་གནད་ལ་མཐུན་པར་གོདགོས་སོ། །ཁྱད་པར་ཀུན་མའྱེན་དམ་པ་བདེབར་གཤེགས་པའི་སྟནབྱུ་ཧྲ་ཟིམན་དགའབམོལས་འདི་ལར་གསུངས་། 
ྒ དྲ 


རོ་འོརང་བཞིནྲ་དུགས་ཆེགསུམྱ་གིགནད་གསུམ་ལས། །ངོ་བའི་གནད་ལ་རད་ཐོགཏུ་ངོ་ལྗེད་ཡིན་ཐག་ཏཐག་ཆོད། གལ་ཇོགྷཏུགདེ་པས་བཅལབ་གསུམ་ལས། ། 





ཏ 
༢ གྲིགལ་སཉེར་མཐོདདུ་ངོ་སྦད་བའོ། །གཉིས་བ་ནི་ དེའི་ངང་དེར་བ། ང་བཞུག་མེད་པ འང་བཞི་ནྲ་ཧི་བསམ་གཏན་དུ་ཐག་ར 'ཀྱིས་བཅད་ལམ་ཕེངས་ལ་མི་འཛེན་། ཆེ 
པས་བསྒེམ་པའོ། _ །གསུམ་པ་ནི། དེའི་ཚབྲ་སམྱ་བྭ་སམྲ་ཧེད་ལས་འདས་པའིའིག་པ་ཟད་ཐལ་དུ་ཤར་ཞིད་གལ་བས་བཟད་དན་ཧི། གཆོགསམ་སྲངས་པར་འད་གྲེལ་་་ 


ྒ ྣ 
 བའིགདེ་ལཡད་ཆེ་སཞི་ད་བླ་ོསཔར་བདཔདེགནདགཡཔ་འི་ཆིངས་གཅིགཟམ་ལོ། ༈ རང་དནིནྭ་མིགནདལ་ལྣཚགས་སར་ཡང་སྐ་ོ་ལདོན 






-ི 












དཆོས་ཉིད་དུ་གཿ ནས གུས ཕར་ལ་བལྟ་ས་པས་ཚུརལ་ལ་གསལ '་བའིརིག ་པད་ཉི་གརྗེ ཞེན་པའ་བུད་པའིང་བཛོ་ལྡེད་པ་ཧེ ཐེ སྣུད་བལ་བལྟས་ཞཱ་“ 
མཐའ་ཕས་ཧུད། རིགཿ པ་ལ་བ ན་གཅིགགྱནམེད་པར་ཐདཀ་མའ་འདར་བས། ། ཤློམ་སཔྱཆེབབཔའི་མནར་གགྲནདགལ་བྲོས་གཏིས་བ་ལ། ། 6 
ཏཱ སས གུ ན། ཕྱི གཏུསཡུལ་ལྣ་ོ ཚགས བའྲིཉེན་རེ་ལ ཞང་གི་གདུལ བྱེད་དམ 6ཆ༨་བའི་རིག་ པདུམ འཕྲེ་དུས ཐིའ་འཕོ་ཐ ཁིརེས་མི་བྱ ད། རང་ རུང་ 
 ངེ་མི་བཌྟུག །ནང་དུ་མི མིདགགཔར་གདཤར་དེ་ཀའི་ཐད་དེརཅོགགི་ས ་བཞག་ལ། བར་མདཀིེས་པ་ཇེན་པན་ཟང་དེ་ཐལ་ ལེ་ཐ་དེ་ངོས་བཟུང་བས་ གྲེལ་བཅར་ཐོང་ 
¡ དུ་ཟིན་ཏ ན་གར་གོལ་འང་ ལལ གྱི་ཞིགཿ གཔ་ཧའ་གདས་ བན་མེདྲ་རྲེན་ པར་བང་ཐ ལ་བ་ ལ་བ་དེ་ཀ། འདི་ དད་ །འདི་དང་བར་དོའི་ཤེས་པ་ འཆར་ཧྱེད་མ 'འགགས་པ་ ལ་ངོས་དྲ་བུང་བས། ་ -' དག 


---༨༡ས ༤༠༡༡ ༠༡༨ ༤༤ ༤༡༠༢༨༡༥་ 


རྨ གསལ ་་ ་གཅིགའུབསརུབ་པན་བྱསས། ཏེརད་གསལའདྱུ་པང་གི་ཕེཊེ གི ཤེསགུལབླནས་ ནསབླཾ་མོ་བསདེནིའཛེནཔ་ ཡདྲ་གལ བལས་གཞནེད་པ་ནིའོད་༥ 






རླ 


རྐ 















ཧཾ ༄༅། །ཐུགསྣ་རེའི་དིག་པ་ཟིན་ནས་གོལ་བེ་གནདགལ་པོ་ཆའི་ཅིངམ་གསུམ་པ་ཟལ་ལོ། །འདི་གསུམཞི་གསད་བ་ཉིང་གི་དད་ཅི་ཡངཞུནྱ་ཧི། 
ཐིགས་པ་རབཏུ་གསང་བ་། ཁམས་གདུམལ་ཆོདཆེ མདོ་འདུས་ལ་ཆིངས་ཆེབ། གནད་ཟབ་ལ་གལ་ཆེབ། སྙིང་གིདུ་མཆོག་དག་ལས་གཞ་ 'ཡ་གསང་བའི་་་ 
¦ རྐྱས་གདབ་པའི་མནངག་གོ། །ཞེས་གསུངསཏེ་འདི་ལ་ཝ་འྱསམམདྩོ་ཕཱ་སེམས་གསུམ་གྱི་རྒྱད་བཤདམན་ང 'ཟབམའིབཀའ་བབསཀཿཐོག་བཤད་སྦུབ་ ར་ཐུའྱི་ཝུན་པ 
' མཁན་རབས་བཞི་པྱ་ནུས་ལན་མཁྱེན་བེའླི་ཊཱོ་གཾསྦ་ཀིཞལ་ནས། ིབགཿཐོག མཆེན འཔཞེད་པལའདིནི སྣད་བསེམས་མཐར་སད་བའི་སེམས ས་ཧེ སྤེལ་༥ ༨༨ 


ཧོགསྦྱ་རམཚོལིདགོངས་པའི་ཡདབྱཿ དྷངཱ་ཐར་པས་ཀུནམཁེནདི་མེདའད་ཟེར་དང་དགེངས་པའི་བབུ་སོ་གཅེྱྱསར་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་མདོ་འགེལ་ལས་གསུངས་སོ། དེར 
_‡ རྒྱན་ལམ་བཟམེ་རྔེགས་པེནཔིཅྱདཱཞུངམནངགརྒྱམོའིཐབ་གནད་རོདམེདཡཤེསཆེན་པོིངགནད་དི་ཞི་ན་གའི་གསྱར་ནཆད་མེམས་ཀོད་ཨནངག་གསུམ་༅ི་་ 


2 





རེ 


༤ 


/ 


དྱ 
\8$8 





།མཐརཞགགས་དགོ་ོསཔདའམོདཔོདོ་གཁདོགསལཡ་ཤོསོ་ད་ཨཱྱ་ནླལོ་པོ་ྱགདཔཚོགས་བྱརད་ླ་ཐུབསྔདམམངོ་ནསམཝཤས་ལམད་ཅིད་པ། 
རུས་པ་དང .ུ གཉིས་ལྣང་ི་འཔ་ལར་ གི་ད དི དོན གི་འོད སྲ རོ 
༈ མ་དག་པའྱི་དུད་སེམས་ཁིས་བླ་ཐབ་པའི་རགས་ཞུ་སྱ་པད། དེས་ཟདྷནས་པ་ནི་ཡེ་ཤེསཀྱི་ད་བའབ འཞིག་གམུ་པའི་ལག་ཇྗེསམཐར་ཐུག་པ་ཧེ༽ རྫོགས་” 

པཆེན་པོ་སེམས་ཀློང་གི ནདག་ལྟ་ཏེན་པས་འོདྲ་ལུསསུ་དེང་བའི་གུབ་བཆེས་མ ང་ པ་ཁིམཐའ་དང་ལྕོརམྭ་སོད་མད་དུ་ལོདསཨུ་གགས་པསཀགེསནུས་སོ། ། 

གསུམརྱད་དྲན་པྨྲའིནགསཀྱདདུ། ཐོས་བསམ ངདུག་གཞོན་ནུའིརོལ་རྩེདཀྱིས། །ལྟ་སྒེམ་ཡང་ གྭ་ཝངྱ་ཐིསྭ་སོཾས་པའི་གར། །ཝེགས་བཤད་མགྲིན་པའི་གླིང་ 

_ བུ་འདི་ཡང་འཁྲེལ། །ཆོས་དབྱིངས་འོད་གསལ་ལྗོས་བྲལ་གཉུག་མའིཁམས། །སེམས་ལས་འདས་པ དྱ་བང་ཡེ་ཤེས་བཆོག །གཏན་ལ་འབེབས་པར་མདེ་་ 


= ` ༡ ༤༡༤༡༡༩༤༠༡༢༤༢༠༤༠༤༠༥༠༠༠༠༦༢༠༡༢༧༠༠༠༠༧༠༠༠༡༠༢༠༠༠༠༦༤༤ 
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པྲདགདང་། ཤིནྲ་རབས་མཆོག་གི་ཝུལ་ཞཱ་རྣམ་པ་གསུམ་དང་། ཡེཤེས་དམ་པའི་སྤུལ་པ་གནས་འོག་ཨི་ཚོས་ཁྱིདབྱངས་སུསྔོན་པ་དྲུགཔརྡ་རིའཆང་གིས་འཁོར་རིགས་ 
 ལཱའི་མཁའ་འྭགྲོ་མཚོསླ་ཀོང་གསལ་ཉི་མ་སོགས་དུས་བལ་པ་གུནྱི་ཝན་རོལ་དུགསུངས་པ་དང་། དང་པོའི་མངོན་འཕགས་དན་པ་མགོནནས་གགས་པ་ཟད་པའི་འཇེག་༥ 
རྔོ ཏགགོན་ཡན་མང་ཛོགས་ཏི་ཡངུགྱས་ཆ་ལྔ་བིནནས་ཛོགས་བ་ཆན་ང་གསུངས་པ་ལ 'རྟིན་ན༽་འགྲོ་ཐའེ རྣམངད་པ་དང་། ཞིང་འདེར་ཡང་སྟོན་པ་བཅུག ཉི སྭ་ཕྲུརཆོགས་ 










ལས་ 


£ ཝཱ་ལྡནགྱིུལ་དུ་ཧོན། ཁྱད་པརརྒྱ་གར་འཕགས་པའེ་ཤུལ་དུ་བརྒྱུད་ཆུ་ལ་ལྟར་ན། ཧྟོན་པཆེས་སྲུ་གུནཱཏྟ་བཟང་ཕོས་ལེངས་སྐུ་རྡརྡེསེམས་དཔའ་ཡ་བྱིན་གྱིས་རླུབས། ཊི 
༩: ཏེ་གསུངས། རྡོརི་སེམས་དཔལ་གསངབ གཉུ་པྱུལ་ཏེ་ཚོན་སྟེནྒ་པའི་ཞལ ནས་གསུངས་ཕའྲིཛོགསཔ་མེན་པའྱི་རུདྨན་མས་བཀའ་བསུ་མཇད་དེ་ཡད་ཐུལ་དགའ་རབ་རྡ་རེལ་ 
དགེ་དོ་བ་ས་བཤད་དོ། །འདི་ཡན་ལ་དགེདས་བྱརད་དང་བདྡ་བྱ་མདད་གགས། འདི་ནས་བཀའ་གཏེ་ར་གིའརདྱཛུལ་གཉིས་སུ་བཞུགས་པ་ལས་ཕ་འྱྱརར་བཀའཝའི 











༄༅། 


༨ 


གཡུ་དྲུང་འཚོ་ཞེས་པའིམངལ་དུ་ཞུགས་ཏེ་སྙིང་ཁར་གསེ་རགྱིརྡོ་རྗེརེ་ཝྔ་པ་རད་འཁུངསྱིས་ཧྱོན་པ་ལས་ཁྲེྲམཆ ནྲ་དང་ལྡན་པ་རྡོ་རྗེསེམ 


ལོརྱས་ལསུ་བྱད་བ་ལྟར་ན། རློབ་དཔོན་དགའ་འབརྡོརཧ་ྙོན་པ་འདས་ནས་ལོ་བར་དང་རྩ་བརྒྱད་ལོན་པའི་དུས་ཆོསྦརལ་ས་ནམེད་ཀྱི་བུ་མེ་ཡིད་པ་ 


ས་དཔའ་ནམམ ཁའཆེཞལ་འདོན་མཛད་ 


པ་ཞིག་འཁུངས། མཆནདུ་ཧྤུལ་པའི་སྐུ་དགའ་རར་རྡོ་རྗེ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས། རྒྱམ་པོ་བྷངེན་ཞེས་པའེབུ་མོ་རིནཆེན་གསལ་ལྷོན་གྲོགས་སུ་ཁྲིད་ནས། ཟླ་གམ་འོད་འཕྲོ་ཾཌ་ 


སྨེད དགས་སྟེད་གིཚ ལྷདུ་སབ་དཔོན།ཀི་བཀར་ལས་རྩལ་ཆེནྲ་གིདབང་ཞེས་ཕལ་ཕིན་མཛད་པ་ཤི་ཤུའི་དབང་། མེ་ཏོག་པ བྤའཇའཛོན་གྱི་ཆ་ལ་དུ་སཱ བ་དཔོན་ཀླུ་སླུབ་ཙྫིཀ་ལ་ 


གཏྲན་ཚགས་བགྲོགེངགི་དབང་ཞེསཀུ་ལའི་དབང་ཆོག་ཤེར་དུག །ལྷ་བ་སྐད་སྙན་ལྗེནགིང་གིཆལྡན་མོབ་དཔནཞུམ་ཏི་ལ་བཤི་སླརུ་གྱུ་ུ་བཞིའི་དབད་ 
རགཏྟ་གསལ་བལས་སུ་རྒྱད་མཉམ་སྩྱོར། གསུད་རྒྱད་ཟླ་གསང་ཐིག་ཁེ། ཐུགས་རྒྱུད་གསང་བ་འདུས་པ། 


ད། སཱོབ་དཔོན་ 
ཡོནཏནྱ་རཱད་དཕལ་མཆོག་དང་པོ། ཕྲིན་ཡསྐྱ་རྱད་་ 


རར 
༼༽༽ 


ས་ལཨོགསཀི་བཀའ་བབས། ཆུརུ་མར་བྱོ་ཆམགདགུ་སེལྱགིཚལནུརོལབདེ་བདང་དེན་ཅེན་གསལ་ལྷོད་གཉིས་་ལྒོ་དཔེར་དེས། བྲིརྫསཀྱདབང་། ནང་ 
ཏེད་དེ་འཛནྲའི དབང་། ཡེ་ཤེས་ལཱ་ལི་དབང། གསུང་བྱ་བངྡ་རུབ་སེམསྤཀིདབ ེ་དམངཔཞི ཛགས་པར་བསླུར་ནས་དབངརྟགས་གུ་ཤེལ་གྱི་ཕྱག་ཤེང་རེ ཆེན་ལྔས་ 
$ བརྒྱན་པ་དང་། གིགས་མོ་ལ་སྣང་ཡིད་མེ་ལང་འཛམ་གླིད་དུས་གཅིག་ལ་གསལ་བ་ྩི ན་དོ། ྒ །ད་ནས་འིན་ཆེ ན་གཡུ་ལཱིངཚ ལ་དུ་མ་གད་དའི་བག་ཕུགཏ་ཨྲཾ་རྒན་དམ་་ 
ཱུ ་ཡ་དངྭ་ཀུའི་བུ་ཨྱཾརཱ་མཚོ་གཉི་སྦེ་ས། ཨྩ་རྒན་ཡུལ་ནས་སཾབམ་བུས་ཏེ ཚོམབུ་སད་ ཚོགས་བླ་མུབས་མཛད་པས་རིག་འདེན་ཁི་ཕག་མདོན་པར་ས དསྐྱ་ཆས་པ་༥་ 
༧ འབའ་ཞིག བདང་ཞིས་གན་འྱཆུདགཏད་ར་ལ་ས་བཤད་དོ། །གཔ་ལུར་ཡང་ཇོགས་པ་ེནཔོ་ལུ་སདུདད་བའི་ཆེད་དྡོརེསེམས་དཔའི་སུལ་གུ་ལུའི་ུ་སེམས་ལུགཅན་ 
| ཡུལདུ་རྫགས་པཆེན་ ཁིཆོས་དར་བར་མ་ཛད་པའི༔ དུ་ཡང་སྦུལ་ དདུ་ལྟ་མླ་པ་ལས་ྱད་ཕྱོགས་རེ་བ་ཉི་མ་རབཉུ་སྣ་ང་ེེད་ ས་བ་བར་དག་རི་ཤིནྭཏཱ་འཛིགས་པ་ 





















ྦ 





འེ 


བའ །ཡི་ྭགས་ཀྱི་ཚོགསམངོནདུ་རྒྱ་བ་ཞིག་གིསྟེང་དུ་ཛཱའི་སྦྱིལདུར་ལོསུམརུ་རྩ་གཉི་ས་ཀྱི་བརདདུ་ཏི་པདེ་འཛིནལ་བཞུགས་པའེཚེ་ས་ལན་བདུནདུ་གཡོསཤིང་ 
ནམ་ཨཁའ་ལསྭམུ་སེགསྱསིབསཱན་པ་ཞུམས་པར་བས་སཞེས་ལ་གགས་པཐོས་བསྒལ་ཏེགས་ཀྱི་ལཔོས་གཤེད་མ་བཏུད་ནས་སེབ་དཔོནབཀོང་བར་ཚམས་པན་ནམ་མཁའི 
ལམ་ནསག ཤེགས་པར་མཐོད་བས་རལ། འཁོར་བཅས་མཆོགྟཏ་དད་དེ་སངསྦྱ་རསྱྱི་བ་སཱན་པ་ལ་ཞུགས་སོ། །དྲེ་ཞས་ཐེག་པ་ཉིནད་གེ་པེེ་སོདྲ་རནམས་དང། ཁུད་པར་ 
ཱ རྫོགས་པཆེན་པོའི་རྒྱད་འབུམ་ཕྲགདྲུགརུ་རྩ་བཞི། ཤཱ་ལེཀ་ཉི་ཁྲི་ཆིག་ཧྟེང་། ཐུགས་ལ་ཞུགས་པ་དྲེ་མས་རྡོ་རེ་སེམས་དཔས་མངོན་སུམྡད་ཞལ་བསྟན་ནས་ཀློད་དགུ་བམ་ 
 པ་ཉྲིའི་ལ་སགསཔའྱི་མད་དངྱ་རལཐབས་རིག་པ་ལི་ཐུགསྭབི་དབང་གིས་དུས་མཐའི་ཞྐདཅིགདེ་ཞིད་ལ་མི་ལེབ་པའི་ཡེཤེས་མང་ད་བརེས་པའྱ་ཚུལ་བཏུན། ཆེགགི་ 
ཟུ ྱཌ་ནམས་ལིགེནཡདོད་པའིདུངབིན་ཏེིམ་ལ་བན་ཆེད་སུངས་པྱ་ཆས་པའིར་ལ་ད་ ན་ཉིད་དང་། རྡ་རྲདབྱི་ངས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོམ་འཇིག་རྟེན་བདེ་བའི་ དད་ 


ཅིང 
| 





'པ་དང་། ་བདེ་ཤེད་སེལམ། ཡན་ཏནམཐའ་ཡས་པའི་མཁའའགེོ་མ་གྲསམྦྱ་གེས་ལ་གསམ་གྱེ་བར་དྲ་ིག་དང་ ®གཏ་བཏབ། རངྲ་བང་རང་བབསྐའི་ 
རོ༽།ཾགྣཾན}ཤ རོ 
 པའྱིརུདྱ་བིདབེ་བལ། མདྩོ་ཐཱ་ཨེམས་གསུམ་གྱི་ཟས་ིའི་མེམསྔ་སོགས་ལ་སེམས་ཀོད་གཞིས་ཁྲོ་མམ་ཡིན་ཏེ། སེམས་ཤོགས་བགྐེར་དུན་ཞེས་ཡོངསས་་ 
༼ཟྲགས་པའིྱིར། བསྐེར་བདུན་ནི། ལ་བཟླ་རྒྱལ་པཾ། ` 'འཧྱེད་བྲམ་ཟེ། ནད་གྲེལམ ནྲ་སུམ་བསྟན་པཡིམ ངག་བསྒོར་ 'དད། ཤོང་སྡེལཕིཿ“ ` 
བཤེར། ནད་བཀུར། གསང་བཤེ་རགསུམ། ཀྱིའུ་ཚང་གི་ཤོར་དང་བདནདུདྲབ་བདང་། ཧཱཀ་ནོར་ཐེག་མཛོད་འགྲ་མནད། ཨ་ཏི་ལོག་སེམས་ཝེ་ལྔ་དདུད་་ 


བྱང་བ་དང་། རིག་པའི་ཞྱུ་བུག་སེགས་བཅོབྱརརྐད། ཀླེང་སཱ་ལ་ཕི་རྩེསབརྒྱཌི་སྐོ་གླངཆེན་རབ་འབོག་སེགས་གཟེ་རབུ་གཅིག་བརྒྱབ བྱརྨད། ནང་གསང་་ 
























ཧ ཡེདོཏཙམེདརས། 


མཁའམཐའམཉམ་དང་། 


པའྱི་རྨད། ཟིག་ལེ་སྦརྣམ་གསད་ 


‹ ༄༅། བརྒྱཌི་སྐོརལ ་ཀུན་ཏུ་ ུན་བཟང་ལ་རིག་པ་ཝ་ལཤརྱཿ ཧད་སོགསགཅི་གའྱབཅོ་བྱརད། གསད་བ ྱད་བུ་ཆུང་གི” གི་གར་རིཆེན་བཀོདཔའྱི་ཧད་སོགས་་ 
པསམ་ གཏན་བརྒྱ་དང་བཅོ་བརྒྱད། དགངས 'པ་གཏད་བརྒྱའི་ 

ཀེ མོཁཡྱ་ཧདསསབཞས་ཞགཉིས། ༈ 7 ཤན་འབྱེད་བྲམ་ཟེའི་ ི་་དམ་ཆེ་ུ་ ཟེ་རཱ་བའིི་རཱདྲ་དུག་ །ཡནཾལག་རྫུ 
། ཤསམོ་ོད་བརས ལཤེས་གཉིང་རོགས། ཞུནྭ།་བཟང་པོ་ཡེཤེསླ་ཀོང་། རྭབྱབང་བདེབ་འ 


ཧིརྒྱད་ཕེཤས་ ཞམ་མཁའ་དད་མཉམ་ པའྲི 


སྐོར་ལ 'ཀློང་ཆེན་རབ་འབོག་སེགས ་གཟེར་བུ་གཅིག ་བརྒྱ་བཅོ་བརྒྱད་བཅས། ཙི རྒྱང་སྡེའ་ 'སེར་ལ། 


ལོ། དེསངྡོན་འདས་པའི། " 
ཁོརམོ།དས་བོནའདསཔའིགཏེར། འའེ་དབྱད། ངང 


ལ་སོགས་པའོ། ཤོ །ཡ་བཟླ་རྒྱལ་པའི་སྐོར་ལ། བཤི་སྐདུས་འཛིན་ཞྱུ་བག་གི་དད། 
དཿ ཀུན་བྱེད་རྒྱལ་པེ། རིགཔ་ནམ་མཁའ་དད་མཉམ་པའྱི་རུད་སེགས། རྩ་རྒྱད་ལ། ཡན་ལག་ 


ྦ 












བྱ་མམོགས། སྣ གཔ་པ་ཨངོདྱབམནངགགོ གིཿ ་'སྐར་ལ། རེགཔ་གཏུནལ་འབེབས་པའྲལ སེམ་པའི་ ཡི་སྐེར་དང ང་། ཆས་ཉིདམ་བུ་འདྲེས་པ་རྫོང་འཕྲང་” 
༩༠ ། རབག་ངོན་ུམདུསོནཔྱརུད་ཐམའི བསཿ ཛ།། །ཀེ་ཆང་གི་སྲིར་ལ། ཕིག ང་་སྐེར། གསང་ ་སྐོར། ཡང" 
སང བླ་ན་མེད་པའི་ །སྐེརརོ། །གཞན་ཡང་མའོའི་ "གྐར་དང་ མ་སྣྲའི”གར རོ ལྦས་བྲལ་དོན་གསུལ ལ་གྱི དྐེར། སྩིཏིའི སེར རྒྱལ་པེ་བླ་གཏེར་གྱི 
་སར་སྲ སགསམང་ངོ། །ཞེས་དཔ། ཀནམྲེན་གོིན་ནབ་འ་མ་ས གསས རྫོགས་ ཆིན འིཧུདྲ་ཀོང་དགུ་བམ་པོ་ཉྲིའི དིད གསངས 


ྭ བ བྱང་ུབ་སེམས་དཔའ་རྲདགཆུད་ལདདང་བཤདཚུ་གཉིས། ཏཱ ནམ:མཁའཿཆེ་ལ ཨ་པའྱི་ཧད་ད་གསང་བབྱི་དད་ནག་པ་ཁ ངས་པའྱི་རུད་ 
གྱེབ་མེད་པའི་རྒྱུད་ཡི་གེ་ཡེད་° ཡ་ག་ེད་པའྱི་ཆུད་གདམས་དག་བཅས་སོ། ལཾ །ྡེ་སེམས་དཔལཿ༡མ་སློད་རྒྱད་ལ། | ཧྲིམ་མེད་པའི་རྱྱད། གསངབ་ས་ཨེདྱ་ཧུང་ 
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།མཁལཉར་དག་པའྱི་ཆ་དང་གསུ་མོ། ཏཱ 
སར  ་ 2 རི 


དཱ པྱིདལ། ༡ 


མཉམ ་པ རོ ཤ་བཛ་དཔའྱཧུད 
ྷཾ བ བ་ཡིག 'ཧ་མཐའ་གཅོད་དེམ། བུདགུལོ། ཏཾ 
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, ༣ ་་བ་བརཔ་བ་ = ཏེ དང ༣ >» ;༢7༽༽ ༠༩༡ 7"༩. འླ པོ ལག ༡༠༩ ༧ ༼' :༽ད༽ *£༢།ཧ༽་། £ ༥༠1'" `. སླ 
སྔ་མའྱི་རྒྱང་བཅོ་བརྒྱདྱི་སྟེང་ཀླང་གསལ་ཉེ་མ་འབརམའི་རྒྱད་དང་བཅུ་དགུ་རྣམས་གཙོ་ཆེ བའི་དབང་དུ་བརྔ་ པ་ཧ སྤྱི་ཚོགས བཆེནཔོའྱི་རུད་ལ འདེ་ཙམ ད 





# ༄༅། ཡེབ་པ་མ་མཆིས་སོ། །དེ་ལྟར་ཇོཤ ས་པ་ཆིནཔའྱིཆདཐམ་སཙད་གཞན་མ་ཏོ་པར་ད་སྟབས་ཁིམ་གིའི ནལ་ཇིབ་ཞིན་དུ་བཀཀྲལ་བརམཛད་ 
པ་ཕོམཆོག་གི་ལྩུ་ རྡོ་རྡེདརྫོགས་པ་ཆེནཔེ ལ་འབྱོད་ཡིན་པརམ་ཐད་སྙུད་པ་ཕེའང་ ཁེ ཧེབཛྲཾལས། འཆད་་ 
༣༧ ༣ ་ོ 4 ༣ ༩ པཔ ;ྙ ས་ག ༢༠ ༡།' ལེ ནི ་དེ་། སེལ ལམར་འཇངཚ།ཿ ་ ༣ 

¿།བ་པོ་བཆོས་ཡངང་། །དུངགི་ཚོགས་ལྡན་ཉན་པའངང། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །དེ་ཏཱརྭ་ཐཱལ་པའྱི་སུ་དགའ་རབོི་ཡསྨ་མེབདཔོན་འབས་དཔལ་བཤེས་ 

: གཉེནདང་། དེལས་སླེབདཔོན་སྙཱ་ལ་གསུངས་པསེགས་ཉེ་འྱད་དང་། རིང་བྱརད་ར་ན་འཇམ་དཔལ་བཞེས་གཉེན་གྱིཆ་པྱ་ཆ་ཧེནཏུ་ལདངཀིནྭཏ་བུནཔ་བཉིས་ ༦ 

༠17 


: ({ རལ དྲ ད་བ པོ 
_སྷ གཉིས། འདོག་པོས་གནོད་ཡྱིནབྱང་ཆུཔ་དང་པྲམ་ཟེ་མེ་བློ་གྲེས། གནོད་སྩིནམེ་5ྱང་ཆུབཀྱིས་གཟུངམ་ཨར་ལེ་དང་རྒྱལ་པོ་གློག་གི་འོད། ཨར་ལེས་སྡེབ་དཔོན་ཨ་ 










གྱི་མཁན་པེ་མཧྩ 
བོལ ། 


། ` དེས 

















སྲུལ ༡ འགྱ ལོ 5༡ 52 155 52025(212( 2༥1 24 ལྲི གི 
༈༄༡། དེ་ཱུར་ངས་མས་ོབདཔོན་ེན་སིསེངས་པ་ར་དད་མམ་ལགཞིསཀལ་རྱརདཔ་དང་། ཤེད་ཧདུད་པརཿནམནདག་ཧིང་ཟག་གི་ ༥ ༠ 
གདམས་པ་རྣུམས་ཕྱུལ་པའི་གླུ་དགའརབ་རྡོ་རྗེ་དང་། ཆུབདཔོནའངམ་དཔལ་འཤེས་གཞེན་གཉིསཀ་ལསཞྲི་ ུསགསན་ཏེཚོགས་པཟེན་པ ཡང་གསང་བླུ་མེད་ཀྱི་རུད་བྱར་འདུན་ 
རད དོགས དེལས་ཟམཡསས་ེན་དང། ཆུན་པོ སལ་ཉི་ 
8; འབར་མའི་རྒྱད་དང་དཅ དྭག་བཅས་ཤེབཀལ་གསང་བབ་མ་སབ་དཔེ་ ཆེན་པ པདྨ་འབྱད་གནས ལ་གཏད་པ་ལས། ཆསྐྱ་ཆལ ཁྲསང་ཞྡུ་བཙནཱ་གྱིས་ཐུགས་བཡྐེང་རྨ་དདུ་ 
. ཤབྱར་བལིམཐུ་ལས སྲེབ་དཔོན་ཆེན་པོ་ཕྤདྲའབྱང་གནས་དང་པརྔཆེ ཐི་མ་ལ་གཉིས་བོད་ཡུལ་མྲུན་པའྲི་ཞི་དདུ་གདན་དཔས་པ་དང་། ལོ་ཆེན་བེ་རྩོརཱ་ན་འཕགས་ཡུལ་དུ་རྫོང་ 

ཚལ སབལ་རོར་བེགསམ་བི་བཀའ་རིལ་ལསཤངས་ཿར་སི་ལྡངས་འརིར་སང་སྤརས་ཁི་བསར་པ་སིདང་ལརལ་ར་ཁོང་བསཝ་ཚེགས་པ་ཟེལ་མོའི་ བར་ར་འི ཤ་བ ༨ 
བ་ལས་སླཾབ དཔེན་དེ་གསུམ་ཧིབཀའདིན་ལས གངསཿན་སྱི་ལཱངས་འདིརསངསྦྱ་རས་ཀྱི་བསྟན་པ་ཕྩི་དང་ཁྱད་པར་འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེ པོལིབསྟན་པ་ཉི་མཤར་བ 


།དེ་ལྟར་རིང་བརྒྱད་རྣམས་སློབ། པཿ 











༦ 















ཧཱི 
ཤྲ 


ཤརབྱང་བའོ། །དེ་ལྟར་གླེབ་དཔོན་རྣམ་པ་གསུམ་གྱི་ ཐབབྱརད་ལསྦྱ་བངབའི་ཕ་འྱྱ༅ར་བསྟན་པའི་བབས་སོ་གཉགས་གནུབས་ཐུར་སེགསྤ་ཀིཆོས་བྱརད་ཇི་ལྟར་བུང་ ད 
- > ཚུ ཅུང་ཟང་སྦེས་ཏེ་བརྗོད་པལ། ྦ ང་ཕོ་པཌ་ཆེནབི་མ་ལྱ་ཆ་གར་ཤར་ཡོགས་ཀ་མཉུ་པའྱི་ཆལ་པ་སེང་གེ་བཟངཔོའི་མཆོད་ག སྭ་སུ་ཉིན་པར་བཞུགས། མཚན་ ྣ 
-ཧྲཾ། མོ་དུར་ཁྲོད་དུ་མཁ ལ༠གྲཾ་མཿ མས་ལཆས་སྟེན་པ་ལས། ཕྲུལ་པ་གཅི་གརྒྱ་གར་ནུ་བཡྱོགསྱི་གྲོང་ཁྱེར་རྒྱལ་པོ་དྷ་རྨ་ལའེམ ད་གནས་མཛདཅིང་། མཆན་ ༤༦ 
མོདུར་ཁྲཾཿ རབྱཏུ་སྣངྱ་བེད་དཱ་མཁའ་འགྲོ་མརྣམས་ལཚོས་ཧཱོནྡ་པ་དང་། གེང་ཁྱེར་སེར་སྱརྒྱལ་པོ་ཡིནྡཇྱ་ཏི་ཆུང་བའི་མཆོད་གནས9ང་མཛད་དོ། །སྐབས་ ¬ 
 དེར་བེང དོིོསམལ་ི་ས་ལའུ་བཿ གྱིས་དཔལ་བ སམ་ཡས་མི་འརྱརྩ་ལཱན་ཀྱི་གུབ། ཝི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ཤིད་བོདདུ་སངསརྒྱསཀྱི་བསྟ ་པ་དར་བར་་་་ 
མཛད་པའི་གབས་དེརྱ་ཆལ་པེ 9 ད་གནས་ཉད་བན་ཏིང་འཛིན་བཟང་པེ་ཞེསྤ་ཧབའི་ལརམདའ་དེས་ཡུང་བསྟན་པ་ལྟར། རྒྱལ་པོས་སྐ་ གླེ་གསུམ་ 









ཏྭཾ ༄། །ལ་གསེད་ྱེདང་། གསིརྒ་ིཔྲ་ཏ་མང་པོ་བསུར་ཏེདཛོང་པ་ལསྦྱ་རགར་སྲོང་ཁྱེན་སེར་སྐྱར་སླེབ་ཏེརྒལ་པོ་ྷརྨར་ཛལ་སྱེས་ཐུལ་ཞིང་བིམ་ལ་ཛྫོང་*ི 
ྦ པར་ཞུས་པས་པཊ་ཆེནལཱ་བྷརའི་དབུས་ནྭ་ཐི་མ་ལ་བཞེངས་ཏེ། ཀཀ་པ་རི་ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་བོད་དྲུ་བོན་པ་ཞལ་གྱིས་བཞེས། བདྨ་དུ་ཕེབསནསྐྱ་ར་མཆན་་ 
= ཤེ ཉིད་ཀྱི་ཐེག་པ་དད་། ཚྗེ་སེམསདཔའ་རྒྱུ་འབྲུལ་བླུབ་སཾགས་གསད་ལྔགས་ཡིནང་གི་ཆོསམང་པོ་འམྱུར། མཆཚནམོདབུ་ཝེ་བར་ཁང་དུག་སད་བམ ནྭ་དག་གི་ལྡི་ཛེགུ ༤ 
པ “ པ་ཆེནཔོའི་ཀྐོར་རྣམས་ སྐྱ་རལ་ཡབསས་གཉི་སདད་། ཉད་ཏིད་འཛིན་བཟང་པོ། གྐ་བ་དཔལ་བརྩེགས། ཅོག་རློཀུའི་རྒྱལ་མཚན་བཅས་རྗེའབངས་ལ་ལ་“ ` 
ལོགཆོས་སྲུ་ཕལ མནངག་གིི་བྡུརམསབྱ་སུར་བཤད་གབསྔ་པལ་རིན་ཆེན་འདས་ཚུར་བར་གསུངས། དྲེརས་གཉགས་ལོ་ལེཤེས་གཞོན་ནུ་ལ་བྱརད་ཚུལ་འོག་ 
- ཏའབུད་དོ། ཚུ །ལཆེནབེརཙ་ནདང་པྱ་ེབ་དཔན་པྨས་ཡུང་བསསན་ཏེ། དགུང་ལོ་བྱརད་པའིི་གབས་འི་དག་གི་བར་ལ་ཉི་ཟེར་ཞོན་ནས་ཕར་བོན 
















ད རྩ་ཧོན་མཛད་པ་དང་། ལྦ་བརྒྱམ་སུམ་བཆྒྱ་དུག་ངུ་ལ་ བསྲབ པཅམ་གྱི་ཐུགས་སྲུ་རུད སྦུལ་ པའི་རྟགས་མཚན་ངོམཚར་དུམ་དད་ལྡན་པ་ 'དེ་ཉིད་ཐེག་མར་ ་ | 
ˆ མཁན་བ སམས་དཔའ་ལས་རཀྲ། ཊ། དགུང ལབཅི་ཝའི་དུས་ལྱགི་བཀའབཞིན རྒྱ་གར་དུ་རྐྱ་འདྲུས ལས་འདས་པའི་ཆས། ཤིགཚོལདུ་ 
£ གཏུངབལ་གཅང་ལེགས་སུབ་དང་ལྷནད་དེཤི ཆདྱ་ཀྱི་དཀའ་བཅེན་པོ་ང པ་བྱཙྲ་དུག་བརྒལ་ ཞསྦྱ་མགརའཕབས་པཞི་་རིང་། སྒཾབདཿ དཔེ་་སྦེ ངྱའི་བཀའ་ 

བཞིན་པཉཊ་ཆེན་ཉེར་ལ་སེགས ཡི་དང་གི སམ་སསར མམངཔོ་གསན། ཁྱ་པར་སྤུལ་པའིསུ་འགའ༢བརྡ་རྗ་ ང་། ཧི བདསཡས་ ཅེ 
དཔལ་ བཤེ་ས་གཞེན་གཞི་སྦ་ཀི་ཡེཤེསྭ་སྔ་རེསྭསུ་བཟུང་ནས་ དབང་དང་ ད་བི་རབས་མན་ངགྲ་རོགས 'པར་གནང་། སླནབདཔེནྡསྙེ ཞུས སལུང་༢ 
བསྟན། སེབ་དཔོནཤྲི སྩེ པལས་མནངག་གི་ཆོས་རྣམས་ཞུས་པའི་ཚེ། རྡོ་ཆེན་ སུམྱ་ཧི་མཁར་ཝ་ཨ་བཞག །ཌྲམ་དླུད་བར་བཅུག །དེར་སབ་ ྣ 




















ཏྲེ ༄ པན་བཞུགས། ཁཕཤུབྱ་ཟིས་བཅད། ཕུབྱ་ཀི་སིངྲ་དྲ་སུངདྱ་རུས་བཀང་སེ་བ ཚྭམའི་བུག་པ་ནས་སྩབ་ཆུ་རིང་པེ་བཙུ བེལོ་དང་ 
ལགསྲ་གུབ་གཉིསྦྱའིནབག་པའི །ས་ཞུའི་པརི་ཆོན། ལིགཔ་ར།ར། བརརཔ་ཐོག་སྣ་ མྱ་བདུངལ་ཤད། ལགསྤ་ུས་གི་དར་ད དཔའ་དཀར་མའི་ 

# འོམས་བྲིས། པེརོཙྭནས་བ་སྟན་པ་ཙམྦ་ཟིས་བུགས་སྤུརུད། དེ་ཡངབོད་དུ་བསྣན་པའིརྟེན་འཐེལདུ་རིག་པའིའུ་བྱག །རྫོགས་པར་བསྟུན་པའི རྟགས་སྭུ་པལ་་ 

<÷ ཆེན་སྨུགས་པ། བསྟན་པ། ག་བརྟན་”ཧཱེན་པའིརྟགས་ཨུ་ཐིག་ལེདྲུག་པ། ་ ཐེག་པ་ཀུནྱགི་ལ་ཡྱོད།ཌོགཏུ་འདུས་པའིརྟགས་སུ་ཁུང་ཆེན། ཐེགས་ཀུནལས 

ཁྱ ཁུད་པར་འདོན་པའི་རྟགས་སུ ནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་གསུངས། གཞན་ཕང་རྲེ་བཙུན་དམ་པཾ། ཨྱི་གཅོད་རྒྱལ་པོ། ཨུ་ར 

-2 སྲེཾག་གི་འཚེར་ལེ། 







ཞན་ཕང་ཅུནདམ་ རནཅེན། བདེའྱཡམས། 


ཞབས་སོ ཚ་ུམྟ་རག་སགསཀིཡོན་ཕུལ་ནས་ཆོས་ཞུས་པས། བེརོས་ཉིན་པརྡ་རྗེ་ོནཀན་ལྕར་འབསཀི་ཆོས་དང 
་  རིར་ོབདངོན་བྨནས་ འུད ངཱ ལི ཞེས སྲབ བྲཱ་ 
ྱིདདོསུ་ཆུབ་བརྙེས། དྲ གཔ་ད གིག་ལང་ ཁེ དྱ་ར་ནདད ལགས སེ་ཞིསྤདི་ས། སཱགས་བུརྒྱུན་ 
ཝལ་ཆེ་བ་པ ལགེསྣཐེས་བརྔ། '(ཞུས་ཏེ་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ། གསུངས་ ཏྲི 
་ཱ དྲད དསྦཀི་བྲ་སགས་པའི་ཞོས་སྤྱུ་རར་པ་དད་ ཟང་ཡིག་ ལས། བེརྫོཙ་ནཱ་ད་བའི་ལྕོ་ཡབ། །ཝ བ། 
ཊེ ཡདྲ་པ ཤོརྒད་ཡང་འབྱོནརེཀན། །མ་འོངྒྱ་གར་ཕལ་སྐད་ཤེ་ས་ཙམ་ལ། །ལཙོ་བཞེད་སྲིད་པེ་ལོའཆར་མི་ཉེ། ལ་བཏགས་བར་དོལ་ པྲི་ཏ། ་ 
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ཌྷ 
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` དིཞཡོད་དྭོ་ཕྱིརབསྣ་རནམས། །ཞེས་ཆེད་དུབསགས་པར་མཛདདོ། །དེལ་བུའི་སྲེབ་དཔོན་དེལ། རྒྱ་གར་ནས་ཕྲ་མ་བྱང་བདང་ལྡིག་ཤཱོན་དང་བཙུན་མོའི་ངོ་རཱོག། 

སཾིཾིཾིཾཾྷྣྷདཾདེདེགེིེིེིེིེིེི་ 

མཛེད་དེ་དགེ་ལོང་བྷུརཱལྭི་སི་བྲད་གསུངས་པསྦྱ་རལ་མྲ་ཐུ་ལ་སེག ༥" 

7 ནས། མཚན་ཉིད་པགསུམ་གིཆས་དང་། མཚན་མེ་གསང་ལགསྐ་འུང་གི་ཆོས་གསུངས། དེའི་ཚེ་གཅང་ལེགསྤ་གུབ་ལྱེ་བརྒྱལ་མོ་གཡུ་སཱ་ཧིད་པོ་ལཱཕྱིཿ “` 
` ནུབགིཆོསཞུནདང། ཁྱད་བར་རྫིགས་པ་ཆེན་པེ་སེམསྤོང་མན་དུག་གི་བཀའ་ཐམས་ཅད་གཏད། སཱོབ་དཔེན་དང་དགེངས་པ་དབྱེརྲ་མེད་དྲུ་གར། བེ་རྩོན། 
ནས་གཡུ་སཱྲ་བོད་ 


དུ་བིམ་ལ་མཇཡདུ་བཏད་བས། བི་མ་ལསམངོན་པ་པ་ཀ་ར་སེ་བྱརྒད་གསུང་པ་དང་འཕྲད། གཡུ་སྒྲསཀཀ་པའི་མི་ཐ་ཞེས་སྣྲས་པལ། | 


སླརཞུས་ལན་་་ 


ངོ 


ས་པས་བཤུགས་མཕུལ་ཏེཕོ་པདདུ་གདན་དངས། པེ་འས་བཟོ་དངྱས ནྭདཔྱད་སྭོ ས་་ ་ 


༤ \ 





=“ 


ཅེ 


ཤཱི ༄༅། _  གེིམལས་རྲ་ཐིམ་ད་ཐིམ་གྲསཔས། ཛཱ་ ཀུམརས་གཡུ་སྒྲ་ལ་བེརཡེལའ དེ་ས་ཞིངཆས་ཞུས་པས་བིམལ་དངམ དུ་གསུང་པརབགྲོས། 
ད རོ་་བའདྲ་པའི་ཆེདད་ཆོས་དངྲཁམཐམས་ཅདའམ་ཡས་དྲབས་ལག་པསབྱུང་། གགུ་ཆསབིའསསརམངའ་འདགཔ་གསུངས་འའིརྡར་སེམ སཱ 


÷ དབའནམམཁའཆེ་སེགས་ཝ་འགྱན་ལཱ་དང་། _ བིམ་ལས་རྩེ་མྱོ་བངྒྱ་ཆལ་སེགས་སེམས་སྡེ་ཕི་འྱགར་བྱར་གསུམ་གྲསུངས། སོབ་དཔེོན་གཉི་སཀའི་མན་དག་ཛོགས་ 
@ བརགཏགསྣཛཱནལ་བཀའབབས་པའོ། དནས་ལོཆནམ་ར་དད་ཨུ་ྱ་རགདནདང བའིལམ་ཞོར་གནནམིཕམ་ཆགོད ཡའ་ོརར་ོམ་པ་ཀའཅུང་ × 


ལེངསྣ་ཐོགས་གཏད། སཱར་པེ དུ་ཐེབས་ཏེ། _ བིམ་དང་། འེརོཞལ་འཛོམས་པ་དང་། གཡུ་སཱ། གཉགས་ལོ་བཿསྱྱི་མདོ་ལཱགས་ག སཀྱི་ཆོས་ལ་བྱསར་་ 
'འཆད་༡ཧ་གྱི་ཆོས་སྟེན་རྒྱ་ཆེར་འཛུགས། བརྩོརཔ་རོང་དུ་རས་་ཕབས་གའས་ཁམས ཧི དྲ་བས་མཆི་ནྱགི་གུག་ཡག ཁད་ིམ་ལཁྲི་འསནང་ལི་ 





གསའཆང་། །ཞེ་སྔ་དྡེི་ཡཱང་གིས་བཝགས་པ་ལར་སྦེབདཔོནཆེན་པོ་ནི་སླ་གསུམ་གྱིསྔོན་པརྒྱ་མཚོའི་ངོ་བོར་བཞུགས་པས་བརྒྱད་པ་བྲེང་ཆགས་གུ་བྱང་བ་ལ 
ཚོབ་མབི་འངགཞནདགྲད་ཆེརའའི།ས་དང་སངས་བ་གགས་་སྱས་མནསདཔར་བཞུགས་པས་གཅུད་པ་གེད། འབ བས་གཏུད་༥ ྣ 
པའིགདམས་པྲ་འད་པར་ཅན་ཡང་གསང་ ད་ཀྱ་ཆད་བད་ནདདསགསྲད་འ་ྲ་གོངགསལ་ཞིཿས་འབརམཁྱེ་ཆད་བཅས དགོངས ནམཁའ སི | 
ཧིང་ཐིག་ཅེ་ས་ཡངསྲ་སུ་གགས་པ་ག། .སིབ་དབེན་ཆེན་པོས་དུས་དེཿམ་ན་ལེ་ཆེན་བེ་རྩོལ་ནས་སེམས་ཀླང་གྱི་དྒད་དད་མན་དགྲ་ནམས་འཆད་སེལ་དད་། པཊ་ པེ 
ན་བིམ་ལས་བི་མ་ཉྙིང་ཐིག་གི་ཡིནགྲེལརྒྱད་བཤད་རྒྱཆེར་སྲེལ་བའི་དུས་ལ་བབས་པརད པསྔྣནས། མཁ འ་འགྲོ་ཉེང་ཐིག་གི་ མས་མ ཝེ ལ་ཞུན་༥ 
2 ྦ ྣ 


ཤེ 
རྗེའབངས་རྣམས་ལ ལཾ གས་སྱུ་ར་ལ་ནསྱ་པིས་དུས་ལ་བཐས་པའི་ཚོགཏེར་ཁ་ཐལ་མོ་ཆེའྱིཝ་གསུམ་སྒྲབ་སྐར་རྣམསཁྱིསྡེབ ¦ 








ཌོ 











༦ 





༄༅། །ཐིག་གི་གདམས་པ་ཁྱད་ 


ྫ 


ལས། རྲེས་སུ་ལྷ་ལྕམ་པདྨ་གསལ་ལ་བཀའ་གཏད་དེརྗེས་སུ་གནང་བ་ལྷ་ལྔམ་ཏིད་ཏྱི་སྐུ་སྩེ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི་གཏེར་ཁ་ལས་ཉོན་པའོ། །གཞན་ཡང་སླེབ་དཔོན་་ 


པར་ཅན་ནམས་དང་། ཁད་པར་མཁའའོ་ཡེཤེས་མཚྫོ་རལ་ལ་གཞོ་སྟད་ཏི་སྤོརཤིནྭཏཱ་ཀོག་ངོས་སུ་བཀའ་ཚལ་པ་ 
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2: འ 
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ཙཱ། ཆུ་བོ་རིའི་གོམ་ཆེན་བྱརཝ་བྱ་རད། ཕྲོད་ཛོངས་ཀྱི་ཝྲགས་པ་སུམུ། ཤེལ་དྲག་གིརྟོགས་ལྡན་པལྔ། མཁའའགྲོམ་ཉི་ཤུ་རྩ་ལྔ 


། རྣལ་འཤྱོརམ་བདུན་སེབ སེ 
པཿ་ཆེན་བིམལ། ལྱེ་རྲིན་བེཚོ་། 
༩ཆེན་བེམ་ལ། ལཆེན་པེར་ 
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གཞོན་ནུ་ནི། ཡར་ཀྱུང་འཕྱོད་རྒྱས་སུ་གྐུ་འཁྲུདས། _ བལ་ཡུལ་ནས་མཁན་ཆེན་བདྱརུབ་སེམས་དཔ འ་གདན་འདྲེན་པ་དང་། དེལས་རགྟཏྭ་བུད་ཞིད་བསེན་པར་་ 
ཌྷ དྲགས་། སྤེབ་དཔེན་པདྨ་དང་། . བི་མ་ལ། བེ་རོ་ཙཱ་ན། གཡུ་སྒྲ་སེགས་ལས་ཆོས་མང་དུ་གསན། སྦ་ཚད་དང་སགས་ཕྱི་ནད་མཆ ན་ཉིད་ཀུན་ལམ ཁས་ 
༢ ཤིང་༈ ཁྱད་པར་སླེབདཔེན་པདྨས་གྩྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབད་བརྐུར་བས་མེཏོག་ཆེ་མཚོག་ལ་བབས། ཡར་ལུང་ཤེལྲ་བགྟཏ་བདུད་ཅིའི་རྒྱ་རྒན་འདོན། ་ 
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ནཱ 







2 ཉར་པའི་གུབ་པ་བེས་པས་པ་སཱུནྷ་གི་ཁེདས་ཟློགྱྭ་བུང་བ་སགསྱ་ཀི་དྲག་པོ་ཕལ་ཆེར་བླམལ་ནས་རམཤེུས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་ས ར། ངེལོ་ཚེ་ སྦཀྱི་དབྱིངས་“་ 
༨, ༣ ༽ ར་ལ ༡1 15 ། 'ཀ༽ པལ" ། འེས (317$ ༼ £ ར 2 < ` རར ེ་ ,༽ྭ༽་ཤ། ༨༨ ཡུད" ལག ལལ „༢༡ ¬ ༣1 ༽༡ ༢༣ 
འོད་གསལ་རྫོགས་པ་ཆེན་པ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་ཚལ་མདདས་ལྱན་གྲུབ་ྩམའི་ལྷ་སྐུར་བཞེངས ནཱ་ལསྤད་ པེས་གནུལ་བྭ་ནམསཚན་བཅད་པའྱིརུལ ྣ 
གྱིས་དམ་ཚོས་མང་པེ་བྱསསར་སྲེལ་ཉན་གསུམ་གྱི་སྒེ་ནས་སློབམ་མང་པོ་བ རའཕུལ་པྔ་ཚོགསྱཀིས་འགོ་བ་འྲདལ་ཞིང་། སེབ་དཔོན་པླདས་དག་་ 
དམ་ཚོས་ཨང་པོ་བྱསར་ལེལ་ཉན་གསུམཀྱི་ལ་ནས་ལཱོབམ་ཨང་པེ་བུན། རུ་འཕུལ་སྣ་ཚོགསཀྱིསའགྲ་བ་འདུལ་ཞིད། སློབ་དཔོན་པདྨ་སབྲག་ 


| 




















བྱཅད་དྲུ་གགས་པ་ལསརིམ་པར་འཆུད་པ་དང་། ཡང་སོགཔོ་ལ་གནུབས་ཆན་ལ་བྱསདྲགུལ་གཅིག །ཡད་ཚ་པསཤཀནརྦ་ཡས་སངརླའིཏལ་བྱཅད་པདང་། ཡད ། 
ཕཱི་དར་མཤེས་རག ཟེན་མོདགེ་སུང། མར་པ་ཤེས་རུབ་འོད། དེ་ལས་ུར་སློ་ཐུག་ལ་བྱཧུད་པའད་ཡོད་དྲོ། ཙེ །གཉགསྱའི་སེབ་མའི་གཙོ་བོ་སོག་ ་ 


ོ་ད་པལྦ་གི་ལེཤེ་ས་ནྲི་ཡུལ་ཡརའབྲོག་པ་སློབ་དཔོནཆེན་པོའི་དུསནས་དངོསྨ་གུབབཉེས་པ་མཐུནམོང་གི་སྣ ང་དོར་མགར་བའེརུལ་དུ་བཞུགས། གཉགསལོ་ཝེ་ ཁྱ 






‰༡ ཤེས་གཞོནནུ་ལས་མདེ་དང་ཁྱད་པར་སེམས' ཉེགསཉིམ ན་དག་རྫོགས་པར་གསུན་པས་སཱོམའི་གཙོ་བོརྩ་གུར། གཉགས་ལེ་ཆེན་ཕཱོ་ལ་ཤྲཾབ་དཔོན་ལས་ལྷག་ལྟམ་ ྒ 
༼ཿ པྟ་རོག་པ་ལྡན་གསུམ་ལྩེ་ས་པས་སོག་ལ་བབ་པའི་དོགལ་ལན་གསུམ་བྱང་འར་སོག་པོ་དཔལ་ཡེས་གཅན་གཟན་གཉའནས་འཛིན་པ་སེགས་གུབ་པའིཌལ་ཞུགསྟུལ་ 


¦ ; ༡2༽། ༨ ༡ འེ ཏྟ 7. ; ངི | ; བྷ བཿ འེ ༢༨ ¥ 5] ༣༡༠ ༨ ་སྲལ། ས་རེས ་བབང་་ 
ཕད་པར་སེན། སེབ་དཔེན་ཤུ་དྲག་ལ་༥སྲེག་ལ་མ་འཛམ་པར་ལན་གསུམ་བརྟུལ་བ་སེགས་ལ་རྡོརྡེ་ཕུར་མའིདཀྱིལ་འཁོར་དངོསསུ་སྱུལ་ནས་རྗེསསུ་འབུང་་ 





, ¿„‹ པར་སྙངས། 
_ 3, -དཾཾ ངཱ 


ཟླ ༄༅། བའིགདམས གནུབས་ཆེན་ལ་གདམས ་ཡཐོཾ། ཏོ །གཉིས་པ་གནུབས་ཆེ་ སངསྦྱ་ཆས་ བསའིའྲེབ | 
ྦ ླགས་གི་ཡུརགནུབས་ིའིགསཡྦྱུ་ཕ་ིརའྱུངས། གངལ་བདནས་པ་ འྲ་བན་དཔལ་བྱི་ ཅགཞནལི་ཆགས་ིར་འདང་ ཏེ ནི། དྭུས་ིའི་བན་ 
སུ ེ་ེབདཔོནཕྲར་་བཀའ་བྱརས་དབབགསན་ང་ ཏོག འབམ་དཔལ་སྐའི་དཀྱིལ་འཁོརདུ་ཐོག །རིག་འཛེ ཛྡནླཾ་སྙེ་དང་། ཐིམ་ 

ཤྲ ལཱ ཀཱ་མ་ལཤཱི་ལ། དྷ་ནཧྷ་ཡ། ཁྲག་འཐུང་ནག་པོ། ཤཱཱཱ་གྷཧཾ། རྙ་ནསའྲཾ་ཏ། སཾ་སྐྱ་དེཝ། _ དྷན་རཀྟིཏ། པཱམཐེགསལ་བཅྒྱརཿ། དྷམྩོ་ 
ཧོ ཧྷམརཱ་ང། གཙུག་ལག པལ། དགེ །བ་སྤུདུ་ར | མ་བཙན་སིས་སེགསྦྱ་ར་བལྔ་བུཤ ་ཤའི་སྒབ་དཔེ པན་དུང། བོད༔ བདྱཀྱི་མཁས་པ་གཉག སལ་ཕ་ཤེི ས་གཞོན 

‡ ཏཾ དེའིལ་ེས་དཔའ་གིུབརུད་དང་། ཁྱད་པར ལོ་དཔལྱ་གིཡེས་དང། མགཉགསྣ་ཞུནམང་གེཡང་སླ ཤདརྱལ་བའིཡ་ནཏན་གཉིས་ལ་གཙོ་བོ། 











བསྟེན་ནས་མད་ཝགས་ཡིནང་གྱིདུད་ཝེ་མནདག་བཅས་མཐའ་དགལ་སྱངས་པ་ཨཐར་བིན། རྒྱ་བལདུ་ལན་བདུན་བྱོརྣ་ནས། རྒྱད་དང་། _ མན་དུག་མངཔོ་བརྒྱར། | 
® (ཱ་ེམདྷོ་སུསླེ་གསུམ་ིབསདུ་པྱ་རེས་པར་མཛད། གཞུན་ཡང་གཞིན་ཇེ་དང། བསྟན་སུང་། དུག་སྔགས་སྐོར་ལ་ནང་དབདའུཧོན། ལོ་འཆྒྱ་དད་དཏུ་གསུམ 
ཧཾ ཡུལ་དུ་བཞུགསརྣས། མཐར་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་ལམ ས་ལྷུནགྲུབའོད་ཀྱི་ཡུང་པོར་ 

ཧཿ བླཆེན་འཕགས་པ།  ལོམ་བདུད་རྩི་ལ་མཁས་པ་སྲུ་ལེགས་པའི་སྒརྒམེ། 


8༠ 
-84 












ཡར་གཤེགས་སོ། ༈ །།དེའླི་སབམྱ་ཚ་ཆུད་ལ་མཁས་པ་པ་གོར་ 

ྦ | མིཏོག་བནྒལ་ལེནལ་མཁས་པ་དནུ་ཡོན་ཏནཱམཆོག །འབུས་ཞུ་ལྟ་དགོངསི་ 
གནུད་ལ་མས་པ་ཨེ་ཡེ་ཤེས་དབངྱ་ཕུག་བཅས་བཞི་དང། ུསི་དམ་པགཅིགནི་བཞིཀ་ཡམཁལ་པྲ་འུ་ཡངལེནཏན་མཡོཡན། ༈ །ཕཡེན་ཏྭྱཧ 
ཚོ་ལྭགས་གཉིས་ཡོད་པའེབརྒད་འཛིན་གི་གཙོ་ ཡས་ལེཤེ་སྱ་རྩ་མཚོ། མངོན་སྩོད་དྲག་པོའིལས་ལ་ཐོགས་པམེད་པ་པདྨ་དབ ངྒྱ་རལ་གཉིས། ཡེཤེསྦྱར་ 


་ ྣ ་ གགམ་ཞེས་གགས་པཞི་ས་ལཤེས་དབང་ ག་སོབམ་ངན་ཐུང་ཧང་ཆུ་བ ལི 
ྒ ཟེ སོ། ཙཱ །།ཡངསྱོབ་གནུགས་གསུམ་ཞསྲགསཔའི་སོལཤེས་དབང་ཕུག་སོ་མ་ངན་ུྱབངྱབྱ 
£ ༄༅། །མཚོལ་སུས་ལྷ་རེ་ཀུམཔཔལ། ེླེ ཇ ངུ ' ཉེ ༢ ུབ་ལཉཏནྱཾམམཐོ་དང་ཡཤེསྱ་ཆནཚོང འབམས་གཉིས། སེ་ཡེ་ཤེསདའ 
 མཚན། ཀོང་དྱ་མཤེས་རབ་ལེཤེ་ས། ྲིེཾེཉངཉྲིཾིཾཾཾ་་ འགུར་གནས་ཏི། 
སབ རའོ ཤེས་༨བ་མཆོག །དེའི་སྣབམ་ཆས ཡ་ མཆོགས མིའབས་མང་ཞེ བྱ༅ད་པའམཐར་ ༨ 
4 ཕྱག་གསུམཿཀའི་སཱེབ་མ། ༡དཤ ༡ར༣༡༡༡༥༢ ~¬ ༽ ༨བྒར༤་གར་ སྭ་ལགས་ཏ་མདཁམས་སུ་ཆག ། 3... ་ 
3 4 ་ = ༣ཧོ ཉེ ཟུར་ཞས་པའ་གདུངད་འད་དང་ རྒྱག ས་ ཧ -. 'སྒེམ་རྡོར་འབྱང། ཟུར་ཧཱེམཆུང་བཞིབྱར་ 
+2ˆ¶† ¡༢ རཿ ཐབ་སྤ་ཆུལ་ད། ༽ ཞཾ བྲ ` ༡༽ ་ གྲ། རྭ་གེམ་རྡོར་འབྱང། བཱུ ཅུ 
༔ གསུམ་པ་བརྷན་པ་ཐུ་ 'གསུམ་བྱང་བའི་ཐ་ཆུང་ཤེར་འབྱུང་ལ། ཟུར་ཆེན། ཟུར་སྔོན་བླ་མ། ཟུར་སྒེམ་རྡོ བརྐརད་ཤེས་རབ། 
མ་མ་ས འ་འ བང་ས བུང་འདིངས། སུང ཕ། ས་པ གྱང 
{| ` . - „ † ¬ | ¬ ༤༣༽ + '་བ "ར་ བ (༥ ། 0 
_‡ ཁཆེ་བཨཛུརག་ལྱོནཔའི་སཏི་འ་ཧེད་པ་ཟེ་བ་ལརབདད བཀླགས་ཐག 





~---------¬--¬ 
ཟླ .༄༅།  །ཐེབས་པར་ས། | ཡུག  ་བབགཏན་བཞུགས་མཛན་དེཡདག་དགའ་ཐབ་མཿ ཛད་པས་དཔལ་ཆེན་ པའི་ཞལ 'མངོན་སུམདཱ་མཇལ། 

ཤུར པ་ཆའི་སོབམ་ཆེ་མེ བཞི། རྩེ་ ཀྐོག་དུང་ལྔ། _ སྒེམ་ཆེ་རྣབརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་ཡོད་པ་ལས། ལྟ་དགོངསྭ་ཀྱིཙེ་མོ་ཟུརྱརུད་ཤེ་ས་དབྲ་གགས་པ། རྒུ་འཕྲུལ གྱིརྩེ" 
-3⁄ ཌཱཾཾ མེམཾ་ཉགྭ་ཁཱུང་གྲགས། མཁྱེནཱ་རྒྱའི་རྩེ་མེ་ཞང་འགེསཆུང་། སྣེམ་སྨྲབཁྱིརྩེམེ་བཟང་སྒམཤེས་རབརྐྱལ་པོ། ི་སདད་ཝེ་གཏཐཿཡ་བམགསླབ། | 
༧ མའོ། , །དེ་བཞིན་དྲ་གུ་ག སེམའགྱིང་། ཡུལ་ལྒམ་ནག་མེ། ཁྱེ སྒེཾམཤཱཀྱ་རྒྱལ། ཟུར་ལེམ་ཇོརའྱང་། གཡུ་སྒེམ་ཇྔའབར། སེམ་པ་བསོད་དུ མས་སིང་ 


¦ 


རླ 
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£: 


དཱ 


ྒ པོསགས་ལྷམེཆི བྱས་པ །དེ་ཐམསཅད་ནམ་མཁཝ་ལ་ ཏབ །བཨགས་རྫུ་འཕྲུལ: བ་པ འབལ་ཞིག། ཧོན པར་གྲགས། མཛད་པ ཐམའི་ཚ། ཟུར་ 
3 ཅུདཔ སེགས་ འཁོརྦ་ནམས་ལ་བཀལྦྩར་ལ་པ། ཤདྷ་ནི་བེཆེན་ཞིང་དུ་འགྲོ། །དཔལ་མེ་ང་དང་དབྱེར་མེད་པས། [ཡི་དམ་ལྷ 'ལྷ་ལ་གསེལ་ བོབ །ཅེ ཅེས" སཿ 





༄༅། ཨྱེ་སྔོན་ཤཱཀ་ཕེ། མདོའི་ཀ་བ་ལྩེ ོ་བཡུང་གི་ཡང་ཁེང་བླ་མ། རྒུ་འཕུལ་ཨྱཀབཅུ་བར་གི་གླགུྱ། ཕྲིན་སྷུབཀྱིག་བམདའ་ཏིག་ཇོཤུཀ་སེ ྦ 


ྣ ༡ཀབ་ བཞིའམ །བཅུད་འཇི་ན་ཅི་འབཟི་ན་ལ། ། མཐོག དང་། ། ཡྩི་སེན་ཚེས ཨེང་། ཞྲནཾཱ9ྱད་ཆུབ ཅཀཤཱཀ་ པ། གཉུབས་ ཏན་བ དབུས །སངས། ་ 
ཌྷ འཟོར་། ཤུ་ཧེན་ཟྭ་གང 'གྲགས། རྩེ་ཕྲཾམ ་བང་དཔལ 'དང་བརྱད་ལ' གནུངམ' བྱ་དེ 'གྲགས། ཕཡང་ལ་ལ ཟིན རྣཐ་ཧཱི བྲ་སིང མ་སྟོརཱརྒྱལ་བགསུམ་ བད 
༤༣ རར དི 


ྒ དངས་བའང་ཡོདོ། སམ་ཆེནམི་གཉིས་ནི་འབལ མ་འིག་མ་དང་། བོན་སྒམདོ་པའོ། །ཤུས་པེ་ཆེ ཅིག བསྭངྒ་ཆལ་ལ ཁཱ ཛི 
ྦ „ རླམགཉིས་ིཞང་སོད་ལགས་སེང། དང་། ང་བ་བ ྱམས་དབམསགས་ཱྱིམིལཔཔོ། ༣ གམ ཞིམ ལོ འག ཟླ 
-§ [མི་གཆུང་དབང་སེང་། འགེཆུང་དབང་ངོ་གསུམ་མོ། །དེ་ལྟབུའི་བླམ་དེལོ་ཉི་ཤུ་མྱ་བཞི་ལྦུབ་པ་ཐུན་གཅིག་ལ་བཤུགས་ནས་ འཇའ་ཨུསྭ་ུ་གཤིགས་པར་གྲོད 


གསད་ི 
པགུ་མཚམས་ཐོན་དགས་པའི ཁྱིཆེན་གཉི་སྤྱ་པང་བ་སེག སྦ་ཉིས་མྲ་གུབ། མཐར། རའཆད་ཞུན ་དད་ པུ ལ་སཞིན།ཏཆྒྱས ནས་ད དགུང་ལརེགཅིག་པའིཞིང་ 
- ཕོ་སྟག་ལ 'བྲགྒྱ ་བོརའོད་དང་ས གཡོ་བ བསགས སངུག་ས་མཆོན ད་པར་ཅན དཔབཅས་ཞོ གཞིན པའེརདུ་ གཞེགས་སོ། རཱ །དེའི་ ༥ 
ˆ ་ ཐོ་ཱག་ལ་གྐུ'འཁྲུངས། - ནད་བཅས་ ཇེབ ༽ ཨུམད་ཞད་པས ས་བླསུངསན སམཿ དའཕུར་ལབ བཅི = 
རཿ 7 ལྔ་བཞུགས། སྦྱར་བ གན ཐབངབོ་ཡས་སུ་འསལ་དང་། དང་། ོ་ཡུའ་དུལཔའེདྱ་མ་ལས་མཿེ དསོགསྐི་ཆོས་མང་ གསམ། དགུ ལོ་ྱདག རེ 
¦ -£ ལ་ཆེ་འདོད་ཨ མཛད་པས་ཕྲེནལ ཤིནྭཏྱ རས གུང་པའི་གྱེ་སྟེ ཉི་སེནྡཤཱཀཱ་ཡེ་སརལོ་གཅ ཞགས་ནསེས་འགས་ལ་གསནས་ཐནང། ཀ་བ་བཞི་དང་ཁྱད་ 
པར་ཞང་ང བཡདོ་ཏིག་ལས ེར་དངྱ་གནཤག་བང་ཆུབ་ལས་ཚིགས་བཅེ་ནཔེ། མཛོངས་ཚཝོགས། ལྷ་རིགད་ནག་བ་ལས་ཚོགས་ཆེན་དད་པ་ཐ་མ་༥་ 
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༄། །སགས་ལ་ཐས་བསམ་གྱི་ལྦ་འདོགས་ཆོད་པར་མཛད། གསང་བའི་བདག་པོ་བང་ཕྱོགས་འདིའ་གསང་ལྔགསཀྱི་བསྟན་པ་རྒྱས་པར་ 


མ་ཛད་པའི་ཆེད་དུ་དངོས་སུ་བོན་པརྲགགས། གདུལྱ་བའི་ཚོགས་དཔགྱཏུ་མེད་པ་དང་། ཁད་པར་སློབམ་གདུགས་ཐོགས་སྟེང་ལས་བནལ་བརྩ་བུང་བས་དུང་ 
= ¿4 རེད་མོའི་མཐའ་ཡང་ཕྲི་ནལས་ཀྱི་རུནྣ་བསམ་གྱིསམི་ཁྱབ་པར་བྱང་། གླེ་ཕུག་པས་ཆོས་གསུང་པའི་དུས་གཅིག་ལ་ཆེས་ཏྲིརྒྱབ་ཡོལ་མེད་པ་ཞིག་ལ་བཞུགསཆ། 
སོ 







ཟི ཐོ ¡ཱ ¡ དུ་ !ུ ཨམ དྲུ ངུ ངོརེསེ ' རེ་ བའི ཏེལ ཁེ་གི "7 ཀོར འང ༽ ཐུ ཧཿ ¬ ¡ ཡེ ༡༤ མྲུ པེ 
,£ས་ཐམས་ཅད་དུ་ཞལ་ཐ་ལ་བ 9ང་བསྔྡར་ར་སམས པལྱྭ་འཕཱ་ལྤད་བ དྱ ལབརྱ་བག ཨཾབྱཾིད་པའཞལ ཡང ཧུམ་པར་ ད་ཆེ ། དཔེ 

འགྲིམས་ལྔ་བརྒྱ་ཙམའེ་དང་། ད་ཆོས་དང ནས་བ འིག་པལ་བྱབང་། . ༽ ཅཅ 'པ་བཞི། མེས་བཞྲིའེ 

།གྲགས་ཏེ། དང་པོ་ལེ་སྟོན་རྒྱ་ནག །ཟུར་ནག་འཁེརལཾ། ཉང་ནག་མདོ་བོ། མདའ་ནག་གཙུག་ཏོར་དབང་ཕྱག་བཞི་ལོ། །གཉིས་པ། ཉེ་སྟོནཚོས་སེང་། 







¡ ཉཱ 
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་བརྱདདང་། 
¥ _ །བེམ་ལའིམན་དག་རྣམས། མརིན་ཆེན་མཆོག་དང་གཏགསརྷཱ་ནུ་མ་རཱ་གཞི་ས་ལ།  གཉི་ས་ཀས་ཁུ་བྱང་ཆུ་བ་”" 








འོད། དེསྤྱ་ཁང་པོ་དི བོ ོགོོོ་༽ ཡཔ་གསུམ་ཀའམན་ངགགི་བྱུད་ པའི་བ ༥བཀའ་བབས་ཕོགས་གཅིག་གོ། 
ཐཾགམའི་མ བཟ རྣའཆུང་། ། ད་གྲྭ་ནམ་འཕྲུལ་བསམ་མ་ཁྱབ་ཕལས། །གངས་རིའེ ད་འདིར་ ས་ཏ བཀེད་པ། ། ད་ 

ཧཾ བོད བད ྨནམས་གསུམ་ཁ༔ ་ །ཐེག མཆོ གྭ་དམེད མེད་གངས་ཀྱིའི་པོའི་སོ། །༈སྒཾམ་ཅེར་སེན་གྲུབ་རྟགས དཔལ་་ཡལ་ རྫོགས། །ཧིང་པོའིགདམས་ 

7 ཟུབ་ པའིགསམད བགའ ི་ས་ འདད་འབམཛད་གཞུགས གཅུབས་ཐུར་ཞིསྲགགས། །སྔོ་པནོ་འཆུད་ལུན་རགའདྲི བུགས ལི 

༡༧ གསང་ལཝོགས་པའེ། །ཛེ་གསུམ་ཀློང་དགུའི་ཤིང་རྟའི་སྲེལ་ འབྱེད་རྣམད་ དག་ཡུང་གི་ཤུ་ ཁྱ ཡཛས། །འཐད་ལྡན་རིག རིག ཤའ པས ཉོང་ལེགས་བཀྲ་ཉིད་པོའི་ 

མན། དག་ལྟེ་བཟླུམ། །འཆེད་རྩོད་བརྩོམ་ པའི་གསེར་འཁོར་གཟི་འབར་ འེལ ་ཚད་གདོད་མའྱིརྐལ སརཔ་སྐྲོམ། འི་ག པ་སྟེ རྗོགས ་བཅེན་ 













དུསྱཀྱི་སིགསམ་བདོ་བ་ན། །དགི་སྒོདཿ མ ཀེག །ཞེས ང། བདེ་བ་ཆེ པོ་ཕྤོད་བ་ཡུང་ལས ངྲ་ལུས་འཐུང་ཤྭ་ཝ་དམར། 
ཟེ སྙན་ནི་ནུ་བ་ ལགཟིགས། །སེསཔདཔའ་དཡྲི་ལུལ་བལྐིན། ཞེས ང། ༽ - པབ ཉཡས། དཀྱིལ ཡཱ ད་ ག་ཐ 
རྲི སྭཞེསྤ་བ་འབུང་། །ཞེས་དང། མཚོ་རྒྱལ ཡང་ཏིདདམ་པདིནཆེནྭ་ ཐི ཞེ བ་པ་སོགས་བཀའ། རྩམས སའྦ་སུགས་་ 
= ༡ པའི་བདག པེ་དིནི་བ སྐལ་བ་སཾཿ ནཱ་ནས་བྱངཆུབ་མཚེག་གི་ གིགའཕངཡངོདདུ་བ ཟིད ནའ ཐབས་ལམཁས་པའི་མཛད་པརསམ་སསྲི་ཁབ་པས་ ལེ 
༢ ཡྲ གཞན་ནས པིདབངྱ།བསཏེ པོ་ད་ྱ་སིམ་ཐརྩངཔདབྡོད་པ་ཡ བོད་ཆེན། ཕྱཆུ་ཐཞི་སྲང་ 
རྒྱས མར་དང ྲི་་ངགིཆརགཏོགཔ། ཟེ གི ད་འབེལ་མེའི་མུལདུ། ཡགཙང་པ་དཔལ་གགས་དངཕུལ་གཙའ་མ་ 







ཏ དགེན་པ་དཔལྱ་གྱི་ཆོས་འཁོར་དགོནདུ་ཕག་ཐུའེདུང་དུ་བོན། དྭུཔལོ་དྭག་པརྡ་རེ་བཙུན་རི་པོཆེ་ལས་བཀཝདང་བསྟན་བཅོས་མང་པོ་གསན། བྱར་ནས་བཅོ་་༥ 
ཟླ ཝཾའི་བར་རངྱ་བུརྱ་ཧལ་ཨའི་སྲཾག་དབ དཞུས།ཏྲེ་ལུབ་པ་མིད་པར་ཞལ་གཟིགས། དགེ །སྦ་ཕར་བུ་ལས་བསྩེད་ཀྱི་རྨད་མང་པོ་གསན་དྱིལ་འཁོར་ ༣ ་ 
རཾ མཇལ། དྭགུང་ལོ་བྱཅུ་དུག་པར་ཀམ་པར་ཕེབས། ཤང་སྟེནཱ་ྱམས་པ་རྣམ་དག་མདུན་མདོ་རྒྱདམ ད་པོའི་བཤད་པདད་གསང་སྙིང་དདྱ་དད་བཤད་ འཾ ཆེན་་ 
ད 7 པའི་བསན་བཅོས་པོད་ཉི་ཤུ་ཙམ་གསན། དགུང་ལོ་བཅུ་དྭགུའིདུས་དབུས་སུ་བོན། དགེ་བཤེས་རྲ་ཕག་པཐེལ་པྱ་ཧལ་མཚན་དད། རྒྱདམརག སྟེད་ལུ་ 
ཱ པརྣམས་ལས་མདོ་དངརྒྱདཀྱི །པ་དབང་བཅསྤྱརཆེར་ནོས། ཉེར་གཅིག་པར་ལྦེདནུ་མཁསཔ་སྡེདེ་བཟད་པོ་ལས་དྲང ཚད་ མདོན་ ཕལ་སོགས་མ དང་། 
. །རྒྱད་བཤད། གཀའ་དྲས་ས་པའིའོ་སྐེཔདང་དངྱ་ཧབ་ལམ་ནིམ་སོགསལ། ས་བསམ་མཛད། ཚས་འཁོར་ཆེན་པ་བཞིལ གཱ་སྐེར་བྱས་པས་མཁས་པན་་' 


















‹ ༄༅། །གྲགས། སླཾབ་དཔནབསེད་ནམས་རྩེ་མཾ་སེགས་ལས་སཚོས། གམཆཚསྦཀི་རྡོརེ་ལས་ལམ་འབྲས། འགོས་ལོའི་སྨོབ་མལྡོང་སྟེན་ ་ 

སྤགས་ལས་འདུས་པ། ལ་སྙེད་དཔལ་གྱི་དབད་ཕྱག་ལས་སྒེ༣ ནྣ་གསལ་དང་གཤིན་སྒེར། སྐྱེམཁུང་པ་ལས་གནུབསཀྱི་གཤིན་སེརདཔ་རྔོག་ཡུགས། ཀམ" ་ 
ཆོས་ཡེ་ལས་ཛཔོ་རེལས་བྱུད་པའྲེ་བང་སོམ་ནོས། དགུང་ལོ་ཉེ་རགཅི་གདུས་དགའ་ལྡནབམས་པའི་སྨྱནྣ་སྔར་ཞག་ཉེར་གཅིག་བཤུགས་ནས་ཆོསཉར་པའེ་དག་”་ _ 
@ སྣང་ཤར། ཡྩི་འདུལ་འཛེན་ལས་འདུལ་བ་དང་། ཀམ་ལོཙཱ་ལས་བདེམཚོག་རྒྱན་བཤད་། ཅོགལོ་ལྷ་ཙཱ་ལས་ཐག་མོ་དང་སེམའྱབང་། ཉེར་གཉི་ས། ས"་ ཅོོ 
ུབངམོརླསླདི་ཡ་བད་ཆོགཞུས་ཏི་འདག་ལེམ་པས་ཞུལ་མངལ། རི་སུགྱུ་བཅུདཡེནྭ་ཐུབ་བཞར་བཏྗེན། ཉེར་བཞི་པ་འཕན་ཡུལ་དུ་བྱང་ཆུབ་” | 


བྲ 
) ཡུ | 
ཁ› ིད་ི་དུང་དབ ཏུ་བྱང། མ ཚནཤེས་རབ་སྦེདེ་གསོལ། བཱམ་དེའྲེདང་དྲུ་སུཿའཕུལ་སྡེ་བྱརྒྱད་སེགས་རི་པཆས་མང་པོ་གསནཏ བསྒེམས་པས་འང་ཡུས་ལྷ་གྱུ་ལྦིབ ྒ 








མེད་ནུ་གསལ། ཉེརལ་པ 'བལ་ཡུལ་སྩིད་སྲང་ དུ་བོན། གདས་ལ་ཕིརྡ་རེ་འཙནརསྦརུང་པ་དད་། རཱས་ རུས་བཞི་བའོད་མདལ། ན་རོཆོསདུགསེགསྱིཟབ་ཚེས་མང་ 
ཌྷ པེ་ནོས། དབུས་སུ་ལེ་ སེ་བ ནྒགསཀྱི་མ ཞནཆིན་ལས་ལད་འུལྱ་ུཿ ས་ལས ་པའིཔ སྟནརྡཾ གས་ལྦུབ། ལག་ལ 'ཕྱག་བཞེས་མ་འཁྲུལ་བར་པྱད་བས'་ 
-ྷི འརུ་འདིན་ཀུན་གྱི་དབུསན། པི་འ ན་པརམ ཟུར་སྣྲ ཕུག་པའི་དདོས་སབ། བའདམ་ོནཁགོ་པའིམགོན་པོ་དད་། 'རྟནག་པ་ སྦྲད་ཕུར་མགེ་ བླ་མ" 
-£)ཞང་འཐུམ་རྣམས་ལ། པྲ ལན་བུར་པའི་བཀའསོལྱ་ཆུའལ་དང། མདོད་གོངསའདུས་སོའ སྭ་ཁྱི་ཚ་མདོ་བཞིའི་ ད་པདང་། བང་གྱི་རུ་བློ་ཟ་བ་བདུན་ 
ཛ་པའི བ་དབད་བཅས་ཤུམ་པ་གད་བོའི་ཚུལ་དུགསན། བླ་མ་དཔལ་ཇིན་པེ་དདོས་སུུ་མཇལ དྲུགརྒྱ་བོར་སྲ །ཁབ་ེང་ནས་ཚོགས་པ་ཨུམ་སྟེང་ཉེ་ 
དུན་རྩོདཅིད་ མ་བཅའ་འདོགཔས་གགས་པ་འཕེལ། ཟདསའི་མཁའདམནདུམཅིག་སྲས། ད་སྐྱརྣ་དང་། རུབཐེབ་ལྨོན་པ་དོན་ལྡན་ལས་ དམ་པ་ 








རོ 








ཟཾ ༄༅། ཁུ །དངམ་ཅིག་གདམས་གྐོར་གསན། སྒེམ་པས་ལྷངས་ཚདམཐའ་ཕྱིན། དགུང་ལེ་ཉེ་པ་དགུ་པ་བླ་མ་འཇམ་སྟེན་པས། ཁྱོད་ཀམ་པར་སོང་་” 

ནས་གྱུབ་ན་བུང་པ་འེདདུ་དེ་ ས། ཀཿཐོགཏཱ་སང་ན་སཱེབ་དཔེན་པདྨ་ཞག་ཉེར་ལྡར་བཞུགས་ཏེབྲིནགྱི་ས་རྣབས་པའི་གནས་དེ་ར་བེའིལླྲབ་གནས 'ཡིན་པས་བསྟན་པ་མཐ 
རྒྱས་པ་ལེ་སྟེདུ་གནས་པ་ཞིག་འོད་ཞེས་གསུངས། དྭགས་ལྷ་སྒམ་པེར་བཤེས་གཉེནཤུཀཤྲཱི་དང་ སྭཾམཚུལ་གཉི་ས་མཇལ་ནས།རྟོགས་པ་ཐུལ་བསཐུགས་བརྙེས། 
ནང་པར་ཚོས་རེདུགས་པ་རིན་པོ་ཆེ་མཇལ་དྲུ་བོན་གསུངས། ཆོས་རབམདུན་གསེརྲསངཔྱ།ཨུ་ས་ལན་ཅིག བེས་པྲ་ག་བགཅིག་གནང་། བྲམའིབཀའ་བཞིནཛཱ་འིང་ 
སྒམ་དྲུ་བོན་པས། འཁོརའདས་ལི་བམེདདུ་གསལ་བདུང་། ཡི་གླེ་དུགཔའྱ་སྒ་ནུམ་ཁའ་ཁུབ་པ་སེགས་ཉ་མས་ཌཱོགསྦཀི་ཡོད་ཏན་ཆད་ལས་འདུས། འཛམ་ 
ཱ སྔན་པ་དངབླ་མཚོསརྗེའིགདམས་ངག་དཀྱེར་མེ་དངུ་རྟོགས། ལ་ཨུམྱརཱ་པར་ཆོསྔ་རེའི་བཀའ་བཞིན་སར་མདུནདུ་ཐེབས། རྟོགྲ་ཕ་ཕུལ་བས་ གྱེསཚུལ་གྱི) 
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མགུར་དབྱངས་གསུངས། ནབཟལ་བེར་ཐུལ་གཅིགགནང་དོ། དེ་ལར་དབུས་གཙད་དུ་ལོ་བྱར་གཅིག་བཞུགས་ནས་དང་ཡུལདུ་ཕེབས་ཞོརཀྲམ་པདུས་གསུམ་་་ 
ཁྱེནཔ་དདམངལ་ཏོགས་པ་བ་སུར་བས་ཤིནྟཏ་འཐུད། མཱར་ཡདྲ་པགྱརཆེན་པོནར་ཆོས་དུག་སོགས་གསུངས་ཏྲེ་གུགས་ཡིད་གཅི་གཏ་འདེས། དེ་ལན་ཐོས་བསུམ་ 
སྙེམ་གསུམ་ཐུད་དུ་འབྲེལ་བའེ་མཛད་པ་དེའམསདབུསཀྱིབཤེས་གཉེན་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་ལསེགས་པར་བརྟེན་ནས་མདོ་ཕ་ ས་ཉི; རརིདེག་པ་བདདས་ཡིར་ུར་བའི ༥་ 


དདངམན་དགཐམས་ཅད་གསན་བསམམ་མངུད་པམེད་པ་ལྟ་ུ་ཡིན་ནོ། །དེནས་དགུང་ལོས་གསུམ་པརམེ་ཉག་དད་འདང་གྷིར་ཞུལ་ནམས་དང་། ཀུམ་པོ་ 
། ཧར ྣ 
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£ ྒ ། 
““ ཤཱ་འབརདང་། སྨར་ཁམསཚ་བའོང། རེཁེ་སེགས་ལའད་ ནས། སངདན་དཔལ་རི་དང་། དཔལ་ཡུལ་བཞྱིམ . ཧེརཁོགཿ ༔དམ་ག ས་ཟེར་བ་་་ 


ྦ སོགས་སུ་དགེན་པའང་ཁགས་བཏབ་པའི་གནའ་གཏམ་ལྕོརས་ཐེརསལ་དངུད་ཡ དགནས 'འདུག་པ་དང་། དྷེ བསཨུ་ས་མྱོགས་དེདགགྱི་རཝ་པྗནམས་དང་་་་ 


; 


༄༅། །ཡེན་མཆོད་དུ་བྱར། གྐལ་ཝཱན་རྣམས་ལ་ཆོས་དཔགཏུ་མེད་པ་གསུངས་རབྱ་བང་དགུ་བྱ,༅ཅམ་གནང་། ལོ་སླེ་དུག་པར་སུར་རང་ཡུལ་དུ་ཕེབས་ 

ནྭས་ལྨྲབ་པ་མཛད། དགུང་ལོ་སེ་བདུན་པརྨ་བམ་འཇམ་སྔོན་བཀའ་བཞིན་ཉེར་གནསཆུལ་ཁིམས་རིན་ཆ །དང་། རྡོ་རྗེརྒྱལ་མཆན་ལྷ་ནྒདུ་ ཿཐོགཚོལ་གྱི ཐེབས། 

_⁄ 2 བན་དགོན་པདྨ་གཡུང་དྲུངམདའ་སྟེང་ལྷ་ཁང་ཐུན་ནས་ཐུད་མེད་ཡིད་ཙམ་ཁྲོ་བ་ཞིག་གི་ཡུང་པ་འདིའི་ཕུན་སེང་ཟེ་ནྨུང་འཆུབཏུ་ཡལ། ) ཡར་འ ཅིན་ལྦེ་ཁྱིམ་གདོང་གྱི་ཧ 
རཾ དུང་དཀར་གཡས་འཁིལ་ཚུ་བྱུ་ཡན་རས་གའེ གས།ཁ་སར་པ། ཝཱ་ལ་དང་ཁུབ་ཐོབ་ས རཧ་མ་ངལ། ཀཿཐི་ཡ་དུ་ཐེབས་དུས་རིག་འཛིན་བྱརད་ པན་གར་བྱ་སཱ་ར་བམཇལ། ༼༽ 

དྲེརྱ་ཕྱགས་དང་ཚི་པ་རྣམས་སློབམ་དད་གདུལྱ་བའི་ཉེན་འབྲེལ་དུ་གཟི་གས། ས་ཡུལ་ཀཿའྲད་བར་གཟིག་ས་ཏེ་པེ་རའི་ཕུག།ཏ་ཞག་བདུནཐུགས་ཆིཆེན་པ་བསྒུག ཀཿ 

ཧཾ ཆེན་པོས་ནམ་མཁའ་གང་བར་ངོ་ལྤད་མཇད། ཀཇཇེག་ཕུར་ཚེ་སྲུབ་མཛད་པས་ཚེ་དཔག་མེད་ཞལ་གཟིགས། ཚེངུ་བརྡོལ། ཧོར་པོ་ཡུལ་ལྡེ་དད་དཔེན་དགེ་ཡུ་དླ་“་ 


ད་ ཞི་འདེབས་པའི་ ས་དག (ཤས། 
-- ཤེ ་ ་མཆན། ལ་ཡི་གེ དའི 


དད ་ གམ་ཡིན་པས ན་ གསུམ་ཐོག་མའི་བསྟན' 


གྲིུ ཉིད་ནས ཕྱག བདུས གསུམ་སངསྤྱ་རས དྲལ སེགས་བཞེངས ཧཿ 
གྱི་རྒྱལ་བཀའ་པོད་དགུ་དཏུ། གསེར་འཐུམ་ལ།  དངུལ་འབུམ་བཅུ། གསེར་སྡུདར་བརྐྱ། ` 


+ ཐས་ས་ོར་གྱགལགཁད་བཞེངས། པར་གནང་ ོཚིག་ལ་གནས། གཏན དས བསཿ ནའད་ཚུ་འཕུལ་གིས་ཞུབས ཉན་ཏེ སང 


རྒྱད་སྡེ་ཆ་བཞི་ཡ ལ་ཡོད་པ དཔིཨུ། 


ཨཿ དང་། གི་སྟེང་ཨཿདང་། ཀཿཡིགཧོརྱི་ྔགམ། བཅས་ནད་༥ | | 


གནམལའཕོབ ཡམོཿ 
པས་ཐེ་ ཅོ གེ པཆེན་པ་ཐེག་པ་ཀུན་ སིའཕོ་གཞི་ཡིན་པ 
གྲས དར ི་ ས། སི རྒྱད་པའབུབྱང་ག་ དུབ་པའི་སམེ་ 


ནཁད་པར་ན མསད་པས ྱ་གུར་བཀང་། 


ྣ( བསྟནཅོ། 





¿ དང་བཱ་མ་མད་ཕ ལ་མཇལཡ་བདང། མ་མགེནགཉེསཀི་བསན་པྲ་སུང་བརམཁས་བངས་ཞེང་དོ་བརབ་ གས་བསྟན་པ་པྱོགས་བཅུརརྒྱས་པའི་བརྡ་མང་པོང་། 
ཉ་སཔསད་འཇུགསནཔ སན་པ ས་པ་གཅིག འཕྱོགས དེར་བ ཞག་པ་དང་། ད་ང་ལམ་ཐུག་ 





-ཤེ 
. ཤལ 






ྦ 


ྣ རཾ གཙངནས་ཆེས་ཞུ་མང་པ་བྱང་བས་འདིའི་སྐབས་དགེ་འདུན་ཁྲི་བརྒྱད་དུ་ཉེ་བང་། 








།གནས་ལྕོད་མཛད་དོ། །ཞེ་བཞི་པར་ཐོ་རང་ཁ་གཅིགཏུ་བླམདགས་པེ་ལྔ་རྗེརི་ཙམ་ལ་ཉི་མའི་འོད་ལྟར་འབར་བ་མདུན་མཁར་ཧྱོན་ནས། 





,༄༅། 


༡ 





-3 སགས་ཞལ་གཟིགས། རསྩཿའཕྲུལ་དང་ཕུརཔའི་གཞུང་མཛད། རྩྱ་འབྲུལ་ལྡེ་བརྒྱད་བཤད་ཁྲིད་དང་བཅས་བླ་བ་བརྒྱད་གནང་། འདྲི་གབསྲ་བུགས་གསྱ་བམ་༥་ 
ཞེ་དགུ་ནས་ ༢༤ 


༧ འབུམ་སྙཉ་འོད་དུ་དེངས། གཙོང་ཁ་དགེ་བཤེ་སྣནས་ཞག་བདུན་དུ་སྩོད་འཇུག་ཤེར་ལེ་ལ་དེ་བ་དང་མངོདགངས་འདུས་ལ་བྲསལ་བས་སླར་སེབས་པ་བཅོམ། 


ང་ལ་བརམངོ་དངྱ་སྐུ་འཕྲུལ་ཡང་ཡང་གསུངས། བླ་མ་འཇམ་སྟེནཔ་དགུང་ལོ་བརྒྱ་བཞེས་འདི་མཚེམ་འཇལཡུས་སུ་ཡ ལ་བྲ་མ་ཁི་དུས་མཚཆོད་འཇུགས་པ 
དབྱར་གནས་ཧ བསཚུརཤེང་ལེན་ པཿ ང་བྱརྐད་ཇམྱ་བང་བས། 


རགནང་། དུས 
དཔོན་དགེ ་ 


བུ་འགྲོ་དོན" 


་མཛོད། བདེ་ཆེན་མངོན་དགའི་ཞིང་དུ་མཇལ་ཏེ་འོང་གསུངས་ནས་འངལ་ཐིམ་སོང་གསུངས་ནས་དུས་མཚོད་འཇུག །གཞན་ཡང་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དང་དཔལ་རྟ་མགྲིན 


སླ - 
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ཡུ་དང་། མེ་ཉགཏཱ་ཀྱིན། གླིང་དགྲ་ལྷ་དར་རྒྱས། ཀང 





པོཀཱ་ལེན་རྣམསྱི་ཕན་བདགས་ཏེ་དབྱར་ཟླ་གསུམ་དུ་འདུལ་མངོན་སོགས་གནང་། སྐྱ།སེར་ཁྲི་དགུ་ལ་" ད 
¬ །སེམས་བརྩེདཊ ཙུམ པ་ཡན་སུམྱཧཱ་ཅམ་གསུངས། འདེནས་རྡོ་རྩི་ཧལ་མཆེན་གདན་སར་བས། ལོ་ལཱ་བར་སླྲུབ་པར་བཞུགས། སབརྒརད་པའི་མངོན་ཏོགས་༥" 
ཤཱཾཿབརྙེས། རྨ་སྤེམ་འདང་། ཐང་ལྷ་གཙོས་མགུལ་ ཀ 
ྣ 2 སོཿ །ྒ 
| 3 


ཿ 


ཏེ ལཱ་དཱཉུ་གསུམ་གྱིས་དར་མདུང་དཀར་པརེ་འཐུང་ནས་བཀའཉན་པ་ ྲདྱས་འདན་སད་ཟེར་བམང་པས་ཐོབ། 
ཚོམ་བུ་བརྒྱ་དཔབོི 'འདུས་པཆོན་པ་མདོ་ཡི་ལྭ་ལུབམཛད། དབང་གི་སྐབས་ཚོགས་པ་ཁྲི་བདུན་ཙམབྱང། ཨེ གོ ཆལདང་འཇ་འོདྱ་ཀི། མཨཁའ་་ 
` ཁྱབ རེགསུམ་དུས་རྒྱ་འཕུལ་ལྡེ་བརྒྱད་དང་རྔེགས་ཆེ་ སེམས འདྲེ་གབས རྒྱལ་མེའོང་གི་གུབ། བཟེས་་ 


སེ་འྱི་ཆུད་བཤད་དང་ཐུབསྔ་རུ་བཅས་ག ང། 
པས་ཚོག་པ་གསུམ་བྱང་། འདི་དུས་ལྐོར་ཡ་ཉིནརེ་ཇོས་ཐུན་བྱཿ་གསུམརེགསུངས། རྡེ་ལ་ཕར་ལྷ་ཕོགསསི་ནགས་སྭ་ལའི་ཚ་ལན་དཔལ་ཧེའུ་ཀའི་ལྩ་ལཱབ་། ` 











| 


ཡ་པ དསད ཤ་ཆེལོ་སགཔཞི་གཞངས།བི་བགར་ལ་ག་ོ 
གནང་། འཆལ་བའི་ཚོགསདགྱང་ཙམ་གྲྭ སྒྲ་བཅས་གནས་དབྱུཔམཛད། ལྤྲེདུག་ནས་རེདགུའི་བརྩ་སྭ་འཝལ་དང་། སྩི་མརོ ཕྱག་ཆེན། རྫོགས་ཆེན་ 
=±¿ ཤ ཐཅས་གསུངས། རིག་པ་ལ་ཟལྱ་བབྱད་པབས་པ་སོགསྤ་གབ་པའི་ཏགསམཆམམང་པོ་སོན། རི་དིའི་བསྟན་བཅོས་ལ། ཤེངྱ་ཡིན་མདྩོ་སར་སེཔ་བཟད་ལུགས་ 
༡༥༧ ཀྱི་འགྲེལ་པདོན་གསལ། སརམདོ་འགྲེལ་ཆེན་དྲངལ་དཀར་མེ་ལོང་། མངོན་མཛོད་སྩི་གཅོད་ནོར་ཐུའི་མཛོད། རྩཤེརམཆན་ཐཱིཀྲ་ ་ །ཿ འཇུག་ཁོག་དབུབ་། 
། རིན་ཆེན་སྒེན་མ། དྷེནམསྱ་ཀྱི་བྲམུས་དོན། སེམས་བསེདཚོག །བླླབྱབི་སྟཾདཐུན། ལམ་འིམ་དབུས་ཏིག །འཇམཾ་དཔལ་མཚེ ནྭ་བརྗོད་མཆན། | 

| ༢༠ 3 འའ །ཡྲིད་སྔོང་ | སེར། / | ,༤ང„, ཁི ཁ© ཏཱ རིམ ལལ རར དཾ ༨ 
-༔ £ གཟན་ཁྲད་ཏེང་ཐུན་གས ཧྱི་མྱ་བུ། གསང་ཧེང་འདྲལ་ཧེ གི་ཛཱིཀ །པཱ་མའཁབ་མཆན། ལམ་རམ་མཆན། བས་དྲོན་མམཚོའི་མཆན། རིགྲ་དུག 


| 
¦ 


༣༩༩༠༠༡༠༠༤་ 
༦ 
| 











ཐབས་ལམ་མན་དུག །སུབ་གཞུང་། མདོའི་འགེལལེཚཾན་ཉེལྭལ། སྱིདན། བཕུས་དོན། ཁོག་དབུག སུབ་གཞུད་། ུནའབཀོད་ ྒ 
 པའི་མཆན་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་ཝར་ཁབ། ཚོགས་ལེན་འོག་དབུག བསམ་གཏུན་གིའགྲེལ་རས་འབྲིང་བྱས་སགསུམ། ས་ལམ་སྡོང་ཐུན། ཆུད་དབེ་ 
ཤཱུཾརྐྱསའབྲིང་བ སྲུས། དབད་གི་སྟཾདཐུན། ཀུནེ །འགྲེལ་ཆེན་རངའིགླ་ཟ་བརྡོ་རེའི་ཐརམ། ཧི་གཅོད་རྐྱན་གྱིམེ་ཏྭོག །ཐེག་པ་སྤྱི་ཆེངས གས་པོད་བྱར་་༥ 
: དགུ་ཙམ་བཤུགས དྭགུད་གངས་བཏནྱ པརྨ་ཐ་བཞ ཏཛོགས་ལྲའི་བྐནལས་བཟལ་པ་ལ་ཚེམས་བྱསདདང་དཔའ་བསུར། སྭ་སེའི་མན་ངག་ཞལ མཱ་ ༢ 
¦: བཅས་གནང་། དྲོར་རལ་མཚོན་ལ་པཿ་དང་ བཾ ུལ་ཉིབུཔ་གནངནསྐྱ་ཆལ་ཚ་བྱ།ུ་བེ་གནུང་མངད། བཤད་གྲ་མཁན་པེ་ཡྱེ་རྐྱལ་དང་། སྱུབགྲཀོད་། 
བོབཱ་མ་ཁུ་ཆུ་ཕས་ལྩོངས། གཉི་སཀ་རྡོརྔ་རྱལ་མཆེན་ནས་ཆོསགོད། བླ་མ་དྭགས་ཕེས་ང་ལ་འདི་སྐད་གསུངས། དྲ་ལ་བཀའ་གདམས་པ་འི་དྲེན་ཆེ། 













-~-“ཿྭཾ 


ཟླ་བ 
















ཛ་་ ེ  ༼༩ ཡ ཟམ པ རོ སྲེ 
ཡུས་སུ་དེངས་པ་ཅིག་འོངས་གསུངས། ཏ དེ་ལྟ །ཞ༩ དམསྤྱ་ཆས་པར་གནང་མཐར་ཚོགས་འཁོརྒྱ་དཆེན་པོ་གཅིག་མཛད། གླེབཚོཿ སཿ མས་ཀྱེ: བས་པད་ 
བཏུན་པར་གསོལ་བ་འཏུབྱ་ཀང་། དནི་དངས་ ཟ་ི་ས་བིིནཞང། འ་སམཐའ་ཡསལཔའིདདུ་ལགོ། །ཞེས་སོག་པུ ཞལ་གདམས་དང་ ་ 

ནྣ་ལམ་བཅས་གསུངས་ཏེ་ས་གླ་ཟ་བའི་ ངས་བཅོ་ལ་ 'རྩེ་འཚོསྱི་ཀུན་དགའ་ར་བའིཆ་ལ་དུ་ཞལ་ནུ་བྐུ་གཟིགས། སེམས་ཉིདངལ་བསོའྲེ་གྱ་ཧབཅས་་་ € ¡ 


མི ཏོ | 


༼གཤེགས་སོ། །དེ་ཚེ་འངའ་དང་། འོད་དད་། སྤིན་མེད་ཀི་མཁལ་ལས་ཁ་བམེ་ཏོག་འདབ་བཞི་འབབ། མཐོང་མྱསོང་བའྱི་བདཀར་པོས་ནམ་མཁའིདྱའིལ་ 








ོ ས་གཡས་སྐེ་དདུ་ཤྱེད། རིའི་ཟུར་དྱ་རབནས་པི་ཝི་ལུའི་སྦ་སྒྲོགས། སྭ རྒ་པོ་གཡེ་བ་དང་། ཝྲ་ཆེན་པོ་ལན་དགུ་གྲགས་པ་སེོགས་དོམཚ མཐའི 
། །གས་མཛོན་ཀུགའ། རྗིརལ་མཚེན་སགས་དགྱི་རེདསུམ་བྱཙམ་གིས་ལུ་གདུང་མེར་བཞུས་པས་ཐབས་གཡས་སྤུསཱོ་དུརྦུ་མེ་ཏག་སྡེངབོ་སེའཉན་འདྲ 





དའ 


༄༅། །བ་ཞིག་འཁྲུངས། དུ་བོདནཔོ་ཆེ་ལ་མདུན་དུ་བྱཅུ་གཅིག་ཞལ་དོན་ཞུགས་ལྷ་ལཱ་དང་བཅས་པ། གཡས་ཕྱེཾགས་སུ་རྒྱལ་བརིགསཝལ། 
་བཞིར་པྲ་པཔབཞི། ཤཔིང་ད་རིགས་བྱཡི་ཧེར་ཀ་ཀན།་བཟང་པ་བཅས། གཡོམན་ད་ཀོ་སེང་ 'ད་འཇམ་དཔངས། ཧ བ། ཚྭོ་རེ་ཕར་པ་བཅས་རང་་ 
ཟུར ཞིར་གྲ་སུངབཞི། ཧཾངདུ་རིགས་བྱ ཡི་ཧེའུཀ་ཀུནཏ་བཟང་པ་བཅས། ག ན་དུ་ཀེ་སེང་། ནང་དུ་འཇམ་དབྱངས། རྱབརུ་རྔོ་རྲེ་ཤུལ་པ་བཅ །རང་ 

3 | = ཕྱོནུདུ་གསུལ། རིང་བསེལ་སོང་དུ་ལེངས་བརྩ་བང་། ཚཱ་ར་དེ་ཉིད་དུ་སེ་ཕག་ལས་མཆོདཏེན་གཙང་ཁང་གུནདགའ་ར་བ་བཅས་བྱསིས་ཏེ་བཞུགས་སུ་གསལ། དུ 
ཤོ ༤ (རྗེ་འདི་ལ་སློབ་མའི་ཚོགས། ཐུགས་སྲས རྲ་རྩི་ཧ་ལ་མཚན་དང་། པེ་ལའི་ཕུགཏུ་བླུ་མ་འབུམ་བསྟན། ཉེ་ཕྱིགས་སཱ་ལའི་ཚལ་དུ་བླ་མ་མགོན་རྒྱལ། རྩ ༥ 
` རིར་དྭབས་པ་ཡོན་ཏན་འབུམ། ཤན་རད་ཙནདུ་མེ་ཉག་འཇང་སོན། རྒྱལ་པའི་གླིང་ནུ་དགེ་སློངཤེས་རབ་ལྔ་ནེ་འོད་ལུས་སུ་གྲུབ་ཕ་དང་། རྗེས་པས་ཆོག་་ 

གྷ པའིམི་གསུམ་ནི། ཤིས་རབྱ་ཆལ་མཆན། ཤིས་རབ་དཔལ་བ། ཤིས་རབ་རྡོ་རྔེའོ། །མཚོག་དང་ཉེ་བ་བཅུ་ནི། ཤེས་རབ་སྣེདེ་། ཕཱོ་བཟ ང་དཔལ་གྲགས། 


རིརིན་ཆེན། ཆུལ།ཁྲིམས་འཕྱང་ ས། པྨདྨདཔལ་བ། སངསྐྱ་རས་དཔལ་བ། ཤྱ༅ྱ་འཕེལྱ་རས བང་ཆེན་ པལ། མཁན་པོ་ ྒྱལ་མཚ | 
་ . „ ཚུལ་ཁྲིམསའིན་ཆེན། ུམས་བའབུམ་པ་སེའ། ། གྱགས མཁ མཁ ཡབ གསལ འདོ སྲ འམ འི་ག པོ་ཡེ་ཤེསྦྱར། ཚན 
ཚཾ།གཞན་གདུ གདུགས་ཐོག སྒགིསོམ་པ དལས་ ལེ ོགས་བླག་ མི་ལངང་། ནྣམཁྱེནད རྨ ་ རྣམ་ཐར: ྲ་ཤདགསལ་ཞི་པ་ཡི་ཅོས་ 
ྣ £ འབྱང་བསྟན་པའི་སློན་མེདང་། དང་། རིག་འཛིན དཔདནདུས་ཆདེསབྲདནཔའི་ལག པ་ར འི ནེས མེསྤོགལསམ་ཆོངས་ཀི་ནམ ལ་ཨེད་ 

° བདྱ་བུང་ ནའང་འདིར་དམ། པ་འིན་ པཅཆེའི་ཞལ་ སེབ་དགེ་སློང་ལཱེ་ ཱེཔ་པོ་བའེགསུངསྲ་གུབ་མཆོག་རེས། དྲན་བཞིནཚོག ངབ བྲས ཉ་བཀོད་པ པའ། ཧེ པཔ 
བྱས ཆནྱི་གི་སབཙོགསམས་དདྲ་ནུབ་ པ་བརེས་པ་བྱརཔྲག་ ལས་བསྒལ ་བར་བོན་པ་ ༥ སཀྱིི གཙོ ྲ་དརིནཔར སཿ ོ་ྟནོརེ་མལམཛ་དངང་། ྒ 
















རེར སེམསདཔའྦ་ལོ་གོས་སིཔཔོ་དང་། ནོར་ 
ྲུ སུཤསས་པཤདཔདད་ལྗ 'འདེ་གསམ་ཆི་ང་ལ་བདྲེབ་ཅལ་ར་བང། བསེམསདཔའྦཔོ་གས་ཉིང་པོ་དང་། ནོ 
།དེའྲ་འི་ཕ་མ་གསང་བདག་བམས་པ་འབུམ པསས་ིངི པ་ཀྲམ་བཀམ་པའིཞི་དདུ་ཚོགས་པའི་ 
(པོ། ཟླ་བའི་སྙི་་པཾ་ཞེས་མཚནབཟུང་ནས་རྐྱལ་སྲས་སྩྱོད་པ་ཆྒྱ་མཚོའི་ཐརཡདུ་ ལོམ་པཚོ། ཆོས་སེངམ་ ཚང་ཧམས་གསུམ་ 
བ། ཟབའ་ཏེདའ་ཞའ རཿ ལོ སྙེདེ་གཞོན་ནུ་ནམས་རིམ་པར་འཚངྱ་རབའི་ལུངབསྟན་ཐོབ་པའོ། །ཆོསྤ་རེདམ་གཙང་5 ེི་ ་ 
སངས་རྒྱསཚ་དཔག་མེད་དང་། འད་ཟེར་རབ་འཕྲེ། སྒངད་ག དཧུན་ ་ སྦྱསྲི་གོལ་མེད་པས་བཞུགས་གནསྲ་དག་སྩིབ་དང་ རུའིཁཁང་བུ། གསོལ་་ 
ྫ ནས་རིམ་པར་ཧོན་པའྱི་བ་རབས་སཱ་མ་ནམ སཀྱི་སྭ་དུས་སྭུ་བྲ་བ ད་དང་མ འབཟོགཞེས་འཕགས་པའི་ནོརྤ སྦུགྲ་ཚོགས་པ་ཆེན སའངྭ་པ པའི་བམེདྱ་ཏི་དགོངས 
ཟས་བསོད་སྙེམསངང་དད་ཟུས་གུ་ཆས་ལཱགས་སྱེདན་ངོ་ཙམ་ལཏྟེན་ན གགསང་བོསས སེདམཐལདབུས་ཀུནཏུ་ཁབཔར་སྟེད་འུར་ཅམམ་ཡིན་པར་” 
པ་ལ་མངའ་དབང་འབར་བའྲི་བྲ་བལ་རེགས་ལནྭ་སཱ་ཐུང་འོདྲ་ལས་སུ་དྲེད་བ་བྱར་ཕྲག ཧི ྦ ུ 
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ཊཾ ༄༅། །མཚུངས་པར་གདམས་ཤེད་བསྟན་པ་པོ་ནི་ལ་བཟླ་རྒྱལ་པོའི་སྐར་ི་ཤིང་རྟསློབ་དཔོནཆེནཔ་པདྨའིམཱནངྱ་ཧུ་བའི་ཕྲེང་བའོ། །སྒྲེཾབ'ོི 

དཔོན་དེས། ཚོསྦྱ་རལ་ཁྲི་སྲང་ཝྲིལུ་བཙན་སེགས། མཆི་ཡུའི་རེ་འབངས་ཉེར་ལ། ཡེར་པའྲེ་གུབ་ཆེན་བྱརདྱ་ཅུ། ཆུ་བོའ སྒམགྲྭ་བརྒྱ་ཚྩ་སེགས་ལ་” 
གདམས་པ་ལས་ཡཱ་འགྱར་རྙིདམའི་བཀལབབས་ཀྱི་ཆུ་ཕེ་ཆེན་པེ། གཉགས་དང་གཞུབ་ས། ཟུར་པ་མེ་ས་དབོན་གསུམ་ལ་འིམ་པར་བྱརད་དྲ། སུད་ནས' 
ཿ རྒྱད་བུ་ཧད་དང་། དབང་བསྲུར། མན་ངག་གདམས་ཁྲིད་། མྱོད་བ་མངོན་ཨུམཐོབ་པའི་བིནྷ་ནབས་དོན་བརུད་བཅས་བ་མ་ཀཿཐོག་པ་ཆེནཔ་བདེ་གཤེགས དི 


ཤེ་སརྦབྲ་སེང་གེ་ལ་བཀའ་བབས་པ་ལས་ཐུགས་སས་ཡོངསྤ་ཀི་མཐུ་བཆསརེ་གཙང་སྣེནརོ་རྗྱེ་ཧལ་མཚན་ལ་གདམས་པའོ། །ཚསྔ་རེརིན་པོ་ཆེ་འདིནི་རབ་་ 
བཿ ཿགཉི་ས་པའི་མེ་ཐུལ་ལེར་ཐུ་འབེར་སྒང་དུ་འབ ལ་རོད་གཅ ང་ཆེན་ཟེར་བའི་ཁྱིམདུ་དོ་མཚན་བའི་ལྟས་ ད་བཅས་གླུ་བལྟམས། དགུང་ལོ་བཅུ་བདུནྨ་པན་དམ་པ་་ི་ 
















ིནཔ་ཆེ་དངུམངལ་ནས་ཆོསགསན། དཔོན་སོབ་ལུན་ཅིག་མེ་ཞགྱཏུ་ཕེབས། དེརླ་མ་འཐུལ་པཁིད་སོགསཨན་དགུ་ཐམས་ཅད་གནད་ནས་ཐུགས་སུཅད། 
ཉེན་གཅིག་པར་འབྲི་ཏ་རམདོའི་དགོན་དུ་བྱོན ས་བཞུགས། ར་གསུམ་པན་དམ་པའིན་པ་ཆེདད་མཉམདུ་ཀཿཐགྱཏཱ་ཧོན། གབས་ཤིག་ནླ་བ་མ་དམ་པས་༥ 
ཤལུངམ ཆནཔོཞི་གླུརསགད་བའི་ནད་འོད་ཆེནཔོ་བརུན་མེ་འཟེད་པ་ཞིག་ཞུགཅི་ཡིན་ དས་པར་སྩེས་བརེན་པོ་ཁྱེདྱཀྱི་སོབམྱ་་གཅི་གཞུནྟཏ་འོདཀྱི་སལ་་ 
གནས་པའི་གདནས་ཡིན་ཟེའ་བྱ་ཐུང་། དྲེའོད་ཡིན་གསུངས། དྲེ་གབས་ཙམན་དཔལ་ཧེཆུ་ཀདད་ཞི་བ་བཞི་བྱཅ་ཝ་གཉིས་ ཀིདྱི་ལ་འཁོར་རྣམས་མཇལ། འོ 
དཔ་ལཱམོ་ངནགཔོངན་པོན ཏགུགཟིགས། ལྷོ་ུ་ལེཞེ་སམཆོག་དང་། ཆུ་གད་ཡུགནལ་སོགས་ཀ་བཞགནས་ཞུགས་ཤར། ལ་ད 
| པར་ཀཿཐེག་གི་གདན་སར་ཕེབས། མདྱོ་སཱ་སེམས་གསུམ་གྱི་བསྟན་པ་བླ་མའིབཀའ་སྲེལ་བཞི 'བསྐྱདས། འདྲི་གབས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ མྲ་དག་པས་ 


---~-~-~-༧༨༠༥༠༩༠༠༤༥ 





ྣ ནཔའནོར་བུའི་སི་པཔོ་ཞེསླལ་ཏིའི་ ཏའི་རྨི་ཕོག་སགིད། ེེའི་ཡོག༡བདེ་པྱ་ཅ་དརེ་་ཞྲིལ་གཞེགས་པ་འོར་ཟེར་འབ ཐོ་ལ་ཞེས་བ་བར་འ རོལ་བ ། 
ཌྷ པའང་གསན། དེ་རེ པར ་ བི ཞོགཏུ་བདེ་བ་ཅནདུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འོད་ཟེར ཕཾ་བ་ཞེས་ 
ཧཾ + ་ རྩི 









£ སྒྱིད གསས །བའྲེ་ཐབས་མ།བསྐ་ཀི་ 
ྒ བསུན་པའི་ ན་ངག བཟི་བར་པ་དངཛོགས་པ་ཆེན ཆེན་པ་སེམསྨ་འོདམན་ང ྩ༅བམས་གྲསམ། ཡངད་ དགོསྦྱ་རད་གསང་བ་ཉི་ 'གསང་བ་སྙིཔ་་ 
ཟླ བཤད་འི གནང་ལྐ །བས་ཁོག་བཀྲོལ་བ ང་། དོག་གཅོད་གཏིང་ ྨ་ མྱིབ གས་ཡོངེསྱ་ཀྱི་དྲད་ཚོད་དད་་ ཏཱ 
| པ་ཧྲིམདབནཔརྨའི་རྱ་འཛ འཐྲུལ་ གསང་བ་པ པ་ཡིན་པས དགོག གེ དད་པས པཱ ྲ ས་མ ཀ་དག 
'དང་ཁྲི པ ཤྱི ས། 


ཟྷ ད ༄༅། །གདམས་པ་དད་བཅས ་པའི་བྱུཧད་པ་ནི། ཆེ སརེནརྲེ་ཧུལ་མཚན་ནས། མཁས སྭ་གུབ། མས་པ་འབུམ། སྙན་པ བ་བསོད་ནྣམས' འབུམ། 


ཙྭ སཱི་ནམ་མཁའ་རྡོ་རེ། དྲུང་ཐུགས 'རྗེ་ཡེ་ཤེས། སིན་ པ 'དབང་འབྱཾར། རྡེ་ཆྡེདཔལ ་བ། ཧྔེན་ པ་མགོན་པྤོ་རལ་མཆན། ཡང་ ཁྲོད་པཚུལ།འྲི 'ཤྲིམ སྨྱ་ཧལ་མཆན། 
མཁས་རགུ གྲབ ཤའོ་ཚེས་ འཐུམ། ཡེ་ཤེསྒྱ་རལ་མཆན། ཧུང་ནམ་ཨཁའརྒྱལ་མཆན། སཱཾ་མདོག་ པནམ་མཁའ་དཔལ་བ། ཁ་བ་དཀར་པོ་ནམ་མཁའྱར་མཆོ། 

ཧེ ཧོར་ཕོ་ཚོསདབང། གཅམ་གཟེགས་བསོད་ནམསརྡོ་ཆྗེ། ཧེཔ་ཚེས་ཀྱི་ འབྱུང་གནས། རྟག་ཐུ་ཤ་༡བྲགགིས། ཚོང་སྟེན་རིན་ཆེན་དྡོ་རེ། མགེན་ཉི ཉིན་སངས ཛེ ༤ 
ྣ ལྕགས་མདུང་ཤཱཀྱཚེ་རིང་།  ལྡེ་ནང་ཨོ་རྒྱན་ཐུན་ཚོགས། གྱི་ལེང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ། སིཏ་ཚེས་ཀྱི་བློ་གྲོས། ཛཿསྦུལ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། 

- ¡ དས་་ས། ཞུགས་ན ཁྲ་གྷབླ་མ་དཔལ་ལྡན་ཡེཉེས། མཁན་པོ་ལེགས་བཤད་འཉྱོར་ལྡན་བར་དུ་ལེགས་པར་བདྡ་དོ། . །གཞན་ཡངབླ་ 


= ‡ 











| མ་ཀཿཐོག་པ་ལ་བཀའབབས་པའྱིས་འཕྲལྲ་ཁལ་ལམ་ྱ་གི་བཤདྱ་རཱད་མན་ངག་གི་ཡི་གཅ་ད་ཨཚར་བ། ཀཅདམ་པའྱཞུནབེད་རལཔའྱི་ཅད་འགེལ་དངཐེག་པ་སྩིཆིངས་སློ 
_„ དུང་། དེའིའྭྲགིལ་མཁསྤ་གུབ་ཡེ་ཞེ་སྤྱ་ཧལ་མཚོན་གསུངས། རྟོགས་ལྡནཤཱཿརྡ་རྔེའི་ཐེག་པ་ལྩི་མཛོད་ཀུན་འདུས་རེག་པའི་སྐོནམེ་ས གསྱ་ཀང་ཝ་དབས་པའི་བཤད་ | 
ཧཾ སྲེལ་མན་ངག་ཀཱ་པཱང་གིདགོངས་པ་གསལ་བདྡ་བེད་པཁྲའམོ། ༈ །གཉི་ས་པ་མཁསྤ་ཐུབ་ནམ་མཁའ་རྡོ་རེའི་ལི་གཇ་ཕྦལ་པའི་སླུ་དགའ་བ་རྡོརྡེསམཛད་ < 
_7ྷཿ པའི་རྫོགས་པ་ཆེན་པེ། པྲད་ཨིནངག་ནི རིང་བྱཆུད་ལ་རན། ཆོས་སུ་ཀུནཏུ་བཟད་པོ། ལངས་སྱུ་རྡོར་སེམས་དཔལ། སལ་སཱ་དགའ་རབཛོརེ། དེལས་ ༤ 
པ་ སྲུཾ་བ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན། རྙུ་ཧེནཏ་ལཾ། ཨིནྡུ་བྷུ་ཏི། གོམ་དེཝ། རས ད་བརནཔ། ཚོགསྤ་ཀི་བདག་པ། འཕགས་པྱ་ཀུ་སྦུབ། རྡོ་ 

ཆེལེགས་པ་རྩལ། ཀུ་ཀུ་ར་ཛ། ཐོརཆུགས་དགུ་པ། མར་མེ་མཇཾད། ཤྲཱི་སིངྷ། བེ་འཙཱ་ན། དེས་གཡུ་སྒྲ་སྙི་དཔོ། གསལ་རབཆེན་པེ། མྨདཔལ་ 





| 


-ཀཿདམ་པ་བདེ་གཤེགས། ། 
] 5མས་པ་འབུམ་ལས། སེམས པོགསྦྱ་རམཚོའི་བཀའ་བབསཿ་པེ་ནམ་མཁའརྡོ་རེ དྲུང་ཐུགསརྡེའི་དབད་ཕྱག །སྙེན་པ་དབང་འཤྱོར་དཔལ། དེས་འཛྲ་ཤྲཱི་ལ། = 
གཡན་པ་དང་། བྱངཆུབདཔལ། གྡོན་པ་གསུམ་ཀ་ལས་དཔལ་འབར་བ་བྲཛྲ་ཤི་ལ་བུམ་པ་གངཉོའྱི་ཚུལ་གནང་བཞོ། །བཛྲཤྲཱི་ལསཌྟོགས་ལྡན མམཁའ རོ 


༡ 


ང 





།གྱི་རྒྱལ་པེ། གཞན་བངྱརུབཤེ་སརབ། ཡོན་ཏན་འབུང་གནས། ཅགཾར་གམ་ཆུང་། བྱམས་པ་གྒམཇེན། དེས་བང་སྟེན་རྣམ་དག ། 
ཆོསྔརེ་གཙང་སེན། བྲམས་པ་ཆེན་པོ། སྨན་པཱ་བ། གཡན་པའིན་པ་ཆེ། བྱང་ཆུབ་དཔལ། དེ་ལས་བཛྲ་ཤྲཱིལའོ། །ཡངན་ 


པཿ ༤་ 


། ༦ ི „- འེ ༣ མའྭ 
 །ྡོ་ཆེལ་བཀའ་བབས་པའ། །ཉེར་བྱརད་ལར་ནོ་རེ་སེམས་དཔལ་དངོས་སུཞལ་མཇལཞས་ཆསྔར་དམ་བདིན་པོ་ཆེ་ལ་ཡང་དག་པར་གནང་བཤོ། །དེ་ལྟམ་བཀའ་བབས 


-$ ྱ་གཙོ་བོད་པལ་འབར་བནམཨམཁའཚ་རྗེན། དབོན་པ་གགས་པ་དབང་འབྱོརྨ་གྱིསས་སུ་འབུངས། ཆུང་ནས་ཀཿཐོགཏཱབོན་ཏེ། ཐཱམ་གཡན་པ་རིན་པོ་ཆེ་དང་སྟེན་ 





་ དྱ 


བ། 


ཐག འཧྱོར་གཉིསཀྱི་ཞལ་མཇལ། 5ང་ཆུ་བ' དཔལ་དང། གནས་སིདཕྡྡོརེདཔལ་བགཉིས་ལམམདོ་ལགས་ཡྩིདང། ཁྱད་པར་གསང་སྟིངམབུ། 1'ི 
| 


ཐུགཐིག །དམ་ཆིགུགས ཡུང་ཆེན་རྩ་མདོ་བདུན་དད་ཕྱི་མདཾ་བདུན།  རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞུ ང། ཤློད་དགུ། མན་དག་གསང་” 
བླ་མེད་རྒྱད་བཅུ་ དན གགསམ་བྲ། སྣང་བ བཅས་ 1 ། གཞན་ པཔ ད་ད ཤ་ད། དག་ལས ྤ 
ྒྱུ་འཕྲུལ་དད་མདོ་དབང་། རིམ་དགུའི་སྩྱི་ཊྲི ཕྱགཆེན་དོནཁིད། ཚྲོགས་ཆེན་པྲ་ ཁིད་སགསཞུས་ཏྲེཆསས 'པར་མཛད། དགེ་འདུན་པ་ དྲ་ཕཾ ཕྲགམང་ 
„ཾིེྲེྲ་ ནང་། གློབ་ཚོགས་རྣམས་ལ་ཐོས་བསམ་ མའཛུགས། རཱནྦྲུང་གས གསང་ཁྲིད། མན་དག་ངོ་ ྤད་བཅས་ 

ད་། དབྱར་སྣད་ཁྲིད་དང་། དགུནསུན་ དགུནཨུན་ཁྲིད་གནང་། འཞརླ་་སླབའརྒཕྲག་དབབཅསརྒ་ཡཨོ་ཝཾ་ བའོད་པ་རའི་ཝུལ་གནས འདེནྲ་གིསོག་མདང་། དང་། 
















༢ ༅། །སྤེ་འབོར། ཚེ་ཤོད། ལྔང་ནག་རྒྱལ་པེ་སེགསཀྱིས་གདན་དྲངས། ལུ་འཕྲུལ་སེགས3ྱི་དབང་དང་བཤད་ཁྱིད་རྒྱ་ཆེར་གནང་ནས་གདུལ་བྱ་" 


ཡང་ ཇོ རྗེས་སུ་འཛིན། བུ སྱུབ་ཕའི་རྒྱལ ༦1 ན་ཕྱོགས མེདདུ་ཁབ་པ རཾ་བླསེན། བདཔོན་དགའ་བརེ་ནུས་བྱསད་པའི་སེམས་ལི པ་ཁྲི་དཀྱི་མན དག་ཡེགྲྭ་ཆ་གསར་ | 
དུ་མཛད་དེཀུན་མའེནདམ་པ་ཡབ་སྲསྦི་སྷན་བྱད་ཀྱི་ཆུན་མི་ནུབ་པར་བྱ་སངས་བལས་རིམ་པར་བྱརད་དེ། ཤིུལ་ལྟཀཱི། ཧྒུམལྟཏི། དཀོན་མཆོག་བཟང་པོ། རྡོ་རེ་ ༨༨ 
།བཟང་པོ། ནམ་མཁའྱ་རལ་མཚན། བསོདྲ་ནམས་འབུམ། དགེ་འདྲུན་འབུམ། ནམ་མཁའ་དཔལ། ཞམ་མཁའ་རྒྱམཚོ། ཛོར་པོ་ཚེས་དབང་། བསོད་ནམསརོ་། ༤ 
ཇེ ཧེ་༥་པ་ཚེས་འབྱུང་། པྨད་པྲཀ་ཤིས། རིན་ཆེན་ཇོ་ཆེ། བསེད་ནམས་ཕུན་ཆོགས། པདྨ་རྡོ་རྗེ ཁྱབ་བརྡལ་ལྷནྲ་གྲུབ། _ ཀྱུད་བཟང་ཕྲིན་ལསྣ་རམ་རྒྱལ། ཞམ་ ; 
ཁྱ་ཆམར། དྲི་མེད་ཞི་ ང་སྩེང་། དགེ་པཌ། ཉིན་དགྲོན་གཞན་ཕན་རྡོ་ཆེ། དཔལ་ལཱན་ཡགས། རྒྱལ་མཚེན་འོད་ཟེར། ཚཾསདཔལྱ་ར་མཚོ། དག་ག་དབང་པ། 





འཐོར ལལོ། །ཡང་ །ཡང་ན་དགེ་པར་ནས། ྱིེངཐུགས་ཁིརྡརེ། ིཏ ཆོས་ཆྱིབླ་གྲཾས། ལཤེརཔ་པྭོ་གོས་བཟང་པོ། སྙི།ཆསྤྱ་སྤྱི་ཧ་མཚོ། མཁ 

` ལེགས། ཤུ ན་ལ དག་པས །བརྒྱད་ དེལསྱ་ང་བའི་མན་ ངག་ མ་ད འའུབ་ ད་ི་གཉསྱ་མ 
ཧོ 4 སྭ གས་ཀྱི་ད གཔ་སེ་ས་གིམན་གཅ། ད་ཁ གྲོ བས་པ་མཐའ་ཡསྐཀེ། 'ཡུད་བ་སེམས་མཐར་སེང་བའི་ 
ཧཿ སམས་བུཞེས་སེམས་ ཕྱརྒསརྱ་མཚོའི་དགོངས་པའི་ཡང་བརུད་དེ། དེ་ཡང་རང་བཞི་རྩ་ཉི་མེད། རོལ་ བའགགས་ཨེ། ཆན་ཉདདབེར་མད། ཛཾ་ཐཾ 
པ སར ཏན་ལ་ཕབ་པ་ ལས་དང་པེ་ནི། _ འཁེན་འདས་གཉི་ ས་སྦང་གི་ཨུལ་འདྲི་ནམས་ལཱད་ཙམ ་ཉིདྲ་ནས་རང་བཞིན་སྩེ་བཡེད་དེ། སྣང 
བ་སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་ཡང་ངོ་བམ་བ ས་ཐའྱི་ཕིར། དྒང་བས་ཧེང་པ་དང་། ད་པས་སྟད་པའི་གཏན་ཚིགས་སུ་གཞལ་ནས་ཡྱོགས་སུ་མ་ལྱང་བ་གཏུག” 










པའི་གནུད་ཀྱིས་སོ། ། །འདིའི་གནདཀྱིས་ཆོས་ཐམསཿད་རྟེན་འབྲེལ་དད་། དེ་སྟེངཔ། དེའདདེརམེད་པས་སོང་བརྟེནུའབེལ་དུན་བའི་ཐ་སད་ནུང་ཡང་། ཧོབ = 
པའི་གནས 


ཐཔ་ འི་ཕྱིར་རྟེ 'འབྲེལ་མིན་ཏེ གུམསོགས་སངྲ་ནས 'ལགས་སུ་ཧོད་པ་མེད་ཀང་། བཐུམ་སེགསམ: བབས་སྟེང་ཉེ ་མི་མཐོང། བུམ་སོགསྟ།ེན་་ 
- ྣ འབྲེལ་དང་། བུམ་སེགས་ཀྱི་རང་བཞི ་ཧེང་པ་ཡིན་པ་བཞིན། རང་བཞིན་བཅོས་མིནདང་། ཞདནསགཉིསམེ ས་བ གས་ཡོད 


2 ཛགསཆེནརབསུགས་ལ། ཟམལ་སིཞེས་ཡརིག་པ་གདའི་གམའི་དངཚག་།ངོ་ཱདདེ། དེིང་བ་རིག་སདབསམ་བྱིས་མྲེ་བབཔའི་ལེགེས་ཡི་དང 
པ་ འིག་མངོན་སུམ་གྱི: གཏལབླག་པའདབད་ལོད་མམཡཤནོ། །དེའདྱ རྒྱཆེན་ 'ལས་ཉོད་གསལ་གཉཏུག་མ་མ་བཅོས་པའི་ལེ་ཤེས་ལ་འཇོག་ཐབས་ཙམ་་་ 
འགྲེས་ཆོད་པའིརིག་པ་ལ། དག་ཨཉམཆེན་པེལམ། དུ་མ་རོགཅིག །མ་འདྲེས་ལོངས་ྫོགས་སམ་དབྱིངས་ཕེ་དབྱེན'" 


,_ མཐུན་ནའང་། ཉ༡མས་ཞེན་༅ྱ 


-༨-༨༨༨༠༨༥༦༡༠༦༠༩༩༩༡༢༡༤༢༤༡༧༤---༡༤༤--༡-༤༠༨༧༠༥༦༠པ༩༠༠༠༤༠༤༠༤༤༠༤༢༤༤༤༤༠༤༢༧༧༦༡༠༧༡༦༥༠༩༠༠༠༠༤༠༠༠༠༠༠༤༩༠༠༤༤༡༤༠༥༡༡ 


ོང །མེད་སེགས་ཐག གཅིག་ཐོགཏ ཚོད་པའི་རང་འབས་ལྷུག པའརོགསཆུ ལ་གྱི་འང་གཞི་ས་སྩཾད་བའདེ་སྔའད་པརའཕགས་ཏེ། གཟུང་ འཛིན་གྱི་ 

ཡུལ་ལ་དུ་མོམཉམ་གྱི: གྱལ པ་འདེབས་ དགེས་ པའི་སྩེ ་འགག་ གི་གྲངས། འཇེང་དང་། ཡན འཆིང་བརང་གྲོལ་མ་ ཡིན་པ་ པརྣམ་རྟོག་ཆོཿ 'གཱཱ་ཨམནསརཱམ་ 
„ ཇེག ་ཡམ་ལྩུརདུ ད་འབྲ་བའིཁིདྱ་རཱལ་སེགས་ཀྱི་ཕྱག རྫོགསཀྱི'ཁྱད་ པར་ཤེས་པར་ ་བུའོ། །བཞི་པ་ནི། གཉི་ས་ སྣང་གི་ཚོས་འདི་ འདི དྲེ་རམས་བཅི ང་གེལ་མི་ མེད་པརརུང་༥ 
༡ སར་གྲེལ་བ་ པ་ཡིནྟཏི། ཆསཅི་ 'ཉིད་ལ་འགྱར་བཨེད་ པའི་ཉིར། རྫོགས ནརང་བཞིན་གྱིགནསལུ གསདེ་ལྟར་ ཡིམཀྱང། དོམཤེས 'འམི་ཕྲན། མདོར་ན་གཉིས། ༨ ༨ 
སུདའཁན་འདས་ཀི་ཨང་བཟམ་སཅད་ད་ཡང་སྟདཔཤིད་ལསྱཅ གྲོལ་ཡང་སྟེང་པ་ཉི་དདུ་གྲོལ། གནས་ཀྱང་སྟཾང་པའི་རང་བཞིན་དུ་གནས་ཏེ། སྩང", ྣ 
| ཧྙོད་ཐུང་ འཇུག་གི ་གནད་ཀྱི་ས་འཁྲུལ་ པའི་སྒྲིབ་གཉི་སརང་གྲོལ་གྱི་ཀ གྱིཀློང་ད དདུ་ཞིག་པའིདེན་ངོ་བ་ཡིན ན་ལུགས་ཀྱི་བཞུགསཆུ་ལ་ཇི་བཞིན་ པ་གྭཱེ། འདི་པའི་ལུགས་ལ་སྣངབ་ ྣ 


གག༡༡༨-༨༩༤༧ས༤ ༡༡༦ ༡༡༨༨༨༡ས ༡གགས༧༡སས༧༠༡༤༤༡༡༨༨༨ འཞགམ་ མགམ་གངརགསསས་༢༤མགས་༦ ༡ 
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ྦ ྒ - པས་ས ན་པ་ལ། རང་བ ཞིན་སྩི་མེད་དང་མཐུན་པར་དུ་མ་རོ་གཅེ་གཏུ་ལྟ་བ་པཱེདུ་མ་དད་བྲལ་བའིདདདུ་རོ་གཅི་གཏུ་ལྟ་བའི་དོན་ལ་གོམས་པར་ྱས་པས། དགོས" 
༢ 


བ ༽ ° † ༤ ¢ ཤ༈ + རོ ཅྭ བ་འ ༢༡༧ ཅྭ *72'¶ *, ཅ ཐཾ རཾ རྔ ཅྭ ,ད༽ ཚ ཛ ཅུ ༤ ར་ཁ རི + ¦ 
2 ཟད མཚནདུ་འཛེན་པ ལས་འརང་གྲེལ བ་དང་། རལ་བ་འགགས་མེདྲ་ཀྱི་སཆས་ཐམས་ཅ ཆོས་ཉིད དཀྱི་རཔ་གཟུགས འཁོར་འདས སྣ་ཚོགས་སུ་ཤར་ ད 
- } རཾ * ལྭ ༦ ཆེ ཙྭ སད 4༩ ར་ ) + ༨ པ ཅ + ཊཱ ཅ ༤ ཧུ ཅྭ + ཤ ༨ "ཀལ 2༡ ¬: >÷ ༧* * ༢༨༧༠ ! 
ྦ བའི་ ནྣཤེས ནྣས། སྤང་བྤང་དགག་སྒུབམ ཤས་པར་གད་ཤར་ལ གཅེརྦ་གྱིས བལྟས པས དགེས་ ཆེད་སྣང་ དཐ་དད་དམ ང་སངའར་ འཛེག།ཏ་བྲལ་བབེ་ | 






_ །དམེགས་འཛིན་ལསནད་གྲོལ་བ་དང་། རིག་པ་རང་གྲེལ། ས་ལུལ་སྟེང་ཉིད་དུ་རྟེགསཤིང་ཡུལ་ཅན་རྟེན་འབྲེལ་ལ་འཛེན་ཞེན་ཤུགས་ཀྱི་སརང་འགགསཀྱིའིག་པ 
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¡ 
| 
| 


ོ རི་བ ཆོས་ཀུན་རད་བུང་་ 
༤༤༦༨ ི་ོ ཅྭ 6 བབ གསྲ་ཐབམས་ཅདར་ ཧེ། ངང དྲ ཡཁིམ་། 
དུ ་སདཔོསཆིད་བམནའ་མོ་བཏགསཟམ་སཅདའི་ེ།ཆོས་ཤུནརད་བང་ 
སྩེཾསམ་འགགས་དབེན་མེད་གསུམའོམཉམ་དུ་ས བགས་དོན་ལ་གྲབཅམ་དདེ། འབྲིདྷ་ཅུགས་དོན་ག ག་ ཏིས་འོགྷཏུ་ཕརམི་ 
ཚི༅། །མ་ཐེས་མ་འགགས་དབེའ་མེ དི ་ གཙི འཁར་ཟན་བ་དབཞིགཡ་ཡིན་ ༤ 
ཀ མ་འྲིས་ཡོངསྡ་ཚོགས་དུ་ཤར་བའི་ག ཅི ཡེ སས ལི ལྭ་ི་ལིདེས་ལུར་སལཅནཁོ་ནགཙོ་ཆ་ིམའ བ རྐྱད་པ་བརམ་ཆད་ །་ | 
ཿ ༢༡༠ ¢ འེ ད་བ་ ༢ བུ ཀ་པ སམ ' ¡ ༡༠༠༧ ° རཿ ུ ' བུ | ༤༠ ༢ ༤ ༢ 
|, གྱིས་གྲེལ་ཡུགས་ཏེ་འདི་ནེ་སྣང་° |, གས་སྔེ་བསུ་དང་བྲལ བར་བཞག་ཿ རམ ཅེས ཐབ མ་གྱིདགོངས་པ གཉགས་གཞུབས་བུད་ བྱངས ད་པྭེ་དུག་གྲིཔ་ , 
-3⁄ 4 ་ ། ༠ ངག་པ་ པའའརང་ལུ་ དེ་ང ¬ ནདྲ་སཱབ་དཔན རྣམ ཐསཱཿ | ་ཡཾ། 'ངག་ཀྱིའུ་ཟཾང ༧ ཅཅ ད 
་ ; ༽ ཙཱ (¬ ལོ །ད་ལྟ་བུ། ། ། ྟ ང་། ཤན་འྱེད་བྲམ་ 
པརཤགས་པར་བའ། །ད་ ང་སཱེ། རྒྱད་སཱེ་བཅས་གསུམ་ད་ - 
-§ཱཾ པར། སེམས་པཱེ་དང་། ཀློང་སྡེ 
-.2 












ཁྲིད་དེ རྭ་དུག་གི་གདམས་ངག་ཐམས་ཅད། མེ་ལོང་ལྤཔ་ ཕབས་པ་ལྟར་དབབས་དདྲ་རམ་པ་གསལ་བར་ ར་གཅིགའཆརང་གཿ ཧནཔར་བེདཔའྲ་ཁིདུ་ཉེསམཚན་ 

- ཤེ ¡རར །ཀུམསཁེན་དམ་གཅད་ཤུམས་གྱུམ་ནས་ད་རབས་བྱ་གསམ་རེས་ཤོན ཧོན་རྣམསཀྱི་དུས་སུ་གཙོ་བའེ་ཉམས་བཞེ ལས ཉིན་ནས་མན་ངགཉན་ 
ཀྱི་གདམས་ པ་གནད་ཐེགཏ་ ་བསདུསྣ་གབས་ དེདག་གི་སྐབ་ས་ཧུ་ཀ། ལ་ལྡནགྱིསློབཾམཁཆྒྱ་ཕྲག་མང་པོས་ཀཿ ཿཐོག་རང་གྱི་ཕོགསྱའི་དབན་གནསདག་སྒྱིལ་། 

ཤཱ 1 སནམས་སུ་ཐུབཔ་མཛད་པའིཞུལམང་པོད་ཆཱའཔམཇཕྙད་ཡོད་པ་དང། གཞན་ ཀཾང་ཕེ་དང་། ཚེ་བའོང་། ཁ་བདཀར། སྨར་ཁམས་གཙང་གཤིས 

” དང་། རྡོ་ལྷ། གའངོཙ་སེ། འབའ་གྲནམས་དང་། མཚོ་ཞུ། ཕྱགབྲེང་ཕག་མཛོདད་ལྡེངཔོ། དུགས་ལྷ་སྒེམ་པོ ལེ་ཐང་ཁེའྲི་བབྱརཱའི་ཌོད། 

ཧག་རོང་གཞག 'གསར་དང། ཁ་བ་ལེགའེ་ས། དཔལ་ཡུལ།ཁྲམྱི ཀྱི་རྟ་ཆེན་སུམ་འ་དང་། | དཔལ་ འབའ། སྒོམ་ཕུག་ །བར་ཁྱིམ། བུགཁ་མཆུ། དཔལ་ 


ཤེས་ 2 









ཤཾ ༄། ` །འཛོམ། རཅོག་ །རག་རི། གཟུང་ཕུག །རྨྱུགས་སངས། × བྲོ་རྡུང སེང་གནམཞུག་སོགསྦཀི་གནས་ཆེ་རེའི་ནང་དྲུའདྲ་དུས་གཉིགལ། 


གྲུབ་པ་ཐོབ་པའི་རྣལ་འཕྱེར་པ་བརྒྱ་རེཅམ་བཞུ་ གསཞས་ཕྔ་དྲོཀཿཐོག།ཏ་ཆོས་ཞུ་བྱོན། ཕྱིདྲོ་སླརརང་གྲནས་ཤུ་ལྟར་འཕུར་བའི་ལོ་རྒྱས་ས་གནས་རང་དང་གི་ཤུཝ་དུ་བཤད་“་ 

= # སྤེལ་ཕོད་འདུགྲ་པ་དང་། ཀཿཐོག་པའི་དགོནཞབསྦ་འི་ཡུལ་མི་རམསྤ་འི་གཿཞོག་གི་སྐརླ་བཱ་འདྲི་ནམས་ཡར་འཕུར་མར་འཕུར་བེད་དེ་དེད་རང་ནམས་ལ་ཉིམའད་གསོལ་་ 
4 དུག་ཞེ་ས་ཟེ་སལྱ་བུང་བང་ལྟའང་སྒར་བཟློས་བཤད་རྒྱན་འདུག །དྲེ་སབས་ཀྱི་གལ་ལཱན་སབཚོགས་བྱར་ཕག་མང་པོ་ཤུང་པོ་ཁོདལཱས་སུ་དྱེད་ནས་ཛོགས་པ་ཆེན་པོའི་་༥ = 

_ རྒྱུད་ལས་བཤད་པ་ལྟར་སྙིག་མ་གྦ་བེན་ཉམ་ཡུས་པ་རྣམསྱི་གདུད་འབམ་གྲ་འབུམ་དུ་བཞེངས་པ་ལས་གདུང་འཐུམ་མང་བྱ་བང་བལྟརེནནཀགྲ་གཱ་འབུམ་ཞེས 
རཾ ཁྲགས་པའི་རྒྱ་མཚན་འང་དེ་ལྟར་ལགས་སོ། _ ༈ _ །།ཞྲིད་ཇེ་ནགསུམ་ལྷ་མེ་ཤོད་སངསྦ་ས་རྡོརེའྱ་བ་ཡངཏིག་ཁྲིད་ཀྱིབརྒྱད་པ་ནེ། སྱིན་སེམས་ཀློང་ 


༡ 










སྐབསཿམཞཱས་ འག་གི་ཞིདཆེན་གཞན་ རྣམསཀྱིའྲིད་རྒྱནའིམ་བཞིན་བྱང ་བཞིན་བྱད་བ་ལས 
ཤཱི་ལས། ཡཁའ་རྡ་ཇེ་ གསན་པ དེ་ཡང་པར་ཆེན་བི་མ་ལལེགསཔབ་ལྷི 


བྤམ་ཡང་ 


པེ 


སྲས་མུ་ནེ་བཙན་པོ། ¦ བདཔལ་ བརྩེགས། 


ཟར ཀ་བད 


~¬ --¬--- ༄༤༨༨༨༡༥༥༨༡༥༤༤༢༤༡༡༤༨༡༨༤༡༡༧༥༠༤༥༥༥༩༢༧༤༥༤༢༤༠༡༢༩༢༤༤༤༡ཕ༢༧༤༢༨༠༤༠༠༩༤༡༠༠༠༠༤-༧༠༤༤༤༤༤༠༠༡༩༠༠༩༤༥༥༥༥༠༩ ༢༠༠༠༠༠༤༧ ༤ ༠༠༤༠༤༥༧༠༧༤༠་ 


མ ནངག་ལྡེ་གསུམ་གྱི: གྱིད་གོངས ཅརེེྲཾིོགོོྫོང 
སྟིའི 
པརྣམས་བེ་མ 'ཡ་མི་ཏྲཱ་རྡེས་སུ་འབུང་ ༢ གའ་གཏདག པབལ་ཐྲིམ་ལྟི་དབིག་ཞེས་ཡོངས་སྲུ་གགས 


དེ ཉམས་ལེན་གཞིར༔ ཞག་ཐོག་བླ་རབས' བླ་རབས་བཅུ་གསུམ་ཕྱི་མ་རྣམས9ྱི་ 
ཏམས གཞིས དིག གཉི སཀའྲེ་བི་དཔ་ 'འབར་བ་བཛྲ་༥ 
རིག །འཇྙནྭཤཱི་སེངཧས། སླཾབ་དཔེནཛྡཱནཱསུ་ ཏྲ་ལ་གདམཱ་ 
དགིད དངུ་གདན་དྲངས་བ་ལས། ྫསྐྱརལ་ཉིད་ 
ྱེ་རུལ་མ །ཏེརྗེ་འབངས་ ལ་ལམནངབ་སིངངཟིགག་གདམས མས་། 







ཅག 


པྭ་ཤོག་ཆོས་སུ་གནང་། མཆེགཏུ་ཟབ་པའི་ རྒནམས་མཆེ ས་ཡུ་གེགངདུ་གཏེརདྭ་སཱསྦ་ནས་སྤོབ་དཔོན་ཉིད་རི་ རྗེ་ལརྩབོཏ འཕེ་ཆེན་གྱི། ཧར་བཞེངས། ལེང . 

















༄། ། འདིར་ལེ་བྱརརེའི་མཚམ སྭ་བུལ་པ རྱེན་ ཏེ་ཟབ་མ་ིང་ཐི་ ག་གི་ བྟ༔ ན་པ་སཱེ ༠3 རཞལ གྱེས བཞེས། ཉང་བ ན་ གྱི་ས' དམ་ རྱ ནྡོ་རྗེ་ལེག ༨༠ 
པས།ཁམས་སུ་སེརབ་ཡབས་པའི་ནས་ཤུལ་བརབཉེན་དབུ་རའ་ཡྱི་ལཱ་ཁང་བཞེངས། གདམས་ངག་དཔེ་རྣམས་ཀྱེའུ་ཆང་རིམ་གསུམ་བྱི་ཕྱིསྒོ་འིཀ་བར་དུ་སྲས། སྟན་བརྦྱད་ 
ཿྲ པུ གྲོ་རིན་ཆེན་འབར་ལ་བཤད་དེ་འོད་དུ་དེངས། - དེནས་ལོ་བྱ་ན་བི་མ་ལའི་སྦལ་པ་ལཱང་མ་ལྱུན་གྲུབ་རྒྱལ་མཚན་འཁྲུངས། ཞུའིམགོན་པོའི་ཡུང་བཞིན་སྔར་ལྲས་པའི་གཏེད་ 






རྣམས་ཕྱརས། འགྲོའི་སྤོབམ་དངས་བློ་གྲེས་དབད་ཕྱག་ལས་ཚིག་བརྒྱད་རྣམས་གསན། དེ་ལས་རིམ་པརྱ་ལེ་བྱཿནསེཔ་གེ་དབདྱ་ཕག་སོགས་ལསརེམ་པར་བཅད་དེ། 
ན་མཁྱེན་ཚེས་ཀྱི་རྒྱལ་པརྒྱལ་བཀློང་ཆེན་པ་ལ་བཀའ་ཡངསརྫོགས་བབས།  པཌཆེན་བི་མ་ལ་ཞལ་གཟིགས་ཏེ། པའི་ཉི ངཟིགའདིའི་དོན་བླསས་ སྙི་པཔོའི་བཅུད་“་ 
ཤཾ 


བྷ ཕྱངས་རྣསཀུ་མཆཱཛའི་གྱེ་བད་ལྟའི་སྤེབ་མ་གཞོན་ནུ་སངས་རྒྱ་ས་ལ་ ཧཿ ན། དེས་ཀང་སྣ་རྱེར་ཨ་ཡིགམཚན་པའིགཞོནྒཞུ་མིད་ཅན་བདུན འབྱངབསའ ནྭ་གཱེལྱ་བེད་་ 


འ་ཨུང་བསྟུན་ཞིང་རྗེསསུ་བསྐུལ་བ་ལ་རྟེན། བླམ་ཡངཏིག་ཡེད་བཞིན་ནོར་བུ་ཚོས་སྡེ་སུམུ་རྩ་ཝཱ་མཛད་དེ་རྔེགས་པ་ཆེན་པོའི་བསྟན་པ་སྲར་ཡང་གསལ་བར་བྱས' 
སོ། ས་ཏ རྣ + ཟནཆས་ྱ་ལ་ོ་ལབ། བསྲག འདེ 
ཏྷཾལེ་གསྒྱརམཚོ། དེསྤ་བྲལ་ཆོས་རེལ དེས་གཞན་ཕན་རོ་རྲེ་ དེསཀཿཐཾག་པམཁསྭ་གུབ་ནམ་མཁའ་ ཇེ། དེལས་སཤོད་སངསྦྱ་རས་དྔརེས་གསན་་ 
7 བདདང། ༈ ཡངམཁའ་འྭུ་ཉིང་ཟིག་གི་བྱུཧད་བའད་ཤོགས་གཅི་གྱུཏུ་བབས་པ་ཉེ། ཕང་གསང་བླུ་ན་མེད་པའྱེ་རཏབྱཿ་བདུན་དང་། ཤོང་གསུལ་ཉི་༥ 
༥ མའབེརམའྱི་ཆད། ཁྲོསམ་ནག་ཡོའི་གསངྦ་རུད་བཅསྐྱ་རུད་བྱར་དགུའི་ཁིག་ཉི་བགདམས་པའེམ དག་ཛགས་བཟྡེནཔོམཁའ་འབོ་ སིང་ཐིག་ཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་ 
' -‰. པའིབཀཁ་རྣམས་སློབ་དཔེརྒཆེཨཱཔེ་བརྨལ། རིགའདེནཤི་སེདངས་གཉེ་རྐད་གཏད་པ་ལས། སེབ་དཔོན་ཆེན་པས། ཆེན་མ སྭཀློང་གེ་མན་དག་དད་། 















2 


དདསྤ། ལས་གསན་པའིཡངགསང་སླེང་པོའྱིརད་བཅོ་བྱརདྲ་ཀི་དགོངས་པཟི་མ་ལེཐིག་གེ་མན་དགདར་ཕྲེལ་མཛད་” 
ཟ ༄༅། །པར་ཆེན་བི་མ་ལས་མཁས་པྭ་དྣན་སྭུ་པལས གསན་མཁིམང་གསུམ་།ེ འི་མ བར་ཡང པས འག་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རལ་ལ་ལོག་ཚོས་སྐུ་ཝུལ་་་ ྦ 
པའི་དུས་བབས་ལ་དགོངས་ཏེ། མཁའའྲཧ་སིང་ཐིག་གི་གདམས་པ་རྣམས གཞེཾ་ཧྭད་ མི ཐོག་འདྲསྨ་འས་ཆོསྒྲ་ཆལ་གྱི་ས། ག་བྲསལ་བསལ་བའི་ཆེད་དང་། ཛེན ། 
བ་ལས་ཡངསྲ་གགས་སུ་མ་སེལ། རྗེས་ཨུ་ཆོསྐྱ་རལྱ་གྱི་སས་མ་ལ་ལྕམ་པྨ་གསལ་དགུངལ་བརྒརྒད་ཐེག འདཿནས ལིའོ '2]' ཏེ ཀྱི་གྩེ་མཐའ་པདྨ་ལས་འབྲེལ་”་ ་ང་ 
ཟེ 2 སེར་ལམ་དབང་གི་སྣ་རམ་ཞེས་ས་གདང་ད་བཀག་ནས མཁའའགྭོ་ཉི་པ་ཐིག་བཀལ་གཏ མཇད་པ་ལས། ཇྔསསྒཉ་ལ ཉད ་དཀར་མཟའ་མགྲོན་་་་ ྒ 

གྱི་སྨོན་ལམ་དབང་གི ༠ །ཅེ གདུ། གཞི གར 'གི་ཚོས་ཉེར་བ > དྲ་ལུངའ་མཔགནས་གཏེར་དུ་དཔས་བ་ལ། ཤིལ་དཀར་མཟའམ ཞྭ 

_ ཙཚུལ་ལམ་སང་གང་རིན་ཆེནཆཚུ་ལཛརྡོར་གིསྙརུ་མེ་གང་གི་ལ་སྟན་ཟུ་ཐརུད་གི ཇེས ཆོས་རེརངྱ་བུང་རྡོ་རེཀང་པོ་ལཱང་རོང་དགོན་གསར། ནཱུབ་པྟེད་དུ་བཞུགྲ། 
-2 སྒྱིད་ཀྱི་སྐེ་བརྒྱལ་སྲས་ལེགས་ལཱན་ལ་དབང་གིརུ་བོ་བཀའཡུང་རྔེས་གནང་བཅས་གསན། དེ་ལས་ཆོས་རྗེ་རང་བང་རྡོརེཀོད་པོ་སྣང་རོང་དགོན་གསལ་ལུན 








ས་། སྤུལ་གྲུ་ལེགས་ལྡན་དེར་དྲངས་ནས་ཤོག་སེར་བཀ འཨུང་ཡེངས་ ྫོགསགརྱནྣམས རྔེགས པརཞུས། དེ་ལསརྟོགས་ལཱན་དཔམ་ཇཿ རོར ང། དེསཀཿ ཿཐོག་པ" | 
. „ མཁས་གྲུབརྣམ་མཁའ་རྡོ་ཆྲེ། དེསབླ་མ་ལཔཁྲོད་ ད་ལིམ་ས་ྱས་བ དེས་བླུམ་དྷྨལཀྐ་སྟེ་བྲའོཆོས འཐུམ། . དེས་བུམ དི ཀ་ཐིག ཿཐོག་པ་དྨ་མ་བསོད། 
དམམམེདནམས་མམང་་། དེསྣཙརུ ཞིན་ལོརིབ བ་གནས་སུ་བཱ་མ་ བསེདཿ དས་ཁདིར། འདི་བཞིན་བྱརདཆུལ་དེམཁའ་ 
རྨ ས་འ གཞུདདུ་གས ལ་ད འབེལཆ་ཞང། ཀརྨ་པ་ཨཁའྲ་འཱཔར་ཇེའི་དབངབིན་དུ་བྱརད་ཚུ་ལྱཅུང 
ཤི བགིད ང་ས 


ངང 


འདྲ་བ་ཞིག་བཞུགསཀྱང་། ཕལ་ཆེར་གོཔ་” མ་ 
ལ་ཐ དམྲ་བུག དེས ནྒ་གོང་དུ་དྲངས་བའིཀཿ པ་མཁསྲ་ཁུབཞམ་མཁའ །རྔལས་ ཨྨན་ཤོད་སངསྦྱངས་རྡོ་རེས་ གསན་པ་ཏེ། 
མེ་ཤོད་སངས་རྒྱསརྡོ་ཇེནི། ག་མགོ འཁྲུངས། ཀཡགྱིང་ན་གོནཔྱོ་རལ་འཆག་དད། རྟོགས་ལྡནཱནྣམམཁའརྡོ་རྡེ་སེགསགྱེམཁས་གྲུབ་” 












༧ །མད་པའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། ཟུར་པ་ལབ་སས་ནས་བྱརད་པའིམངྩོ་སསེམས་གསུམ་གྱི་བཤད་སྲེལ་དང་། ཛྫོགསཆེན་ལྡེ་གསུམ་གྱི་དབང་་” 
དང་འགྲེལ་བཤད་མན་དག༡མས་ཁྲིད་བཅ།སྱ་ཀྱི་རྨན་ཡོངས་ཇོཊ ས་གསན། ཁྱད་པར་སཱཾབད ན་པླང་དང་བེ་མམྲིཏལིམན་ངག་མཁའའགྲོ་སྟེད་ཐིག་དཔ་། བླ་མ་ཡང་་_ | 
༧ ཏིག་ཡེ་ད་བཞིན་ནོར་བུའི་གདམས་ཁྲིད་ལ 'མས་ལན་གཙོ་། མཛད། རྲོགསཔ་ཆེན་པོ་བླམ་ཡང་ཏིག་གི་ཁྲིད་ཡེ་གཆ་ །ཅིགགི་ནང་དུ་གདམ་ཁྲིད་ཁ་ཚང་དོན་དེལ་ཏཱ་ ¬ - 
“ བདེ་ཞིག:མཛད་དེ་ཡང་ཁྲོདཚུལ་ཁྲིམས་འབུམ་པ་སེགསཀྱི་སླེབ་བུཆྒྱདརྣམས་ལ་དང་སྲེལ་གནང་། དེ་སྐབས ཨ་ན་ཀཿ གཔའི་སློ་བ་དུཧུདརྣམསྱིཉམས་ལེན་བྱི། ་ 
གཙོ་བོ་ཉེ་པཟིགྭ་ནམ་གཉི་སྦྱ་ཀྱི་ཁིད་ཡིག་སངསྦྱ་རས་ར་ཇེས་མཛད་པ་དེ་ཡྲེན་པརྦ་གགས༡ང། ད་ལ་ནི་ པྱི་རྒན་ཙ་མ་ཡ་པནུ་བ ས་མཇལ་བའྲི་གལབ་མྱཔ་པ་པོ། 


ཁི པོ་དེ ༡ པོ ཐི མབ ༄ ~= ་ ; 
; རྣ །སྲེད་ཇན་བཞི་པ། ཧིང་པོ་དོད་ི་གཏརམངོདམན་དགྱམམཚོ་ནི། ཐོགམར་ཀུནམཏེན་དམ་པརིནཔོཆེསྭངགས་པྱོལ་ཇེ་ལསྦ་གཅེན་ལན་། 






{ 




















ྩེས་པའི་ཁྲེད་དང་། རིདཙུཾནརསཆུང་པ་དང། ༢ས་པ་ཞི་བ་འོད་ལས་ལུས་མེདམཁཡའགྲོའི་ཆོས་གརནས། ནརོ་ཆོསདུག་སེགས་གསན་པ་དང་། 
 ཀརྨ་བདུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ལས་ཕྱག་ཆེནཧྱོང་ཁྲིད་སེགས་གསན་པའི་རྒྱན་དང་། འཛུམ་སོན་འགྲོ་བའིམགོན་པོ་འི་རོགས་པརེན་པོའི་ངོ་སྤད་ཀྱི་གདམས་པགཉིས་ 
ཧོ དབྱེམམེད་དུ་རྟགས་ཕྱག་རྫོགས་ཐུང་འབྲེལ་གྱིྲིད་ཆྐྱན་ཀཿཐོག་པ་དམ་པ་ཡབ་སྲེས་ལས་ཙས' ནམ་མཁའ་རྡོརྗེལ་བཀའ་བབས་པ་དང་། དེལས་རིམ་པར་ཉ་ བ་ 
_ ཐུགས་རྗེ་ལེཤེས། རྡོའེབརྒྱལ་དཔོན་སྟེན་པ་དབང་འཐོུར་སོགསལས། མངུཁྲོད་ཕཛྙུལཁྲི་མས་འདུམ་པ་ལ་དེས་མཁས་གུབ་ལེཤེས་རྒྱལ་མཚནགྱིས་གསན་པ་ 
“ དད་།༈ ཁྱད་པར་ཕྱག་ཆེན་བརྒྱད་པ་དངརྐད་ནི། རྡོ་རྗེ་འཆང་ནས། ཏེལ་པ། ནཱ་ར་པར་ཆེན། མར་པཆོསྐ་ཀྲི་ཐ། ས། མི་ལ་དས་པ། མཉམ་མེད་“་ 
_ དྲུགས་པོ་ལྷ་རྡེ། རྗེ་ཕགཨེཾ་གུབ་པ།  དེ་ལས་ཆོས་རྗེ་སྨར་པ་རིན་པོ་ཆེ་ས་གསན་པས་གཱཾརཚང་བཀའ་བརྒྱད་ཅེ་སགྲགས། དེས་མཚུངས་མེད་ཡང་དགོན་པ། 










ཧཱ ིའ་་ ཀེ སམཆོག་སྤྱན་ས་བ རྒྱལ་སྲས་དབུ་རྩེ་བ། སྦུལ་གཱ་རི ཆེན་གླི་ངཔ། མཁནཆེན་འོད་ཟེ་རླ་བམ། དེས་འགྲོ་མགོརྒཞི་པམགོ་འིན་ཆེ ན་ 
_ ཡ། དེས་གནས་མཆོག་རུ འིརྭ་གུབཐབཀུ་ཀི་པའི་སྐྱེ་བྡུ་པ་ཁུབ་ཐེབ་ཆེས་ཀྱ་རྡ་ར དེ་ལས་མཁས་གུབ་ལེ་ཞེ་སྐྱ་པལ་མཚནྱ་གིས་གསན་པ་ཧེ། མཁསྤ་གུབ་ཡེཤེས་༥ 
= ༩ ལམཚན་ནི། དང་པོམཁག་གུབ་མང་པོའི་མདུན་ཐས་བསམྱ་རཆེར་མཛད་ཅིདམཁས་པ་ཅེན་པོརྩ་ཐར། ཀཿཐོག་པཚུལ་ཁྲིམསའབུམ་པ་སེགས་ལསམ ལཱ་དད་། 

]ཱ རཿ སེམས་ཡོགསྤ་ཀི་གདམསྐ་བིད་མན་དགཨཐརྷ་ཕིན་པར་གསན་ཏེ་ཏོགས་པ་མཆོག་གི་གོསར་སེགས། སྒར་ཡང་དགོས་པའེ་དབང་གིས་སྤྲངཀམཆེས་གླེངའི་ དུ་ཡང 


༼༽ 


|  མེད་ཚེསྭ་སིཚྡོརེའི་དྲུང་ནས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་སྙན་བུངྐྱད་གྱིའྲེ ད་གསན་ནས་ལྡ་གཅིག་གི་རྟོགས་པ་མངོན་དུཤར། སཱར་ཡང་བླ་མ་ལ་པཱོ་རབ་འབྲིང་མཐལ་གསུམ་ཁྱི་ཁྲིད་ཚུལ་“ 
-§ དང་། གཞན་ཡངཛེགས་ཁྲིད། གྲོ་ཁིད། ཉམས་ཞྲེད། དྲེནྲ་འིད། ངོག་འདོན་སོགས་བུམ་པ་གདྱ་རོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནད། ཀྲམ་པ་པཀ།ལིཀཿཐོག་བམས་ 












ྣ པཞཐུམ་ལསྔ་ོགས་པཆནཔོྲིིདུསནས་ཡག་ཆན་ད་ོགསཆེནགཉིས་་བ་གཏན་ལ་ཕབས་པའ་རིདྭ་བད་ 


' ད | ༨༥༦, དགར ོ དྷ ྷ ལེ ང་ར 
-ཤྷིཾཾའཇུག་གི་གདམས་པ། སྭི་པཔོ་དོན་གྱི་གཏེར་མཛོད་མནདག་རྒྱ་མཚོ་ཞེས མའྲིའིད་ ཞ་འདི་མཇད་པལས། 
ཤཿ ་ | བརྒྱུད་འཛིན་གྱི གཙོ ཁྱང་སསས་ཚོསྨརྗེ་ཆལ་མཚོན་སེངགེ་སགསམཁས་དདྲ་ཐབ་པ་བརེས་པའི་གས་ཆེན་ 








དད་ཁགཅདམུལ་ཞེས་གགས་པ་ལ། རིགས་ཀི་ལནསབཀའ་བད་དངདོན་བྱརན། ཞུབོ་ོནས་ལ་འྱུད་དབམྱུཆུད། ཡོདས་སུ་གགས་པའི་ 
་ ངི འམུ་དང་གཏེརམ། ས་ག ཧུ ུདཔ་དསུདདཔས་ གན བཅམ་ལཝན་འདུས་ ་ 
། =) 5མསཔ། ཐེགས་མེད། དྲྭའིག་གཉེན། ་ཨ རྤ་དེཝ། དེ་སདམ་པྱ་ཆ་གར། དེལས་ཐུར་ཆེནཊཱཀའབྱུང་གནསཀྱི་དབོན་པོ་སྐོ་ཆུང་བསོད་ནམས་བླཨ་ པྲ 
ྫ -/དེ་ལས་མཅིགཡས་ཀྱིས་ལྨོནམས་གསན་པ་ལ། མདམཆནཉིད་ཐེག་པ་ལྟརྭབྱཆུད་པས་བཀའ་བ ད་དོན་གྱི་བྱརྐད་པ་ཞེསྲ་གགས། ཝགས་ཏུདན། = 
_སྱམ་ཆེནམ་ལས། ནྡཾརེའཆང་། དེསྭཱཐུབ་པ། དེས་འཇམ་དཔལ་ལྨ་བའི་སྣེདེ། དེས་ཨྨར་དེཝ་སོགས་འད། གཉིས་པ་དོན་བྱསད་ནི་ཡེ་ཞེས་ 
- མཁའའགྲོ་དདོས་ལསམཅིག་གིས་གསན་པ་དང་། མདྫོ་རས་འདི་པབྷཱས་གསུམ་ཁ་འདྩོ་ ་ུ འེ | 









བགྱིས་དང་གདམས་པ་ནཔནས་འཆར་གྱིན་གསུངས་པ་བཞིནམ་ 











གྲགས། བཞི་པ་ནི། མཅིག་གིས་ཆོསྔབམས་ཅད་གདུལ་བདད་སབའི་ཐབས་ཀྱི་ཡོགས་གཅིགཏུའཁི སགས་པལ་ཁྲིག་ཆགས་དང་། ཕྱོགས་གཅིག 
ཏུ་མ་འབྲག་ པའི་མནངགའཐེར་བྲུ་ནམསའྲའིགམེད་ཁའཛོར་ཞེསཟེརརོ། །མདོརྡ་ནམཅིག་གི་གཅོད་བ ི་ཉེད་གྲུངས་པ་ཟམ་སཅད་བཀའ་བྱཅད་དད་་ ྦ 
ྦ རཾ འཆྱད་གཉིས་སུམ ་འདུས་པ་མེད་དོ། །་འགུར་ཉི་པམའི་ཚོས་སུ ད་ལ་རིད་བྱརུད་བཀལམ། ཞེ་སྭ་གགས་པ་དང་མཐུན་ཏེ། ྱེ་སྟོན་བསཾདནམས་ བཱ་མ" ུ | 
ལོ ནི་ཟུར་པའྱི་ཡོགས 'གཏོགས་ཚེགས་ཆན་སེམས་ཕོགསྦྱཀི་རོགསཔ་མངོ་ དུ་བཅེསཿ 'པའྲི་གུབ་ཐོབ་ཞིག་ཡིན་ནའང་། དགེས་པའི་དབང་གིས་ དམ་པྱྱ་དགན་་ ' < ། 
་ཞི3ྱེད་ཀྱི་གདམསངག་རྫོགས་ པརགསུནྲནས་ཏུགས་པ་གསརདུ། ངས་པའི་ཆུལ་ཧན ཟླབབབེས་ཞིགའནནའང། 'ཞཾ ཞྲིཤེད་དང་ཚོགས་ཆེན་གྱི་མ གུ་གུད་འབྲེལ་ 
| གྱི་གདམས་པ་སྟེཊ སྣོན་པ དང་མཅིག ཡང་གིཤེརཕིན་གྱིདགོངས་པ ཤུགས་ལ་འཁྲུངས་ པ་འིཟློག་ དཔུ་ད་བེར་མེད་གཅིག་འདེས་སྱུ་ཐུརཔ་ལ་ཟབམ་གཉོང 'བབམེ་ང དཀྱིགདམས་ 


























¿ མཇལ་དུ་བྱོན། 






-་ 


སྡཾསརྩེ་མ' ཞིས ཡིང་བཏགས། 
ཅིའརླགརབ་པ་མངོནཤེས་ལས་རབྱཏབུང། ལོགཨཐར་ཡིན། ཏྲིན གས་གབས་འོས་རུས རྱ་གནཉས་པ་དམ་པ། = 
ཕན་ཆུན་ཆེ་བསྟེད་དང་གུས་བཧྒུར་གནང་། ཨ་ཅི་གནས་བཀའབཀློགཔས་གྲ་ཕབ་འིརྟོགས་པནི ཟས་ གོས་ གནས་ གྲེགས་ ཡུལ"་ིཔི 






པ་ཊ་ལ་གཏེར་མ་ཆི་ས། ང་ལ་མ་ བསྟན་པའི་གདམསད དག་ཁྱཾཿ ཁྱོད་ལ་མེད་གསུངས་ནས་མཞུ། 
_„ ལགས་། དེ་ལྟུ་བུའི་གདམསངག ཅད་པརཅནད་གས་ཆོས་སང་གི བདོལ་པཟངས་ཐལ་ལ། སོ རྭབུ། ཤགདམ ཐུམ་སདསརརབ་བཅད། 
ཧཱཾ དེས་ཐལ་ཨེ་དགེ གི སཱདཤེ་ས་འབ། དེས་བམ་སུམ་པརས་པ་ལ། དེས་སངས་རྱས་གཉན་སོན་ནམ 'པྟེ ིཏདོད་འོ ཆྗིལ། འདེས་ ཅུག དག་གཙོད་་ ༥ 
ྣ རཿ འིངཔེ རཿ > ཇེས | 
£ གཞུང་ཟཐ་དེ ཱི་་ཞསྦརའྲལ་ཇལགད་ཅས་པའིདེ ཡའ 'བཅས་ འི་བར་བཞུགས། ལས་རས་པ་ སགས  ་ 
| ˆ གཞིར་ཧེན་པ་བྲཛ་སེདཧ། དེས 3༡ཛོགཔ འབབླྲ་མ། དེས་ ངསདཔལ་འབར་བ། རྡེདཔལ། དེསརྟགས་ལྡན མཁའནྡརྡེ། ས་གས 

ྒ ཁྲོད་པཚལ་ཁྲི: ཁྲིམས་རྒྱལ་མཚན། ཅེ སང་སྒམ་ཆོསེངག་དིའོདརུ་ཆོས་ི་ོར་ལེ། དེས་མཁསྤ་བུ་ 'གབ་ ཛཱཾནཀེཏ། ིས་། 









དགམས་ 








ཤོ དིམ 
_ཟ ཉྱིན་གདན་བག་གཅག་མ། 


| 


ྲ བརོན་ཏེ། སྣང་བ་དགྲ 


ྣ 
¦ 
¦ 
པ་ 









༡ 


༤༨ 


༡ ༄། ཁ( ཁ( །གཙང་ཆེན། ཁ; བུགཁྱར་སེགས་ལ་འོད་ཡུས་གུབ་པའྲི་མེབམ་མདད་བོན་པར་ཐགས། ཁྱད་པན་གཙོ གཞུང་གི སིན་དཁིད་ཨབཅས་ 
ཁྱ་བྱརྨྱད་པ། ཀུན་དགའ་འབུམ པལསའིམ་པར། བསད་ནམས་འབུམ། ཤཱཀྱ་འོད་ཟེར། རྒྱལ་མཆེན་སེང་གེ །ནམམཁ རི ནྣམཡཁའཔཱོ 


སཔ 


ལ་ཤ 
8: 


ཊུ 


ཟླ རྡོར དབང་དྲགརྒྱ་མཚོ། ཆོསསྐྱཾདརྒྱ་མཚོ། ཀློང་གསུལ་སྙིཔ་པོ། ཆས་ཉི་ རླ ཚོ བཀྲཤིས་མཆེནཅན། དྲུང་པནྣམ་མཁའརྒྱམ ཚོ། པདྨ་ཚེས ༣༢༥༥ 
.% དབྱིངས སངསྐྱརས་གྲགས་པ། ནམ་མཁའ་ཆོས་སྩང་། .- འཇི་གསམེད་བསམ་གཏན། ཀུན་བཟང མ་རྒྱལ། རཏྟ་གུརུ'། ཆོསཀྱི་སམཚོ། ཡང་ན་་ 


ཆེནྡ་དུག་པ་ཛོགས་པ་ཆེན་པའི་འྲིད་ཟུབ་ལམ་ནིགཔའི་མེ་ལོང་ནི། ལང་ཁྲཾང ད་པའི་དཔན་བྱརུད་ལས་འཁྲུངས་པྱ་རྒྱ་བ་བྲཀཤི་སརིན་ཆེན་གིས་མཛད་པ་སྟེ། ཁེང་ 
གིསྔ་ཐོགམརཱཀཿཐོག་པྱ་བརྱཆབ་སེད་གེདདྱ་ར་ཐང་པ་ལྟན་པ་སེང་གེ་གཉིས་ལ་བཏེནནས་ལཱར་སོལྱ་སི་དབད་ཁིད་གདམས་པ་ཡེངས་ཛེགས་ཐུགས་གྲཆུབ་པ རཾ 
{མཇད ཧྱང་པ དག་བཀྲ་ཤིས་གྟཾཔསཉྒྱལཀཿཐཾགཏུ་ཛྲོགས་པ་ཆེན་པེ་དགོངས་པ་ཐང་ཐལ་གྱི་སྷན་བརྒྱད་གསན་མི ད་གཏདྱ་ཀྱིས་ཕེ་ཐས་པ་ལ་བཀའ་གཏེན་གྱི༥ སྲ 
-'སིནསྲཾལརྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུ་གསུན། བྱད་བདག་རང་གི་མཚན་ལསདྲངས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་རིནཆེན་ཞེས་མིང་བཏགས།ེ་སབ་མའི་གཙོ་བརྒ་སན། སྐུ་ཚོ་དིལ་པོར་" ༤ 
-“ འཆྱད་ཉན་དང་ མྲ་སུབཁོནས་དུས་འདའ་བརམཛུདཔ་ལས་རམ་གཡེང་དདད་གུད་ཅི་གཙམ་ཡང་མི་བཞུགས། ཀཿཐོག་པ ནའཆྱདྱི་མརྣ་དག་རྣམས་བླ'" ད 
ད རབས་གངམ་རྣམས་ཀྱི་ཕྱག་བཞེསརི་བཞིན་བ་སྐྱངས་བས་སྙན་བརྒྱད་འཛིན་པ' ངསཀྱི་གཙུགྲྭ་ཆན་དུ་ཧུར། ཁྱད་པར་དུ་ཀཿཛཾག་སྔ་རབས་པའིའྲི [ར་ན ྣ 


༡-༨༡༡༩༠༤༥༡༡༡༢༠༠༥༢༠༦༠༡༥༠༡༡༤༤༤༢༠༩༤༨༤༧༤༠༠༠༧༤་ 


| 


།སེམས ར ངས་བར ཡ་བ་ ® བར་ཁེ ཟབ་ལམ་ར་ པའི་མེལང་ཞེས བཅངད། བྲ 
ཚི ལ་གོ སམངྦ་་ རིདག། ངག་ག དེ་བས དུར ལམ ་་ ི་ོ ག་ན 
༧ སྦེབམདདུ་ཧོན། ཁྲེ ཁྲིད་ཡིག་ལ བྲ་དབས་གེདམ རྣམསུཀྱི་ཚད' ནགྱི་ཡིགཆཉམས བཞེས གནང་བའི་མན་ངགུ་ གཙོ་ བོལྟ་བུམཇད་ནའཔད་ལྟ་དུས་༢ུ 'འབུར་གིགསེབྱཏུ་་ [ 
@. ཡི་བཤེན་ནས་ང བྱེརུན་ ཡུང 1 མྱུཐུ་ཏོ། 7 །ཞྲིད་ཆེན་བདུནཔ། ]ཟླུ་འཐུལ་གསཔས་སིད་པོའི ལ་ལམ། | འེ 
ཚེགས་པཅེན་ ་པམ་ཟལགསྦི་མངག་ལས་ ཐེབ་ཁིདྲ་ཀི་ཟ་དོན་ཉིང་ པོ་མུན་སེལ་དཔལ གྱི་སློན:མེ་ཞེ་སྱ་བ་ནི”ཀཿ གྭ་རབས་ པའྲིབྲིདྱ་ཧཱན་འྲ་བཱལ་མེད་ 
 རྒྱདགསདལ་སེདཔའ་ལཡས་མིགདམསཔྲ་ཚགས་པཟེནཔེ་བ་མ་ཡུགསྐ་ཆ་སམསལྕ་ལམནངགལླ་གསུམ་ཀོདདགུའིདགམ་ཡས་པ་གཅིགཏུ་བས་པའི 


( 
ད 
3 
ཟ༩ 


| 


གདམས་ཁྲིད་འདི་སྡོདབྲ་བལ་བབསོད་ཞུམས་དོན་འཐུབྱཀིས་མཛུད་པ་དེདོནས་དུང་ཚོ་བླཐགོབོས་བཟབཔ་དང། སྣེ་མདོག་ནམ་མཁལདབལ་བསགས་ལས་སྩྱ་ 
ཁ. འཕྲུལ་གསང་བསྟིང་པོའི་གྲེལ་ལམ་གྱིགདམས་པ་དང་། ཚྫོགས་པ་ཆེན་པེ་སེམས་སྔེ་པྲ་ཁྲིད་ཀྱི་མ ནངགརྫོགས་པར་གསན།ཏེ་སྙན་བརྒྱདཀྱི་ཡིག་ཆ་མང་ 
ཛྲ པེམཛད་ བབྱུཧད་འདིན་པཞུནྱ་གི་དབུས་ནཱ་རྩི་རལ་ལྟར་གཡོའགུལ་མེད་པར་ལིད་པོའི་དོན་ལ་བཞོལབུས་ཧ་བ ཏང་རྣལའབྱོར་གྱི་དབངཔྱག་བསོད་ནམས་་ི 
དོན་འགྲུབ་ཞེ རྒུབ་པའི་རྟུགས་མཆན་མངོནདུ་གྱུར། ནུག་ཚ་ཧེར་པེ༩ པམ དཁང་པ་བསེད་ནམས་རྡོ་རེསགས་སལ་ལྡན་གྱི་སླེབམ:9བཏང་མང་པཾས་ 
-“ ༅ྱཾགས་ཐམསཅད་དུ་ཁབ་པའ་བྱང་། ཁྲིད གའདྡེན་ཆིགས་གསལ་ལ་དྲོན་ཐབ་པཀཿཐོག་པ་རབས་པའི་བཤདྱརན་རི་བཞི ཡར་གསལ་བརྱྱེད་པ 
གཞུཔམ།ས་གྲུབ་མང་ཕོས་ཆེ་དདུ་བསྔགས་པ་དད་ཉམས་བཞེས་མཛད་པའོ། | །དེ་ལྟ་བུའི་གདམས་ཁྲིདཟབ་མ་འདིའི་བརྒྱད་པཞི ཀུན།ཏ་བཟང་པོ། 











--ཌ¬ 
ོེ 
༧ ༄༅། 


བཏསཡ། 


„⁄ ¿ པོ།_ ཤྲི་སེདཧ། དཱེ་མེད་བཤེས་གཉིན། བརོན གཡུ་སླ་སིཔ་པོ། གསལའབཆེན་པོ། 
ལྕཾགའོ་སྒམཆུ པ། ཧྱམས་ ཨང 'སྒཾམ ཆེན། ༅ྱད་ཏེདནྣམ དག །དམ་ པ་བདེ་གཤེགས། 


འབྱང་གནས། 


།རྡརེསེམས་དཔལ། དགའརབདྡརེ། འཇམ་དཔལ ་བཤེ་ས་གཉེན། 
ཚོགསྱཀེ། )བདགམ། ཤྲུ་སྦུབ་ སིང་པ། རྡེརེ་ལེགས་ བཅན། ཤུཤུ་པཱངཾ། 


ཁིན སྒྲ་ཀྲི་ ] གྗཾདྡ་ཤཱཏི། ཟས་མེ་གོམ། དབ་སྲུང་༥༥ 


བིམ་བདག་མརཨམི་མཛད། ལྷའིརྐྱལ་ 


„ སྩན་ལྔ་རྣམ་གཉིས། དཔལ་ལཱན་རྣམ་གསུམ། སྔིན་པ་མགེནརྒྱལ། ནམམཁའརྡོ་རྦི ཤི་ལ་ལླཀཱ། ཧམ 
ཧཱཾ མ་མོ  བས་ལན་ནམགསུས།སྟན་པམགྲོནཧལ། ཤུ་མཁ བཿ 


ཡང་གྩྱཿ་འཕྲུལ་ གྱི་ན་ངག་ རྣམསངྒཿ 


༽་ གྱ་རྒྱལཔོ། ཧྱང་ཆུབཤེ ཤེས་རབ། གཏིན 
ཆོས་རེ་གཅང་སྣྲན། བམས་པཆེན་པོ། ང་ 


རིནཆེན་དཔལ། དྲུང་མཚ། 


༤ 
དྷར་ཀྲཀི 


ཀི་ལས་མཁས 'གྲུབ་ ར་ཤ 





སྨྱ་ཧལ་མཚན། དེ་ལས་ལ་མདུག་བཞམ་མཁའ་ དེ་ལས ལ་བས་གསན་པ ལ་དེ་གཉིས།ཀའི་དགོངས་པ་ཡོགས་གཅིགཏ་ ་ 
ཤེ ངི ཟླ ཞི སྭ མས་ད ནི་པར། ཤུག རབས་ད སོ དེ་གཉིས དགངསམ་ོག གཅིག ྣ 
དགེ བླལ གིསྦྱསམཚོ། ླགབ་ཐད ཝི།ཁད་བུ་མ། སྤྱག །སངསྦ་མ་བྲཤིས། | ཆོས་ཏིདྱཆུམཚོ བོན་ལུགས 
དཞིང་སྩོང། ཚདཔ མ་ཆོག་གུབ། རྲེ ཀུ ནཱ་བཟངའུབུར་མེད། ཀུནམཁྱེན་ཚེས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚོ། མཁུན ཅེ 
ན་ལེགས་པག བཤད་འཕྱོར་ལྡན་ལའོ། ཚུ ་ རྱར་མཚན་བྱི་ཚགས་ཟེདད དགེངས་པཟད་བལ་ཁིདདི། འོག་ཡིན་ ་ 
ནཡ ཀྱི་དབྱིངས་ལས ཆས གན བཟང་བོ་ཉིད་ལོངས་ སུ ྡོ་རེའཆང་གྲི་གུར་བཞེ་ས ཏེཆོད་ཨེདྱྱ་རཱ་འབྲས' ལས་འདས། བའིཐེག་པ གསུང ་པའི་ཕྱིར། སུམ 
















བློ ུསགདམས། པས་པཞུས་པས་ཞུགས་ལུར་ཐོལ་བཟྲི་ཚོགསཆེནྲ་གི དམས་པ་ཐམས་ཅད་གནང་། ང་། ནང་། དེ་ནས་མི་ལོ་བྱ་སན་ཨྦོརནྱ་ི་གློབ་ དཔོན་པྨདྨ་འབུང་་ 
གནསཤྲི 8ི་སེཧའྱིདུངདུ་བོན་ ཐནནས་ གདམས 'བཞུསྔ་ར ཅོ་རྫོགས་ པ་ཆེན་ ཨཿ ན་ངག་གི་སེ་དང་། ད་གས གེརམཡུས པགནང་། སླཾར་ལང་ཞུས་པས་ 
རེ ཚས་ཐམེས་ཧདྱ་ཀྱི་ཕྱི་ཧལ་ ཡངགས རྲཔཱན་མེ ད་པཀུནཏ་ འི པ་ཟངཐལདུ་ ས་པའི ལྱིརད་དང། རྭབྱ་བརངྷར ་བའྱི་རྐྱད་དུག །སྙན་བུྒྱ བད་ལི 
་; གིཅན་དང། ཡེ་གེམེད་པའི་སན་བྱ་ཆད་ཛ ཐྫོགས་ཿ པར་གནང་། དེནས་མི་ལོ་བརྒྱན་སྒ་གྱུར་ ཙྭ ་ནས་དཀའབ་བཅུ་དུག་སྤད་དེ་རྒྱགར་དུབྱོན པའི་ཏམང་ 
པལས་ལེ ཕེ་སྙེད་གསུམ་དད་གསད་ལཱརྲས་ ཕཱིཔའི་ཆོས་མངཔོ་གསན། ཁྱད་པརླཧཱ་ལས་བོངས་ཨགགས་ པའི་རྫེགས་པ་ཆེན་པེ་ ༨པགསངབའི་ 
གདམས་ པཨ་ཡུས་པཞུས་ནས་སྨར་ཡབགསོལ་བ་བཏབ པས་ སཱར་བརྒྱད་རྣམ་པ་གསུམ་དང་ཐུགས་གྱི་ཆྒྱད་རྣམས གནང་། བོད་གངས་ཅན ལྗེངས་འདིར་ 


ཤེ ༄ །ཚེསྤྱརལ་འི་སོདྲ་ལྱེའུ་བཙན་གིས་བསེད་ནམས་ཀྱི་དཔལ་ལས་ལློབ་དཔེན་རྣམ་པ་གསུམ་གདནདྲངས་ཏེ་མདོ་སྔགས་གཉིས9ྱེ་ཆོས་བཇུན་བཤད་། 
དད་འཆད་ཉན་ཉི་མཤར་བལྟ་རམཛད། ཁྱད་པར་བསམ་ལས་མཆིམས་ཕུར་སྒེབ་དཔེཿ ་ནམ་པ་གསུམ་གདུན་འཇོམ་པལ་གསེར་སང་སྟོང་ཕགསང་པེའི་མཆལ་དུལ ྦ 

£ ཏེ་རྩོལ་མེད་ཀྱི་ཐེག་པ། - མི་བ་སྩོངདང་ཚོག་སབསགས་ལམ་ལྟོས་པར་ཕྲད་པས་ཚོག་པའི་དམ་ཚོས་ཟབ་མེ་གནང་བརཞུས་པས་སློབ་དབོརརྣམ་པ་གསུམ་གྱིསབཀའ་ 
=ཚཾ་ % བྲགསནས་དུས་ལ་བབས་པར་གཟིགས་ཏེ་ཟླ་བ་བཅོ་བྱརདྱ་ཀི་བརྐདུ་ཀུན་བཟང་དགོངས་པ་ཟང་ཐལྱགི་སན་བྱརུད་སྡེ་དུག་སེགས་ཡང་གསང་་དྲནམེད་པའི་ཐེག་པ་ ༥ ཅེ 
ཕྱི་ཕབསྱི་དོནདུ། རྒྱད་ཡོངསསུ་རྫོགས་པ། ཁ་ཚང་དོན་འདྲིལ། མནཱདག་བཅས་བསེ་སྩོམ་སྨུག་པོའི་ནཔདུ་རྒྱས་བཏབ། ཆོས། 
བསྐུར། སྨཾབདཔོན་གསུམ་བྱོས་གཏད་རྒྱུངབསྟན་བཅས'"ི 





¿ འདི་གསུངསྐ་ནས། ྭ 
: རྒྱལ་དང་། ཕེཤེས་མཚྩོ་ཆལ། སྣ་རྒམརྡོ་རྗེ་བདུད་འཇམས་གསུམ་ལ་བ རྡ་དང་དོན་གྱི་དབང་ 


མཛད་དེ། ད་ལྟ་བོདདུ་ལྷུབ་བྱྱདཀྱི་བསྟན་པ་མིནུབ་པའི་རྒྱལ་མཚནཚུགས་བཞིན་ཡོད་པས། ཆོས་ཟབམ་འདི་མཐོད་ནད་ལལི་ཆོས་འདྲི་ནམས་ཡལ་དུ་འགྲོ། 

དེབས་དྭལ་སུ་ལའངམ་བསྟན་པར། མུབ པགི་མཚོམསྱ་བར་ འབད་གཞག །མའོངྲད་སཆོས་འདི་དངའཕྲདྲ་རད་སངས་ 
ཤེ ྫ པན། ཊ པཆམས་བར་ཟང་ཟུང་ལཱ་བག་གེད་དུ་གཏེརདུ་ཝེ་སཞིག །མཁའོངདུས་ཆོས་འདི་དང་འཕྲད་ཚད་སང་ 
_ཨརྒྱ་བརའ ར་ལ་ཞེས འྒརྒྱས་བཏབ་པའོ། །ཕྱི་ས་གཏེར།ཁམ པ་ནསརྲརའྲལང་གིས་སགས་འམཆོག་གྱི་སལ་ག་བཅམྱགི་བྱ་ཡལ་གཉང་འབིནཕྗེད་ 
རཿ ཀྱི་འཁོར་ སྲ རབ་ནགའཛནདངོསྲགབྱརལ་ཨཛོན།མྒདྲ་ཀིལེས ཟྲུ་ཅན་གྱི་ས་ྱངཐང་ཟང་ལྷ་བྲ །ནས་མཛོད་ལཱ་འདུས་པའིཟབ་གཏེར་ཞམ་ཨཁའ་ 
- དོདྱ་སྲལ་འཕརཤིས་བཡི་ནདཆེ་ནདསམཆད་མདད་སུགཡོ། སཐན་པའི་ཛོགས་པ་ཆེན་པོ་གུན་བཟད་དགོངས་པ་བང་ཐལདུ་སྟོན་པའི་མན་དགྱ་རྨད་འབུམ་ 

ཕྲག་དྲུགཅུ་མྱ་བཞིའི་སྙི་པ་པ རཔ་འདི་ཉི་དྲ་བི་གཙོས་བང་གཏེར་རམསྤཀྱིཕིནལས་ཀི་སམཆོག་གི་དངོས་ཞྲུབ་བརྙེསཔ་དང་། ཐུནམང་གི་ལསརབ་ ྣ 


-༨༡-༠-༡༢༡༤༤༠༤༡༢༤༤༠༤༠༦༩༤༤༤༤༤༤༩༤༩༤༤པ༤༤༡༤༤-༧༤༤༤༤༢༠༠༤༠༢༠༢༠༦༠༠༠༤༩༧༡༠༧༡༢༠༡༠༧༢༠༠༠༥༠༧༥༠༠༧༠༥༠༢༠༢༠༠༠༠༩༤༠༠༤ 







༨ ༡༤ 





¦ཟཤཾ ༄༅། །འཐྲམས་ལམདའ་དབང་འདྱོན་བའི་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་བོད་ཁམས་མཐའ་དབུསཀུན།ཏ་ཁྱབ་པར་བྱང་། ཁྱད་པརདུ་རྫོགས་པ་ཆེན་པདགོངས་པ་ཟང་་ 
ཐལ་དུངོ་སྡེད་པའི་སྙན་བརྒྱད9ྱད་པརཅན་བྱི་བུརྒྱད་པ་ཀཿཐོགཏུ་ཇིལྟར་བྱང་བའི་ལོརྒྱས་ལ། _ དབང་དད་གདམས་ཁྲིད་བཅས་ཏི་བཆུད་པ། རིག་འཛན་དངོས་ 
_¿ གྲུབ་རྐྱལ་མཆེན་ལས། ཀུན་སྲངས་དོན་ཡོད་རྒྱལ་མཚན། བརྱད་འཛིན་བསེདཞམས་མཆོག་ལཱན། རྒུབ་ཐོབ་ཐད་སྟེང་རྒྱལ་པེ། དའྲེ་ེབམང་སེམས་་། 
ཤཾཿཀུན་དགའཉི་མ། དེལས་ཀཿཐོག་པ་ཨ་རྡོ་དཀོནམཚོག་རྒྱལ་མཚན་སྱི་ཤ དས་"ཟམ་བུ་ཡུང་དུ་པེབསནས་དགོངས་པ་ཟངས་ཐལྱ་གྱིདབང་ཁྲིདྲ་རོགས་པར་། 
གསན་གླུ་རའིན་པ་ཆེའི་ཞལ་གཟིགས་ནས་རྟེགས་པ་མངོན་དྲུ་གར། སར་ཀཿཐོགཏ་ཕེབས་ནསྤ་དང་སིད་ཕུག།ཏྭ་བྭ་བལ་བྱབད་ཆུབ་སེང་གེ་ལ་སིནའིདམཛད། 
§ ཁད་པར་ཨ་རོདཀོནམཆོག་ཆལམཛནྲགི་ཤོབམའི་གཙོ་པརངབོདཀོནམངོགདྡའེ་ལ་པག་གསསྤི་དད་དགེདས་བངསྦ་གི་གདམས་ཁྲིདྲ་རོགས་པར་གསུངས་པས་ 
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། £ 
༡23 
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ས་བབས 


ོ|༨-༡༧༧༦༦༤༧༩༨༤༤༧པམ་འཇ༦་འཇལམ༠༡ར༡༡༠༠༧-༠༡༦༩༧༤༧༠ས་༽  བ༤ར ༠༤༨པསསས༦༠༠༡༦༨༨༦༤༤༧༤༨༦༤༨༨༧༤པ༤ལ༡༧ཀ༧༩༤༩༩༥༩༤༦༦ ༢༠༦༠༤༧༠༢༤༨༤༤་ བསམ་པས ༡༦༠༦ ༢༦༤པ༤༤༤༥༤༤༤༦༡༨༤༨༡༡༤༡༡༦༧༦༤༡༤༡༨༠༤༤༡༨༢༩༤༢༤༤༽༥༤༦༨༡༩༠༡༠༨༧༨-༤༨༤༡༧༤༤༨༧༧རསས་༨པསཔརར 


ཆནདགོངས་བངསཀི་སྤིན་ ཡ་དང་ནབསཏྲཡ་གདམས་པ་འཛོལ་ག་ཆད་གཏདནུའཕེལ། རྫོགས་པ་ཆེན 


ཤཱ པར་གསན་ནས་སླར་ཀཿཐོགཏ་ཕེབསཏེ ཿ 
གནས་ཀརྨྷྷ་ཏྟདུ་བཤུགས་ནས་འཆད་ཏན་དང་ལྲམ་ལྦྲ་བཟུང་འདུལ་མངད། 
༡༩ རྣས་བསྟན་པ་ལཧྱ་བ་རྒྱ་ཆེད་གནང་། ཀཿཐགཏུ་ཕེབསནས་སཱར་ཡདྱ་བདྱཆབ་སེདགེ་ལ་གད 


ཚོསདབདའིད་ཚོགས་པར་གསན་ཏེ། བྱང་བདགབཀཤིས་ཧེབསྦྱརལ་ལ་བདས་ཐལྱ་ཀི 





བཔ་ཞུམསལནཁྲོ་ནལ་བཞུགས། ཇེསས་པཆེཔོ་གངབཞིའིལགེསདནུ་བཅེམ། ཤུགས་བངས་དབེན་ 
གནས་དེར་ཚགས་པཝེ པེ་དགདས་པ་ཟངས་ཐལ་ 
རེགསཔ་དམཛད། དེལས་བུ་འབོན་བབཀུཤི་སྤྱ་ར་ ༥ 


མསཁྲིད་ ། 
ད་ཞི་བྱ་ཧུས་གནང་། 


རྫོགས་པའི་ལེ་ཤེས་ལ་ཨངའ་བརྙེས། སླར་འོད་ཡུལ་དུ་ཕེབསརཱས་གྱྲབ་པ་ལ་གྐུ་ཚེ་མཐར་མྱྱིན་པར་མཚམས། མ་པར་བཞུགས་པའིམདུན། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་་ 


དགངས་པ་ཟདས་ཐལ་་གྱི་སིན་གོལ་ཛོགས ༥༠༥ 
གྱིའྲིད་ཡེག་གསརདུ་མཛད་“ 


རྒྱལ་ཐད་པ་སྟེན་པ་སེགེ་སོགས་གློབ་" 












(¥ 








༅ྱ །མ་རྣམས་ལཤཱཀྱ་རྒྱ་ལམཚན་གྱིཁྲིད་ཡིགལ་གཞིས་ཏེ་ཟངས་ཐ ཨ་ཤྱིཞྲིད་རྒྱནདར་སྲེལ་དང་། ཁཔགིསད་ཟངས་ཐལྱ་ཧྲི་ཁྲིད་གསརདུམཛད་ 
ཛན 0 $ ཐུ ཅྭ ༤༨ ་ ཟྭ དཱ ལ་འ གག ༣ རས ཅྭ ༥༢ ནི + རྩ རླ ་ ཅྭ ཅ ¬, ཅཱ ༡21 པི 
( དེསབྱ་ཅནྲ་ཀུབཐཾབ་མངདུ་བུང་། ཡང་བཀྲ་ཤི་སྒྱ་མམཚོལས། ཧེབ་ཆོས འྱབྱཔ། དེས རལ་བྷཏན་པྱཧལ་མཆན། དེལས ཀུན་བཟང་ཤེས་རབ་ལ 'བརྒྱད་ 


རད། །དཔལ་ཡུལ་དུ་བདརྒྱད་པའང་བཞུགས། རྒྱལ་ཐང་པའི་སློབམ། སྟག་བླ་པདྨ་རྒྱལ་མཚནདང་། ཨ་རྡེ་དཀེན་མཚོག་སེངྒེ་ 
སངསྐྱ་རས་རིནརེ ན་སོགསྔ་རོགས་པ་ཆེན་པོ་ཟངས་ཐལ་གི་ཉམས་བཞེ་སམཛད་དེ་ཌོགསཔ་བཉེས་པའྱི་རུལ་འཧེར་པཤེནྭུཨཔཞིང། 


༡ ༡༢༠༠ 


¦ ༅ཤགེན་པཾ། དེས་དགྱེ་ཚེཚ་དབད་མཆོག་གུབ་དང་། དེས་དོན་དབ པཔོའི་བར་སྙན་བརྒྱད"ཿབར་མཆད་པར་བཞུབླཔ་དང་། 


2 


† 


བཀྲཤིསདབཔཔྱག །སྔེ་ཁད་ . 


སངསྐྱ་ཆས་རིནཆེན་སྣེབམ་་ི 


འཞུལ་ཞིགདབད་དགྲ་རུ་མཚོ་དང་། དེའི་སློབམ་སཆོས་སྐྱེད་རྒྱ་མཚོ། དེ་ལས་རིག་འཇྲོན་ཀློང་གསལ་སྟེངཔོས་ཞུས་པ་ལས་རིམ་བཞྲིནབྱརངདེ་དི་མེད་ཞིང་ཕྱོང་་ 
ཡང་སྨིན་བྱེད་དབད་དང་གདམས་ཁྲིད་བཅས་ཕེདྲ་ 


ཇོ 
་་ 


དཱ 
| 
| 











ཛགསྱི་བྱད་པ་གཅིགནི། ཧོན་ཕྱོཀྱ་ཧལ་མཚན་ནས། གྟོན་པ་སྦེདེ། ཨྱོ་དནྭའུ གྲུབ། བསྟནཱའཛྲིན་ནམྱ་རུལ། འབྱན་མེདདམ་ཆོས། དྲི་མེད་ 
. ་སྐེང་། ཚེ་ད་ དའང་མཆག། བ། རྣམ་འདྲེན་གཞན་ཕན་དབང་པེ། སྙིཿ་ཆོསཀྱེ ཉི མཁུན ནྲུ་ཆལ་མཚན་ དཔལ་བཟད། འབམམ་གེནྲ 
ཧགྲཾས་མཐའ་ཡས། སྙིང་ངོསཉྤྱི་མཚོ། གེརྩེ་འ གུ འིར་ྱ་ཅུལ། མཁན་ཆེ ཆེན་ལེགས་བཤད་འཧྱོར་ལྡན །ཡང་ན། རྲ་ཀོང་སྦུལ 

.7,ནས། འདམ་དྲམྱེནབྱའདབང་པོ། འགྲོ འདུལ་དཔའ་བོ་རེ ཞས གདོ དེས་ད རྲིན་པཆིལེགས་་ 
༥བཤད་གིས་གསན་པའོ། ༈ །ཞིད་ཆན་དགུཔཀར་གིང་ཞྲི་ལ་པརདོདག་གིའིདི གསད་སྔགས་ལ་འཕུརབལ་འེ དགུའི་ཚྱ་རུལ་ཡོ་གྲནམ་པ་ 
གསུམ་དུ་གྲགས ་བལསྤ་རྐྱད་ཨུདམན་དག་གསུམ་གྱི་དགོངས་བཅུད་གཅིགཏུདྲིལ་བ་སྟེ། སྔེན་འདོད་ཁམསགྱི་གནས་འདི་ེ་བྱང་བའི་བྲམ་བེདུང་གི་ཕྲེང་བཅན་གྱིལོ་ 













ཉལ 










དཔལ་ , 
ལོ 








།པ་རང་གྲོལགྱི་ཆོས་སྐར་གྲས་ཁེ་ནྲལ་གནང་བདང་། གུབ་ཤེབ་དངསྲ་གུབ་ལ་དབ ད་བའི་ཡེངསྔ་རོགས་ མདང་། ཆག་པ བདེ་ཆེན་ རང་གྲེལཌཕ®]ག 
| ' ཁང་གཉེས་ཀ་ ལ་བརྒྱད་པ་གསུམ ་གྱི་བར་ཆིག་བརྒྱད་ལསམ་གཱེ ལེལ་གྲསངས ཏེ་བཀའྱརྱས་བཏབ། ཆས ེསཆི་ཀརྦདངཔ་ཉི་ ཟླུ འོང་ཟེ་རལ་ གྲ་ནང་། ; 
( རླ དེས་ལྷ་ལལགང་འབུམགྱིལེ་བྱ་ར་བནམ་མཁའྱ་རམཚོ་ལ་གནང་། ཕྱིས བཟབས མམཚོས་ཆོས་ལ་་ུ་ལབས ཏེ་དབང་བཞི་ཡོངས་ རྫོགས་དུང་ འོག་ག < 
 བདེ་ཆེནརང་གྲོལ་ བཅས ་གནང་སྟེ་ཆ སཀ་འདིའིབཀའ་བབས་ཀི་ བགད་ང་འ བསམ་པ ཁྲེང་ཡིནཔས་ཝེལ ་བར་ལུང་བསན། དེ་ལཱ་བུའི་ཟབ་ཆོས་འདེ་ལ། རྔོཾ་རེ་སེམས་ 

ཧི དཔལྦྒམ་འཕུལད་བའྱི་རད་ཀྲལ་ ུཿར་བཀོལ་བལི ད་མེད 'བཤགས་པའྱི་རྱདྱའི་ ཁངསང་སྣི་ཞྲི་ཁྲོ་ན་རཀ་དེང་ཝཱ་ གསྒུ་ཁིདྱའི་ལ་ འཁེར་དང་འབྲེལ་བལ་ཨ་ཏིའི་མཧཱ་ཝཱར་ ྦ 
-ཉཱཾ ཉམས་སུ་ལེན་པ་དང། ཡུསདའི ཀྱི་ལ་སྒམའིམ་དང་བདེ་ཆེན་རང་གྲོལ་གྱི་སྐར་རྣམས་ཨ་ ཏེའི་ཨནྒུ་ཡོག །བར་དྲོདག་དཔྱ་ལེནམ དཔལ རནྣ་མངྲུག་ གིི་ཁྲིད་ཡཊ ཁྲིད་ཡན་ལག་ །དང་བཅས་ བཅས་པ་ 
















~-~-~--~------~-------~-~-~-----~-~. རོས་ཁྲི་དམསོ་ 
༡ ོོོ སས ད་ཤ /ར་བ་ མཨཁའང་ས ལ་ཧ ༢ ་ 
ཟབམ་འདིའིབ ལུའ་བསྔ་རོགས བྱད དདབ་ུས།གའའོས། སྒ 
` | / མགྱི་དགོངས་བཅུད་ཟ° (£ སྦྱསྱི་ར་མཚོལས། ༅ཧྙངབ ; ས་ལ་བཧད་པ་ལ་ཀཿ ཱ 
པེན་དངོས་གཞི་ཧྱཧུད་ཡུདམན་དག་གསུམ་བྱི་དགེངས། དགདས་འདུས་བཆ་སཁྱ་མསར། ཧིཔ་ཆུསཀྱིའབྱུང་གཞས་ལ་བརྒྱད་ དུ" ༤ 
ཨཏི་ལོགཡི་ཉམས་ལེན་དངོས་གཞི་ གསུམ་དུ་བྱང་བལས། བསྙུ ཀཿཐོག་པ་སྤུལ་གུ བཀྲ་ཤིསརྱམ་ཚོདང་ ལ་གནས་མདོ་ལུགས་བཅས་བཀའ་བ་ ཁིལ པི 
ཁེ་ན་ཡིན། དེ་ལ་ཕྱག་ལན་གྱི་རྒྱན་ རྒྱས་བཀྲཞིས་རྣས། ཀཿཐོག ཆགས་མེད་ལ་བརྒྱད་པ་ལ་གན ་པཁི་མཁས་པ་དངྲ་གུབ་པ་ | 
. „ ཁོ་ན་ཡིན། དི' (པེ་རིག་འཛིན་སངས་ཆས་བྲགཤི་ས་ནས། སགྲུབ་ཀརྨ་ཆགསམེད་° 'ལྡེན་མཐར་ཕིན་པའི་མཁ ་པལས། 
_£[ཡུགས་དང་། - འབྲི ལངས་དི་ བ་ཆས དེ་ཉང་ཤིན་རདྱ་མཆེ་བབ་དབང་ཁིད་གདམས་པའི།་ ས་པར་ད་ལྟའི་དུས་སུའང་ནུ་ 
ཤོ ཡུགས། རྒྱས་པ་གདན འདིར་བབཆོས་འདི་ཉིད་གིནུ་དརྫུ་རཆེ་བས་དབང་ཁི 'བཞེ་སམ་ཉམས་པར་དྟ 
་་ བོད་གངས་ཅན ལངས སི པྭནམས་སུའདོནྷ་མབྱཀི་ཡག་ 
ཧོ 'པེས་ས་སྟེད་ཁྱབ་པར་བྱཏཞི° 
ྦ འབྱོར་པ་མང་པེ 


/ཤ 





མཚནྦ་ཧིས་དབང་ཁིད་ཡོངས་ཚོགས་གསན། ངེལསནིམ་ འིམ་བཞྲིན། ཡོདཀོ་མཆོག་རོརི། ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚཾོན། གུ་འབོར་ བ་བྲཀ་ཤི་སྒྲ་རམཆ། 






¦ མ།ཁའཆེས་དབང་། 


༣ེ༤༣༤ ༧༤༠ 


༄༅། །འདི་རཀཿཐོག་རང་ཡུགསཅེསྲགགས་པ པ་འའང་བ བརྒྱད་པ་ཝྱི གཉི་ ས་ལས། དད་པ་ནམཨཁའཆོས་ཀྱིདམཚོལས་ ཨར་དཀེནཨཆ ནམཆོག་ཆུལ་༥ 


འབྱང་། བཀ་ཤིསྤྱ་ཧུལ་མཚན། ནགས་ཚ་ བསོད་ནམས 'རྒྱལ་མཆན། རྡོ་རྗེ རྒྱཝ་མཚན། པྨྨ་རྔ་རེ། བ་ལ་ག ནས་འག་གིབྱརད་པ་དང་འད། 
བུརྒྱད་པ་ཕྱི་མ། རྣམ་མཁའྱ་རྐམཚོ་ནས། མཁས་གུབལ་དབཔ་མཚནཅན། ཏིད་འཛནཆོསྤ་ཀྱི་རྐལ་པོ། ཀརྨགུརུ། ཅི སའིམ་ པརཀཿཐོག་པ་གཅཾང་བླ"" 
པླྨདྨ་རྒྱལ་མཚན། ཀུན་མཁྲེན་པདྨ་མཏི། པདྨ་རྔོ་རྲེ ཁྱབ་བརྡལ་ལྱུནཱགྱུག གེདའགགཉིསཀའདི་ནས་གཅིག་འདེསྱའི། གུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། ནམ་*ི' 
དྲི་མེང་ཞེང་སྐྱེ་། ཚེ་དབངམཆོག་གྲུབ། བསེདོ་ནམསྐ་རམྱ་རལ། གག་བརརྡ། ཆོསངད སདྦབིངས་རང་གོལ། ཚེསྱ་ཀྱི་བོ་གྲས། 













༨ ༄༅། 












བསམ་གཏན་ལ་གྲནས་པའིཚ། 


།པར་གཟུང་རིགས་སེ།། 


༤ 


ཊཱ 





། །ཁེད་ཆེན་བྱར་པ་ཡང་ཏི་ནག་པ་གསེརྐ་གི་འྱབུ་གཅེག་ནི། 
ཞེས་བ་བ་དང་པེཤྭཀྲ་བུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་འཛམ ཤུའི་གླིང་གི་ཡུལདྲེ་ཨེང་མཚོ ( 
རྒྱ་གར་ཡུལ་དུ་དཀའབ་སྩྱད།  དུར་ཁྲོད་བརྒྱད་དུ་རྣུལ་ཞུགས་ཀྱི་སྨྱོད་པམཛད།  བོད་ཁ་བཅན་དུ་མདལ་བདག་རྒྱལ་པོའི་ཐུགས་དགོདས་ལྐུག  ལྷ་སྲིན་གཏུག་པ་། ༡༨ 
ཅན་ནམས་དམ་ཁོགཏུ་བྱམཱས་པ་སགས་སྐུ་ཆེ་བའི་ལྐོན་ཏྲན་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པདེ་ལ་བཀའ་བབས་པ་སྟེ། `དེ་ཡང་སླབ་དཔེན་ཆེན་པྲོདུར་འོད་བསིལ་བའི་ཚལདུ་༥ 
ནམ་གྱི་སྲེད་ལ་བབས་པའེདུས་སུ་དཔལ་ཀུནཏ་བཟང་པོ་དངོས་སུ་ཧྲོམ་ནས་རིགས་ཀི་བུཆོསཉེ་དཟབ་མའི་དོན་ལ་གནས་པར་ ་་ 
་ཱེ འདོད་ན་འདི་ལ་ལྟསཤིག་གསུངས་ནས་གསེར་གྱིགའུ་སེན་གད་ཙམ་ཞིག་རང་བབས་སྱུ བུཐབ་དེ་ ཐེས་ཕསཆོས་ཉིད་འངྲ་གོལ་གོར་མ་ལུས་པ་ 







༢༨༩ ༦ རྣ་ 

སེབ་དཔེན་ཆེ་6པ་པླད་འྱབང་གྲནས་" 
° མེ ཅུ ར་འ ; ༨ ༡ "(༨ ༣! ༼” * ཌེ བང་༥ ཨེ དཱ ཞཆན ཿ (ཅུ ནཱ 
ཚྭ་གླིང་པདྨའེ་སྡེང ལས་རྫུས སྩེས་ཀྱི་ཆུལདུ་ཐོནནས རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དུ་རྒྱལ སྲིད་བཟུང་། 






ང་། དེ་བཞིན 













་གུད་ལ་བབས་ པའི་དུས་སྭ་རྡོ་རེ་འཆང་ཧོན་ སཁིགས་འྲི་བུ་བསམ 'གཏན། ༠ལ་གནས་པརའདོད་ན་འདི་ལ་ ཾ་གི་གགུསངས་ནསེ གྱི་གཡུ་མཛུབ' ད་བ་གཅིག 
-ཌ འང་བབསབྱང་བཿ 'ྱེས་པས་ དགོངས་པ་འངགྲེལ་གི་སེརྣ་རམས ་སྣང། ཡང་ཐོའངསལ །བབས་པན་ ཆེསེམས་དཔའཐོན་ སཉིད་གཞི་ལ་གནས་པར་་ ྣ 
< འདོད་ན་འདི་ལ' ལྟཾསཤེག ་གྲསུངས་ནས་དངུལ། ཨི ས་སི། སབ་ས སུགཉད་པས་ཞྲི་འོ་ མ་གས ག་ས ནམ་ལངས་ 
རོ ༡ ཁརདཔལ་གུནྟཏ་བབང་པོ་ལྱར ལ་བའིགས 'ལྔས་སྒེར་བ་ ཧྱརྒནས་ཆོས་ཉིད་འང་གྲོལ་དུ་གཞས་པར་འདོད་ན་འདི་ལ སཤིགཱ་གསུ 'པཆེ་ སྣ་ཚོགས པོ 
པས ལསྲ་གུབ་པའི་གྱའ་རང་བབས་སུ་གཏདདོ། དེ་བེས་ བདགསལ་རུརོམ་། པ་ལཱངངོ་། །དེ་ལྟར་སྟོན ་ ཆུའཁིལ་གསགནད་ 

ྱད་པ་འདུ་འཐགས་པ།  ཀུཧཏུ་བཟང་པའི་ཞུགསྱཀིབཅུད་ཕུང་འ རྡཆེསེམས་དཔའི་གསཔམ་ཛོད། དགལ་བྲ་རྗེའི་སིང་གི་ནོར་བུ། ལས་ ཡས་། 














།དན་དག་པའི་འྱུསྤ། སྡིག་སྤྲེབ་བཞར་བའི་སྭ་གི། ཐན་ལམའིད་པའི་ལམམཁན། བདྡ་དྲོ་སྤོད་པའི་གེལམ། ཞིང་ཁམས་ལཱ་ 
མེ་ལང་། སུས་ཐབ་པ་ཆོངས་པའི་འདོད་ཡོན་ལྟ་བུ་ཡིན་པར་གསུངས་ཏེ་བཀའྱརཆས་བཏུབ་ནས་སྤོབ་དཔོན་པསྨ་ལ་བཀའ་བབས་སེ། །སོབ་དཔནཆེན་པོས་ལོ་ 
ཧག མ་དུ་གསང་རྒྱ་མཛད་དེ་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས། རྲེས་སུ་བོང ཡ་ཧོན་གབས་ཆོསྤྱ་རུལ།ཁཱ་གཱད་ལྗེའུབཙན་ཡབ་སས་དང། མཁར་ཆེན་ཡེེ་སམཚྩོརལ་ལ་ ,. 
* གནང་ནས་དུས་སིགསམའི་སམསཉན་གྱི་དོན་དུ་གཏེརྒ་རྩས་བཏབ་པ་ལ། ཕྱིསལ་ཧྟཾད་ལོའིདེདམ་དྲི་ནདུ་ཡབཞང་དཀོནནེ་ཞེས་པ་དང་། ཡུམ་མགོནཟ་སྤན་ ༤ 
སྩིན་གཉིས9ྱེསྲསསུ་སྲཱ་འཐུངས་པདུངམཚོ་རས་པྱྱི་མ་ཞེས་གྲགས་པ་དེས། དགུང་ལོ་བྱཅ་གཅི་གནསཆོས་གརཞུགས། ཉེར་གསུམ་པར་གདས་བུ༥ 
=: ལེརམིཉགརས་པའྱི་དང་དུ་དབད་ཁྲིད་གདམས་པམ ང་པེགསན། གངས་ཁྲོད་དང་གཡའཁྲོད་རྣམས་སུ་གྱྲབ་པ་ ཞཱམཛད། ཨྩརམརིན་པཆེལིཞལ་་་ 









དང ྦ 


༄༅ །སྱི་འདུས་ཨྱི་ཁྲིད་གུ་རུའི་དགོངསརྒྱན་ནི། ཨརནཆེནཔའི་ཞལ་སྲེབག་མེ འོདྲ་ལུསྦྲ་གུབ་པབྱརྩཆ་བྱརྱཀི་གཙོ་བོ་ཉང་བནཏིང་་་་ 
ཚཚེན་བཟང་པའྲབས་བུམཐར་ཕྱིན་པའི་ཕཱལ་པ་ཨྱེ་ཆན་ལས་འཕྲོ་གཱི་པ་པའམ་རིག་འཛིན་འཇའ་ཚོན་སིང་པ་ཞེས་དགེ་སང་རྡོ་ཆེ་འཛིན་པའྱིརུལྡ་ད་བཞགས་པ་དེཉིད་ 
འཚིན་བཟང་པེའྲས་བུ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྱལ་པ་ཡེ་རྒྱན། གྲི་པ་པའམ་རེག་འ ནྭའཇའ་ཆེན་ལིད་པ་ཞེ༤ དགི་སླིད་རྔ་ཆེ་འཛིན་པའི་ཚུལ་དུ་བཞུགས་པད་ཉིད་ 
@ རྒྱད་ནས་ཆོསྱེ་བགཆགས་དང་ལྡན་ཞིད་དགུང་ལོ་གསུམ་པའིདྲུས་ནས་ཡེ་གེ་བསྒུབ།  རྡོ་ལ་ཕྱག་ཞབས་ཁྱི་རྗེས་བཞག །བྱུཿ་གཉི་སྔ་དས་ཉྲི་ཤུ་བར་གསེ པཿ 
ཚིང ཝོ རིག་དང་སླེབ་གཉེར་ལ་སྩངས་པཨ་ཐར་ཕྱིན། དངོས་དང་ཉམསྐ་རི་ལམ་བཅས་ལ་སྱོ་རྒན་རིན་པོ་ཅེའི་ཞུལ་ཡུང་ཡང་མཇལ། ཐུགས་ངེསའྱྱབང་དང་སྐཤས 
ྣ ྦ དྲག་པོས་བརྒྱད་བསྐུལ་ནས། ཚོསྤ་ཀྱི་རེམི་ཕམ་པོ་གསྦདང་དུ་ཆས་ལྤ་བོས། རེ་།དེསརིལམདུ་སློབ་ པན་པླདས་བཞེངས་པའི་མཆོད་རྟེན་རྙིད་པ་ཞིགཤུད་ 
མེད་འགས་གདན་དྲངས་ནས་རབ་གནས་བརྐྱར་དགེས་ཟེར་བ་ལའབ་ག ནས་བསཔས་འོད་དུ་འབརབརགཟིགས། མྐལ'ལྡནདུ་མཁྱེནནས་འབཏཱབྱང་། གསང་ 


༤༥༤ 
༧ 
༢ 


སཱགསཀྱི་དབང་ཁྲིད་མཐའ་ཡས་པ་གསནཅི་ངརྩེ་གཉི་གྱ་སཱབ་པ་ཁྲནས་དུས་འདའ། མཉམ་མིདལ་རྩེ་བལས་བ་སྡེན་རོགས་བཞེས། མི་ལ་བྱ་བདན་འདག་ 
. „ བི ལདམཛདདེ་ ྭ མས གག ད་འ མས ཡམ་བུ བསིསའསུལབརན། འག 
2 ཧེམའཕྲང་ལྕགསཀྱི་ ¦ ནས་གྲུ་རུ་པདྨའིཐབ་གདམས་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ་གྱི་ཡང་བཅུད་ཡང་ཐབ་དཀེནམ གྭ་སི་འདུསདང། གཞན་ཡད་ཀོང་བུཅུ་ ༨ 
ངོ སགསནས་གཏེར་ཁམང་པོ་སྙན་དངས། དཀེཿ ཆོག་སྩྱི་འདུས་གསང་གཏེད་གྱི་ཚུལ་དང་། གཞན་ཕལ་ཆེར་ཁྲེམ་གཏེརམ ཛད།  ཚྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་" ༦ 
ུ ཤིས་ལ་ཐགས་པ་མེད། ཤེཔཿ པྲ་ཏི་བསེགསཀྱི་ལོག་ལྷུབབྱབརྫ་འཕྲུལ་གྱི་ས་སྤ་བཀོང་། | དམ་བི་མནན་པ་དམཐདམག་འ ་པ་སོགས་པོད་ཁམས༥་ 
བདེ་བའིཕྲིན་ལས་མང་དུ་མཛད། སྐལ་ལཱནགྱི་སླེབམ་མང་པ་ཆྡེས་སུ་འཛིན་ནས་བཀའགཏེར་ལྩི་དང་གཏེར་གསར་ྱི་སྨིན་གྲེལ་བདུད་རྩེ་བར་མེད་དུ་གནང་། 









དུརྒྱན་མ་ནུབ་པར་” 
ཀཿཐོག་པའི་ཆས་བྱརད་མཐའ་ 


༠༤༤༤༥༤ཕ༠༤- --“ ¬¬ ` 


པཿ ༢ ཅྱ 
ལྷ་ཡིན་བམངོ་ུན 
འའ ལི 
ས། དི 
པྲེ ན་ 
གུ 


ང་འངཇའ་ 
ཟྭ 

0 ནཱབ 

བཁྲིདུ 

ཟྭ 

དལ་འ 

འ 

བདུད 









ལོ ; 


གྲིང པའི་ཡུར་པ ཡང་གས 





¦ ཏམསཤར། གུ་རུ་འིན་པེ་ཆེ ཆེལསདབངདངད་ཞལ་གདམསྩརམལ་བའིདག་སབཤར། 


པ་ཡེངས་ འདུསདང་། 


།ནསའང་གཏེར་གཙོ་བོརྒྱ་སར་པའི་དབང་ཁྲིད་མན་དགྲ་ཚོགས་པར་ནོས་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདེས་སྱུ་སུར། སུཐོར་ཕྲོབ པགཡུ་མཚོརདངྨ་ 
ཡངྱ་བཱ་མེད་བ་སིན་ སྦུབ་སྐབས་མནའཡམ་དུ་ཟངས མདོག དཔལ་འིརམཁཡའགྲེ་མརྣམསྱེས་གདན་དྲ་ དང་སཏེ་ཞག 'ཉེལ༧་འཞུགས པྲབུགས་༥ 


དགུང་ལེ་ཉེར་དགུ་ནས་མྱུ་ཐོཿ བབདེཆེསགསངཔཡུགནས་དཔཚས་དགོངས་ 
ཆ་བྭ་ལི། སྲེ་བགཅ་གནུ གནམ་ ལོང་འད་བཅས་དམ་ཆོསསལ་ལཱ་སིངཐིག་སགསིགཏེ གཏེརཆོས་སྨནྒ་དྲངས་བ* ཙཱི་མདོར་མ་གནས་གཏེར་བྱ་རྩར། 


རྱངགྲོལ་ དྱ ་སྤགསྤ་ཀི་བཀལ་བབས། ཆསརྒྱལ་ཝེ ཤེདགེ བམས་པ '་ཡུན་ ཚོགས་ཁུ་དབེན་ གྱིས ་གདན་དྲངསཿ ཞས་ེ་དགེརྦ་ཧོན།ཏེ་བྟ༔ བྱ ནྭ་སིད་ལ་ཤན་ པའྲེལུང་ 
དོན་སྤུག 


ཀཿཐེཾགཏཏབྱན། རྡོ་གཉན་རྒྱབཀྱི་སྒུབ་ཡུག་སོགས་ལ་ལོཤས་བཞུགས། 


གཞན་ཡང་སེང་གནམ་རགདང་། ༣ ཐོ་ཟི་འམ། གཅང་་' 


རེ 


¦ 6 


= 
ྦ ཧྲ རྒྱནམི་ནུ་བ པར་བཞུགས། 





 ཞིབེད་གོདྨ་དུག་ །གཅོད་ཡུལ་འདུད་བ 
-#/ ཤིས་འོད་ལྗང་བཅས་དང་། ཁྱད་པར་དེ་ཐམས༔ ད་ཀྱི་སྙིང་པེ་རྫོགསའིམ་ གུན་བཟང་འཇའ་སྒུ་རྣམསགྱི་ཉམས་ཁྲིང 





གྲུབ་ཆེན་པདྨ་ན་དབུ་དང་། ཁྱད་” 
དབུམའི་ལྟ་ཁྲིད། ཕྱག་ཆེན་གདཱ། 





རོགས་ཆེན་པྨར་རིག་འིན། 5 བཟང་ཁབ་བརུལ་ལུནའཐུབ། 
ཆསལྦུལ་གཱ་ཧཱི 'གི་ཐེག་པ་སྦི་ལེདོན།ཁྲིད། ཚམེལམ་འོད་གསལ། 

ཨཏེདན་ཁྲིད་སྣང་བཞི་མཐར་ཕྱིན། སྩྣངབཞིངོ་སྡེད། རྒྱ་ཡུས་དང་བར་དོམུན་ཁྲིད་ཡེ་ & 

།ཁྲིད་རྫོགས།་པར་གནང་བ།ལས༡མས་བཞེས་ཏྱི་ ཀྱི 





།རྦ་ཁ་ལྦུལ ་མཱུ་ཆཾས3ྱི ཀྱི་རྒ་མཚོ། 

` པར་གདུང་སྲས ཉོར་བུ་ ཡངས གྲགས་སོགས་ 61 དུ 
ཞི་དཔུང་བཅམ། 

དགུང་ལོང་བརྒྱད་ པར་གཏེར་ཆེན་ཉིད་པྨདྨ་འོད་ ཀྱི་ཕཾཿ བྲདུ་གཞིགས་ཚེ སྦ་དད་འོད་མེ་ཏོག་ གི་ཆར་སེགས དོམཚན་ བའི་མོ་འཕྲལ་“་༽ 

ཕྱིས ཞུགསྲ་སུ་ཤུལ་བས 'གདུང་ཆེན་ལཱ་ དང་རིང་བསྲེལ་གྱི གྱི་ཤུང་པརགྱུར་ཏོ། 


པ། 





° མཐའཡས་ པ་དང་། གྲུ་གདུང་འོད་དུ་ཡལ ་བའི་ལྷག་མ་ཁུ 'ཁུ་གངཙམདུ་བྱང་། 





ད 


རཿ 





ཿཐོགརེདེའི་ཟབ་ཁྲིད་ཁམས་བཞེ་སམཛདདེཏོགས་བམངདོནདུ་བརེ་སཔ། གཏེར་ཆེན་ཀློང་གསལ་སྙིད་པོ་དང། ལྣྲ་མགོ་བབརྩོན་འགྲསརྒྱམཚོ། ལུང་བིན་ 
ཆོས་ཉིམཚོ་སོགསྲ་ཐབ་བཏིསམ དདུ་ ད་ག ད་ཀ དྲིགས་་གཉར་ོ་ས་ིད་དི། གཉའ 
ར།ནཱཔ་། རྒྱལ་སས་ཞར་བུ་ཡེངས་གྲགས། ུན་བཟང་ཁྱབ་བརྡལ་ལུན་གྲུབ་ ཀུན་བཟུང་རྣམ་རྐྱལ། ྦ མཆག་སྦུལ་དཔའ་ འི རེ སྦྲ་མགེ་བརྩ ཞྭགསྱར་ ༢ 
ཐེ ཚོ དྲི་མེད་ཞིང་གེཔམགོན་པོ། ཤུན་བཟད་ངེས་དོན་དབ ངཔོ། འཇིགས་ཐུལ་ཆས་དི་དསྔར་རེ། ཀུནམཁྱེནཆོས་ཀྱིདྤེ་གྲེས། ཟུ འཇིགསཨེ ཡེན 
- ཏནཿཔགྲན་པོ། རིག་འཛེན་འདམ་དཔལ་རྡོ་མེ སྙི། ཆསྤ་ཀྱི་མམཚོ། མཁན་ལེགས་བཤདའྱོར་ལྡན་ལའོ། །ཡས །ུཞསམཁུནབེན་དག དཀའ . 
དེས་ལེགས་བཤད་འབོར་ལྡན། ཡངན། འཇམ་དཔལ་རྡོ་རྡེ་ནས་དགེ་རྩེ་འགྱམམེད་བསྟན་པ་རྣམ་རྒྱལ། དེས་མཁན་ལེགས་བཤད་འཐྱོར་ལྡན་ལལ་ །ཡང་ 






ཏྭཾ །ལྲིདཆེནབྱཅ་གསུམ་ 


ཀྐ ༡༡༩༧ 


པྲ་ཀློང་གསལ་རྡོརྗ་སྙི་པོའི་ཁྲིད་ཡིགཡངའབེར་གྲོང་འཇུགནི། - ལྗོངས་འདིར་ཆོསངྒྱལཁྲི་སྲོང་ཞྡེའུ་བཅན་གྱི་ཐུགས་བསྐྱེདཀྱི་ས།: ཨོ་རྒྱནམཚོ་ཉྩེ་ས་རྡོ་རྗེགདན་དྲངས་བ། 


ཟ ༄༅། །ན་ཡེན་ཏན་མགེན་པེ། དེས་དབེན་པོ་པྤད་རྒྱལ་མཚན། དེས་ལེགས་བཤད་འོར་ལཱན་ལལོ། 


འག ལས་བེདྱ་ཀྲི་ལ་འདེ་གདུག་པཅན་ནམས་ཚར་བཅད། བསམ་ཕཡས་མི་འརྱར་ལུན་གྱི་སྦྲ་གུབ་པའིགཙག་ལག།འང་བཞེངས། 


ཆི གསུངས་ནས་སློབ་ཚོགས་མང་པོ་ལྨིནགྲོལ་གྱི་སལ་བཞོད།  མཆོད་གནས་ལྡེ་གཉིས9ྱི་བསྟན་པ་ཉི་ཟླ་ཤར་བལྟ་ཐུ་མཛད། 


རྒྱ་གར་གྱི པི ཏ་ཞི་བ་འཚོ་དང་། བིམ་མྲིཏ། 


 ཐོད་ི་་བྱ་ཅེམས་དཔའའེོལ་ན་དབ། སྐརཅོག་ཞང་གྲསམ་བས་ལེ་པཊབྱརདངམབྱདད་ཅིསམདྩོརད་བཀའ་བསནཐམསཿད བད་དད་བྱ་མན། མཁན་ 
ཆེན་ཞི་བའཚོས་སད་མི་མི་བདྲུན་སེགསརབྱ་བུང་བསྟེནཚོགསྱྱི་སེ་དང་། ཨྤྱ་དྒརཆེན་པས་གསང་སགས་ཡི་ནང་གྱི་ཆུད་དང། ཁྱད་པར་བླ་མེད་ཀྱི་རྐྱད་སྡེ་མང་ཕོ་““ 


ཁྱད་པར་རེའབདསཉེརལྔ་སེགས་སྐ ༠༣ 





༣༦༧༥ས༠༦༤- 
ཟེ 


་་ 


ལྡན་གྱི་སྒོབ་མ་རྣམས་ལ་བླ་རྫོགས་ཐུགས་གསུམ། མ་གཤེན་ཕུར་གསུམ། . བཀའ་དགེངས་སོགས་རང་རངགི་སལ་བར་གཏད་དྲེ་ཉོན་ལམ་གཏདྱ་རས་བཏུབ་པ ' 
* , ལས དདེར་སླེབ་དཔོན་ཆེན་པ་སྲིན་ཡུལ་འདུལདུ་ཕེབསཉེ་བའིཆ། ཚོསྐ་རྒྱལ་ཉིད་དང། མཁལའགགྲ་ཡེཤེས་མཚྩོ་རལ། ལང་གྲོ་དཀོན་མཚོག་འབྱང་གནས་་ 

ཤཱ གསུམྱ་ཐིས་གསལ་བབཏབ་པའི་དོར་མབ་དཔོན་ཆེན་པེ་སད་ལན་མ་གཏོགསདྱ་ཤོགསམ་ཡདམ་ལྷགས་པའི་བཟ་ཆོས་ལད་གསང་བྲ་མེད་ཀི་ཚོས སེ་སློཔེ་དཔོནདགའ་ ༤ 
4 རབས་རྡེ་རྗེ་དད་། ནིགའཛེནཤྲཱི་སེད་ཧའིདགངས་པ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་རྒྱད་འཐུམ་ཕྲགདྲུགར་རྩ་བཞིའིསྟེ 'བྱཅད་ཉིམ་འབརམའྱི་ཆུད་ལས་བཏས་པ་ཀཾཔགསལརརེ་ རེ 
-* སྙིང་ཕེཞེས་མཚནཙམ་ཐཾས་པསེ93ང་འཐུལ་རྟོག་ཡཤེས་སུ་གྲོལ་ ྲ ཐེད་པའེཟབ་ལམ་པད་དྱུ་བུང་བའྱི་རུད་དངྱ་སུབ་ཐབས་སྨིནྲཁའིད་གདམས་པ་ཡངས་ཛོགས་བཀའ་ ( 


སྩལ་ཏེཟབཆོས་འདི་དལ་སེལ་བའི སམ་ཡིན་པས་དུས་སྙིགསམའིཚེ་བཀའ་གཏེར་ལྔ་མ་རྣམས9ྱི་འགྲོ་དོན་རྫོགས་ནས་བྱིན་རླབསཉམས་པའིཚེ་ལང་གྲོ་ལེཊ་བའེ 


༄༅། །ཧྱེ་མཐལ་ཞི་གགིས་ཆས་འདི་ཟབ་མེ་གཏེར་ནས་དངས་ཏེ་སལ་ལྡནམད་ པ་ནི ན་གྲེལ ཤྱི་ལམ་ལ་བཀོད་ པས་གྱུ་ཡུས་འོད་དུ་དེངས་བདང་ཐུགས་་ 


འོད་གསལ་དུ་གྲེལ་བའི་གྲུབ་བརྙེས་མང་ཕོས་ས་སྟེ་ད་དུ་ཁྱབ་པར་ཡུང་བསྟ ནཱ་གནང་ཞི་ང་གཏད་རྒྱ་མཛད་པ་ལྟ རཾ ལང་གྲཾ་དཀེན་མཚོག་འབྱང་གནས་དང་། རྨརེན་ཆེན། 


མཆོག་ཐུང་གི་སྭུ་སྩེ་གཏེར་ཆེ ནྭཀླེཔགསལསྙིང་ པ་ནི བུ་ འབོར་གི་ སམཀམ་པོག ནས་དང་ ཉེ་བ་ཡུལ 'དབྲ་པ་གྲགས 'པའི་ཤྲེ་ག་ཤེས་པ་ ཞེས་པའི་སར་ཡབ་ཝ གསའཆང་་ 

"(ཀཀ $ རག བ2 © ༩ རོར ར་ཁ ༡༡༢) ཟ2༡།༡༽ "༢༩ ༢” ། ༽ྕ་་ ས་ས ི་ོ ༡ བད ༨ - ཀྐ ° ༣༡༤༢ ༥ (༽ ༈ ཏ་པར་ཤ ༠༦༤ གེང་/ )༽ *ˆ (༽'/ ! ¦;, [= 
ཀུན་ དགའ་དྲོནྲ་གུབ དང་ཡུམ དཀེན་མཆག་ལྗོནམཿ ཁྲེསས སུབ 'བྱང་བཅུ པཡིཤིང་མོ་གླང་གི ལེརྦ་སུ བལྟམས། གྲུབ་ དབུང་བྟ ན་པ་རྒྱལ་མཚེན་ལས་གུ་དྲག དབང་གསན 
མཚེན་དབང་དགྱ་ཧ་མཆོར་བཏགས། དགུང་ལ་བདུན་ཙམ་ནས་ཀིག་བླམབ། ཆུང་ནས་ངེས་འཇྱང་གེས་བྲས་ཆསཀྱི་བག་ཆགསསད། དགུང་ལེ་ཉེར་གཞེས་ལ་ཀཿ 


'ཐོགཉུ་ཆོས་ལྲ་དས། ལམ་བརྡ་གཚོས་སྩོངྱ་རམཚོལས་དབང་དང་ཀཿཐོག་ལ་རབས་པའྲེའིདྱ་རུནམང་པོགསན། ཤཀཿཐགཏ་མཉམ་མེད་དཀོན་མཆོག་སེང་གེ་༥ 


|ག༡༦༠༠༡༡༠པ༡༦༠༡-༤༧༤༨ 













ལས རྔོགས་ཆེན་ད དགངས་པ་ཟདས་ཐལ་གིཉམས 'ཝྲིད་ཞུས །ཏེ་གནས་ཡུགས་ལ ་འང་དབང་ འཤེར། སྲུན་རད་ཡུལ ཚེས་ཡུང་རིཁྲྡ ད་སགསཊ ཨཱ་དཀའ་ཐུབ ཀྱི་སྱུབ་པཿ པའི་ 
དམ་བཅའ་བརྟན་པ་ པོར་བཟུང། རྩ་བ་གསུམ གྱི་ལྷ་དད་དཀྱིལ འཁོར་ཨང་པོའི་ཞལ 'གཟི་གས། ་ ཡེ་ཤེས་པའྲི་སྲངམ ཤམསྙང ་རང་ལཁོ་རདུ་བྱང་། འདི གཉེན་” . 
2 བའྲེདེག་ པཨང་པེ་དམ འགྭཏ་མནན། ད་པཔ་བྱད་པན་་གཉོབད་ོ སྲ ཟབ་གཏི 'གསར་བཞེསྤ་ཀི། ཀྱི་མཚོན་ ཛ་ ། 
ཁྲིད་གདམས་པ་ཟབ་རྐྱས་ནོཊ ས། ཕིར་ཕེབས་ནས་མཁའ་ཀླང་ནི། ཁྲེད་དུ་བསྟེ' ནྭ་ལྱུབ ལ་བཞུགས ་སྐབས་བདུད་འདུལ རྡོརེི ཡུང ང་བས ནྭལྟར་ག ཏེར་གྱི་ ཁ་5པ་བབས། 
༧ འི་གཉེ་ས་གཏར་གུབཛད། ཟོག་པར་ཁེ་མའྱརདིོ་སཡནས་ སུགས རྡ་ཆེསིི་པཔོ་དང་། རུ་གསུམ་རྡོརེརིང་པེའི་སྐོད་རྣམས་གཏེནདུ་བཞེ་ས་ནས་” 
ཉམས ་བཞེ་ས རྟགས ཐོནམཛད། ལི་ཐང་གནམ་ཆེན བྲག ་དཀར་ནས་ཁུར་དྲག“ “ཡེཤེས 'བ་ ཤེས་རབ་འཐར་སེགས ས་གཏེར་གནས་བཅོ° བཅོལ སིི མ་ནས བྲ ”གཏེར་ གྱི་སྒེ་འ རའིན་ 









།པཆེའི་མཛོ་ ཛོད་ལཱར་ཡེས། གཞན་ཡང་སླུ་གསུམ་ཐུགས་རྟེན དང་དམ་ཚས་མྱང་གྲེལ་མང་པོ་གདན་དྲངས།  ཧཾན་གྱི་ཐུགས་བསྩེད་“་ 
ཧྡེནྣ་ལམ་ དུས་སུ་མཱི ཆྭ་པ་དང་བ་སྐེང་ཚྫེགསྱི་ ཉམས་བཞེ་ ས་རཔ་གཏེརྨ་ནམསྤྱ་ཀི་གཏེ ཀྱི་གཏེར་སྦྲབ བཅས་མཐརྦཡིན་པའིདབང་གིས་ གཏེརྲཕམཙམྱཀི་ དབང་སྐེལ ་གཏེར་ཆེན་ཞིག་ ¡ 
= ལཿ གེ གི་དའོསྲ་གུབ དང་འགྲོ་དོནམངོན་དུ་ཕུར། མངོན་ཤེས་ 'དང་ཚུ་འཕྲུལ་ཐོགས་ད པཨམེང་པས་དྲག །གིདྲ་ཀིལ་ཆིབསྦྱཅག་ པ་དང་མཚ་ ཚོ་ཡིདྱཉིལ་ནས་ཟབ་གཏེར་བཞེས་བ པ་སེགས་ ྒ ་ྒ 
'མཐའ་ ཡུས། 3 ཉཅེགས་ དུསྱ་ི་འདྲུ་ནོད་མང་པོའི་སོགི ཧེ ང་ འཕྲཾག །ནས་ངམ་ འོགཏུ་ བཞག །སོག་ པའི, རྒྱལ་པོ ཝེ རིས 'དབང་གི་ས་དད་དེ་བསྟེ་ ན་བ རྭ་ཞུ ་བདང་། སང 

„ ཛེ དགེཆོས རྒྱལ སང རྒྱས་རྒྱམ ཡཚོ་སེབསཨིིརེ་ ན་མང་ པེས ་བ་མ་བཀུར། མཇེས སཱདྱ་ཀྱི་ལལ་ཕལརེ ཆེར་ཞབས་ ཁེས བཅགས་ནས གུརུའྱིསཱ་སཾགས གུ་གསུངསཐུ གས་ རྟིན། 


-4ཾ གསར་བཞེ་ས་དང་བསྟ ཧཱན་འགྲོར་སྨན། པའླིདབས་ཆེ ཆྲ་གྱ གྱི་མཛཾད་ཕྲིན་བསྐྱངས། ཧུ་ཚེའི་སྨད་ལ་'ཀཿཐཾཿཾ ག་རྡོ་རྗེའི་གདན་དུ་གཏན་བཞུགས་མཛད ཞནས།ཀཿབཧྙནཉམས་་` 










ལ་རེ བརར ༡་བ།འ་ང་། | ་ོ ; གའི །བ། བར རད 27 བླར ཀྲ སལང་སདསསགསསས་བག་ལགལ་ཤའ་མཞུས་དསདམསསདཤས་ 
གསེ་དང་ཆེས ¦ྱཧ་ཆེན་གནང་བའི་མཐར་དགུད་ལོ་རེ་བརད་པར་ལེལ ཟླུའིཆས ཀིགསུམ།ལ་དམཆན་པའིཏུགས་མཆོན་ཡས གདུལ ཀྱི་ལེབ་ཡོངས་སུ་བཀང་ | | 
. དྷ ནས་མཁའ་སྱདྡ་པདྨ་འོད་གླིང་དུ་གཤེགས་སྐུ་གདུང་རིང་བསྲེལྱྱི་ཕུང་པོ་དང་ཐུགས་ལྡགས་སྱན་གསུམ་ ཏགྱར་པ་མེ་ཕི་མཚེག་པརྦ་འིལ་པ་བྲོན་ནས་གལ་ལྡན་་ 
_ཾ། རྣམསྱི་དད་པའི་རྟེན་དུ་བཞག་པའོ། །དེ་ལྟརཚོས་གཏེར་ཡོངསཀྱི་སཱི་ང་པོ་ཀླེ་པ་གསལ་ རྗེསྙི་པཔོའི་ཟབཁྲིད། སངས་རྒྱས་མཉམ་ལྩོརདང་། ཐོད་བརྒལ་ 
7 ཆོས་ཉིད་འཁོར་ལོ། ཨར་གཏད་མྲུར་ཁྲིད། ངོ་སྤྲོད་སྐྱེ་མེད་ཀྲེད་ཡངས། - དྲོད་རྟགས་གསལ་བྱེད། མཐཁརྟེན་མན་ངག་སོགསཀྱི་གདམས་ཁྲིད་ཟབ་ཡ། 
` གནད་འདུས་པའི་གཏེར་གཞུངརྣམསཀྱི་དགོངས་པ་གཏེརཆེན་ཉིདྲ་ཀི་ཟིན་ཐོདཔ། བཀྲ་ཤིས་འོད་ཟེརཞལྱ་ཆུན་ལྭ་ཏེད་ཏེ། གཙོ་བོ་བསོདནམས་ལྡེའུ་བཅན་སྨྲེས། 
. རྒྱལ་སྲུས་ཨཱ་མཆེད་དང་།  དབོན་བཀྲཤིས་འོད་ཟྲེར། ཀུན་བཟང་ཁྱབ་བརྡལ་ལྱུན་གྲུབ རྟའུ་པདྨ་རྡོར་བུ། རྗེ་དབོན་བཀྲ་གི་ས་ཡུན་ཚོགས། གྲུབ་ཐོབ" 


ར 
| 
, ¦ 
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༩༢ : 
༡. ¦ 


ཡུདཟིནཆོས་ཉིདྱ་ཧམཚོ། ཟུབ་ཐབནམ་མཁའྱ་རམཆོ། དྲི་མེད་ཞིང་སྐྱོཔམགྲོན་པོ། འྱགརམེ་དཚ་དབངམཆོགྲ་གུག ངེས་དྡོན་དབང་པོ། དེས་བ 
_ ཆེ་ཆོས་དགིངས་རངྲ་གོལ་དད་། བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན། རོགྱམ་ཚོས་དིངས་ཛྡོརེ་གསུམཀ་ལ། ཚོས་དི་དས་ཛེ་རེ། ཆོསཀྱི་ཐྲོ་གེས། ཕོརིཏ 
(གན་པོ། པདྨ་རལ་མཚན། དེ་ལས་མཁན་ལེགས་འབོརདད།། ཡང་ནཱ་ཛཿཀ་བསོད་ནམས་དཔལ་ལྡན་ནས། ཛཕཱལ་ཀུན་བཟང་ནམྱ་ཧལ། དེས་ 


ངྣ 


སྙིཏ་ཆོས་ཀྱི་དམཚོ། དེ་ལསམཁན་ལེགས་འགོར་ལ། ཕང་སྟི།༔རིན་པ་ཆེནས་དགེ་ཙེ་བསྟན་པའི་རམྱ་ཆལ། དེས་མཁན་ནིན་པོ་ཆིལེགས་བཤད་འབོར་། ༤ 
* 'ལྡུན་ལ་བྱརད་པ་སྟེ་འདྱི་རཱ་བའི་བྱུཧུད་པ་ལཔར། །དྲེརམསྤྱ་ཀྲི་གནས་ཀཿཐོག 'ཁྲིདཆེནབཅུ་གསུམ་ཞེས་ཡངས་གྲགས་ལྟར་བརྔོད་པ་ལགས། ཡང་འགའ 
ཞིགཏ་། མན་ངག་ལྟ་ཕྲེཔདད་། དཀེན་མཆོག་ལྩི་འདུསྱི་ཁྲིད་གུ་ཆུའིདགོངས་རྒྱནཚ་བཏུ། ཁེལ་རི་ྱང་ཆུ་བ་རྒྱལ་མཚན་གྱིཀ་དགཀློཔ་ཡངས་དང་། 












ནྲིུ། །ོ་་ཆུང་བྲ་ཤི་སམམཚོ་ཁྱི་པགཆེན་བིད་གཉིསབླ་མངས་བ་ལོད་རུང་། གཏདག་ཀོད་ཡངསནི་དགོངས་ཟདས་ཐལ་ཅྱིཁྲིད་དང་འད་ཞིང་། ཐག་ 
ཆེན་ཁིདྱ་པགཆེནཡན་དགྱར་མཚོའི་དྡོན་བྲསས་ལཱ་བུ་ཐུང་བས་གོང་དྲུ་ཚེས་པ་ལར་ལེགས་སུམ་ཡང་ན་བླ་མངས་ཆུལ་ཙམ་ལྭ་ཁདམེད་པས་གད་ལུར་ཡ བརུང་ང། །ཞུན་ 
མཁྲེན་སྙིཏརིན་པ་ཆེ་ཆོསཀྱི་མཚོ་ནི། ཨྩོརནབླདའི་གཏེར་ལུང་ལས། ཀཿཐེག་གི་བསན་པ་བག ལཞ༔ དེགསལ བྱིང་ཇཱརྨའིཨི དྲ ནཱའྱབུདཿ ཞུས ; 
ལི ལུང་གིས དངོས་སུ་གསལ་བལྟར་དཔལ། ཁཿ གཡུའི་བསྟན་པཉུང་ཟད་ཞམསྐ་ནུད་དྱུ་གར་གབས༧ཆོས་རེདམ །པ་རྡིན་པ་ཆེ་སཱར་ཡང་རང་གི་བསྟན་པ་ ཉུམ རོ ཧཱ 
པའི་ཆེདདུ་དངོས་སུ་ཧོན་པ་ཡིན་ཏེ། མཁན་ཆེན་ངག་དབང་དཔལ་བཟད་པའི་ཞལ་ནས། བཱ་མདམ་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཞིད་སྤར་ཡང་འཕྲེ་བའི་སྣང་ངོར་དུར་ 


༠༡༠༠ ༡༠༠ ¢ ; | ༤༨, ¢ ས་འ རལ ¬ ྣ ༄༅་ ༣༦ ¡ དཱ ྐ / ༩ ༼ཀ། ཤེ།ཧེ་ཞེས།་ 
་ྤ མྡིག་འཆངབ་ཆེན་པོའི་རྣམ་པར་ེྱོན་པ་བདག་ཅགགི་འདྲེན་མཚེག་མཧྩ་པདྟི་ཏ སྭི པམི་ཕམ་བཤད་ལྩུབཆོས་ཀྱི་རྒྱ་མཚོ་ཕྱོགས་ལས རྣམ་པརརྒྱལ་བའེ་ཛཱ་ཞེ 
















ེ་ བསྟོདམཛད་པ་བཞིན་སིགས་མའིདུས་འདིར་ཐུབ་བསྟན་སྩིདང་། སྔ་འགྱར་ཆྙེངམ། ཁྱད་པར་རྒྱལ་བ།ཀཿཐཾག་པའི་བ །པ་བཤད་སྒུབཐུང་གིས སྣེ་རས་ བླ 
8 $་ གཞི་བཞེས་ཨུ་སློད་བ་དབ། བརྟིང སེམས་གསུམ་སསཀ་པེ་ཉེང་ཕལ་ཚེརམ ཙམདུགྱར་པ་ལ། ཟའ 


ཟེ 
¡| ནྣམསྦ་ཤི་ས་དངོས་དང་ བརྡའ་སེགསཀྱིས་ཡང་ལ ང་བྲ་སུལ་བ་ལ་རྟེན། ངོམཚནར་ཏན་གིདཔེ་གཏེརམང་པྲོ་ཕགཏ་འཉར་ཞི་ང། དངོས་ཉམས་རི་ལམ་བཅས་ལ་ལྷ་ ཅེ 
༼[/དང་བླ་མའི་བཀའ་གཏད་དངོསསུ་ཐོབ་སྟེཁྲིདཡུང་གི་རྒན་ཝྲེལ་གནང་མཛད་པ་སོགསདུས་སྐབས་དེ་ཙམ་ནསུསང་འགྲན་ཟླ་བྲལ་བའི་གརྗེས་རྒྱ་ཆེ་ཞིང། ` 






དུསའྱསརསབས་དཔེ་པོད་ཐལ་ཆེར་ནུབཤོར་ནའང་ད་དུད་ཝ་འྱགར་བཀའམའྱི་རབ་ཆོས་གསཔུ་སྟི་བྱཿ་ཁྭ་ལག་བཞུགས་པ་དང་། ཀཿཐོག་ཁྲིད་ཆེན་བྱཅུ་གསུམ། 
གྲགས་པལིག དམསཁྲིད་ནང་མངཤས་ད་ལྟ་དངོསསུ་བཞུགས་པའང་རྗེ་འདིའི་བཀའདྲིན་ཁེ་ན་ལས་བྱང་བའོ། །ཡ ང་དུ་ཀུན་མཁྱེན་བླ་མ་འདིལིགསུངས་ཕྱག་ཛྫོགྲ་ 












ཟཾ ༄༅། །དབྱེརམེད་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། རྫོགས་པཆེནཔོའིཁྱད་པརད་དུ་རྣམ་གསལ། ཚྫེགས་པཆེན་པོའི་གདམས་ངགཉུང་བསྡུས་ཡེཤེས། ཟབ 
སགསྔ་ཝོགས་ཆེནྲ་ཀི་ཁྲིད་ཁཤས་བཞུགས་པ་རྣམས་ནིཚགྱཏང་ལ། དོན་ཟབ་པ། ཆོད་ཆེབ། མནངག་གི་གནད་དང་ལྡན་པ་ཀཿཐོག་པ་སྔ་རབས་པའི་བཤད་སྲེལ 

== 4 ཞི་བཞིན་པ་བཞུགས་པ་ཁྲོནལོ །སཱ་མ་དར་བའི་ཁྲིད་རྒྱནརྣམསགྱི་འགྲོ་དེནྣརྫོགས་པ་ནཱ་ཕྱིམའིམ་བཞི་རྒདར་ནས་སྔ་མནུབ་པྟ ྱུ་ཐུརྡནའདྲ་པི་མའི་ཡིགྲ་ཆ་ ༨ 
༤ རྣམ་སྤྱ་སྡི་ནང་པ་མྣ་རྣམསྒ་ཀི་གདམས་པའིཟབ་གཞད་མའདུས་པ་མེད་དེ། དཔེར་ན་དགེ་ཆེ་གསུམ་པ་འགྱརམིད་བསྟན་པ་རྣམརྒྱལ་གྱི་ གདམས་ཁྲིད་ནོར་བུའིམེ* ˆ 
ལེད་དྲུ་འོངགསལརྡརེ་སིང་པའིཁིད་གཙོ་བརོགསུངས་ནའའལམའི་ཞིང་ཆེནབ་གསུམ་གྱི་ཐབ་གནད་ཐམས་ཅདམ་འདུས་པ་མེད་པར་འིད་གཞུངལས་གསལ་ 

! ཧཾཿ ༩ ༼ པེ 27༽༽ི ༡ ེ། ༩ ; +¶ 2! ༤༨༽ ༨7 ཕྱ རུ ཅ ༣༡ པོ ¬ ༔ ཱ ! རེ `, ླ ༥ དུ ཿ | / ཙ ༣༥ 
¡= ཞིད་གདམས་ཁྲིད་འདི་ནེལྔེན་གྱིའྲིད་ཆེན་ཐམས་ཅདྱིསྙེང་པེའི་ཡང་ཞུནམན་ངག་ཤུན་འདུས་ཡིན་པས་ཐརའདེད་ཀྱི་སྐལ་བཟང་བྲྭ་ལྡན་རྣམས་གྱི་བུང་བས་ལྦང་ 





(ཆེག་གི་བྱརད་པ་ཚོགས་པརྩ་གུར་ཅིག །ཞེས་ལན་གསུམ་དུ་གསུངས་པས་མཉུམ་བཞགཏུ་ཛོགས་པ་ཆེན་པའི་གནས་ལུགས་ཡིད་དོད་ 














༥ །༄༅། 


དང་བྲུལ་བ་མངོན་སུམ་གཟིགས། ཆེས་ཐོགཏཱམདོ་ཝཱགས་ཟབྱ་ཆ་སྤ་ཀི་གནད་ཐམས་ཅད་མ་བསླབ་པརའི་ བ་དང་ཇཞེདཔའིལེགསི་ ང་རྡོལ་བ་ཀུནམཁྱེན' 
། གཿ | ་ཱ ྭ ' ཕེང ༩ ¡ འེ ཡོམ བ ་; ཿ འ ༥ ན་འ འ སེ ¦£1¡' ཤས /©! ༦༦1 + 
ཆེན་པོའི་དགངས བརྒྱད་ྱྱི་ཤིནརླབས འཕེསསྔེབསལས་རིགས ལའི ཀིའི་གཙོམས བརྡལདདོསསྲུགལཏ། དཆེན་པའི་མཛོང དནགི་ྟཏ་གསུམི་ཐིགམ >= ྒ 













བུ་དང་བཅས་པའི་སྙིང་པེ་ཛྫོགས་པཆེན་པ་ཀོངཆེན་སྙིང་གི་ཐིག་ལེའི གངས་གཏེར་ནམ་མཁལམཛོདྱ་ཀི་ཆོས་སྡེ་གཏན་ལ་ཕབས་པའི་སིན་ཤེད་དབང་དང་། ་ 
ལམ་གདམས་པ རིམ་པའི་ས་འཕར་གསར་དྲུ་ཤིས་པ་ལས། རེ རྒྱང་དང་ སྭ་བྱཧང་མཐ འདབུསཀུནཏ་6བཅིང་། ཁྱད་པརཀཱཿབོག་རང་དུཆོས་་་ 
བྒྱད་དང་སློབ་བརྒྱད་ཇི་ལྟརུབྱང་ཚུལ་ནི། དགེ་ཆེ་ཨྭཧཱ་པྨའཱི་ཏ་འྱགམམེད་ཚ་དབད་མཆོག་ཟུབྱའི་ས་ཀུནམ ཁྱེན་རདྱང་རྡོ་རྔཉི་དཀྱི་མདུནདངོས་མཇལ་སྐབས་” 


= 










ཤི ཛཿཀ ་བསེད་ནམས རྣམརྒྱལ ་སེགསྱཀྱིས་ཞུས། ཚས་དྲེདས ཛྲེ་རྡེས། 


རཿ ཆེས9ྱི 


5 






ཅས 


གེ་སདྭང་། བསེད་ནྣམས་ དཔལ་ལྡན་ལ། འཇམ་དབངས་མཁྱེན་ བེའི་དབད་པོས་སྟི། འིན་པཆེ་ཆོསྦཀྱི་ཆ་མཚོ་ རོ་དང ། 


སྦྲུལ་ཀུན་བཟང་རྣམ་རྒྱལ། _དེསྱཀང་ཆོསྐ་ཀྱི་ར་མཚོ་ལ་ པྩལ་བའོ། ཀཱ ་ 


དེས 'དཔལ་སྦུལ་ཆསྱའི་དབང ད་པེ། དེསལུང་རྟོགས 'བསྟན་ པའི་ཉི་མ། 





ཤ ནདག་གི་གདམསྭའི་ དྲྭ་སལ་བར་ ་ཐར་མ་བད་ མཐད་ཆྗེས་སུཀཿཐོག་ སྙི།འླི་སུ་རབ་ས་དང ་དང་ པའཇེགས་མེད་ཚོསྦཀི་སེ་ 'དགེས་ཀུནམཁྱེན་ཉིད་ཀི ཞལལྲེ་བཏྱ 
ཐིག་གི་དབད་དང་ མནདག་ ཁྲི ཁྲིད་བཅས ལེགས ཡར་གསན་ ནས་སཱརཀཿཐེགྷཾཏ་ དགེ་ཚེ་པཊ་ཆེན་ཉི་ ཉིད་ལ་ཡུལ་བདང་། 













ང་ཆེའ་སི་ང་༥ 

ཞས་འ ྡོརདཔ། 

འདམ་དྲ་བདས་ཨབེན་བེའི་དབང་པེ པོདད། བསོདྡོན མཡས། ` 
ཆོ བྲཾསཀྱིསཛ བཿ 

|ཡངན། ་ ཤུནམཉེན་འཇིགས་མེདྱ་གིང་པས། - འཇིགས་མེད་རྒྱལ་བའེ 
དེས་ཀུན་མཁྱིན་དག་གི་དབང་པེ པལལོ། ཏཱ _ །ཀུན་མཁྱེན་དག" 
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‹ ༄༅། །གི་དབང་པོ་ནི། སྐུ་འཁྲུངས་མ་ཐགཱནྣས་ལྔགསྱི་བདག་མེས་ཞབས་ཏོག་འབུལ་བ་དང་སྐུའི་མྱི་བོན་ཨོཾ་ཨྨིནམཚམསསུ་རྩུཾཤེངྩྩེར་ཨ་ཕེགའི་ 
ྣ, མོདང་སྱུ་ཡུས་ལ་རིགས་ལཱའི་ཕྱག་མཚན་དང་ཡི་གའབྲུ་མང་པོ་གསལ་ཞིང་རྫོགས་པཆེན་པོའི་ཆེས ༠ཆད་ ནྱ་ཧྱི་སྐབས་རྣམས་སུ་འངའཚོནྱགིསགུར་ཕུབ་པ་དངམེ་ཏོག་གི་ 


༢༡” སྐ ༡ ཛ་ལལི་ེ་བ་འ སས ¬ $ (7༨ © !› + ‹༨་ ༣ ¬ ༄༽༽ ༔ྩ ༡༡༣3 ° ་'; ༨༨ ༼ +?” †༔ ༢༩༽ ༣༦ ༥ 
> 9༨ ཁར་འབབ་པ་སོགས་ངོམཆཚར་ བའིབལྟས་དང་མཚནམ ཕད་པ་ལ་རྟེན ིོསྔ་དཔལ་ས་ལིན པཆེ་འི་བཀལ་ཡུང་བཞིན་ཡུངརྟོགས བསྟན་པའལེཉིམས ཚྔགས་པཆེན པོའི 













། 
་ ༢ ༤༨ ླ ༼ ལ།་་ - ` ༠ 
ཧཿ བསྟན་པ་དག་ཐེདཤེད་པའི་ཆེད་དུ་ལོ་བརྒྱ་རེའི་མཚམས་སུ་པར་ཆེན་བིམ་ལ་ལནརེའ ་པའི་ཞལ་བཞེས་བཞིན་རེའདི་ཉིད་ཡིན་པར་དེས་འཛིནམཛད་དེ་སྟན་བྱཆད་གདམ། ཤོ 
པའིམན་ངག་ཆ་ཚད་གཏད་པ་དང་། ཀུནམྱེནརིག་འཛན་འཇིགས་མེད་གླིང་པསང་ཡི་འོད་གསལ་སྙིང་ཐིག་གི་བྱཅྱདཔ་འདི་ལ་ཕ་བསབུ་བཟང་།  ཤུ་བསཚ་བོ་བཟང་། 
ཚ་བོ་ལས་ཡངཚ་བཟང་བ་ཞིག་འོངགསུངས་པའི་ཡང་ཚཀུན་མྱའཧེན་དག་གི་དབང་པོ་འདིཞིད་ངོས་བཟུང་སྟེ་སནབྱུརད་ཀི་གདམས་པ་དཔེ་ལམ་བཀོང་པ་ནམས་ཡིགེ་བཏབ 


ཁ, 3 
-ཟ 














༣༨༣ ༨༩ 


ཚ་ རི །ཆག ུ་ུའད་ལ་བཤད་པཿ པ་ཞིག་བེད་ཆོག་ཅེས དཔེཆ་ ས་ ེྲ་ན་ཉིད་དེས་ པའྱི་ཧལ་པོ་ཞེས་པའི་མཚམས་་ 






གསུངས་པ་ལུར། ཤོ དད་པ ཨེད་ཅིད་གོངྐདབཤད་པ་ རྭབླ་མ ཀཿཐོག་པ་ དང་ཀུན་མཁྱེན། ང་ཆེ ུ་མབས་འོར་ཐད། གིའི སཾ དགོངས་ ་ཡཞི་ཞུ 
ེ ཁྱད་མེད་པར་དེས་པར་བྱལོ །དེས ་ན་ཀུན་མཁྱེནངག་གི གི་དབང་པེ་རི ནི ཚྫོགས་པ་ཆེན་པེ་ པེ་ཀླིང་ཆེན་སྙིང་ཐིག་ གི་བསྣན་པའི་བཀའ་བ བས་གཞན་ལཁྱད' པར་ཆེབས་རེའདེ། 







ྦ ིསྐུནབཧདགདམསྐ་འིདྱ་ི་ཡགཚྲནམས་ཁད་གཞན་ལས་༩ །ཁ་གསལ་ཞིང་ཆོདཆེབ་ཨན དག 'གི་གནད་དད་ལྡན' པས་ཨཁས་པ་ཀུནྲ་གི་སིང་གྲིདངསམ་ལྟན་ ན། ཅེས་ནོར་ 
ཟབ དུ་འཆང་བདང་། ཞལ་ལིབྷ་ནམསྦྱ་ཀརྡ་ཛོགས། པ་ཆེན་པའིརྟོགས་ པམཐར ཡིན་ནསླ་ནབས་ཆེན་གི་ཤིཞལས། ད་ནུས་པཁོན་བུངབ་ '་སལས། ཆཤསཅམ་ཞེ ལསན། 
༈ཀཿཐོག་པག་ཚ་པྨ ཕིན་ལསྦྱ་ཧམཚོ། རས ་དབད་དཔལ་ཆེན་འདུས་པ། མཆོག་ལྦུལ་འགྱར་མེད་རྡོརི། དར་ཐབམ་ཆོག་ུལ ཆོས་བ 
- ཿཐེག་གི་མཁན་འྲིན་པོ་ཆེ་ལེགས་བཤད་འ རལག མཁན་ནན་ཧལ་མཚན་འོད་ཟེར། མཁན་པོ་མུན་སེལ། ཨྩོར་རིག་ འཛིན། ལེ་ལི་མཁ ལོ 
༩ ཁྲ བཱམདཔལ་ལྡན་ཡེཤེས། ,གབྲལ་སངསརྒྱས་རྡོ་རྗེ་སགས་གཞ དྡོན་ནུས་པ་བྱཆ་འཕྲག་ལས་བརྒལ་བ་དད་ཁྱད་པར་འང་གིརྒྱ རྱ་ཚ་བདུ་མངའ་གསོལ་བཅུང 
རྟེགས ས་བསྟན་པའི་ཉི་མའི་ཡང་སྲིད་རྡེ ང་སིདརྡོ་རེཆོས་གྩེང་རིན་པ་ཆེསེགས་ བརྔོད་ཀྱི་ཨི་ལོད་བའི་སློབ་བརྒྱད་ཡང་བརྒྱད་དང་བཅས་པས 'དལ་ལེ་དུསྲ་སུའངྡཝོགས་ པཆེན་པོའི་༣ 














ངཿ 


ཟཾ ༅། །བསྔན་པྩོགས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་བཞིན་པའོ། །དེ་ལྟར་གོང་ནུ་བཤུད་པ་ལྟར་སིཏམཧྩ་མཐྟི་ཏཱ་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚོ་དང་། ཀུནམཁྱེན་ངག་གི་ 


ངི ཙུ རཾ དླ་སྣཾབཀི ས་འདྲིས ཆབས་འཆང་ཧན་དང་ག དམས 'དག་གཅེ ག་འདེསསྲུ་ཆུརཞིང་། ང་ ལྟའིདུས 'འདིར་ཡ དཀལ བ་ཀ ༔ཤོག་པའིབཤ དྭ་ཐཱབ་ལ × ལ་ སུམ་གྱི་བཧ ཆཱ 
༢ པའིམངའ་བདག་དྲི་མེད་ཞིང་ལྩོང་འཇིགསམེད་ཕྲིན་ལས་མགེན་པོ་དང། རོོཾག་རྩ་འཇིགས་བྲལ་ཕྱོགས་ལས་རྣམ་རྒྱལ། མཁན་དག་གི་དབང་པོའིཕ ངྲ་པཱལ་འཇམ་ ་ 


; རྣམསྱང་དམ་པ་ཕྔམ་ངེ་རྣམས་ལསདངོས་དང་བརྒྱད་ངེ་སྙན་བརྒྱད་ཐབམོའི་མན་ངག་རྣམས་གསན་སྩོང་ལེགས་པར་གནང་བིན་པ་ཁོཞ 





རེ 





༨ ཱླ ཐྫ་ | ༨ ༡ ༨ ༩” ༨༡༢ ༩ ༠༨༡༠ ༨ `© 
དབང་པོ། གེ་ཚི་འྱབ་མམེད་བསྟན་པའི་རྣམྤྱརལ། ཤུབ་བསྟཆ་ལེགས་པའ་བཤད་པའི་འབྱོར་ལཱན། མཁན་ཆེན་རྡོ་ཆེ་འཆངྱ་ཆལ་མཚོནའོདྲ་ཟེལ་རྣམས་འི་ཕན་ 
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དཔལ་༡ལེགས་བཤད་ཚེསྱཀི་ཉྲེ་མ། འཇམ་དབྱངས་སྦྲལ་པའི་སླུ་ཐུབབསྟན་ཚུལ་ཁྲི་མསདྲི་མེད། མཁན་སྦལྭ་ཆུལ་ཁྲིམས་པཱ་གོས་བསྟན་པའྱིརལ་མཆན་། 
ལགས་པས་པ་རབས་ 











ས་པ་པ 





-- 1 “༤༡༨༠༡༡༤༡༤༢༡༤› “ ༨ ༡༡༧ ༡༤༤༡༤༤༨༨༡༤ཕ༤-༥༤༩-༤༡་༡༡༡༤༨༠༨༧༠༤༢༨༡༩༨༩༩༠༡༨༠༡༧༠༩༠༥༤༩༥༦༩༢༠༠༠༠༠༦༩༤༧༥༦༠༠༩༥༨༠༠༦༨༥ 





མ་པའྲེའེད་ཆེན་བྱ༧་གསུམྱ་བུངབ་ཇིབཞེན་བརྗོད་པའི་དཔལ། །མཐ ལལས་སྐྱེནུའ 
ཞི 


བས་ཡེངས་བཟུང་ཚྲོགས་ལྡན་ད* འསྟེརམངོན་གྱརཤོག ༦ །ངེས་གསང་ 
ཱ ཅི ཀགདགྱམིགས་ལྔདམ་པདབྲཀ དད དྲུགཡུ་ཁྱད་ཀུན་ནས་འཁྲིལ། །འངའལུསདྭངས་མ 


གདུང་སེལ་ཉིད་གྱམཆུནགྲུབ་སྣད་བ ལྟེ་བ་བཟླུམ། ༨ ། ྦ 
གསེར་འོརནབ་མངེས་བབ་བསུན་ཤིབཞིའྱི་དྲནྱ་ཧུརཅིག ༧ །མདོ་ཝཱགས་ཆོསཆྩུལརྒྱམཚོའི་སཱི་པཔེཨཆོག །ཐེག་པའི་ཡང་བཅདྲ་ཁྲིད་ཆེན་བྱཅ་གསུམ་ 
གྱིཊ །འཾན་སྩྱོད་སྤེལ་ལདབང་འཕྱོར་ཀཿཐོག་པའི། །ཕྲིན་ལས་མི་ཤུབ་བརྟག་ཁྱབ་བཀྲ་ཤེ་སཤོག༨།། ༈ །རྗེས་འབྲེལ་ཉུ་ད་ལྟ་དངོསསུ་བཞུགས་པའི་ཐབ་ཁྲིད་རྒྱལ་བ་ 
ཀཿཐེག་པ་ལཱ་འབས་ཚ་མསྦ་ཀྱི་འིད་ཆེན་བྱར་གསུམཆ་ལག་བཅས་ཀི་ཡག་དཔེ་གང་འབྱོར་ ས་གཅེགཏུ་བཤུགས་བྱད་བཀ་པལ། ཀེཔ་ལ། ཁྲིད་ཆེ་རྣ་བཅུ་གསུམ་གྱི་ལེ་རྒྱུས'*, 


མདོར་བསྣུས་ཟུང་འཇུགྲ་གུབ་པའི་ལམབཟང་ལྡེབ། ༡༠༡ ཞམྨུ་ཨྱིང་བདུད་རྩིའི་ཐེག་པཨུ་ཏེ་ག་པྲེང་བཞེསཏྱབཀཿཐོག་གཅད་སྟེནཛོ་རྲིཀྱལ་མཚན་གྱིས་མཛེད་པ་ལྡེབ།༤༤ གཅིང" 


¬ 
རར ལས་ 
༢ 






¦ 
ྣ 










ཤེ ` །སྟེནོ་པའི་མན་དག་ལྟ་ཁྲིད་དྷལ་དཔེམ་འབོར། སེམས་པྭེ་བྲ་ཁྲིད་ཐུ། ཨེངྭསྔོན་འགོ་ཟུར་བཀོལ་ཁྲིད་བསྒྲིགས་གསལ་བའི་མེ་ལོད་ཀུསུ་རིནཆེ དཔལ་གིགསྲུད 
ལྡེབ ༣༡ མནངག་བབ་དེན་སྙིང་པོའི་སྔེན་ཁྲིད་རྒྱས པས་ད བསོད སས་དེ་སྱརས་མཛའཔ་འེབ ཊ༥ རྫོགས་བནཔོ་སེཡསྲད་པྲའིང 

༨:ཤྲཿཿཀཿཐོག་པའི་མའ་ངག་རོགས་ལན་ནམ་མཁཿཿ་་རེའི་གྲསཔས་ཝེབ། ༤ ས་པ་ཆེན་པོ་ཨརལགསཀི་མྲན་དག་ཞམསྲ་སྲ་བངས་བའི་དིམ་པ་བུ་བལ་ '། 

¦ བླམ་ཀཿཐོག་པའི་མནཱ་ངགརྟོགས་ལྡནནམ་མཁའརྡརྗེའི་གསུ་ངས་ཝྡེབ། ༤༥ རྔོགས་པ་ཆེན་པོ་ཨརོལུགས:ྱིམན་དག་ཉམས་སུ་བླུངས་བའི་རིམ་པ་ཀྱ་བྲལ་ 

ཆེ | འིནམ་མཁའ་རྡརསཡཛད་པ་ིབ། ༡༠ ཕྱག་ཆེན ཡབསྦཀིགདམས་པ་བཅེགས་ཀི་བཀའ ཆ་ལ་བ། ༦ ”དིམས་དིད་ཡིད་བཞིནནར ཁོ 

ལེབ ༨ བཅས་སུམ་ལྡག ༣༤༩ བཞུགས། ཟི པ་ལ། རྒྱུ་ལུལ་གསངབ་ཉྷིང་པོའི་གྲེལ་ལམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོྲམ་ཟེ་ཡུགསཉེས་གྲགྲ་ 
ས པ་སེམས་གཱཾའེ་པྲ་ཁྲིདཀྱི་མན་དག་ཟབ་དོན་སྙིང་པོ་ཨུནྡ་སེལད་པལ་གྱི་སྒོནམེ་ཞེས3་བརྫོགསཆེན་པ་སྔོདཀྱ་བྲལ་བ་བསོད་ནམས་དོན་འགྲུབཀྱི་མཛད་པ་ལྡེབ 
















རན རཆ ༧ བཅས་ོས་ལེབ་ » ༤ “༠ གསུ། གི པ་ལ། 
ལ་བའི དྲ་ཡག་ཆེན་སེཊ སྦ་ཀིར་ལྟ་བྲསཾ སྐེར་ལ། ཕྱབས་ཨེམས་སམ། གཝཾག ༦ སོན རྣམ་བཞིའི་དག་འདོཿ འདོན ལཱ ( 
2ཱཾལྡེབ། ༡ ཛའི བོད་བརྡ་པའིདག འདོན ལི ,„ མཁའའྭགྲེ་ཧིདྲ་ཐིག་ སོལ་འབསྣ་ལག ཧུ ཀུན་བཟད་ ་ིའ་འདད་་ ' འུ 
རཱ” སའདེབས་ཐེཔ། ཟི ཡུ གི མའི་ སྔརེདཀོན་མཚོ ཆོན་བསྟན་པའི ཁྱི་རུལ་མཚན་གསོལ་ །འདེབས་ལྡེབ | ༤ གསོལ་ ~` 
ཛི འདེབས། དིུྱནཞསཔ་ེདའདབན་གསུང་ལདཡུགས་བྱཝདཔའི།ཁསབཅན་ཐིབ ༤ རྣམ་ཐར་ཀུན་མཁྱེནྣམ་ཞེ་ས་པ་མཁས་ཨུ་བ་ཞམ་* 
¡ས་བཅུ ག་མ འདེབས་ལྡེབ ལྡེག ༥ ༥ ཕྱགརྒྱེནཔའི་དནཅི་བདཔའིཕྱོརསཊཔྱདན་བླ། པ་གསེར་ཞུན་ ཕྲེ་པབ་ལྡེག རླ ཟབ་ལམ་ 
















༡༨༨༨༦༤༡༤༦༠༨༧༨༩༡༧ ༤༤༨-༤༤༨༧༧༤༤༤པ༤༤༠༤༠༤༠ས༢༤༡༦༠༦༩༧-) 





༧ . ཅན ༡ ་ ༼༽།  ད།(17 ' གའ ྷ སལལ་བ། ༦༢ བཅའ་་ 

ཡིམི་ལོང་ཞེས་པྲ་པག་ཆེན་སོང་ཁྲིད་ལེབ ༢༣་ ཟབ་པཞིམེ །ཡདྨ་དབཅས་ཡུང་ར་ བཟན ༥༥ བཅས་ | 

ལི ཞིས་པ་ལེབ ༡༢ ན་རིན་ཐནདཔལྱ་ིགསུངས་བཅལ་ཡི་གདཔགསངམཨུར་ནང དུང་བམ་ཁས་གུབ་ལཤེསྤ་ར ས་ ༨ 

འི དོན་གཉིས་ལཱན་གྲུབཞེས་པ་ལྡེབ། ༡༦ རྣལ ལ་རལ ཁིརམཛོཿ མནངགྒྱ་མཚོ་ཞེས་བྲ་བུ་འབེར་ཐང་སླང་དྲ་ དབུབ ཙོ་དཀོནམཆོགྲ་ཆལ་ པོ 

ལེ ×> བཤུགས། ང་༽ པཱ་ཡ། སིད་པ་དན་ཡི་གཏི བདགེངས་པཟར་ཐལ་བྱིལརརིན་པཆེའི་གཔ་ཞེས་བ་ཨ ལོ རྡརེལྦིག་ 

༥ ཤེ་བྲ་ 2 ¥ | དྱང་བཟང་པ་ དེ ༼ ཁེ 'འང་ཚེར། བ་འ ཤྱ་་སའཔང ང༄ྲ 

༢ ཚི མཱ ༣ བཞུགས། ཅེ༽ པར པད མ་པང གསལ་བ ད་འདི 
 མཆུནྲགིས་མཇུད་པ་ལེབ། ༤ ལམཆན་ཞི་མཛདཔ་ལེབ ༡༤༨ ཟབ་ལས་ལྷང་ཐི་གགི་དནེཆམཔཅད་བཟླུ་ ྫ 






ར 














བཀགི་སྨྱརམཚོས་མང་ པ་ལྡེག ༧༠ བཅས་སྡམ་ལྡེ་བ ༧༦༣ བཞུགས། ཆཾ༽ པ་ལ། ཀཿཐག་པ་ཀུན་དགའ་འབུམ་པའི་གཙོདྱ་འི་ 
¡བགིས་ཕུངོས ན་པ་ག ཡས བཅས་ལོས་འེབ ༢༢༣ གཞུགས། བྲང དྲར་ལྭ་ལུབ། ༤ (སད་པའི ༡༠༨ གཙོ དཀིད ྦ 
ཀཾ ཐསཕབའི་ླམྭ་ལེབ། ༧༥ བཅས་་ཝིག ༢༤ བཞུགས ཐུ མ་ཟབགཉི་་ོསཔ་ ༤ 
ཧོཾ ད་གོལྱ་ག་བབ་ིད་ཞ་རེལ། ཤུནམཉེན དབནཚོག་གབིྱ་ནཔན་དྲོདྲི་ཟིནགིསཀ་གས། མེལངྭ་ལཱ་བ། ༤ ཐུན་བཞིའི་ནལ་་ 
༤ འཛར་སེམས་ཉིད་རད་ ལ་ལ ༡༠ ས་བཅད་ འུཨིག་དང་གལ་ཝུབ། ༧ སན་འགྲོརད་རྒྱད་ ལ་བིདྱ་ཏ ཀྱིལ ྷགབས་ཆུཔ ༩༦ ༡༦ སྷེ་གནུས་བར་ 
 དྡ་རིིདཡ་གཞུན་བཟངདད་པེ་དད་། རྨི་ལམབརདོའི་ཁྲིད་བཅས་ལྡེབ། ° ༢༣ བསམ་གཏན ཡིཁྲིད་ཡིགའི གཟིག་པཞད་འ ལལྡེབ། € འཚེ།ཁ་བར (¦ 
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;༄༅། ོ་ དརིའིད་ཡིགའཕོ་བའད་གོལ་ལྡེག ༡༡ ༡༡ ཚེས་ཉི་དབར་རོའྲི་ཁིད་ཡིགམཐོངབའངགྲོལ ལྡེབ། -༡༤ སཱིདཔ་བརངོའི་ཁྲིད་ཡིག་སྲི་ད་བརན་ 
གྲེལ་ལྡེབ ༨ བར་དོལིངོ་ དང་སཔདང་གོལ་ཡ ལས་ 


འདིར་པྨ་མ་ཏིའི་བའ་ཛོད དག་བ 
རྫགས་ ིན་པོ་ལེད་ག་་ རྒ་མེད་པ་ 


སུས་སི 


ལདཞསྦ་བ་བཀཿོཀནསན་ྲམ་ཏིསམདཔ་སྣ་ེབ ༢༦༨ བཞུགས ཏི པ་ལ། རྔགས་པྲེན་པཕང་ཏི་གསེ་རྦག་འབུ་གཅིག་ 
རཾ པའི་གཏེར་གཞུད་དད་ཆ་ལག་བཅས་ཡེགརྒྱན་མི་ནུ་བ་ པའིཆེད་བོགས་གཅེག།ུ་བཀོད་པ་ལ། ། ཡང་ཏི ཏི་ནག་པོ་གསེརྒྱ་ཀིའླབུ་གཅེག་པའིལ་ ས་ལྡེག དྲན སྔོན 








ཧཾ བའ་བ ལུས་ པཐེས་པའང་གལ་ པྨད་མ་ཏིའིགསུདས་ལ་ ལེབ། ༡༦ བཅས ཇའ ༡༧ ༩ བཞུགས། ྦ ( 
ཨུ་མངཙམ་བཞུགས་ཀཔདནད་ལགྱུཏུ་མ་འབུར་བས་རེསསུཛུདྨརཱ་ཡིན། ཆེ། པལ། ༤ 
ཐིག་ གི་མན་དག་ལ་ཏིཿག་པོ། 'གསེརྱཧི་ འབྲུ་གཅིག་ ་པའྲའིད་རེམ ྱྱ་རྒྱུབ། ཧབ་ལེས་བབ་ ྨ&་ི་ 






ངཿ. 





གའྱི་ལམ་པའི་དགའདོནཞུང ཤཔདུ་གུད་དྱུ་པུ༔ ཕྱཏབ་ ལ་ལ ལྗེག ༧་ ཡད་ཏེའི་བ་བྱུད་གསོ༩ གསེལ དེབས་ལྭ་ལག ༡ དྲ་ཀྱི་གདམས་པྱརྒྱདཀྱི ཕིདཔོ། ྣ 
རྔམ གྲ ་ཤའ་གྲུསསལ་སཞཔ ལག ༧ ཡཏ གསག སྣའི སལ་འདེབཿ ཡད ཉབ འིོ་ སྲི | 
= སོན་གོལིའི ` ༦ བཞུད་བཟུསའབེདཔསེལ ཕའུ་མིག་ བ། ༣ ཤིགས་ཆོད་མནང་ ཤག་དྲིལ་པདྨ་“་ = 
སྲ གྱི་མར་ངག གྲིལ་པྨདརིགའཛིན་གསུངས་ཁིག་ ༡༧ ཤེན་བཅུད་ཨར་གཏད་ཇུནཔའྲིརལ་འབུཔླད། ༤ 
ྡ ད ར་པ 

| -)རིག་འཛིན་གསུངས་ལཱཾབ། ༤ ཁྲིདའི་མ་གྱི་སྣངཐུ། 'ཝཱེབ། ༤: ྙན་བྱརད་ཡིད་བཞིན་ནོར་དུ རྭགཞུང་ལེབ། ༡༢ ཤནཨོཾདཱམ་ཡིན ཡིན་པའི འིསྔན་འགྲ་ 

༢༧ རགསཅཟིག་ལ་དཔཆགས་ཨེདྷ་ནུངལབླམབ་པའི་ཞལ་གནམས་ལབ ༦ ཧྒན་བྱདགགདིལ་ུང་དངགརུམཨོའིའིདཀྱི་གདམས་པ་པདྨ་” 











ཟེ ། །རྒྱལ་མཚན། གསུངས་ལྡེག་ ༣ རྟགས་ཀྱི་ཡི་གེ་གཏེར་གཞུང་ལྡེ་བ། < ༤ ༧ ཆལུགཟབ་དོན་གནད་ཏིག་ལདྨ་རིག་འཛིན གྲུསངས་ 

ྦ ལྡེབ ༨ དེསངོན་མཱེ དིབ་མའི་ལོག་ཆོས་ཆུངས་པའིར་ས་པྨ་བོ་ལུན་གསུངས་ལཱ་བ ༨ དེས་དེན་པྲོ་གྲེས་རབ་དཀད་པདྨ་དི རའིགསུངས་ལཱེ་བ། ༥ 

ཧྷཾ(རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཞི་ཁྲོ་དོན་ ྱི་གི་རབགཞུང་ཡདཏིནག་པའི་ལས་ པགཏཏར་གཞུང་ལྡེབ € ཡང་ཏིའེ་དབང་བཤད་ལྡེབ། ༣ དབང་གྲ་ོ་ཆེནམོ་གཏིར་གཞུ། ཊེར་གཞུང་ 
ཝཾ 'ལྡེབ། ༢༦ བས་དམརཆནམ་གཉན་ྱུཔ་ལེབ། ༧ ཚེགས་ རི ཁྲིད་མནངག ་གནདཀྱི ཀྱེ་སཞན་སིངཔ་གཅིག་ བལྩསྡོརེའི གརྐ 

ད པ་མཏིའིགསངས་ལའ ། ༡༠ དངོས་གཞི་འོད་གསལ་ལིད་པོའི་དོཿ བ་ག ནད་ཀྱི་ཡི་ཆྲིངས་ལྡེབ། ༡༧ བཅས་དང 


རི གཏ་རེའའིག འཛནྷ་ི་་པའི་ཐབ་གཏ་དཀནམཆོག༔ འདུས གུག འོ དན་མཐུམབཀོལཟར་ 








| པའི་བདེ་ལམ་འ 'འཇམཡ མཐའ་ས སངས་ལྭ་ལིབ། རོ ཁི་དགོངསྤྱ་རྡན་ཉིནྲ་བེད་ནི་པཔོ་ཀཿཐེགའིག་འཛིན་ཆེན་པོ་ཚ་དབ དནོར་ 
] (ེ་ས་འདམ་ོ་ོམཐའུགསངས་ལ་ཞལ། ༡༠ ད་གསོད ་ 
རཾ འཛིན་བདུདའདུལ་ནུ་སྣལནནོརེའ་དམ་ཚོས། ྭཀསིངཐིས་གི་ཐབའ་སང་ ན་མེད་པཱ་འོད་གསལརྡེ་རེ་ཉིང་པོ ིད་ཡིགཞུན་བཟད་འདའ་ུ་གཏུན༠ ( 
རི ༦༤ བཅསྔལེན་སམལེབ། ༣༥༣ བཞུགསསོ། ཐཾ པལ། གཏིད་ཆེན་རིག་འཛིན་ཀློང་ དགསལ་ཧེངཔོའི་ ཅེ 
ཟབ་འྲི་པགྐཿ ལལས། རར ན་ཚ རྒྱལ་གསུངས་ལྡེག ༡༥༠ བ ( 
¡| རིམ་གསལ ཡྱ་བ་དགུད་འཇུག་ེ། ཨ་དགྱེ་ཙེ་འྱགུནམིད༣ ཿདབང་མཆོགགུབ 'གསུངས་ལྡེབ། “ ༥ ཡི རྩ རྲུདཐཾག་ ལེའི་ཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པམཁ རྱ་སོར་རིག་པ ཊཛིན་ི 









ད་ 


ཟི ིོོིོིཌིོིོཔོ་་གོརའལས་་་་་ རེ ་ལོ་་པ་ སོབ་པ པ་སོ ༢༦ པོས དོ དཾ 
ཌེ ༄༅། །པའི་ལམ་བཟང་ཀུན་བཟད་དེས་དོན བང་པའིགྲསངས་ཝལིེག ༤༥ བཅས ཡིའི ༣༤༦ བཞུགས། རེ པ་ལ། 

- \\ ¥ ! ˆ ༤༥ ¦ ¦ 
ལྟསིདཔླཾ་ཀོཔགསལ་ཁྲིད་ 


༣ 


„  ལ་ལྡེབ། ༢༡༡ ཀློང་གསལ་རྡེརྡེསྙིད་པོ་འིྲིད་ཆོས་ཉིད་འཁེར་ལོ་སཔསརྒྱས་མཉམ་སྱོར་ཆེན་མོ་ཛཿཀ་མཚོག་སྤུལ་ཀུན་བྲང་རྣུམྒྱལ་གྱི་ས་གཏེད་གཞུང... 


༢ 


ྣ རྗེ་ཞིང་པོའི་ཁིདྱ་ཀི་སིམ་པར་གསལ་བརྡ་བེད་པ་བྲིནྲབེས་ཟབ་ལམ་ནོར་བུ་ཡེམེ་ལོང་ལ་དུམ་ལ་ལྡེབ། ༤༦༽ པེ པ་ལ། ཕྱི་དཱམལྡེབ།༢༧༦དང་། རྫ་ཆླང་ཐིག་ལེའིཁྲིད་རིམ་ཞལཤུད་ 





-ཐབམསམག་འརབསཁར༤༨ ༨སས༡༩༤༦༧༠༡༡༤ས༠༠༡༠༡༩༠༡༢༠༦༤༧ ༡༤༤༤-༧༤-༢༤ ་༠༤ 


༤༤ ༤༡ ༡༡༠༤༨༨༡༤༡-- 2༨༨༤ ˆ གངས ༡༢༡༤༨༡༤༤༤༧༡༩༠༧༧༨༠༤༢༤༠༤༤ ༤༧༡༤༨༩༨༢༤༤༠༤༤༧ ༢༤༤༩༤༢༤༢༡༨༠༩པ༤འསལ་མའདམས་སབསསས་པགས༤༧༤སཔར༧༧སརའམསས༠༠༠༡༠༨༦༧༥༡༩༩༠༥༡༠༠༠༩ ༩༠༠༨ 


པོ 
དཱ མཛོད། ¡།དབད་འབོན་ཏིད་འཛནམཆོག་བཉེ་སཀཿ ཿཐོག་པའི། ། །མཁས་ཞབྱེ་བི་སེདནོར་བཀའ་གཏེར་ཅི། །ཞིདཆེན་གདམས་པའི་ཨན་དག གཏུག་གཞོལ་། 
_ ཌྷ མཐུས་། ༡ །འད་གསལ་རྣམ་ུན་མ དད གམེ་དྲ་ཀཱ། །འཇའ་ཡུས་འབུམྱ་སིདགེ་མཚནམདོན་བུརཔའི། །སྐན་དགདམ་པའི བདུད་རྩི་ཤུག།ཏ་སྦས། ། 

ྦ :÷ ལྱད་ར་ཞེནུ 'བུས་རངཆེའགགྱིང་ རླ ཁས་ྩནྱསལ་མི་ གིགཤོགྱཆ་ལ་རོམ། །ཆོས་བྱརདྱ་སུ་མའི་བླམ་བིད 'འཇའ་རིས་བཀ། །དཔང་ -. 
ཌི ༢རྱད་དམ་པའི་གེའ་ི ར་བཞིན། སྡེན་སེལ་ཚ ་དུ་གསུངབཟད པི ༠༢ ༢ ཡང་ལས ོ་སགདབཆེར་ལབཞིན། །བསྟན་“ ི 
|  པའི་ཧིད་པ་མན་ངག་༤་ ཝེ་གྲསཿ ༅ཾ་གི། །བསུནཔ་ལུགཔརདརཞསགསུངསཔའིོ །དནུནས་གདམས་ཁྲིད་འདྲི་ནམས་བོན་བླསསྣ་བུས། ༤ དྷི 

ྣ སྒྱིར དོན་ལྡན་འརྱྱར་སྲིད་ན། །མནྣ་ངག་ཟབ་མེ་རད་ཡལ་མི་འཇུག་པར། །བསྟན་པའི་སྙིང ཡར་ཟླའི་དཔལ། ལཡརེག །འེལ་ཚད་རྒྱད་གྒོལ 





¢ ` 


པ་ 


།གདོད་མའི་ས་ཐོབ་ཤོག ༥ 
ལ བ་ཀཿཐེཾག་ པའྲ་ག་མཐར་གྩཾས་པའི་བཟྡེམ པུདླ་ཛལོ། 


"2 


༧ 


ཞེས་གདམས་ ི་གད་ྙེདདཔེ་བླས་ས་སས་ཀྱོགས་གཅིག བསྒེག་སྟེ་དཔེམི་འཐྲོར་བའིཆེ ཆེད་དཀརཆག་ 
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།ཉ་མས་མུང་བདུད་རྩི་ཐིག་པ། 












རོ་རྲཾ་རྒ་མཚན་གསུང་། 













| ཁོ་ལས ོཆོ་བསྱ་མརོད་འགན་སམོ། 
པ་གིས ༽ཤའོཙ་ཀྱི་མར 'ལོ་ཡན་ལག་ནམས་ དྲ 


ཀེ་' ` ` 
ཡུ་བ )ཐ་བཏང་བ་ཡིན། \མནངག ཐམ གྱཔོ། ་འཛིནྲ་བལ་ བཡིན། ཤས 


‹༅ 92¢ 





~¬ =༤༨༡༡༤༥ྣ༥ཕ༥༤༡༠༥༤༤༨༨༤༤ྣ༤ྟ ༥༤ ༥༥༥༥༡༥༤༢༤༤༧༤༠༠༥༠༠༤༦༤- 


།  །རྒྱལ་ ཡོང ་ཅབག་ཡི། །ཐབསྦ་ཀིསྦྱརལ་པྲོ་བྲ་བ པྱོ་བྲ་བལ་ཚོགས ཐིན འབུས ྦ 
བྱའི་རྒྱལ་པོ་སྤྲངསཐོབྲལ་བ་ཡིན་ །སེམས་ཉིད་ཅི བཞིན་ ཤམ་མཁའི་རད་བ་ཞིན་ལ། 


བཞག་མ་ཡངས།ཁནང་ཟ ལ་གཉིསྲ་སུམད་པའི་བ གཉི པའྨི་རཨ་་ 
རཆད། - རི ངད གཉི ས་ ཉོན་རི་་ 





མོོས། །བདག་ཉི་ད་ཆོས་ཉིད་ལནྲ་གུབ་དམིགསྲ་བལ་ལ། །དམིགས་དང་བདུགྲད་ཏོགས་པ་ཤརེཡ། །ཁམས་གསུམ་ཡནས་ཆོས་ཉིད་ངོ་། 
ོས། །བདག་ཉིོས་ཉིད་ོ་བདམགསྔདལལ། །དཟིགས་དང་བདགད་ཏོགས་བཤོའིཡ །འམས་གསུམ་ཡཞས་ཆོས་ཉུདང་། ། 
༅།མཁཊུ་མཐོས་འཇལ་འད། །སེམས་ཉིད་མ་འདེས་ཤངསྔ་ཚོགསམཐའ་བལ་ལ། །པོགས་འཛིན་ཞེ་འདོདཏ་བས་ནམ་མཁའ་བསྟད།། ཌ 
ས་ལས་ལ 
ལས་ ་པམེད་པར་ལུག་པའ་བ་ དྲ་པགས་བྔ་ད་གཞྲའྡེརས་ རྟེན་འཆལ་ཆགསལ་བཏྲི་རཾ་སྔ་མི་ 
ཏང རྡིང ཨམདངྲབའ ིཉིདབིག་པའིརཆཿ ཅབབནང་ བཞག ་ད་བའབངས། ‹ 


1. 


ཡུ 


།སམས་ཉི རྡོ་རིམ་ཡེངས་བས 


༡༤༥༦ 


༤༨༡-༡༨༤༨༠༨ ཤ༨༨༨༤ ༡༤༨༨༨༨༩༨༤༡༤༤༡༤༡༤༤༦༧༤ྕ༡གསསགག༡༦༠༡༡༡༦༤༦༦༠༧༡༦༩༡༦༨ ༧༠༦༡༧༤༧༠༧༡༡༤པ༩༧༠༩༨ས༦ ༧༡༦༦༦༠༠༤༨༡༠༦༨༡༨༦༧༡༤ ༧ར༤ལམམར།།༠༠༡༠༦༠༡༤༢༧༠༦༧༠༧པས-༡༤༠༤༢༠༧༨༡༤༨༡༤-༢༠༦༦༠༠པ༤༡༩༧༦༤༧༤༤-༠༧༤༨༦༨༠༢༦།༠༩༡༦༦༡༡༩༨༠སསས༨༨ འེམ་ྗསུམམས་འཚེབམངལས༦ པན ༠༡༡༠༤༡༠༡༩༩༩༤༨༡༤༡༠༤༧༠ྟམགབགམ།༡༠༡༠༩༧༧༦༡༦༠༨༤༡༥༩༤༤༠༨༢༩༤༨༩༡༨༩༥༩༧༠༩༦༠༡༤ས༨༦༤༦༩༢༠༤༢༤༤༤༢༤༨༤སཔསས༩༩༠པས༠༥༤༦༤སས༢པ-ས༧༤ས༢གསསས༠༥ ་༡༩-༥༩༥༧༨༡༡༥༨༥༡༧༥༠༢༩༥༥༦༣༩༥ 


ར་ །བདྲེ་ཆེན་གཞལ་ཡས་པལ། འོ་ཟགྱ་དུག་དག་དྲབང་པའི། །བདགྲ་དབཛིན་པའི་མདུབཉོ་ ཅེ་ལག་ ཆའ་ཐོག འཇོན་པའི་མདུང་ཅོ་ལག་ཆར་ཐོག །། 
གཟུངས་དང་འཛན་པ་གཉི་སྔ་འམའཁོའོ་གསུམ གུསམ་བཏབ། །དྲུག་ དུགཱ་གསུམ་བགྩིལ་བའི་ཁུབཅུང་ ནས་ཀང་། ཡི ད་བཞིན་ ནར་ཉ་དགེན་པའི་ 
ཚི རྫོང་ལརྒོལ། གཉིསྤ་ས་མེདཔའི་ཡཤེས་ཆེན་པ་ཡིས། ཆེའི་ཤེངབནི མདགདྲ་དང་ནམས། དབང་བོ པ་ཏེ་ཏགདབ་ནག ་ 
| པའྡ་བ། དཔེར་ན ལྲེ བྱོསརབའྲིརམ་པའཁྱིཧུལ། དེ་ཉྟའི་ངོན་ཝ་ནྷ་ནལ་ འབཱཌ་པ། ཉུག ་" གཁ་བཏང་་ 
བའྲི་ལཱ་སྲབུ་བཞིན། ༈ བའདོད་པ་ཡི་ཡོན་ཏན་ ཤྭཤཱནམས་ཝ་ཡང་། གམ ད་པ བནབལ། ེ་ཝ་རབ་གསར་བག འགགས་ སཐོ་ཡད། ། 

་ སྣང་བཅོས་དབྱིང་ ཤྱིཿསིའགུར་ཨིདཉམས། བྲི་བན་ོ། །བྱང་ཆེན་མཁང་ལྡིང ཉམས་སུ་བདེ། །པོ་བྲདྲ་རོ་ལ བྲལ་ངང་ 
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ཆད བཅོལ སྲབ །ང་རིག་བདེ་གསལ་ཡི་རོགསཉམ། འེ ཝེ ག་གས 


-་ སམས་ི་ཀོང་དཀི་ཡ་ན། 





རོ ཀཿ ཧི། །ུངདང་སང་གྲི་བཞི་དད། །དུས་གསུམ་སངས་ རསམ་ཡུས་དང་ །ཡྲུལ་ ་གཅིག་ལུན་གྱོས་ 


དཔྱོདཿ དང་བྲལ་ བཞིང་བོཊ བཡིད་ཡིསསུ་འམ། ཚོགས་པའི་ལྩིར་ཅིབཀྱིས་སཁས། སམས བཛརིགྲ་པོ 





རིས་ རཱ བབངྡ་དུས་ཞ་ལ་རག་བགཞཞནས་འངས་ པག སོང་འ ཟེ 
„ ཟླུབ་པ པའཤག། ་པའི་ ་ པིདཔ་མཞེད འགཔ པའོངས་ ཤྫི་ལས་པའང་མའོ། ེ ཞག ཟི བ་ས མཾ, 


 ད་བས་ཐམས 


ས། ལཾ 
]ྲགིས་ར་ྱང་ཤེས་སམ། ལྱུན་གྱི་གྲུབ་པའི་འབྲ་སྲ་ཞེས་བྲཁོ། །ཿགྲོ་དྲུག་རིག་པར་ལྱན་ཚི་ས་གྲུབ་ནའང་། བརྩེ་ པཆོན་པོའ ྣ 
༦ གཞུང་བཞིན་ནོ། །མཉམ་ཉིད་ངང་ལ་ གཏང་གཞོག་མང་ནའང་། །ད་ཀར་པོའི་ཆོས་སྐ་རྒྱུ ནོ་མ་ཆད་པར་མཛོད། །བསྲངྱ་བསུང་བྱད་མེད་ 


ཟླ ཧྱ ཌཱག་དི་མད་པ་ནམ་མཁའ་བ་ཞིན། ། །དགོངས་པ་ཉམས་ལེན་དཔོང 'པར་མིུ་སཀྱང་། _ །གྲིད་པར་ཞུས་ཀྱང་ཐད་མད་དོན་ 
ི་ོ ཀྲལམ་དུལ་པལ། །ལོད་བཅུད་འཛིན་བའི་སྟེསྤ་བུསཆོ་ །ི་དབས། །ཡོག་་དབ་ཞན་པ་འི་བམའི །ུཾས་ 
ཚཔག  ོ་ །གྲམའིམ་བཞིན་བ ན། ༈ ་ཆན་ལ་བཁའྱབམས་ 
པ་ལསོགས་པ་ ˆ གེསས་ཡངས་ ཀྱིས་དོནཿ དུ་གྱུལ་པལ ཆིག་གིས་བརྗོད་ །ཙམཁོན་པའི་ཞལ་ འཛིན་པ ལཙམ་ཡང་མད 
པན་འབམ་པའྲོ། ༈ །དཀནམ་ ༽དབཞིན་གཤེགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་གནས་པའི | 


པོའ་ལུངྱ་ཚུར་ཡང་། །ཉིས་སོཏྲ་བའངགཡག་ཇ་བཞིནདུ་འཛིམ། །དགོངས་པ་གཟའ་གཏདམོ རི ྒ 





ག་གསུམ་ལ་ ཡྱ་ག་འཆལ་ལེ། 


༽༠༠ ༽བཐྲམ་ ཞོསྦ་བཁོ། ༈ །རྒྱ་ཤེས་པའི་མཆན་ཉིད། རྐེན་འཇུག པའི་མཆན་ཧིད། འབྲས་ཐུ་མཐའ་པིན་པའི་ 
༼ ཇལའི་མཆན་ཉར། རསམི་ཟན་པྱིརྨ་དག །སྣང་རནི་ཡདསད། རྒུད་ཀགཱགང་ཞེག གི་ག ་དང་། མིན་བལ་་ 


3༩ གས་ཕང་། བ་ ་པ་ཡིད་ལ ཡབྲད་པ་ དང་། ༠ཅང་སས སྭ་ལ་སགས་བ་པངས། གུད ༤༦ གསཡ ༥ བཏྲ་པདངད། འདོད་ ད་པ འདོད་ ( 


པལ་སེག གས་པ་ཐངས། ཝེབོདཤོལ དད དལ་ཆོས་ལ་མདད་པ་དང། དཔསྔ་སུ་ལབོདཔའི་ 8 ཡལམེདད་པད་ དང་། མས་ད 


©! 





བ ལ་སེགོས་ཡངས། རྣ ཞི་ནི་གྲང་ཞིན། ཁྭྲ་ཝུབ་པ་དང་། ཞབས་ ༢ལ་དང་། དག པ་ 
2, སྣ གདོལ ཐུབ་པ བི་ཡོནནི། གཞི་དད་པ བབཡིན་ལྲབ། ཡངཞེསེཡངནདད་པའི་ཤོས་ ༡སབས་ཐ་དགོས། ཧཱད་འབ་ ཡཱོད་ཞབས་རྡོལ་ དགེས། བད་ཞབས་རེལ་བའི། |, 


ག་འ བྱ་ཡིས་བསལ ྦ 


གཡང་ལ ས་ 
ཅེ གཡིད་ཝེཡ 








རྫོ ༄༅། 


ན། 








„ ཐེབམ་ཤེ་སར་ ན། ཤེས་ཡ་ལང་ ངོའའིབཤད་བདང་ 
བཤད བ་དང་། འབྲལྷ་ཚུལྷ་ནམས་པགཉིས་བཤད་མ་ཤེསན། ། རངད་ འ་ཕུག་པའི་བཤད་པ་ ཊ། ཀྐ 


དེནྭ་ལལ་བའི་བཤ། པ་ད བདདོ། 7 ལྐུབ་གལ་འགྲེག་འ ད། དམ་ཚོགྲར རྣམསགྲངས་ཀྱིས་` ཁད 
འགག་ ལིརྒལས་མཆོག་ གབ་ིབ་ཡིས་ ད་པ་དང་གསུམ་མོ། ང་འི བྲི་ཀའ་བའ་ 
„ ཐག་པ་དྲགུའི ི་ལུབ་ལ་བདག་འཛིན་བཅར 


ཉན་པརྒས་པའི་ནུབ་ བའིདསནཔརའ གེན། པའི་ཝེནྡ་དུ་ 





ཡོ གདངས ལམ་པའི་ ཤུནཔང་འདདག་ས་ཉུབམངགསུང་ དམ་པས་མདིའྲི་ 





རྟོག་གེ་བའི་ཐེམ་གྱིས་གོག་སིལ་མ་ཤེསར། འཛངས་པལེ ེཅུམ་གིིས་ 


བརྭ་གིས་དགོས་ཆེདམེད་ 
གསྤ་ས་མི་དགོསད 


ལོ 





'།ཐཞིནྡ་ད་ པ ཡྭ་གོལྲ་བརྙར་བཀི་ཨ་སེམས་རིན་པོཆའི་ ལ། པཐ ཡབ་-་ 
དད རག གཞས པ་འཁོག་པ། ཧན ཡོས ་ རར ིརྲི་ འ་བ བཟ་དགེ་པའི་བཤེས 
༢ ས་དབང བབའིབཤེས་གཉན ཉཧྱ་ཧིསདབ་ བངྡ་དྲ་ རེ གས་བ་ཉར། ལུས་ངག གཡིད་གྲསམཆི་གཞུས་ དེ 
ན་བམསཅད་ལལ མན་པའ་ ཡྱོ ཟསངད་ བམ་དག བྲ བཟན ཛེནྭདུནོརམ་བསགས་པའི་དབང་གི ། ད་ལུརདད་པ་ ཚོ 
དང་། འདུན་པདང་། ྲ་་། བཟོད་པད° ར་བ འགྲུསདང་། ཆུལ།ཁྲིམས་ དང་། བསམ་པཧན་ལ་ སགསཔས་ `; 
དྲིམི་ཞིམ་པྱ་རངརི་ འཆལ་པའྱི་རུལ།འྲིམས་ངང་བཅས་པས། དམ་པནམསདང་འཕྲད་མི་བ དོ། ། 






། འདུལ 
ཧེ། དེཏྟད་ལེ་ 






ཧྟེང་ད་འགྱུརའོ། ལི དི འགརའོ། །ད་ལ་ལབྱདང་བོདྲ་གབཅོམ་བཡང་བྱོའབུང་དོ། །ལྔ་བརྒྱའ་བ། གཉིས་བ་ལྔ་བིཝམི་འོད་ཙ་མལས་མི་འྱབུང བུང བྲུ བས 


ང་བར་དནྡྱ་ཀྱི༤༡་ 
ཌྩ,གསལ། བཙམ་བམྲི ཙུ བི གྲསཌ་ ་ལསྦྱ་ཚན་དྲ་ཞུགས་ པ་ཙ་བ་ཡས་མི་ འབྱང་། ུ་ག་ལཞི་་་གསེའ་ ཡོད་ག དི ་ 
ཚིབརྒྱ ལཔ་ལ་གཙུརི བེའཛིན་བེ་ རྒྱ་དྲུག་པ་ལ་གཙེར་ཆུ་ལ།ཁྲིམས་མི་ཞིག་པའ་བསྲུང་བ །དེའི་ཚེ་ན་ ང་ཡ ངོ དི ལ་བས ཟུ 
1 བ་པ་ཆོས སོ་ག ཅོོ ཧག 1 ན་བཙམབུང་ང་། ་ བཅུམ འབྱུང་ རེ 
༈ །ལྔ་བརྒྱ་བཅུཔ་ལ འ 


དཔལ་བ འཛིན་ཞེནྲ། གཱ་བྱེབྲག་པ་ཙམ། ཟེ བབཅ་འབིག་པས་ ཅི།། འཛུབཡོལ་བཀྲི་བ 


བཙམ 
གྷར བྱཔོ །དགེ དགེ་བ དམཔརབྲསང་བཞིམིམངའབའིཁིར་ཏུགཙམ གྱིས་ལེཝུཧེ། ཚབྱང་བྱ་བཉིད་འ ལབ 


འཁོར་བའི་གནས་ འི་གནས་འདི་ཉིད་ཡེནས་ལུན་ལི་སྦྲ་གུབ་པའི་བདག་ ཉིད་དུ་ཧོན་པའ་མཛད་པའི་བླམདེ། ཅིའི་ཕྱིརཾ་ཡང་དག་ བརཛོགས་ 


མཛོདིང། ས་མ་ཡི | ས་དང་བ མས་དཔའ་ནམ་ བཅུ ་ཡ་ཡང་ངེབས་ཞག་བའི་ །ས་མསཔ་བའམ། 


-ར། བསྒྲ་རླ་སྦ་རས་ལ ས་ཡབ་དང་ ནཁུང་འམའ དེལ་མཚ ངང་པ _ 
”ཤུ ང ད་གས བོུ ྲྲིེིེིྲིྲིི བ་ཅམ་ལ་ རི ༤ ° ན་སི ཙམ. ང། ༢ 


ངཔསྲད་བརག་པ་ཡ འེ འམམཚན་ང ངངབྲ་བུ་ང་འ _ ཁླ་མམ( 
རྲི བངང་ །ཅངས་ནུབ ཞེལ ཡོདདོ། དའི་རིརཊ འཾ་ད ན་དཔདའིབུང། “སྲིབ་པ་ མ་པོ ༽ འོ མཐོངབའི་གལ་་ 











ངག ༼ྣྣོ་ ་ ་ 
ཧཾ ་ རག ༥སློདའཛནཉདབངསྤའས། ༥ ཐོ ར་ར ` པ་ལེས ཀྲ ་དྲ ༨ 
དེ སདལབྱ་ པས བ་ཁྱི་ཐུངཔ ངཔོརབཤད། ཁས་དད། ཡོ ཞི ཟིག་པཅཅམ་གིན། ཨཱོབདཔོནདཔལ་དབངསིས། 

དགྲམ་ཀབྱ་ས་པ་འམསཔ ཅས རུ ་གསཀའ་བཅག་རིག་ ཟག་མཆོག་འཅིགྲས་ར་ལམ་ལྔ་གགས མས། 


ྒ ལྟབས་ཐག་བཙང་ལ་མ་གྱེག་ཞིའྱི་ཕི་ མས་རང ཡིགསེམསྤ་སུགསལ། ། །ཕཱལནམས་སེམས་སུགསལབས་ཐས་ལང་ཆེད། ། 






༡༤༠༠༩༦༠སཙནི་ ..-༦-༨.༠༠༧༠༠༠་ 


༄༧༠ 















རི ི `] །རིག་པྲ་ཆུལ་འཇུགྲ་ཐལ་བས་ནམ་མཁའིངྱབིངས། ཉེས་འཛི༔ རུ 
བསུདེ་ལ་དོ༤་འཛན་མེད། འེ ནཐ་ལ་བའྲེབ མྤ སེ 
> སཿ ཟེ 2 སཱ བས་ས ་ སམས སཉིང་གསལབསར་ཆུ་བྷ། བྱེ \ སས གང་ 
བཀམ རྒསབསསིས་དངྱན་འབས་ལས་ སས ངེང ནའམ ཟ་མདངབཅས་ 
དབམ ར། ཅས ཟླམ་འབསིམ་ོས་ལ་ལབཁིགཔིམའདྲག་ེ། དེ པགས་པ ། 
` སྣ མསྐོརོག་ ཇིག་བཅེང་ང་ 









: སྭ །དེ་ཡང་ལངྨ་བ་ཨ་ཉི ཧི་ཡེ་གྲ་ཆུ་འྲབས་ལས་འདས་པར་འདུས་སྙེ། དེལ་འདུས་ནི་ཚོཿ 
















། །ཀོང་དྲགུ་ལེབ་འབུ་མྲ་ཐག་ལ།་ ་འ མ བ་ཞི པོབཞགས། །ཅེསས། བདྲད་ཐགས་ཚོདགྲསམ་ཧཱེ། བརྒྱད 
པ་དང་པོཿ བརཔ ཐམ་གསུམྲ་དྲ་ཟགས་སོ། སེེ སྡོའདཔཾནཾ། ནྷ་བེ་རྩ་ཅ་ཞས་ལ་ ཙནལ་བཤད་པ་ཚོ་ཡི། 
4 ཡང་སུགསགཅི་གདད་ སོའ་དཔོནཚ་བརོ་ངྲདྨ་ཐུགཔའྲིདསྲས། ཁ་གསུམད་མ་གྲསམ་ལ་བཤདད། དེའང་ ལམོའྲབག་ཤ་མགོན་པོའི 
ཚི ་འགོན་པར། ག་གི ོམྲོ་སས་པའགདདྲ ས་གོ སླད་དུབྱུངབ་དང་རྲག རམཚོྲིཀོང་ 

དེདངའཇུན། ཞཱོན་པོ་སྐར་ཡི་ཚྭ་ཆྱད་ཝཿ མདྲ་དྲ་ུང་བ་དངྡ་དག །་མཚོ་འྱི་ཀོངལ་སོགས་པ་བྱུད་པ་དཔཔ་ལོ། །བར་པ་ནི། ཚཾ་བརོང་ 
ཧདུ་སཱགྲ་ཆེ་ཨཁརྦིསངགོན་པར། གསང་སྙོན་ཡེ་ཤེསྨ་བམ་ལ། ཆུངབཆུང་ཉི་ཤྲུ་ར་གཅིགབཤདད། དེཡང མ དགོཔ ཀློང་སྐེར་སྐོརཾ 





ཀ་ བངགིས་ སྡེའི་སྐོར། བེ ལ་ནུད་ད་བམང་བས་ 


ངཔ། སེམས་ཕན་ 





༥ ལག བྷའྷིཀོར། བསམ་གཉནཡྱིས་ལའྟིཀོ་ 
ར་བ ཞག །སེམས་ལེའླི་ཀོརལཿ ` ` ས་པསེམས་སེ་བཅོ རིས ྣ 
གིསླ་ཀོང་མ་མཐྭ་ཀོར་པོ། །བསཧྱ་གིས་ཝེ་ལ། གུརདགའརད་རོ་ མ་ འའིབསམ་ ད 
ཀཾ རར ་ ཤཱ་ལོ་ཀཱ་རེ་རེས་གང་ཟག་ ་ང་ རི བྲགས འབུང་གིས་ཏ ༥ཡཔ། དབང་ 
ཟྒ བཅེནྭ། དབང་ཟབྱ་རུང་ཿ དབང་ཆངས་པ། སྤྱི་བྲགས: ཡེ་ཤེས་ཡྱི་བླུག༔ རིག་པ་བ རུད ཡ། ནམ་མཁའ་ 
. ཧཱ ཆེརྒྱས་པའི་རུད་ གསང་ཡི་གེ་མེད་པ་འི་གདམངག་དང་འཅུག་ དང་། སླཀུབགིསྤྱ་རུདལཱ་ འེ ཐྲོ་མངཀྱི་གདམ་ 















ཅོ ཆྒུང་ཟུ་རུང་བཅོབ 

ངུ རུདཀན་བཟངརིག་པོགིསད་སེ་ུ་བདོ་བཅུད་དུང། རདག་བོབངཁིས་གདམ་ངགངང་ 

བགད་འཆས་པདང་ ར་ྒགུན་བཟང་གབ་ོ གླ ་ ཨཱ ཏན མི ི་ིི ཁྲུབ 

ཌྷ བཅས་པ་ ༦ 

བཾ མབ གང གདངམ 

ཇོ རཾི ཁབ་དཔམཁམ་པ ཅད དི ྲ་ རི མ་གཉན་ལི འ་པ ། 
མངའི་ལྡེབ་ མཾ སྱིད ཛར དོ འཁརཡའྱི་རྦདདང་། ཨཱ 





























རོ 


ལྭ །ཨེ་ཨར་ལྷའ ཨཨེང་པའྲེརཆ དེརྒསིང་སྤོ་ཆྭངྱའྲི་ ངསྤྲ་སུ་ལཾ སབ ྒ 
འབ རག་བ ས་འ ཅོ ད 


4 སིཞལ་ རྩེབ དང་མ ཡྱི ཤྱ རྱ ལ་པ 
#གསངངབ ཨམཁའ་ པམཉམ་པ་དང་བཞིགོ །གནྦངྱྱ་ཆྔལ་པོ་ལསལིནང་གྲས་ ་ བདུན་པ། པི འྭཾ 
4 ཐི གཉིས་པ པའ ` སུལཔོ་ལས་ིམ་གེ། ལེཛཉི་ཤུར འདུ གི ྦ 
%; ལྟབ་ནམ་ གར་དང མཔ་ཁྱི་ཆུད། །འོམ་པ་ ཆྒྱམཆོ་མཐའ་དང་མཉ་མ་པ ཤེཅ་ 

















འབས་བུ མཧམ་པའྱིརུངང 


སཔ 


མོ 


ང་བང་ཆགས་ ཐི 
ཅི་བ ཨི ་ 


༽རཔའ་ཞིན།པ་འི་གན་བཞི་དང 


སི 


རར གི 


གས ཞིག ཡལ བབངག་ཨེ 
།རྟེགས་པངདཊ ་ ལོ གཡེན་བབགས། 


དགི ལམཆགས་གིང ཅོལ ་ 
གས་ཤིག །དབེ་བའདི་ ཡགས ྫ 


འཛཨསཔ་བསགས་པ་ཡྲེ་གནགཅི་དང་། །འཁར་ 


གཔའིང་བོ་བྲང་ 
བི འི་ག ཱཾ མེདན 






འཾ 








གཞིའི་འངས་པ ཡབུནག་ཞི་དང་། །གཉིསཀ་འྲེ་ཀནག་ འྲཀུནག འི་བ ངྲ་ནིའྱླབུཔཆེན་པོ། ཟུང་ ྒ 
སསར དྱ ས་ག ད་ ༥བབ། ི་ོ གེ ཡེཡང་ཝ། ིང་ཆནཔ། སགནྱའི་དགི། 
། བྲ་བལ་སེམས་འཁོར་ སྒོམཔ་འི་གཿ ངས་ལ 
གི ཁི གདོང་ག སཔ ལ་ཀ རྡུངས བཅེ གཏང སེངེ ཞན་ ༽ 
¦ །ནང་ཧག་ཕྱེརུཤ ;ཤར་བའྲི་ན་ལ་འྱའོརཔས། །ཆ་གས་ཝང་ལ་སོགས་༢ སིེཾི འི་བ 
༦ །ནྩམ་མཁརགསལ། །ཉཨ་ཡཁསནམ་མཁའ་ཨེམས་པ་མ་ཡིཿ ཡག་ ཟིས རི པེད ཡེ 












དག གྭ་དཔམཆུངས། 


གག །བུངབ 





།༨ད་ གགས་སྱུབསཔས་པཔ 





གམས 











སྲ དི ་ 


།འཁོརབ་ཞེང་ 








ར་འ །ན་ོགཐ་རག་ ༢གདག་ 
སེམས་ ཛི 
ཆསྲ་སུ་དག་པ་ ༽ ྲ་་ ' 





འན །དེར་བོན་མྲད་ མཇུད་བཤིན། ྲི་ གཡན ཡུ ལྱྱ་གིཿ ཅྱིསཆས་ཐམས་ཅད། 
ྦ ་་ སྤ,་སབསའྱལ་ འག ་ 
ཟེ འི་ བོར ས་ཡས་ལམབྱགར་ ་ ཐོ 













དུ ག་རས བ་སེ མས ཉེད་ལ། །སེམས་ཉིད་གཞནྱཧིམ་བ མྱཆ་སོ་མ་སྟེ། 
ཆེ་སེམས་དཔའི་བརལ་དང་ཆོས། །གྲུརུ་རདན་འེ་ཞལ་ས་ནས། །ཅང་འ ད་ 
དྔ ནས་ཁརང་གིས་ཉིངཟ་བར ཅན་ལ་པ་  ཿ 


དུ 
=3⁄ བཟམསཅངཊ ད་བོས་ཡཿགིས་ འདུངས་ནག། 
༧ པི ༥ནཤཡཨཡཐོང་། དེ་གི ད་ཤ 
ས་པས དཱ ་ དི སེམསྟ་ཅོུགསུནཿ 1 གད འུ འབསྦ་བུདང་ 
ཧན་ལ་ཡིཔཞྱཡིནངགིས་ཆོ་སབམས་ཅདགཏང་ བེང སངས 


༔‡`‹ 





གསུང ལངཝི གསལ ལཨིཐམསཿདྱའི་སོ་ སཞམྱ་བསྲ་༡ང་ ཁོ་རང་གིས །ཞིངཿབརྦ་ལུས་ནས་ཁོ་རང་ཝེ ཤྲུ 
སིས ས་པས་གཅཞན་བམས་ཧང་གཞལ་ བིསནམ ཡ་ཡབྱ་ཀང་། ལེར བཟམས་དུ་གོང་ག ༤. 
ལུབ་ཞམམ་ ངུ རེས་བ རི་པ 
དེར པས་ནི གས གའ 








གྲས་པངང་ 
| ལྷ 


¡5 





སཱ ཞིན ། འཁོར་འ མོམ མས་ཡོད 
རི ་ བམ ཆོག གིས་བ སིདམ་ཏིགགིང ག། = 
སྲབས ཱ་མ་ཆོདགིས་པ། པའི ི་་ །སེམས་ཉེང་པང༨་༤སམ 
བྲ གའ འི ུ་དང་གཤོར་བཅེ་བཅིར་སེ། །འདུཤེས་ཝ་རགྲྱར མེག བུགས 





ཤོསྲ་བྲལ། 





> ཌཱ 


. ° 


། རྱརྱྱརམཚོའི་འཇིང་། གགམཔའིངབྲོ་ལནྲགབདེ། ལུགྲུ་མའོ་ྲབ་ལེནཔལ། ། ད་འཛ པམ 
ྱོབནི། ཧབསཿ པ་ལས འའ ་ བར་འགྱ་འཕལ། ཐ་བ ༽་ ཅཅ 
ཉུབ། བལ དམད བ་ཡར བ། དེ་ལ་ཡང ཟིན་པ་ཞེས 
བབ་འེ་དོན་ེ མང་བས ག་ག ཤིས་པ  ེིེི་ བུ། 
< བི སྤ་སུཆེ སྦྲམ བུའི རྱ་ཚུང་ 


ཁར་ང་བེར་མོཅགཔད་བསམ་ཡེངསན། ་བ 


༢ང་གིསྱ་བ ི་ཨབ། དེ་ལ ༥ ༢ ྒ 
ཛེའི ི་ོ ལིབ འོད་མཚན།ཟེ་ར་ཡང་བེདལ་མྲི་བདཔས། ལྲང་་ ྦ 






དུངས ཅར ོགྲམབ་འ་ག་བམས་ཅད་ལསྲ པ་འད གསལ་བསན། བལོམ་པ་༥ 
` ་ 


ཛེལ སཅཉམསནི་ ཆེགས དདག་པའི་ 
ནཔེསྱལཀང་ ག་གོ ཡཱ སོ འིག དི གསན་པ ་ ༥ དིས དེ 
ངེཝིད་མཚནཿ (ྲ གིསྲ་འབམག་ཡསཔ་ུ། ཤྱབིངསྨ་ན་མ་པརྔ་དག། བཅེས་པངདེ་ལླ་བུའོ། སིང ཐིདྦསས་པ་ དབམ 
ཀིདིགཔ་དུང་མདུདྐནགཞིསས་ལེདབཅེས་བདེ། བའི དེ་ཉིང ལབ རཾ སཅད་ཡིས་བདུག་ཤི་དྲང གར་ 
|; ཏྲ ས། རངྱ་བུང་གིེས་ཊེ དེལ བྱོག་ །དྲ་ ཡང་ཅི རབྲམམཿེ་ འེ ཉར་ཡང་མ་སང་ བྟ ཨཡ་ཡངམྭ་སང། དི 








ལའི གངལེ །ཉྷོམ་པ་བྲཝ་བའེསགང་ཡི། ལི ཀབ པས་ས 
ནག།ི་ཨྭ་དཅོས་མ་ཡི་ པ་ཡྲིན ། )བ ཟྷུམཔའི སབྷ སྲིག ིབ་ལགསཔལ 
གྲསངྷ་ེ། བདག་འ འཛན་ཡེ་དྲག་ ཐུབ པུག །སངམེད་འཐས་བ་ལག 
༈ཿཐོག་པ། རྡོརྫིརུ་ལ་མཆནྷ་གི། ཡི བཅུཔ པིམ ཨསས། 
ཙྩནའ་ཡསམ་གཏོག་པ། བཀྭོམྱ་བབམོཊ 






༠༧ རྨེ 












།ཞིངབླགཡུབ ཤགལ་ཡོད། ཅ བ་གོཡཔ་ཁྱེ་མ་གང་ལི 





གི 
ཅཡས་མབྱ 


འཆང་མག། ི་ ཕགས 





གབུམ། 
ཨངས 


སྱི་ག་བ་མས་འམིམ་རག། ད་དག 


བགས 
བསམ་པབླས་ མཁའོས་པ་ཡིན། ་ 


| 
| 
,¿ 
“ ༈ 
པ 
| 
| 


1༢༠༧ བཙམ་གཏམཆལ་གཤས་ད,ེཉལ་འཞསསསལ༡ས༠༤པ༠༠༡༨༠༩༩པ༠༡༨༠༨༡༦༡༦༡༡༦༡༠༠༠༡༡༠༠༡༠༩༠༡༠༡༨༠༡༡༡༠༨༩༠༠༤༠༧༡༠༡༦༧༠༩༤༤༠ར༤༤༤༤༧ ༤༦༤༨ 


བའེད་ཞེ་བདོདབཝ་བབ་ཤམ་ཐམས་རང་ཉེ་མགརནསྤ་ལུ་ན་བམེང་པ་དང་འད་ ་ 
བྲ བ ༥ 
ཾེིཾིཾླིེི ི་ོ 






་ ༥ཛནལམ་ ྨི་རོསྨ་ལུ་ལསཿས ཧོགས་པ་ཡེ་ཤེས་འཇི ནླུ་གཏུ་མནས་ས་ང་ བཟང་བསུཨི་ ཤི 
བིནཊུ འདི་ གཉིས་བྷེ། དགྲངས་པ གསལད ཡས་པ 2 
སཔའི སྤུལ ངསཔའྱེཊ་ བ་བ དགད དབ་འགིན རི _ ཧིང་ངེ་འཾཛནངགོ ངས་པའི ྕེ་ 


གནས་བབས གཨཆོ་དྲངུའི ཞེང་སེམས་བེསབསམྲ་དུ་སེད་པགོ །ཆསཐམས་ ཀྱིས་བ ཡི 





ཅེ འཛྲིནྭསང་འཛ་ནྲང་འ ངུ 
མིདམིགས་པའོ། དཱ སྩང མ་འང་འཞི རོ ཀབ མཉམ་ཉིད ཟེས གབ སུགས 
ས་བ ཁི སྐམ 
འི ས་ལ རཾ 





ྦ ངྱ་མོསྒ་ནམས༔་ ཤེས་པ 
¥ པར 





ཐལ་ཡང་ཡིན ༨ པཐྭསངགཉིསེ སཡམྦ་པུལ་རྨ་ མམས ཚབྩབ་རམེང་པ་ག། ཆོས་ཐམས་ 


བཞིད་ལེན་པཞི། རྒྱུཉེརབདང་ཟམ་མཅང་དངུབ་བའས་ གཔའ་ཨྱ་ཅས་པ་དནདམ་པ་༽ འགྱིནསེནྱ་སིས་མླསཁྱ་འེདལ་པོ་ དྲ 





2 ྲྲྔྲིྲིྲགབསྲ༽ྣ༽ས༨ས༨ ༨ྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྱ ྱ`›ྣིསལཔོལ་ོོ་ 
མེད།དྲས་ གྲོཐུདུ་ཨྱང་། ལྷ ལནོསིབཏགཀའ་སམོའི་བལ་ེས་བཞས་མཆ་ཏ། མཆན ཉིད་ཐམས་ཅད་དདྲ་བུལ་བགཏན་ ་ 
ཡིགསསོ། ཧཾ །སབསྤྱརས་མི་བལོ་ མ་བླ་མ་བསྐེམ། འཆད་མྲི་ཀག་སེ་མས་ལང ལབ ། མྱཧཱ་རཡསམཧ་ཅནབ་ར་ 
བྒྒ་ དྲ ྲྲ་ ར་ ཐུ འི ད། །ཅེས་སོ། རོ ༥ཡམ་ བ་ཡི 
བགབའདང་ནེ། ཡ་ནི སི་སི ཁག ང་ལ། སེམ བས་ད ་ 
ིས་བབམངུའཤནགཔྲ་་་ལོནང་ིས་གུགས་པནུ་ བ དང་བ ཀན དད དག 
༢ྩི་ནང་གིས མས་ལ་བལྟ་སྟེ། སེམས་དང བང ། དེས ཕྱི་འི་སུལ་ལ་མི' 






ངཿ 










ཧཱི །གཞས།ལུས་ལམིགནས་ བྱའི་ས་དང་ཁ་དོག་དང་ཟིག་དཔྲ་བ་ལ། ཡོདམེདགངྦ་བཡང་སྲ་གབ་བས་གེམསཅ་འྲབ་ངོ་ཤེསཉེ། དེའི 
4ཾ་གིས་འཕེལ། དགོངས་བཅས་ ཐེངས་ལ་སམིགཡོག་འང། །དཀར་པོའི་ཆོས་སྩོད་ཆུནསི་ཆང་པར་འབུང་། །ཆེད་བཛྲི་དའདཤེསྡ་བའང་ ༨ 
༩ ཤིགནསྦ་ཀང་། །ནམ་བཀར་བབའྲིལ་འའབཤམསྲ་སུ་ལན། །བེས་ན་གྲནགཔས་བ་འྲེ་བང་འཇ་འཇམ། །ཡུས་དངག་ བཟླ ༩ཿ 

དྲ ིས་བ ་ྦ 





/ 3 


ཅདགུན། །མཉམ་ཉིད་ངང་ལ་མག་ཡོ་བྲ་རུལ་ཅམ་ཨེད། །རང་སང་བབསཀྱིས་འགྲོ་དོནྭ་ས་ཚོགས་སྩོད། །བསོམ་པ་རིངྡདུ་ཆུད་པའི་ 
ཞེ མས་པས་འ ཐས །དེ་ཉིང་པོན་ལ་འ་ 





ཧ།ནལ་འཛུཆབས། །ཡིད་ཡྱ་བྱབེད་འགགས་སྣང་གང་ཡང་ཡེད། 





' །ཤེས་གཟུང་བྲ་བལ རཿ སལྱ་བངྱབ་སེམསླ་ཀེངབོ་ཡ། ༦ ཨོང་ལུ་ཨཌ ཐཐ 
ས་མི་འ ། རི ་མཛན་ཞིས ཞེང ཆུ ཡིད རེ སུ་མེངྱཛཱལ། གཟིད བས 7 


༧ དྱ ཅསྤྲ་དུབྲམ་ཞེས་བརོད་པ གས་ སཾམ་ལཱ་ལ་ཁུངས་ཐཱས་གླཟུང་འ 

ཛཿ གྱེས། །བྱ་མེད་ཞེ་མཞིང་ཚཱོང་པ་ཕྱོགས། ཆུད་ཡ། ཨད དགས 7 ཅི 

¡ ༩འབསྲ་བདྩམལ་བའི་ཡང་སིང་ཞྲེ་ར་མཨེད། །ཡང་ངགཏོགས་པའིེ ལག་བ ༦ ིས་བསས་དགྲོར 
གགཞེད་བབརྒནམསཅིར་ད་དགངས། །མཨོམ ཛའ སྲ བཔལཡོང། །ཉེ་སིདཅིར་ ཉིང་མམདམ་མོ་འདོད་རྱཆལ་ཡེས ྦ 









ཨམ་གོང་ཡརྣམས། ་ 


ཡུལྱ་ལསྐ་ེ་ཨ 
ཤབ སྣསགསངང་ངི 
སི རཾ ིྲི་ 
ཨུ ཁུ མན ནིན 
ཡར 


༨།༠༠རྡོདྱ་བར་ ཡེ 
ཤོ ༤། 
ཐ༽ ཨ དགར གས་བཅུའི་ ཤངསྤྱ་རས་བ་ 






འའ 


དངའཅས་ 
པ་ཡ བོ་བ་མས། ཞོགསཆགས་རིབོས་མནན་པིབ་ཞི་ན། 





།ཆེདབལྦྲབཨེ 
ལྦུབཡེདཔར་པང་གཞན་དོནགཉིས་ལུནྲ་ཅི་སྒྲ་གབ། 











ནདས་ དེ ྒ 


།ཡང་ 





༡༧ ༥༥ ˆ 














།དགདོན་ལ་རེང་བར་ བར་འྒག་རབ་འི་བིར། བྱབེདྲ་གངས་འྲ་འཛྲ་འིག ༽ི་ ཐཱ ནཔྱོམཛོརག་གོལ་བའ་ཞི་ན། ༽བྱ་བཅལ 
| པའ དྭདད་པར་ གཅང་བ་བཅ། །དས་གསལ་བཏུའ་ སབ་ལས། །བས དམསྨན་འདྷ་ཏུར་དཀ་ཤང་ ཡེས། ། 
/ཨཱུསྦུ་བརྡོ་ཐལ་ཡི་མཆོདཉེ་ནལུས། །ཅོ ད་ན་ག །བྷསམཆདང་ དབུང གིག པཱི 
རུས ལྟེ །རང་ཨེམས་མསྦ་ངང་ཨ་ལ ལེ སི རལ 'ཡིན། ༥ །སཔས་ཐང་འྲད་ སེ་ 

ཡས། །ཕྦོང་པ་ཐྲོརོ་བླབུ་ལ་པ་ཡེ མཚོ་ ཡ་ཧོང་རྒྱལ འཆེ 
མུས གརལས། །སོི་ག་ལང་ཡིའ། ཨུང་གོགཡུང་པར་ རོལ་བ བ་ཡིན 





རཀ 









༥ཡཡམ་བབྲེ་ལ་པ་ 





།་ཤས་འཁོརཔའི་ཁམསཔ་ཡིན། ཨུ་པ ° རྒྱད 

དེ་ཅར་ བ ལེ འ 

འི རེ ་ མ་ངས་ཡོདཔ་ ྲ་ ། '; 
༤ 


ན་རི ་་ི ཨིའེ ཅུས ། །མདོ་པ ཅེ ཨུས ཡུངངང་ 
ྲེས་བདཔའ་ཡིསེ་པའ། གཔ ནགས་བ 








ྦ བསྒྲབ་པ་ཡེ་དམ་གྱི ཅྱི ལཱས་མཁིལབ། ཀུན་བྲཝས་པ་རང་ཨེམས་ཁྱིས་མྲེལ་བ གཱ བཞི་འཇིམནབྱསྦབ་པ་པོའི་༥ 
3, ༣ ་ ངག་ལས་གྲསངས། ཟེ ཅི མཨ་སངསྦཆས་བགིས་ བས་བདེ ཞིང གད 

དེ ཞི་ེནུ། །དགོན་་ བེགནལསསི་འདུདོ ཐུསྤྱུཆ་ལ་བའི་མཆདྲ་བ གི གེམས 
གཞོད་མང། །སེམ ཨིགས་ཀང། སས ཡི་བར འབྲསྱཀིསརེ་། 
་  སྲ་བ་བའང་བསས། ཅི རབ བྲས དུག 


རྩྱབ། །དབང་པ་ ཡོ་ཡངཿབི་ སྐོར་ལ ། །དབང་པོ་འབྲིང་གིས་བ་བ་ ཤཱ གིསྱིབ་བནི། རྱཧིའཚམས་སྤྲ་གུར་པན། ། 





'༠--༨༨༤༦༠༡༤༨༤༤༦༡༦༨༩༩/༡༠༩༠༦༡༦༡༨༨༡༤༦༦༠༠༧༧༧༠༦༩༠༤༥༦༩༤༤༧༨༨༦༤༤༤༥༧༨༤༢༤༨༤༤༤༠ལ༧ལདཔལ༠༨༦༨༨༡༠ས༡༡༠༡༠༠༠༧༠༠༨༤༩༨པར༠༩༦༩༤༤༧ར༤༤༤ པ 


ཏེན བམྱི་བེང་ ྱེནཔར །འ ལུ ༣ 


ྲ་ ཤྱས་ཆོརྒས། གཟཞེས་ལ ནམྲ་ལི = ་ 
` གསུལ འ་ ཏཾ 





ཀས ་་ 


ཨངསྨྱ་རྐས་ཡེན་ སཁུས་ ཞི 


བས་ལ སང་། འས ཅུ དམཔྨ་ནམས། 
གིའི །འདབབམ་བནྱསན་བདབ། ༩ བ་ས་་རོཆིུདང་ལིག 


ར་ ཨིབ ཟི 


བླད 


| 
¦ 
ྲ 








༩ང 





¦ 


ས་བྭ་སད་དདྲ་ལུག་དང་། ླ་མོགསམ་བརོ །བའྲིངས་འདེ་པ 
 ི དའདོད་ལུགད་ བཟ་ཤས། ག་འ མཱ རར 
བགཙ་གྲང་བདོྱདས། དྭ སཆག་མངོནྱ་གུརཧོག་པྱ་རུ་པན་ཡང་། 
དྲ ཐལ་ཡས། བིསླ་རའོརཅ་བཞིཞད། ༣ སྤ ལག་པ གིག་ལ་གསསལ་ 
འང་ཆེན་ལ། །ཉཾམསཉོགས་ལཱནགིང་ཡན་ལག་རབྱུ་ས་པ །རྲེགས་མ 
།རབྒྱ་ཆུས་ནས། །འབབསྔ་བགཤའདོན་ཐུནྱ་སི་སྲ་གུལཔ་འཤིག ་༢ །ཡོ་ 






་ 














ད མབཅོས་གུགཟུཿམཐའབུལ་ནམམམ།ཁའམངགན་ལ་ལ། སློར 
༼རམདབཞིནུ། གག ་ གས 55 
ཟོ 4 བགལ་མཆོག་ལཤུགས། ཤག ་ ད་པ་ལས ཅས 

ཨཆགྱ་རཱཨངསྦྱ་རྭསྒྲ་སུག ཞབས འེག རེ འི གུག 
1 ཨིིཾཾཾིིཨཾཨཾིཾིིཾིཾྣྲྣྩྨྩ་ 









༤---༨--༨-~༨-༨༨༤༤༦༨༤༠༨༩༧༢༠༩༡༤༤༧༠༤༤༡མགརལསརམཔ༤༠པ༩༤༨༤༧༤༠༡༩༠༧༨༩༦༤༡༡༤ར༤༤༤༤༧ ༠༤༢༤ ༽༤ཕ༡༤༨༩༤ཕ༠༤ྕ༤༡པ༤༠༩༠༡༩༥༠༡༩༦༧༠༡༤༠༤༡༠༤༠༧༢༧༠༤༢༤༠༡༤༤༤༠༤༤༤༠༩༤༠༩༡༤༤༠༡༢༤༩༠༤ར༤་༤༨༧༢༩༠༩༠༢༠༤༢༥༠༡༩ 


འཐོ བསུགས་དོས་སོངསསདའ་འས་པ་དྱིས་སསདཤའ་ག ྣ 
ཉུར་འཛྱཾ། པོ །དིང་འོགགྲསམ་བེ་འི་ བྲ | ་ ཨ་ཨེད་ ྒ སླ ཐོགས་པཆེནཔའི་ལཱབ ༥ 

ཟླ 5 ˆ ` ཙསུ་པ་ལ་བདུ ཅེས་པར བའ ་་ ཊཱ པ་ཆེ 

-གཾ པགོངལ བྱིག ལས་བཞི བ་བ བ། ཚོགས་པཆེན་པོའི་ བཅོགས ཡུནི། གཞུ 

- བྱིན་གིས ལེ ིའ་ ཧི གཏན་ཆོགྲེགས་བེ ཕལ་མང་པང་ བང་ཡབ ལི ་ 

ཿཾ ག་ག བང ཧལ ་ དབ་དངྡ་གབ་མཐའ་མི་འྲ་བ་མཚན་ལ། ་ སས 

| ཡི གནལ རོས་ནས་གཏ གཚིགབཏན་ལ སནེ་གཏུནའི་གཅི༽འ ེག་མེཐ་བ་བགདྱབརྐནདྲབ། ཡྱི་ནང་གིཿ རེ སཱ ཤུས 










2 










བཅྱིརུ་གོ། །ཁྲོས་པ་ལེཤེས༢བ ཁྱིབ་ལ་ལོ། སམ་པ་ཡིཤེསརབནེ། བོས ལེ་གིས་བྱི་ཡས་པ ཉལ་བའི 
ྦ ` ཅི ཨཱས། མངོ་ ངོ་འདོན་པ་ གག པརྒ་ལོན་མེསྤམུ །ཡཱན་ ང་གིས་ག 

བླ སུམ སིའི པའབད་འི་གཅུང འེ ས་ན ་ བད ངུལ 
- འཆེྲེང རྔ་གསལ་བསྲ་བས་༤ 

༧ བི་བུལ། བཱུ ༥ཡངན་མང་་ བ་བར ྦ ་ི་ པི 






: བྱབ ད་བ ་བའི་བོམི་དམིགས་བའིི་ཡུལ་ལི་ལུ་བཅེ བམཐར་ཐུག་པགོ །དེའེ 
ླསླསྦྱསགྲསམ་ ཡུའུ | གུ ལིད བྱབྭ་ཧཱེ། བུ གི ར་མ | ོ་ི 
ཅིས བ་པ བེད དེས་ད #@#@་ ཡ་ལ་གསལ་བཤོ། - 
ྦ ཤོང་ཡང་། སི ་ཡེངས་མ་ཡེ ི ཤུག་པྲ་པཱ་ལ་ཡེ ག་་ བགོ ༣ པཿ 
ཏྲ ཁྱ བའམ ངེབ ཨ་བ ག་པ སྲ་བ བུ་ལྔན་ལ་འ སླ པཿ 
ྣ འོ ་; ཡ་ཐ་ ཅིམ །ཉིས་སམ། །མདངག་གིས་གཞུང་གིས་ཧམས་སྱུ་དངྲ་སེ། 











རོ པ་བང་ ཅིངངེ་འཛིནྡང་ བཱ ཐིམ་པམ་ 

ཤི རར གགབགཉིས་ཀ གྱ གཉི་ག འང ཤིབ སྲི ཧཱ 
གཞི་ལའི ཨི་འཇབསབར་ ཞེ་ས །དེའི་འོདགསལ་ཡང་ལམ་ ཡོད་གསུལ་ མའརྦ་མུགཔའི་འོ 
རཾ ཙ།གསབམ་ཞེནཇོ། ༥ །ཤྱེན་བ་དམ་པ་ལ། ་ ན་ལེ མབནི། ཡོབ སྦ་བྲཐམས་ 

ཐུགས་ངལ གོ ཤེསྱ་བཅུམ་ལི རྔཟིསཔ་ ཡིགེང་འཇིགས། ོ ཞིབས 





བེ་མྲས་ ཞས་ཡཁའ་ ཅསྣ་ནམས་ལ་ཡང། །རངྱ་སཔངཨཡི གེགས ད་ས 


སསར ར་ 






| | 





ཆོཿ ཆོ འཚལ་ལོ 
ཤལ ས་གནས་བ སླི འེ རི ིན་གྱི་ 
ཆེ་འཆང་ལ་འདུདྲ ༣ ོབ་ལེམ རོི་གརསེིམང་ིས དཔབ 
ངོ རར ཚི མཇད 
བྱ གས་མེ གཤི སིས ཐབས་མཆོག་ཉེ རགས་ཡ་མ ཛོ ལི་ བོ་གོས ་ | 





ྷང་ 





གངུ་ཕྱ་ 


(ད་ 


ིེྲིྲིེི་ 


བས བི་གདགྲྭསསྤ་གིས་འབུ་པབའང་། ། །གསང་ཆགས་ 


རླ གེ་བ་ཞིན། །རཇགིས་ངའོ་མཐའྲ་བའ་བསམ་བཅོད་འདས 
ནེ སཔྱ་ཟཱ་བབ་ །གངས་རཆྱམཐམས་ 
བང་གིས་ཅ གས་ལན་བ་བཞིད བངག་ཨེ་ལོང་བཅ བི 


༽རྱ་བའིས་པགང་ཟགས་སེ 


སམ་ངདཔ་འི་གྲང་ཡདཀའ་ 


༢༠༡༠༠༠༡༡༤༨༡༩༡༧༨༠༡༠༡༡༡༨ ༧ ༡ ༠༤༧༤༨༧༤ས༦མཔསཔ།༡༢༨༠༠ས༥༩༤༨ ༤༤༤༤ 


ལ་བ་ 





། སགེསས་ཏི་གམ་ོགྱིརི་འགཔ། 
བཅ་བལ་བྲམུ་དངྱུབ། 


ཏོམ་བྲ་བ་ལ། 






ངོ་མ་དེ་དངདེ་བ 
།གངུཡབྱ 


ཧར 








ཀྲ 









བས། ཉོགས བའྷི་གལ་བརགུ་བསྱི་པ ༽བྦུགས་མཆོག ངྭགི་རེང་ལའངསྤྱ་བུང་འའི། ཐཾ གས་ གླིགགསང་༥ 
ཀྲ་ལ་བྲོང་པ ཤེ ཡའི །སྐང་པ་ཞིང་ ལ། བ་ཡང 2 གཔའི་ཤེ་ ཤིསརབྱ་བཞྡལ་ སིི 





ཅཱ 
ཨེངས་ལྡེནད་ ངས་པམྲ་ཕིན་པ་འི། །འྲབས་བཅ གིས་ངོན་ཏི་ ངེ ག་གང ཐོབ་ལ་ 
ས་སངས ནན ཨེང དའི་འདང་ དའ རང ་་ ལི ༩ 
ཁག་གཅིག ཆུད ། །ག ་ རོ་པ དཔའེཤེསརབམ་ ཧྲདགསལ 
གཅིག་ཡ་བ་ཞི་ ེ ང་མྱིམངརེ་བཅན། ༽སུང་མར་ཅནྱ་ཆེས་ལེས་བབང་བོ། དི་ཡུལ་གྲུང་ 








ཏད 





།ཏྭ་ལུར་འཛེན་པནི། 
ས་ན་ནི ཞེག ¡ 


ཐེ ངས་པའྱ་མྱ་སིན་འབུང བས་བ 


བསེ དེ ག་གི །གྲངུ་ལྱ་བཱ་འྲེ་དོ་བཞིན་གོང་བདབངཊ ཆུཌཔོཆི། 
སི འཛྲརྦབལ། གད ་ 


དྷ་ཐཱས་སྦ་ཨཱཿྦཆུ 
གཉི འིད བ་བ སྣམས 


་ 


ད་བཞན། 


ནའྲབས་བ་ཧེ། 


དམ་པ སོང་ཡི འདེན ་ཤེ། གདའ ཅི པེ 
} 


ག་ལོ 















བསབ་བ 


།ཨིདརེ་དོགྲ་བཡ། གེམསྭ་ཉི་དཆམངགུངང་ཡཿ ས་འཁོར་ལམདའིགས་པས། །སངསྦྱརས་་ | 
དྲུམ་བསམ་བལ་བའི་དགོ་ དས རི 


གསབས ཀཿ འི་ངང་ལ་གི་འགག མི ལོ པཱ 






རེ འབེ ིའ་ དྲ །ི་གྲས་མཆ་ ེ་ ྭ མི་བ ཅི པེ ཀྲ ཐན ལཱ ངེ མེ ལྕ ྲ་ 
¦ ཟི བ་པ རབ དཔོསྦྲ་ུ རཿ 
ཆཆེནཔ་ བབ གྲུ རུ ཕེ ནའང ཐེམ 


ངྱས་ངམ་འགགས་པས། གུའི ཅུ 














༄༅། །ཆེ་ངོར་བྲག། །གན་འབམ་བུནཔར་དོཊཛྲད་ཡེ་ལོངབ་ཞིན། །གངམ་ངག་ཨེ་མས་ཧིདངང་ཡས་ཁམས་གྲསུམ་སངསྱས། 

བར ནཆེདག་ཏརྩ་ིརབིནམཚང་ི་བཅསལ། །སོགྲ་ལས་ཟང་ཟིཔྱ་མཆག་ས་མཉེ་ས་པརབྱ་བམ་ལཝེ། །དོནསན་འདོད་ 

#སུབྐམབབརྱ་ཐེཔ་ བའྲབས་བསངའག རཾ ་ པཔ ་ 7 

ང་ །དགོས་འདོད་འྱབུངབུའི་ནོརྡབུ་མཆག །རངྒ་ནངྱ་བཱ་མཆོག་ཡོདྲ་པ་ལྭདཱ། །ཇུརབའེ་དོན་མཆོག་བདུདྲ་ཆིི་ཞ། ། 
ཡིངབང་ཞིས་ སགི་ _།བསམ་ཨྱི་ཁབ་པ་འེཤེས་རབཅན། །ས་བྱརུ་སེམས་དཔའི་ཉེ་དག་གམ། །ངེངང་འདྲ་བྱྱི་སེ་སྲ་བའེ་ 

སཔུལ། །བོབ་ གས་འགྲོ་བཛུས་གཅིག་པའི ཡ་བའེ་ཁ་འབམསྤ་རམས། གས་བཅས་སེམས་ཅེད་ལམྲདྲ་པས། །གཞལ་ 









 ས་མོས་ཀོ་ཡིྲསལ་བས ཀཀ ་ 
ཧུ འོ ལི གཞི་ཡོད བ་ ཅི 





ཇོས་པོ་མེད། 
རཾ་ 7 


ྦ ཧཱ :བ སྒམའ་ཕ་ཡང་ག་ 


བག མུམམཁ་ལ་བུརཔབས་བ 


སེངས་གིས མཔརའགགཔ་འཔ 
།ག་དོན་མཛེབ། 


; ` གཡོཡ། ། 





ལགིས་ཅེ། ལའ 
ཅི གསའ 


ཨམཚེགགེམས་ཞིདྱ་འིག 





དས་བ ཞུགས 


ཱི་སུང་གིད་ བིང་བམྱིབ 
ག་ག ིེ 





འཆིང རེ གདར 
ཅཨས་ལྭ་ ང་་་ 





ལ་ང །གུདནསེད་པ་ལ་ 
ས་ །ཱ 





དི ཅུར 





།ཆེ་ནྭ། སེགས་ཀྱིག། ག་འཛྲིམ་པྲ་ན་མས། །ཡིད་ 
ི་ོ ང་ར ` 
འི་རི 


གསཐའ་ལབྟའེ དཾ ༠ དཤ་ཡང་ཞྭ་ཏ་དཅ་་ རགས ྦ 
བ་ཉེ་ནནས་དི བཅིང ང་ད 


ཉིདདཔསྤ་་ཅེསབཇ་ དྲ སངབསྦཾབཔ་ { 
མ་ ངས །དེན་ལལེ་བ་པ་འ ཅིས རི་ ཐི རཀ 
རུའི ཉོངབཞིན། །རང་ཉི་དངང་ལས་གཡོས་པ་མེད། །བཟང་ངན་ཉོགས་པའི་སྩེས་ནམས 













རྗཾ༄༅། །རྩོག་བངང་ལས་མྲ་གབཔས། ། །ཆེསྔ་ས་འྲབང་བའངམསྲ་བུབྱ་ལིར། ངོ་དོརངྱ་བུངརང་ཞིར་་ 
། བསིར ཡའོ ཡབ གཅིང་ལ ༽གཞསག བཔས། །སེམར་་ 
=“ སྐ" རེ ས་རབྱཀྲིས་ པོསྱལན་བཅོས་པ་ བརབ སོ ྒ །ཧིང་ དང་བཅས་པ །བཉིས་པ་འབཅོས་༽ 6༨ 


་ །ཧབ་ཁྲ་གུག་བསས་བུང་བ གི །དྲགཀས་རབ་བ ཤོས ག་དམཔོལམཇག མངད ༨ 
བྲཾསབ ཡ་གེ་ཞི། །ཆེསྲ་སུ་མིདལིགས་པ་ སྤུབ ། ཐིག་པ་རག་ སྲབ ང། །ཕ བ་མབུལ་སྲབངསང། | 
བ་བཞིན །ཐུ་བ་བཝོམཆེན་ཤེསྤྱ་རུང་ པར་པ འད སྭསེ། །ཏིང་ང་° བཟནབཟང་ ྦ 













` རད ིོ་ གག རལ 
ཾ།ལེ་ཡ་དང་། ༥ །བྱིཿཤོལ གྲེམས་ལསམ་བ དག ས་རབ ་ །གེ་ཐོས་ལ ལོ ཌི 
གས 
| ཉིའི རེང ཅོ །གངས་འ འི སདང་ འི སེ ྔ གཅ་ོམ་དགའ་འང། ། 












ཟོ $ ་་ གོས །བག་འཇོན། གས །ཡང་ ག་པ་ལ ཨེལ 
གྲ ཡཿ མསྱ་ཧེམ། ཧཱསི་བགུས། །བོ་ ངི བེ བཛརའདཔ་དཔ། ངཿ 3 
ཤཱདཔགཆུམ། །ཧཱབའི་དེང་འགས་་ ལའ ལེའོ །བོ་བོབ་ལེག་ 
ཿ འཆར་ཡངྒ སངོར་བྲཝ་སམ། །ངོཊ ཨྲས་བྱལའ ས་བ འ་ རལམརགཔ་ཞིང་ ༧ 
ངིན འབ སན ནཱ རས དོའི བ་རད་པ་ཅུགས། དྲོན་ལཨ་ གམས་པ་ལུས་སུ་རུང་བ་འིཉགས། 
ཧཾ།འདི་ལྔན་འབང་ དཔྲ །སངབ་གང་ཡཔམྱི་སྐོནྷཧཱ། །བ འབམ ཇར ཤེ 


ཆས་བྱརངྱ་ལང་ཡེནཡེང་པ་དང་། ། ་ 


ཨེ 
རང་གང: 
ཙི 
ཉེ ཆུལ་འ། ཀཀ ཀཀ གསས བྱ རེ 





༦༡༣༣ བ་སྤདན། ཅེ གཔ དྲཔགས། 






༡༦༤ ༤-༡-༤༡༩༤༣༡༧༡༡༤༤༨༡༤༤ ༢༠༡ ༩༤༤༠༡༠༠ས༤ ༢༠༤༥ ༧༡༤ ༤༡༩༠༡༧༡༥༦༠༧༤༨༠༧༤ ༡པཔ༤༤པ༡༦༡ས༡༦༤༤༥༡༡ ༤ 


རཾ  ་ ངྲབལ་བ་འ མ་ ཁླསང་འཚམུས་ །ུ་གཅུལ་བི། | 
རྭ ཐེན དི བ་གསུ་འྲད། འག ཀོབ བུ ་ 

ཁའི སྭ། རྒྱའེཆུང བཞི བསསམས ཆེན 

ལོ ༧ གད ་ བབ གད སའ རེཾིེི 

„དཅེཟ་པས་པ་ལུ། འི ཡེམས་ སས ཅུ མཁའིམེ་ གཞེན ས་ རར 





/ 










ཟ་ 















ལ་ཁ 


བའོ རཾ 


༡ ས་འ 


མ་རེ བཅས 


བསིལ ༽ེ་ བེ མགློག་མའེ 





ྲིིིེ་ །ཡུལ་ཡྔ་མོ་བ 


སེམས་ 
ཅག གམསརང་གི་མཆུཏིདགོ 
ཅེུན་པའེང སཔོ་གཅག་བབྱལས 


་ཡིདྲ་ཕུལ་ ལརོན་ཡི་ཞེ་སང་རེང། མསྤ་སུ་ཐེ 


བྲབ ངྲདུབླཝུ་བཞེ གུ ་ 
ཁྱེན་ལ་འབྱིར་ ` 
ཅངབསེེགཱ ་ེ 


གྱབས 






ཿྲ ལཤ་འགས། སཔ་ྱས་མེར་འབརཔ་ ཅིའདང་པབྱ་ཝ་འྲེདུབའྲབུལ་བྲ་རེམ་ཡེན། ཨེ་ས་ཐུལ་ཨེམ 
ཏབྱེད་ཡོད། །རུནངགསལ་བཞེདཔས་ ཕུན ལསབྟ་ཐབ་ ༈ བུའི་དྭས་སྱཱ་སང་ སཿ མི 


༤ 


སསད 


ཨའོ 


།དངུ་པ་དངོས་པོ་གང་བསམ་དང་སེམསགཉིས་བཇེས་པ 


བམིན། བ མ་འད ༨འངུ་ཤེས་ཐམས་ཅདང་ 


་ སྔའི པ། རབ་བརང་ མཔཆི། ནས 


བའྲམ། ཆུདངག་ཤེ་རབ་ འི ༨པཅིགཉམས་། ། 


ལུང་མངུབ ཙ་བྱ 
བ་བ ཅེ དྷ 
སེབ 
ཧྲེ དཱ ཝཾམཔ་ 
བག 'ཤིནྭ་ེ། མའེ ཡི་པྱཙ་དང་འྲད། ཕམ་དང ནདུས། གི བདབ ཤཱ ལབ ྒ 













_ གེལནབུ ཅས་འྲ དཤེསྲ་པ་བདང་འྲད། སྤྱི་མའཛིན་པ་ཟམས་རུང་འདུ་ཤེས་ཡེན། ིདུྦ་སརིགཱ་བ་ཆྲེའི ཅིག་པར་འདྲུག་པས།།དཔེར 
སཱུ ཕེ བྱེ ` ཆེར་བ ྲྲིི བཟམསུང་འབུན། ངི ་༽ ་ ཅེས ཛན 

དཾ ྐབ་ གཡིག་བརབ་ང ས་བདེ་མུལྔ་དྭལང་། བ ི་ོ བས ཧི 
༢ རེ་ལུ ཐིན སྤྲ ཡི་གནའོངབ། འྲང་བའེ་ཧ གཅད བ་ ལུ 

གསུམ་པརྦ་པ་ལྷ་ནམསའངྱ ངྱ་རགཡཐོངཝསཁན་ཡེ་ཨེད་ བུང རིའི བས་ིགས་ཞིསྱབ། 
པའང་འདྲ། །སྣང་བཅུང་གི་གཟུགས་བརམེན་འྲང་ལ། སྩངྱ་བ་སངྱའེ ཨེད། བརྩ་པངྱ་ཨ་འཿ གག 





ས་ཆེན་པོ་པངཨི་སང་གཏི་སཞེ མས་བརོད་པ་འེམཐའ་ཡི། མས་ ག་ལས 
མས་ག པ་གི ཡསྱ་བང ག་ལ དཔ་ཡོ། །ལིཿ །ཡིད་ལྭ་བེད་ མཐཅདདབལ་འོ་ ཡི 
> ླ ཨབཅོས་པ་ཏ ག་བ སའད་དཔོ། ཞའ ཁྲེས ལུབ་མས་ཆུད་ལུ་ ་ རི སི 





ཁ་འ 


གཱམས། གི ིས་བསྐམ ཡི་བ རུ་བབཞེ་བྲི་ཆ་པ་ནས་དགྱ། བདག་འཛྲེན་ཞླིབ ཡཱ ༣ ཟུ 
འཆིང་ལྱ་བླ་ཝཱནྱཾ་ཧེསྒྲ་གྲང། མངོན་ཤེས་ལ་སོགས་པའི་ སེ་གའར་རསེ། པྲ ལྲ་སྦྲ་ཐབ་པས་ཐམས་རང་བགམ 






དི 
| 










དསང གོགཞུག་དབས་ན དི གིས་པར་བཱདི། གབགས་མཛོརླ་དོག་ལ་སོད། ིིི 
ངེལ ྦ ཨེད་པས། རས ཛིས ི་ 
ལཾ ཡིེ ཅི་དང སི ངོ བི ། ང་ཡ འོ ཟང ར་ཨ ེ 
#་ མི་དགའ རོ ིོ ཅསྦཁིས་མེ་དཔར ཤུས ་ དབ 
དབེརམ་དགུ་མ་ ཅི རླེ སབ འི གྱིར བདེ་བ ྦ 
ཟེ ལཱབའགཡང་བཞིན་བལབ་བ། །ཡུ་ལྔ་བགྲ་ཆས ྷ 





.& 
༼$ 









ཉིང ཨནཔ་སསོ། །འགོངས་པ་འདང་ཝ པྱིར 
གག་མི་ཁྱའཕབས། །བླངཿ སི ཅུ སླུས །བ 

 པ་འྱསེ་སྲ་བུ་ལ། ནེ གམ་པ བག ཅུ ་ 

བཅད་དབ་ཆ་ལ་བ་ བསལ་ 

ཨཱཾ ་ ི་ོ འདས་ལརང་རབ ཆེས ཛིལ 


,-༠༩༡༤༨༠༨༩༤༠༥༩༨༧༠༡༩༩༧༩༡༢༧༤པ༤༠༤༠༤༤༧༢༠༠༠༠༡༡༩༠༤༤༤༤༤༢པ༠༠༠༠༧༠༤༤༢༤༤༧༤- 


།༅ཤ། བེག པའི་ས ུ་་ཡོན་བདང། །ཏོ་མངས་ལ་སོསྭ་མི་བ 


ཆེ ང་ 
༨ 
༥ ེི་་ ཨིསཁྱའེ་དབས་ཡངཔ་ཞིང། ནས ཞས ཧི 


ཡ་དང ཡགས་ྷ་ནམ་འཆར་བ་་ཞིཿ ན། 


སིབ་ས ལས་དང 


{ 
ཞུ 










མངོན །སིངྒརཆེནཔོ་འབྲས་དངྡ་ལུ་བསོགསབ །ཏིངངེ་འཛྲདདའེ་ཉམས་དང་ཅགས་བ 
ཤེ དངམ ཧ་ས དད བཞེས པོ་བ ་ བཞིག རི བེ་ ཛཾ 
ཐོང སུལང། ཁྱིན ལ་དག ཡུང ཅཱ སཡབ གསཆས་ངཊ 
པུ འདག་ང། བག་གཅས་པ་ཡི་བདགསམད ། ཤོཔ་འབར་བ བང་ཡང་འཇྲིཀས་པཅེ རས དའེ འཇི ཏཱ 
བཞག་ཉོགས་པགས། མང་ཡག་པ། བགངཔ་ཡབང་ བི །ངར་འཛྲིན་ཝང་ཉས་ སཔ 
ཆོགས་ལྭ་རཱུམ གགུངཞིང་ཡཁ་ཞེ་ལ་ ཡགྷཡདམིགས་པས། །མཐཾནདཿེ ནགང་ལངའཕ གངོག་མྱི་ས་ག། 






པ། ༽ཀཧེམས་ ཉིདམ་མ་ཅིང་ བ་ནས་བ 

པེ ་སཔཅི་བཞིན་བངཔ་ ཨས་པམེ འེ 

དྲྲི ཡིས ི་ ས་ 
ཁུད པའི་དཔེ། ི་་ལ་ ག་བ །སིལྟ་གཟླ ླཾ 

ཉི ་ བྱར སང བབ 

འམ་འ ཡས་ཁང ། དགྲའི 

















ར་ག 


ཀྱི་ཡ ེར་ཡོདྱཔ། ་།མྱ་ཐུངས་ 









ལ་དགུའ་ ང 





རྗ 


༣༠༡༤༢༦༨༩ ༡ས༧༤མ་།༠༧༧༩༡༦-༧ ༢༤ར༤༤༠༥༠༠༦༩༠༧༢ 


བརླ་ཤ ་ 
ཡང་། 
སདཔརཡརྱསརབ་རོ གས མཆོསསཞ་དངང ལྲད། །ཅུགས་དཔ ༢  ⁄ྲ་༢ 
མང མ་སཾང་ གནའ ཨེ་མཛོང་། སྲ པ 

ཐི དྲ ངྲ་ལནྩབརཕས། འཆིང 


| 






དཔེརྒྱརྨཱ་རཱཧཾ འཚ གཔའམ 


† ཞྭ 


།མ་གོམ་ཆོསངདདང་འདུ། །ཉོགས་པ་ཡོདབམ་བྐལོམདུཔ། །དཔེརན་མི་གདང་ལུན་པ་ 
རཀ ི་ི་ གླ 


སཱན་པས་གུན་གསེསཅང་། ། 


རྩཾལབས་མངོདཿ དུ བརྡ སྨྱལ 





, 
སི 


བི ། ཏེ 


,༽ 


པཱ 
ྒ 
་ | 





ཝབ ཐུང་པཞེདཔར་དོ། ག་བར སྱཀང་དེ་ ང་ཞའ སི གྲིང དནིརང་རིག་ ྲནཾ¦ཾཉ་ རིར 
ཧཾ ཁྱིས དྲ ་ དག་བ མདས གསམ་པ བར དྲ 


གི ཛ་བ གང་ལ ཤག གྲུ་བ གླབབྱཅབབོམ་ལཱ་གིག སི དགིར་འདམགོ་འག། ཀད རེ 
ཨྱ་བེདི 
་གསསཆིདའི།ི་ངོུརཔར། བ་ནས་བ །ཡ་གིདསཔ 





བམ་པ་ཨི་བྱ་སོད་ལ། །ཆེགསགིག་འགངག་མྲི་མ། །མི་བྲུན་གཏེ་གཏུམ་བེདཔ་ཁ་ཞིན། །མཧམ་བའི་དོནྨ་གབ་ག་བགྲ་གིད། ། 

ཆེ ཤེ ནཱ ི་ོ འེ་ལམ་ ལྱ་སས། སོགས པཿ ཆོ གྲ .<« གི | 

ལཾ་རྩང་ གཡག སེམས་ཧིད་མཧམ་ི 
རར ་ 


་ཡ་་་ 


བླ བར་བ 







ྲག་ 8&་ །བཅེལ་ཞིང་བླཝབྲདུ་མེདདཆོས་ 





ཆ་ 
--3⁄ བཾ གུས་པའ་ མཆོག་ མ་པ་དེས སག་ལ བསྒ ལམ 
ལལ རེ འོ པཿ 


།དེབཞིནསལ་ལནཡི་མཚ ཟ་ *ཀ༢གིས་ཉ་བསར་ གབ་ཡིབ །ལེ་ལངབཟར་བྱྱོ་ཅན་ 
༡༢བསཞསཿ འེ ཆ།ཡ་འབཞིན། ་ སུ ཐེའི ་ །ཤེས་རབྲ་བོ ཤཱ 


༤༽ 


༩ བོ ཨམཨ་ཤའའིཿ ་༈རེ འེ པལང་ 
ཐལ་ཉིད། ཛེ དྲག གི་བར སས 
བག ཧེ 





སལ ཉི་མའི ཟྱསན་པ ཞིན་ ངངང་ཝ་དངྲལ་བའི། །ཕཐ་ གོ ཤས 

- ས་མར པས སཔ ཡིག་གི རི་ | ལེ ཕུབ་འི། རབྐནསསྐཞུད། ཅེ 

ཤཾསུ་གསལ་ ཡུལ ་ མཆན་ཞོག སྲི གདུལ ཕྲུད ཨས 

® སྙདངདྲགངུ་གྲསལ་བ་ ཤྲ ི་ ཅིཉེདསེན་ གསལ་ ཡིམ གཡད 
་ དཔོས་གཅིགཔ། །བྱའེ གེས །ཇྲཔ་ལྤུ་དུ དངོས་པོར སཿ དུང \ ར་འ དེ 


རེཝ ྲ་གཡས་ཡིཌ བརགཤེགས། །བག་ ལྲ་པ་བའངརབ་དངགཔ་ ལ་ད 


སེ 


སླ སུགངས་གདུཁྱང་ཁིངོ ཆུར ། །ས་ལོངགལ་འདགགྱུགསབ་ཆེནབཞིག །གདུ་ དུ 
མཚོག གེ དྱ །མཁྱནད་པཨང བགའབྱབ་སྲའི ཡ་བྱ་བཟངང་ ཉི་སྲབ 
ཞག་བ ཏུ ལབས སྦེུདང་ན་ པོ་ལ མུ དྭ གཾ ངོ པཱ ལའ བུལ ། 





ྲྲ་ 


འཟའས་མཛང་པ ཡིས་ར བོུ མེལ 
རོ 

` གི་ག ྲྲ་ 
„ རི། ག་ལས པལ ` ྦ 


གང་ལ 





སད 
།བཔམ པད 


;༨༨༧༠༡༩༠༡༤༤༩༩༩༨-༡༧-༠༢༠༦༨༡༧༥༩༠-༨༠༥༠༡༩༠༤༤༤༤༤༡༩༤༢༤༦༡༧༧༦༢༩༡༦༠༠༢༠༠༠༩༤༥༧༢༤༢༤༧༢༤༢༨༤༨༧༧༠ར༩༧༠༨༠༠༦༡༠༨༠༠༤༠-༡༦༧༤༦༤༧༤༩༡༤༡༨༠༠༠༠༩༠༠༠༧༡༢༢༩༤༠༤༤ ༤༤༤༤༠ས༠༠༠༦༠༠༩༠༤༤༤༤༩༤༨༩༤༧༤་ 


༣ ༨༨ པ ༣རངྱ་ག་བྲབ། །གླཟགསབྷ་ནེནབ་ཞི་ནྲ་བམླདན ་ 
།བདོད་ པྩོ་གེ། །མགརྦ་ཡིནསསྤྱ་ཆས ལ། ལྒྱས་ནབྲི་ཏ་ཙྲཾན། སྦྲལ་ བྱིབས བ་རང་ག བཆེྲ་བ་ཞིནྲ་བསྤད 
ྦ ་ ཇི པ གིག ཡམད་ ཿཔབའི་གནས་༔ བསྡུ མས ཡིག” གླད 


| 

ད་ 

གཤམབ་ །རེབངར་ བྲག འའ བད དི 
གཡུམ 

བ་ 












བཡིད་ བནཔྲ་པ་ལ། །ཐཾའ་ངཿ བསམ་པའི་ ཤེསརབྱ་ཀིས། །ཐེགཔའི་ས་ བུ བྱིག །སེམྱ་བོ་ལེ་དྱའིསྲཡལྦ་དྲུ་བག 
པའཇྲགཨནདཔ་དམ་བོས་བཅེ་ངས། ས་ཞེས་བ་ དབ རྔད ། རིར འཛེ པབ་ཞིན། །སནམ་ཨུ་ འི་དེ 
མཆོག་གིས་སྐྱེ་ས་བྲ་དམ་བརྣམས། བསལ་བ ྲརིེཾཾ ཛན །སཾདབྱརུདཆ སདངརངྱཾ རྣམས། ་ ྣ 








མཿ སག 


གེས 
ཕྲ་བ 


 ་ ན་གནས 


སོག ས། ཏཐ་ལ་མསདབ་འཇངགིསྲབལ། །ུག་མཞནམ་མཞ་བཞ་གམས་ུར། 


་ རཾ 





ཌུ  ་ 
མབཛེན་པ་བབླལི་བ་ ཱཿ 
གས་ ནག སླིབ བའི་ཝུ། 


་ 







་ སི ཤང་ | 


།འཛིནུཔ་༥་ 


( 





རའ ་ 





༡༨༠ ༧༡༡༠༤༢༢༤ཟམཚསས༦ 









བྲ ག་མཀཿའོག་པས་མཛད་ 
་ སྦྲམསདག་ཡད། ༽གུས་པམཆོ་ 


_ །ཞལ་ཡི་འདུད་ 


སའོ ལྷནམས་ཡོསྤབ་ལྱ་ཆལ་བླད་ ཕེ 






/2⁄¿ 
5 


ཿེ 





ཊ།སསུ་ངབ་འི ཆནསེམཅིདམ་བཅོསཔ། ་ །ཆེདྱབསྲ་བ་ལ་བམ་ཡེངས་བཏང་ཧེ ཨྲས 
མུ ་ཁ་ གསལ་བས ཀཀ སི གིངས་མིཿ དར བ པ །དེ་ཉྱར་དེ་ལྔ་མ བ་བཏང་ཞེ་མམ 


ལློ ུང་ པའ གནས་ལ ་ ིང། ག་ས ་། ཚེ 
སསམ དས སྨུདགིགསུཔ། བ་འཛ ང་འཛིན 


གཉ མཉ་ནམསྦ་དཛགས་ལྭང་ 


















ཟོ སི ཚུན ` །གེམས་བྱོར ེས་ལྕག་གཡག་ པྲག ཡོབ ྒ 5: རྨོ ཅམས་་་ 


་ ཡ་ཐམ བེ པི འཛྲིན་ ི་་ ཁྱིས ཱ དྲ 
ཀེ ཁེམ ཨེད། 
རྲེ པགདཔ། རྡ་ས སག་དང སེད འིག ཀྱ ཤངས 


ཅནམེད་པས་བདེརདམ 








གསསབ ོང 


ཆེས་འབཔནས 


ནེསའགམ་ཏན 


རག རར 


བླངའརྱགུར་པན། 
1 


ྲྲུ ེ 








== =-ག་༡ྕ༡༢༡-༡༨༦༡༡༩༨༦༡༡༨- ༤”: ©: 222” =========2=2-220522222༡༡༢༡༡༡༢༤༢༤༢ར༢༤༤ར་༤ཡལཡར༠༩༡༥༦3༧༧༢༡ = 


| །སེམས་ཕེའྲི་པ་ཞིདྱ་ཀི་ཐུན་མོང་གི་སེན་འགྲོའི་ཟུར་བཀོལ་ཁྲེད་བླམིགས་གསལ་བའིམེ་ལོང་བཞུགས་སོ། ། 
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ནས་བི། 






་ ¡རྣམས་ལ། 





ཆོས ཁ~ 


ས་་ སཱ་ལཱའི་བདག་ཉིདཀུནབཟང་ཉིད་ལ་འདུད། །དད་བཅོནྲལནཔའི་་ 
གློགསགྱིས། བསླལ་ བའི་ཤིར། །བསྟ ནི ས། སྐུ་ིུ་བདག ལིད །འཇུག་བདེའི ཆེད་ཕྱིར་ཁྲི གིགས་དྭགབ། 
༥ །བོ་ཆོས་ཐམ་སཿདྱ་ཀི་ལིནདུ། ལསྱརའབས་འཁ་དབའིཉེསདམིག་ གས། དལ་འྱིར་ཉེད་དགའཔ་་ 

_ བློ་གྩངས་བ་གལཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། ~ཏི་དདཀའེ ཀམ་པ ་པའི་གནས་ 'བརྒྱད་རྒྱཆེ་ལ 'གངས་མང་ཁམརྣམསཀྱིས ངུ 









ཆལ་༤་ པས 






252༡: ༡༡༥༡ 
༡༡༤༤" ༤༤༠༨༤༥ ༤༢༡ 


།ནང་ནས། འོ་མ ྭཏ་དཀའ་བ་ འབསོཏོ ཅན་ཏེ། མཛོད་ལས། དལ་བ ་ 
ཡཿ དཱགས་དུད་འགྲོ་དང་། །ཀ་ཀོ་ཚེ་རིང་ལྷ་དངནི། །ལེག་ལྟ་སངསརྒྱས་གྱིས' ང་པ། །ལུ་ ཀྲུག་མལ་ཝདརསི་ཁམས་བྱས། ' 
ཅེས་གསུངས་ ཨི་ཁམས་པའི་གནས དནམས་ལ་ཐདབནི། དལ་བ་ཡིན་ཏེ། ལུད་པ 'ལྭས། མི 'བརྒྱད་ཿ ལ་དེ ཇི ྗ 

ལ་བྟ་ཏགཏཱ་རིད། །ཅེས་གསུངཔས། འངའེ་ཡད་ཱ བས་བདེ འཚིརཔྱར་མངར་དག |, 




















|] གཙོར་ལྔ་ནི། ི་ཉིདདབུསྱབེསདབངཔ་ཆོ་ངམ། །ལས་མཐའམ་ལོག་གནསལ་དད། ཐམདད། །ཅིསབ་ད། དན ལ་ནི སངསྦ་རས་ཤོནདདདེས་ ད 
རསགས །བ་སན་པར་གནུས་དཔདྲེ་ེས འདུག མཁན་པོ་ཁདཔེནྭ་སི་ནདགཔ བཅས། ནཕྱིར་ཧཱི་ད་བརྩེ་ཡེད་པའོ། །ཅེ ས་གསུངས་པའེ། 
ཧཱཿ དཱལ་འཧར་གུན་སུམཚོགས་པའདིནི། ད་ལེན་ཅམ་མ་གཏོག་པ། ཧིསཅི་འདི་འདད་ཐོབ་པ་ ཞིདཀའབཕིནཏེ རྱོདྲ་འཇུག་ལས། དཔའོའད་ནི་ེདཔ་ = 
ཤི ཤིནཏ་དཀའ། གླེས་གུས། ནྲ་གུབཐོབ་པརྱ་བུར་པ་ལས། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕ 'པམབླ་མེབན། ཁྱེས ཡང་དག་འཧོར་བག་ལའྱགུར། ཅེས་པ་དང ༩ 
ྦ  དྡེུདམ་པྱ་ཧ གྱིས། སྩིན སྩ ཊམྱ་ཟིསྲ་ལུས་མཐོང་ན། མི་ལུས པཔམེད་པཙམ། །སྒཾསཁ། རབའིལུས་མཐོངན། །མི་ལཱས་ཐོབ་པ་ པ' 
¦ སྲིད་པཙམ། ཅེ ཅེ ས་གསུངས་ས། །ས། །དེ་ལ་རཐོབ་པར་ང ཕར་དཀའབའི་དལ་ འཐོརྒ་ཅིམི་ཡུས་འདི་ཡང་། _ རྟག །པརྒུ་རཱན་དུ་སྡོད་པའི་རང་དབངརང་ལ་མེད་སྟེ། མའི་ 





ཟཾ ` །ས་ལ་བཙས་པ་འྲི་གད། མའ ས། འཆིབལ་ཉེ་ལིན་ཏེ། ན་ བས་ཀྱང་ད་ལོ་བ སྭ་ག་ཅིག་གིའཆེ་བ་ལ་ཉེ། བ་སྔནམ་བསྱ་ཧང་ 
ཕྱི་མསའཆིབ་ལ་ཧེ། འི གྱབ མདོརན་ཧ། `} 5 ྲྲིངོད་ ” དགེས། མེའི 
== ¿ བདག་པོས་གང་གིས་ནུབ་མོད་ནས། །མངལདུ་ཞུགས ཉེརབད་འཇུགུརཔ། དེནི་དེབ་ནས་བཟུང་སེ་ཉིན་རེ་བཞིན། །འཆེ་བདག་ ས་ལོ འམད་ ཌཾ 
ྒ ཿཾ པརའགྲོ། ེས་པདབ། པེར་བཞའ་སར་དཔཡིཐོག་དད་འད། ཅེས བདང་། མདོ་ལས། འདས་བསྟརགཔརྱ་རཔའི། གནས་ནྲེ་གང་ „ 
ནའབལི་ཉྙེད་སྟེ། ཅེས་གསུང འཆིབ་ལ་དབུག་འྱབངྲ་རུབ་གཅིགགི་ཆོག་པའྲེ ཡིར། ག གཉདཝག། འཕུ འཕོས་ ནཱས། སྲད དཆྒྱ་མེད་པ་ཡང་མངབ' ཡིན་ཏེ། 
ཧཾ གུ་ུབཀྱི་ས། དབུག་འབྱཔརྔུབས་གཅིག་གི་ས་གཉིད་ལེག་ལས། །སད་ཁམས་གང་ལགས་པ་དེངོམཚརཆེ། . ཅེས་གསུངས དྭ་ལྟར་རང་ཡུསྣ་གེག། 






དསེམས་ པུའ་བ། འི ུནངི་གདས་སས། །ཕ་བཞགྱས་ཡག་ཅེད། མཛའ་གཤེས་བ བཅནད་སུནམ་ཚོགས་པ་ར །རྣམསྱྱིས། 


ས་རྣ་བར་བསྒྲགས། 7 $@ 


སེཐབས་མེ་ དཅིང། གཙུམ་ཡང་* ཱུ 
༼ 


ཅེས ལེ དུ 
པ། ཐེམ 'འཆེ་ངེས་ ཅང བམེདཔ་ཡིན།ཏེ། ཞིབ་ལ། གུང དེའིརཔི་དརམི་ 















~~ 
རེ 





= _, བསྔལ་ཨྱོང་བར་འདྲབས། -ཚེརིང་ཐུང་ཁྱདམེད་པ་ཡིནཏེ། ཞི་བ་ཝཱས། ཆིལམ་ལོ་བྱརུར་བདྱེ་མོདནས། །སད་པརྱ་གུར་པ 
ོ ._ ཞིག་ཡུད་ཙམ་འདེམོད་ནས། །སད་པ་དེ་དག་གཉིས༡་ཡང། བདེ་བ་ནི 
རའ 






ིགཙམ་སངམིབ།ུལྷ་ཏི། སྩོད་འཇུག་ལས། ཡདབརྟེནམི མི་དུཔ་འཆི་བདག་འདེས། ན་དམ ཡང་མི་བླ་སུག། 


འཆི་བའི་དུས་ལ། | 
དང་མི་ན་ཀུནྦ་ཆིསྱཀང་ ཤུརཚེལ ཡིདམི་བྟཏྟེན། །ཐམསཿདཿ ` ་ དྷལུརམ གིས ཨཱཿ །ཡཛའ་ ང་ 
མ་མཛད ན་ད ི་ ནཱ ། །རིག་པ། རྣམས་པ་ཧཱ་ཚོགསངྱས། ས་གྲསུངས། འཆེཚེ་ག ན་བཤེས་ གངགིས་ཀྷ་ ཆེད་འཟོད་ དཔའ ཛི 
-ཚོམལས། གསིར སལབབཔ་ | །བྲུ་ནམས་སྐྱབསསུམེ སུམི་འྱརཏི། །ཐབ:9ྱང་མ་ གན་ནིན་ 0 ་ ད། | 
ཅེས་པ་དང་། སློབ་ད་པེན་པླདས། ནག ཉིས སན་བསསཅདྱ་ྲི་ཱ་བ་ 'པར་འཛྲིན་པ་ཡི། ཡན་ཏན་ཐམས་དྲ་ཀི་སྩར་བཡི་ གས་པ་་་ 
སྒེམ་པ། ན་པས། འདེ་དངམ བུལ་བརདགོས་པ་ཡིའོ་གསུངས། 'འདིག་ ཏེན་གྱི་ཁམས་ ` ཤིནས་འདུག་པ་གཅིག་ཀང་ དདེ། ས/ 
















རིས །དདན་འདས་མདོལས། སལམ་འའི་གཉྟེན་མཐོའི་སྐན། །ཤྱེ་ས་ནས་ལ་ལ ཅེ ཁག གི ཞི༨བོདཟིས་མཐོང་བའམ། །རོཏེ་ 
ྦ ཐོས་ཨམ་ཐེ་ཚོམ་ཐ། ས་གསང ཚེ་འདར་བུཞི ིགི་ རྲི རས་པ 'གྱིསསིག' ཁུས 
= .ཿ (དགེ་སདདུ་འྲག དག་པའི་འ མཛའ་བཞསྣ་ནམ་ཨལ་ལ ཡངཆགས་པར་མྲི་བ་སྟེ། གེ་ཡང་བདག་ཉི་ད་ འཚི་ཡང་བདགཞིདགཅིགསྱའི 


¦ །སྔུག་བསྔེལ བསི །གེགསྲ་ཤེདམང་འའོས་ ཅིཞི་ག་ཧེད། །ཅེས་བ་དང། ནཆེ་གགིང་། །འ་ ག ས་སོརྱ་བེད་སེཞིག་་ 
¡ :པ་ལ། བགི ནྭཱསསཅི་དགོས། །ལུས་ འདི་ལངའདད་ དབད་མེད་པརཅི་འྱགར་ངེས་ པམེད་པཱས། ས༨ྒྱཆས་བླ་མུབ་པའི་བབ་སམ་ལགས་པ 





རཾ ༤ 
{ 


༤༢ 
 - 





| 


† 


༈ 
¡ 
| 


༣ ྱིད་ཅོས་དང་ ྲཟོརྦ་ཡས་ལྱེདོ་པས ཆགས་པའིཉྟེནབེད་དུའི་དུང་སྟེ། ངི་སྐད་དུ། ཚནི་གྐད་གཅིག་བཅླུ་བ་སྟེ། །ཡུ ༣ ་ ྣ 


¦༠༨༨--5- ༤--༥༦༡༡༠༩༩༦༡༦༤༧༠༩༨༡༣ི༠༠-༤༠༤༠༤༤༤༨ར༥༢མས།ལས༤པ༤༠༢༠༡༠/༦༠༡༧༡༢༠༧༠༩༠༡/༡༧༩༤༤པ༠༨ ༢༦༠༩༤༢༤༠༤༤ ྙཔགརར༠༡༠༠༤༤པ༨༠༤༦༠ར༤༠༠༩༠པར༥༦༩༠༠༤-༧༩་ ༥ ༡༠༤༠ 





།སྐད་དུ། ཡུསཅ ནདག་གིས་ལསྣ་ནམསྣའི། །བ༔ ལ་པ་བརྱར་ཡད་ པདྲ་རུད་མིབ། ཆོག དྲ་དུས་ལ་བབ་པ། སབུ་ཉི་དདུ་ ། 
ན་པར་འབུར། ༣ དུ ཚེའདི་ཨི ` ་ དགང དནས། བྱིམདད་པཟབདུརབ ནཱ ཤེནཏ མན ྦ 
༈ི སག་པྲགསཔས་བདེའདྲོད་ང། །གང་དང་གད་དུ་འགྲོ་གུར་པ། དདདེདནྲི་མགཔ་དས། །སྡུག་བ བཛལམགིསྣར་་ པར་འཇམ། །ཅེས་་ང་། 
སྣ ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཞི་དུལྱ་ཐིས་གནས། གཞན་ལ་བ སེམ་སྣདཅིགཅདནཔའི་བསདནམསྦ་ང་། ྡོནཏན་དཔག གཡད་རབཤད་ 


* ཡུས་ངུག་ཡིད་གུམྱ་གིས་དགྲེ་བས་པས། གད་དང་གད་དུ། དངུ་དེར་ནི་བསདྲ་ནམསྤ་ཟིས། །འབུས་བུ་ལེནྲ་བིཿ ྦ 
ལ་ཡུར། །ཅེས་ གསུབས། བདར ་་ | སི ས་བདེམརཔྭ སདཡེ་རུང་། 1 ཏེ ནསངདུ་འགོ་ངེས་ཏེ། 


༡༤༡༩༡༢༠༡༩ ༧༠༩༩༦༢༤༤༧༨ 





༡༤ ༡---- ༡“ ~¬ ༤ ༡༧ ༡༠༤༡ ༡༧༤༠༨༡༡༩༤ ༡༤༢༤ "༡༤༠༤ ༤༡༤ “ བང་༠༩༠༧༡༨༠༧༢༤༤༤༤༤༤༤©༤༤༤༨༠༤༥པ༤༩--- 


] ཀླུ་དབང་གི་ས། . སྡིག་པའི་ལས་རྣམསབགྱི་སབ་དགའ་ཡད་ནི། །དེའིམོད་ལ་མཚོན་བཞིན་མི་གཅོད་གེ། །འཆེ་བའིདུས་ལ་བབ་པརྒྱ་གུར་པན། 














¦ ཤྱ འབསཤུ་གང་ལགམངོན་དྱུ་ཐར། །ཅེས་གྲསུངས། འཇི་གྷ་ཏེན།ཁམས་འདེར་གསེལལ་སོགས་པ། འདོང་པའི་ལོངས་སྩོད་ཐམསཅ ཀྱིས་གང་ནས་ཡོད་ཀྱང་། . 
༔ བའཆེ་བའིཆ། དེ་ མསཿཆགས་པའི་ཕུལ་ཡྲིན་ ང། རང་ ནཡགཔ་སྟེད་པར། དགེ་སྡིག་གང་བས་དང་འགྲོགས་ནས། རའི་འངལའྲོ་དགོས་ ཙཾ | 
-£ པའི་ཕིར། ཆོས་མེ་ན་བྱའི་སྦ་བདདགོས་པ་མེད་པ་ཡིན་ཏེ། ལུགམའྱེ་ཧུད་ལས། གསེང་གིའི་ལ་གཡུའི་ཚས་ལུག་ཉེ། །གམ་པ་ལ་སོགསའིནཆེནགཅལ་ ་ 
 བཱཀམ་བཞིན། །ནཱ་ཀུངའདེགན་འདུདིརབའབུརྱ་ཡང། །ད་ིམངགོ་དངུབསནི་ཚོགས་ཤེས་བབང། །དགེལ་པའིནོརནྲིབ་མེདསངསྦྱནས་ཡིན། ། 
. །ཅེས་གསུངས། ཆོས་ལྟར་བྱེདཀྱང་ཚོས་མིན་དུ་འགྲོ་བའང་ཕོང་བྟེ། ཐེས་བསམ་གྱིས་སྒོར་ཞུགས་པཕལ་ཆེར་ཡང་། ལས་འབྲས་ལ་དཔཔ་པོ་ཁེདྱ་ཅིང་། ད | 










རྫ རྱ །ཆོས་བདག་འཛིན་གཞེན་ནོརམི་བཏད་ནས། གོགས་ལ་མཐོདགའ་དམུའ་དོགས་ལ་སོགས་ཆགས་ལུད་བེད་ཅིང་། རཔཚ་འདིའི་ 
ཁྲ་གགས་བླ་སེབཔཡིཆེད་ཕིན། རྒྱད་གཞུངརྒྱཆི་ལ་གྲངས་མང་བ་ མས་བཤང་མཡང། སངསྐྱརཆས་ལྟ་རཇ་འདྲེལ་གང་ཡང་ཉེ་བརམསང་ ཕ་དམ་པས། 


£ འཁོར་བའི: ས་ལ་ཡིད་འངམན་སན། །སྡེ་སྣེདམཡུསཞེས:ཀྱང་ཕནཡི་ ཐོགས། །ཉེས་གསུངས། ་ གིས་དགེབ་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ཆོས་སྨོདལ་་ ཏྱ 


ནཾ 





`ཆེད་ཡང་། ཚའདེའི གྲ ས་གིསྭ་སན་པརྦ་ཐར་པ་ཡང་ཡོད་སྟེ། ཞི་བ་ལས། སྡུག་བསྔལ་འདོར་འདོད་སེམས་ཡད་ ༥ །ཝུག་བསལ་ཉིད་ལམངོན་ | 
པརྱུ་ཧུག་ །དེ་བའདདྲ་ཐང་གཏི་མུག་ས། །རང་གིས་བདེ་བདྲག་ལྟ་རུའཛམ། །ཅེས་པ་དང་། དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཁབས་བཟའ་མི་རུངབ་བཞི་ནདུ། 


= 








| ལབས ཤཤཾ༧གྱེ གིས་མི་ལུས་འདིའི་ཐོབ ས། བདཔམབླྱ་སུབྲན། ཁམས ཨ་འཁོར་བའི་གྲྭ སེ་སྒ༅ང། བདེ་བ་མེདཔ་ཡིཏེ། སྱིར ་ 
_ ༩ ཡོད་པ ི་ོ ལྡུག་བསྔལ། ཡད་པའ ལ་གིསཨྟ་རེ སན ཁས དྲག་སདབ་ དད་ཕད་དགས་པའི་སུག ལྲེ སིས ྒ 
| ཧཱཾ པ་དང་བྲལ དོགས་པའི་སྣ་ ག་བར སྟེ་དསན་ ཞི་དང་བརྒྱད། ི་་ག་དངག་ལེདེཔ་། ལྷར་གྱེ་སྱང་། མི་འཛོད་དང་། ཁམསའགམར་་་ ངི 
༧ ལེ ག་མེད་པར ི མི་ལ་སྭ་ནམ་ཐི་ལ་ འཕང་གེསྣ་ལུག་བསལ། །ཧྱོལ་¦ "° ; 
རྲི གཔའི་ཱ་ འི་སྡུག་བསྔལ། ལ་བཞེས་ཤིང་ཞེམ་བའེ་སུ་ གབསྔལ། དམྱལ་བ་ལ་ཚ་གྲང་གི་སྡུག་བསྔལ། ལས་ལྲ་བུབ་ པའི་གཤིན་། 
དད ཆི སེད ས་སུ ། ལྕགས་སྲེག་གིསཐང་ལ བས ནས། ཟེང་ཁ། ཧྩེར་དུ་ཁྱཆུ་ཁེལ"་ ད 


༡༡༡2 ་༡༡༡༠༦༠༨༡༨༤༠༤-༦༡༨༡༨༩༠ས༧ཟམསཐསས༧༢༠༤༥༨༩ ༦༡༥༧ ༡༧༨༤༦༦༡༤༡༠༠༤༨༨༡༧༤༤༠༦༧༡༧༠༨༠ར༨༡༨ ༠༨ ༡༦༧༤༧༤༡༤༡༦༤༦༩༠༨༦༤  སམ8བརའམ,པ༤སར༤ལམས་མར་ཀར་ཤར།ི ཤས༠༡༡༡༤༠༡༤༡༤༦༠༡༤༡༤ ༦༤ ཤསམསསམ༡༥ ༨༡༨ ༡༤༤༨) ༡༩༠ ༢༩༡༥ ༤༡༤ 


ཧཱཾ །མའི་ནདད་བརྩོ་བ་དང་། ཡུས ལུས་ལ འེ ཨེ་ལརབ་དང་། པག ལྕགསསྲེགས་སེག་ལེསྲ་དབ་དང་། ལྕགས་གྲེགས་དྲ་བའེ་ནང་དུ་དུཅུག་ནས། ལས། 
ཕག པ་གིས གཟིགས་དམྲ་དེད། གཅན་སངྡ་ནམསྱཀི་སྲད་མི་གསྐནས་འདད་པ་ལ་སེགས་པའིི་སུགབ་ཝལ་དཔག།ཏ་མེད་བྱ་ཐོངབར་བཤད། ¬ 
'ྷག་པ་དང་། ཡུདཙམ 'གཅིག་གི་སམེ་བཙལ་ངང་། ཞག་ ཅིགཙམ་ྱི་ས་ བཀྲསྣ་སྐམས་དང། ཉིན་ 'གཅིག།ཞུར་ཆས་ནྲོན་ བཅམ་་། 
དཾ ཚི ཙ་མི པ་ལ། ༧ རམདགེསྣས་ གབཝྔལ ཾབཟདད་རེ་བ་ནི་ཤི་ནྭཏ་ ཡདྱགུན་པ་ ཡིན། བཁེར་བ ་པལ་བདེ་བའེ་གནས གབསམེད་བརཤད་ལ། 
བ་མགོན་བོས། 'སིགཅའ་བལདཞེ་ཡེང་ ༥འྲགཝ་དག་ལ་བདེབ་ཡེད། །ཅེསཿ ངས་པས། འོ །འོདེ་ ལྟ་གུཁམས་གསུམ་ 


¦ 


བཾ འཁོ་པའི་ཐུགབྲཝ་ལཐམས ཅད་ལ་སྐྱེབསཉིང་། སྒྲིབ་གཉིས ཉ་དག་པརྦ་ཧེད་པའ་ཐབས་ལ། ཡ (ལ། ལི་གེབྱར་པའྡ་གེམྒགས འདེག བ་ཡིན་ཏེ། མེ་ཏེག་ 














བཀོད་པའི ད་ལས། བླམརྡོ་ ཨ །རང་བང་ཡི་ གེ་བྱས་པའེམཐུས །སྒིབས་པ་རྣ པས་གཉིས་ཤདབར་འྱགར། །ཅེས་གསུང། འདེ་ | 
| བས་ཤེ ཤེ ག་ལ པིས མཁྱགས་པའིལྭོཏ ནེ ་པའིམཐུས། གླི གཟ་ཀྱིད། དག་བར་གསུང པི ན་རག ན་རག་དོང དོད སྤུག གིས ] ྣ 
ན་ཞས འདི་དགདས་གཅེ ཀིག 'ལེར་བརྒྱ་རྩ་ 'བརྒྱད་བཟླས་ནས། དྲན་སོད་གསུམ་དྷུ་ཝུད་བ་ལ ཡང་ཐར་བར་འགྱརརོ། །ཅེས་གསུང། བསྐྱས རང 
-5'ཐམསཅད“པ®ྩ: ཆྱེད་པའིས་བོན་ཡི། པའྲི་པིར། ཉམས་སུ་དངས་པས། དམ་ཆེག་ལ་ཆགས ཉམས་སང་བ་ནམསྤ་བྱ་ཀ་བར་གསུངས་ལཱ། རྡོརསེམས་་` འེ 
- དུཔའྱི་རྐུད་ལས། . རླྲ་བུང་ཡི་གེ་ཐིག་ལེ་བྱཧ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྲུནྱ་གིས་ས་བར་ཏེ། །ཉམས་ཆགས་ཐམས་ཅད་འདུམས་པར་བེད། ་གསུང། རྡོ་རེ་”་ ྦ 
སེམསངདཔ འའདིནི། སངས བསྦས་གུན་གིས་བདགཉིད། རྒལ་བའིགས་ལྔིང་བོ་ཡིན་པར་གསུང་སྟེ། :མཆན་བྱརད་ལས། ྡེསེམས དཔའ་སེམས་་ ། 

















ཛྷ །དཔའེ།།དོ་ེདེབཞན་གཤེགས་པྲགན། བརྡུ བཟང་། །ཅེས་པ་དང། གསུང་སིཔ་ལས། རེགསྦིུསིགས་ཏེའླིག། 
ྣ ཀྱིས་གཙོ། ` །ཐུ ཐུགས་ཀར གསགགསྦསིས་མཆརོ ཆག ། ཅེ་གསག། བྲ བཞིན་ཉུམས་སྭ་དང་བ གདམས་ངག་ནི། རྡརེ་སེམས་ དབའ་ཉིད་དངྲ་ཁད་ 
¬ ༢  མེད་པར་བསམ་ལྟེ། དགོངས་པ་ཚེགས་གསུམ་པའྱི་རུད་ལས། རྡ་རྲེ་སེམས ་དཔའ་ལམ 'ནས་ནི། ལུགས བླཟླ་ཉེད་པ། །དེའིརིག་ཀུན་ ང་ནསཀྱད།། 7: ངེ 

རྡོར་སེམས དཔའའདྲ་བར་འབྱར། །ཅེས་གསུང་པས། ཡི་གེ་བརྱཔའི་སྒེམ བསལ 'འདུག་པར་བྱ་བ་ནི། . རུདཉིད་འདེ་བའི་སྐན་ལ། ཤུསརྣམ་ སྣང་གིས་་ི 
| སྲང དྲུན་དད་ལན་པརྤ་བས་ཏི། ཏེ། ཐེག་པཡིནདྱ་སུབསའྲགོསྦལེ། ཅེས་ གསུང་པས། ནང་པ་སངསྤྱ་རས་ 'པའྱི་སབས་ གདུ་ཙུད་པརཀྱེད་པ ་ལ། སྒྱབས་ 
ྣ རྨ ན་མཆོག གསུམ གྱིས་ནམ་མཁའ་གད་པར་བསམ ལལ  སངསྦྱ་རས་ཆེ དང་དགེ ༣དང་དགེ་འདུན་ལ ལ། _ བདག་སེགས། གསགསའྲོ་ཀུན་ཨྱབས ཨཱམཆི། །ཤབླཨམ་ཡེི་] 





= ༡༤༢༦༤༡༨༡༨༤༡༤༥༥ ༢༡༨༧༤༢༨༧༠༠༤- 


དམམཁའྭགོལ། །བདག་སོགས་འགྲོགནང །ཆོས་སུ་ཡོངས་ུ་སཱལ་ཨུ་ལ། །བདག་སོགས་འཕྲོགནྭ་བའསང །ཅེས་བྱར་ལ་བྱཅད་ད། བདུང 
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ཡུ 


` རཾ ༄༅། །རྣཱསའང་ཉེདཐམལ དབུ་མལ་པའྱེ་སི་གཙུགཞུ་གདགང་གིས་སོར། པྨད་ པདྨ་དང ཟྲཱ་བའེ་གདན་ལ། ཡལ གས་རྒ་ཝི་སེམས་དཔ མདོག པ་ 
པོ། གི་ནད་མ་བླ་གིབ་པ། ག་འ  ་ རྭ པས 
< ཚོགསཀྱིས་ལྤས་པ པ། ད་ དུབཅིཞིད། ལྷག་མཐུར་ དུ་གྲལ་ག ཞབས་སེམས་དཔ དབྱིལ་མྲེ་ཀུང་ སབཞུགས་པ། དས ཟིན ཧཱ 
པར་ཨཱཿ སླིགསཀརས་བསོར་ རབ་གུརཕུབ་པ་ལྟ་བུ ཤུ། ནུང་དཀར་བ། དམི་དབུས་སུ་གཔའིདཅིལའའའིེསལེདདུ རི་དཀར བལ་པའི ༡ 
= བརུ་ཁང་སི་དདྱཱ་ཐུར་པའི་ནང་། ཟླ་བའི་དཀི་ལ་འཁོརྦ་བེས་སེངདུ། རྫུཾ་དཀར་པོ་དངུལཆུའི་མདོག་འདྲ་བ། དེ་ལ ལ་གེ་བྱས་པས་དཀརསིལ་ལེ་གཡུསྭས་ 
' # འཁེརནས་ལོད་པར་བསམ། དྲེ་ནས། ཨི བྲར་ས་མན་ཛྱ་རཱ་ཛཾ། ཅེས་བ ཅེ བརྔོད་པས། ཡ། ་རང་གིསཐུགསཀར་ནས 'འོད་ཟེར་འཕྲོས པས། ཕྱེགསདུས་་ | 








ན་ ཧ¬ 
| 











ཁྱིསསངས; ཆེམ ད དྲ 
རྱས་ཐམས ཅད་ལམཉེ་ས་པའེ པའེ ཆད་པ་ཤུལ། ུ་ྲསབཟགསཀི་ས་ཤིན བརླབས་ཐམས་ཅད་ཨོ་མཱཿྷུཾ ་གསུམ གྱིསརྣམ པརདཔུངསཀྱིས་ 
ཌཱ, འདུས་ ནས། སྩི་ཐོའི་རྡོརེ་སེམས དཔའམ གཉིས ཡིད་པར་བི་ དེནས། སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་གཟུགྲ་ཝུགར ལྒ ་བསྙེནར དཱི་ཞིམཿ རོམངརར། 
༡ རེགཤ་འཇམ་པ་ལ་སེགས: ཤུནྙཏ་བཟང་པའེ་ ཅས སིབསམ་ལ། མིདྲ་ཉེས་མཆོད་པ་འབུལ ྡོའི་སེམས པའ་སེམསདཔའཆེ། ། རྡོ" 
/ རྲེ་དེ་བཞིན་གཤེ 'པཿཀུན། བདང མཆོད ང་། ༥ ཕྱག་འཚལྡའེ་སེམསདཔའལ། །ཅེས་པས་བསྟེད། དྲེའསརྡ་རི་སེམས་ དཔའི་ཐུགས་ 
ཀའི་སཱགས་འཁོར་ ལགས། ཡེ་ཤེསྤ་ཀིས་བདུདྱ་རི་དཔྲའ་ལ་ བབ་ནས། རྡར་སེམསདཔའི་ཞབསགཡས་པའི་ཟེབཔ་ལམར་འའྲིལྷསྐྱཐ། རང་གིས 


|! 






ྣ 
| 
ལུས ་ཕྱི་ནང་གི་ས་ལྡིག་སྷི་བཐམས་ཅད།  ཉི་མ‹ ཉི་མསགྲི་བས ཡ་དེད་པ 'ལྷར། ཤངས སྦ་ཀྱིས་དག་ནས། 'ནས། ཡུསཤེ་ལ་དཀརཕི་ ཡིས པ་ལྟར་བྱར་པའི་ ནང་། ( ྦ 


༠༦༧ ༦༠༠༡༠༤༤༤༥༠-༤༠༩༤༤ ༠༤༤༤༠༤༡༤༡༤- པ༡༩༠༠༩༤༡-༠༠༧༡༨ ༥༩༥ས༦༤༨ 





ཀྲ ྲགེ&ག‰༨ི མོ འཛ ཁྲུ ཟཿ་ 





€ 
རི འྱྱར་ནས། མས ཞིད ཡ། །དེའི་བལ་ འཁོདཔར་ཤོག སྐྱ ད 


ུའྲི་སནསལིགེབྱརཔའྲི་གོམ་བླགས་འདོདན། ཛྲུརེ་སེམས་དཔའྦ་ནམ་པར་ཉེདདུ་བྱ་མནནས། དེའི་སྟེ་དཔོ་ ཨོཾ་ཙཀ་སྭ་ཱ་སམ་ཡ། ཅེསབླ་ལུང། 
_§ གསུང་ལ་ལྣང་བམཐའཡས་སུ་བརྒྱར་ནས། དེའི་སི་ང་པོཿ མོཾ་པྨད་སྦྱང་ས་མཡ། ཅེསབླསངས། ཡོན་ཏན་ལ རིན་ཆེན་འྱུབང་ལན་དྲུ་གེམ་ལ། ་ 
ལྔ དེའི སྭཱིཔཔོ། ཨོར ་སཏྟ་སམ་ཡཾ། ཅེས་བླསཔ། ཕྲཱིན་ལས་ལ། དོན་ཡོདྲ་གུབ་པར་བྱསར་ལ། དེའི་མིང་པོ ་་ཨོཀརྨ་སཏུ་ཨ་མ་ཡ། ཅེས་༠་ ལཾ 
༧ བསྒྲུང་། གཞན་བསྐྱེདཆོག །སྨན་དྲངས་ལ་སགེས་རྣམས་གོངདུ་ཐུགས}ྱིསབསྟེན་པ་གཞན་ཞུན་ལ་འདྲེས། ཡི་གེ་བརྒྱཔའི་སྒེམབཟླས་གསལ་བར་༡་༠“་ 
| བསྒྲིག་པ། སེམས་ཅདྲ་བམས་ཅད་ལ་ཕན་ཐོག་པརྩ་སར་ཅིག །ཚོགས་གཞི་སྔ་ཛོགས་པའི་མཆུལ་ལ། སླེབ་དཔན་པླདས། བླསབ་དང་མཆོད་པའི་ ་ 
| མཆྟལ་གཉིས། །ཅེས་པས། གང་ཡིནྭ་ཀང་། རཨཤིང་ཡིནནྲ་གུ་གང་བསུཆུང་འབུལདུམི་རུང་། རིན་པ་ཆེའིམྫརལ་ཞི་སར་བཞི་ཡེན་ཆད་འབུལདུ་ “ ྦ ྗ 


>. 


ཧཾ ༅། བལ ལ། ཆགསནཔས་ནགོ ཕོལ་སོགས་པའྱེཧོན་ཡོད་ན། ཕི་སྟད་འས་ལྩོད་ལ་བར་ཆད། པད་ས་ནཾ། གསུང་ བ་་ི་ 
དཏི་ེ་ནལ་ི མག ད་འཐོནྱ་སིསྱསནལེ་དཔས། མཐྫལ་ལྷོནམེད་ཅིང་ 5 །གེན་འཆར་བ་ལ་སོགས་མཚན་ཉིད་དང་ལནཔ་ཡུལ་ནས། ཆོགས་ 
ིས་ཛོགས་ནསསངསྐྱ་རསྦྱ་གིས་ཞེད་ཁམས་ པརདག་པར་སེལདའཞ་པས། དས་མ་ལནནཏནུ་ེད་ས་ ཡིན། དེལ་དཔཔོབླ་དས་འི་ ༨ -- 
༼ནལནི། སཱཿ 'ཝས་ཧྭཾང་པར་བསམ། ཉིང་པདཉེདྱ་ ངང་ལས། . ཐཱི་ཡོངས་སྱུ་བུརཔ་ལས ཚོགས་ལས་གུ བ་པའི ལ་ཡསཁང་། 
ྒ སུ ཞྲིག་བཞི པི་དཔྡལདཔ་གཅེགྱང་བསམ། ིད་ས་བད་ས། གཅེ ཆེག་བཀེད་པ་དེ། རད པིའིའིའི་ རིན་པོ་ཆིའི་དྲ་་ | 
_- །བས་ཁེབྱ་བས་ཤིང་། _ པད་ཟླ་ཉེ་མའེ་གདན་དྲུག' གི་ས་སྟེང་དུ། བླ་མ་དཀེན་མཆེག་བཉྐྱེད། ཤར་དུ་ཚོམབུགཅིག བཀད་པདེདགེ་སོང་བརྱད་་ས་བཏེག་པའེགདེན་ 





༤༨ ༡༨༠༤-༡༥-༨༠ ་༠༩༤༧༡༤༡༤༨༨༨༨-༨༦༢༡༠༡༨ 
ཡ 






མམ འ་འ 











[ དུག་བཟེགས་གིས ྟེང་དུ། ཡི མ་དསལུཆོགས། ལྕེར་ཚོམ་ཐུགཅིག་བཀོད་པཏྟ་མཚོག་བརྒྱད་ཀྱིས་བཏེག །སངསྦྱ་རས་དཀོན་མཆོག །ནུབཏུ་ཚོམ་ཐུ་གཅིགྲམ ྦ 
རཾ ༈བ་བྱཧདྱ་ཀིས བཏེག །ཆོས་དཀན་མཆོག །བང་དུ་ཚོམ་གུ་གཅིག་ཤང་ཤང་བྱ་རྐྱཀྱིས་བཏེག ། །དགེ་འདུན་དཀེན་མཆོག་བྱ་མེད་ལ། མོགས་དུས་སངསྐྱ་རས་ཐམས་ 
ཀླ ༼ཅད་དགོན་མཆོག་ འདམ ་པར་སྩན་དྲངས་ གཉི་སསུ་མེད་པར་བི་མནས། | མཆོད་པ ་འཤུལ་བའི། ན་དུརང་གི་ས་མདུནདུ་བཀུར་བའི་གནས། ཨུ་བཤམ། ་ མཆོད་པའི ༧ 
ྣ མཚེད་དདཝན་པ། རང་གིས་ལག་པ་གཡོན་ 'པར་ཐོག་ ལ། གཡསྱིཚོམ་བུ་ཆང་པརབཟུང་ཞིང་། སྙི་བྲ་ཝ་ཅིས་པསམྫ།ལྱ་པིཤིས་ ཟི 
་པས། ཤེ དསད ནྭ་སོངཔ ་ཉིད་དུ་གྱར་པར་བསམ། ༽ཚུརཕྱེ་སམས། ནད་བྱདྲ་ཁིས་འག་བཟཐམསཅད་སྟེང་པ་ཉིདད་གུར་པར་བསམ། ཁ་༥ 
¡ །གདངས་བྱིས་པང ཕས། གཉིས་ འཛནཉོགས་པྲདོཔ ་པ་ྙེད་པ ཉིད་དུ་གྒྱར་བསམ། _ སྟེངཔ ་དེ་ཉི་དྲ་ཐིས་དཔལས། _. མཆྫལ་གྱིས་དབུས་སུ 'ཨུཚོམ་བུ་གཅིག ་བཀོད་པ་ ལ། ྒ 


།རང་གིས་ཐུགསཀ་ནས་ཏཱ་གཅིགསོས་པ། མཐུའྱི་རམཚོ་ཆེན་པའི་དབབསས། རིཕོམཆོག་རག གསེ་ར་གི་རིབདུག། རོལ་པའི་མཚོ་་། ྲ 
ྦ གཡས་གཡོནུ་ན་གཉི་ས་བཀོད་པདབ་གསུམ། ཤརཡས་འཕགས་པོཡལུས་ལུས་འཕགས་དང་བཅས་པལ་བསམ། ། 

3 ཤཱི ག་ལཱན གཾ ཤུབ་བྲ་གཔྱ་སོད། རྔ་ལབ་དང་རྔ་ཕབ་་ 
གཞན ཧྱང་དུ་གསུམ་བཀོདཔ། བྱང་སྨ་མི་ཧེན་ལྷ་མི་ཧེན་དང་སམི་སྟེནཀིསྣ་ཐུ། ཉི་མདངླཐཱ་བ ཕྱི་ལགས་རིའིའཁོར་ཡུག་དཔབཅསཔ། གཞན་ མེ 

།ཡང་རབ་འ་བམས་འཇིག་རྗེནྲ་གིས།ཁམས་ཐམ་སཅཿད། གཟུགས་ལྡུག །སྣ་བྱསེན། དི་ཞིམ། རོ་མངར། རེགྲ་བའཇམཔ་ལ་སོགས་འདོང་ཡྐོན་ལའི་། 


༢༣༡༧༢༠། ་ 
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| དཔའ་བོས ཁ༩འགཾ་ཆོས་སྐྱེངས་བྲསངམའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། ` རང་གཞན་ཚོགས་གཉི་སྔ་ཚོགས་པའིཆེདད། འབུལ་བར་བསམ་ཞིང་། ཚེགས་ ད 
ཤཱ བཅད་དྱངས་དང་བཅས་པས། ` ཞིང་རྣམས་འིན་ཆེན་ས་གཞི་ལ། ལྷུན་པོའི་བདུན་མཚོ་བདུནདག།གླིངང་བཞི་གླིང་ཕྲནཧི་ླ་སོགས། །འཁོར་ཡུག་དང་བཅས་སྟོང་ཌ་“ 
_‰/གསུམ་ཀུན། །རིན་ཆེན་སྨན་དང་འབྲས་བ་བཀང་སྟེ། །བླ་མེདགུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྡིན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་བྲམ་མཆོད། །བདག་ལ་མཆོག་གིས་དངོས་ 
( སཾ གྲུབ་སྩིལ། །རེན་ཆེན་མུལ་གསེ ཿགྲྱས་བྱར་པ་འདེ། བླ་མ་ལ ལ་པའིེསུ་ལ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཐུགས་རེས་འགྲོ་བའེདོན་ཕིལ་བཞེ་སྲསུ་གསོལ། །རང་ ངེ 
( 'ཡུསྱིསམརྫལནི་ལྷ་དང་ལྷ་མོའི་ཚོགས། དབང་པོ་ཚང་ཞིང་། ལུསྭ་སྒེག་པ་ལ། དར་དང་རིན་པོ་ཆེའི་ཚོམ་བུ་སྣ་ཚོགསྱཀྱིས་ཝཱས་པ། བརྗོད་ལས་འདས་ ྣ 
མཆོད་པའི་ཚོགས་དཔག་དུམེདཔ་ཐེག་ནས། མདུཿགྱིས་ལྷ་ཚོགས་རྣམས་ལ་མཆོད་པ་འབུལ་བཟགས་ཞིང། རང་ཡུས:མནྟལ་དབང་ ྣ ྣ 





| ༠-༡-༠༡༤༨༠༤༧༥༨༠༡༥༠༧༨༦པ༠༡༩༠༠༩༤-༡༠༠༤༨༡༨༡༠༡༡༤༦༩༡༦༠༥༦རེ༡༨༩༤༡༦-སསམམཔམ་པརཔ༤༤ ༨༨༨༤༩༦༤༤༡༦༤༨༠༩༤༨༤༨༧༤-༢༤༩༡༤༤༧༤༢༠༤པ༠༤༤པ༧༤༤༦༨༧ ༡༨༧༠༠༠༠༩༥༠༠ར༨༠༦༠༠༡༩༩༤༨༠ཇ༡ར་།ཉརས་གནས་པར།རགཔསརའ༡༩༤ = "༤༨༠༤༨-༧༠༨༤༤༤ ༧༤ས༩ར༤ལསསས༢༤༨ར༤༤༤༤༢༤༤- ༤མརཔ༡༧༦༤༤ར༩༠༤༧༤༤༤༠༨༩༠༠༨༤༥ ༡༠༤༠༠༧༠༡༡༠༡༩༡༦༠༠༤༡༡༥༩༠༠༡༤༩༠༡༩༨༦༤༥ 


` པར་ལྦུལ་ནས། 
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རྣམམ ཁཝཁདད་མཉམ་པའི་འགྲོ་རྣམས་སྒྲེལ་བརཤོག །འཐུལ་ཡུལ་གྱིས་ལྷ་ཚོག་སའང་ལ་བསྟི་མནས། ་ཡི་དམིགས་ 





| 


ཆེད མཁའ་ཆེ་ལས། ཚོགས་གཉི་སྦྱསརྡ་ཛོགས་སྙེང་པོ་འིདི། །དོན་རོགས་འདོད་ནྭ་བ་མ་བླམུག །ཅེསགསུངས། བྱསིདའིམྱ་ཁིས་ལ་མང་པོལ། ཡུན་ ༧ 
| 








༤༤ 
ཤེ 


དབ སཱ ་པའིའུམ་ ཆརམིན། ཅེ ཅེས། ཅེསགསུངས། གྱི་ནང་གིལྷ་རྟེན༔མསཉདལ། ད དཔགཏ་མེད་པའིམཆོད་པདུས། དདྲ་པུལ་ ་ས། བླམ་ ྣ 

ྦ ལ་ལྡན་གཅིག་མཉེས་པ ཤུལ་བས། ཞི་བདེ ལི་གས་ལཝ་པ་ལས། མཚོད་པ་ཐམསཿད་ཡོངས་སྤང་སྟེ། | བྲམཁེམ ད་པ་ཕང་དག་་༥༥ 
་ བརུམ། ས་མཉེས་པས་ནི་ཀུན། ེ པ །ཡེ་ཤེས་མཆོག་དེ་ཐོབ་པར་འྱུཌར། །ཅེས་པངང་། མཚན་བ བཞུ་འོས་མཆོད་པརབ་བའི ༣༡༠༠" བེ 
པི 2ཾ་ མཆོག ། །ཤྱག་ཀྱན་ངས་པ་མ ར་ འརིགཏིན་གསུམ་པོའ པ་གམ ་གཅིག་བསྒོད། །ཅེས་གསུངས། བསྐལ་ པཨང་པར་ཐོས་པབསམ ་ལཐྒོ་པྱངསྱང་། བླ་ པ་ ྣ 
༡ མའི་ཐུགས་དང་འགལ་ན། . ° བི ོ་བ་ས ༼ཀས་གདན་བཅ་ལ་ཡང་ཉེད་པར་མིའྒུར་ཏེ། འཕུགས་པ་ཨྱར་དེ་བས། བགལ ་ 


„- ¥ པ་བྱེ་བདུ་མརུ་། །ཐཾས་པའི་ཕ་ ལ་སེནྩྱསར་ཀང་། བླ་མའེ་ཡུང་དང་བྲལ་བ་ན། །བདག་ཊེ །བདག་5 ནྲ་གིསྦ་དབས་པརྟ་ཆེད་མི་ལྱམན། །ཅེས་པ །ཅེས་པ་དང་། ནམ་མཁའ 


ཁར 












ྦ རེ རྨ གམནས་པའི་སླེབམལ། ་མེགས་དསྤྱ་ཧལ་བ་ཐམསཿདྱ་ཀྲིསྔ་ཐགསཀྱི་དགོངས་ནས། རྒྱད་ཤིན 
|ནུས་སུར་ཞིང། རྒན་ཆད་མེད་པརྦ་སིབརྡ་ལམནུས་པའི་སྒབ་མ་ལ། སིགས་དུསྤྱེ་ཧལ་བཐམསཿདྱ་ཀིས་བུ 
¡ །ཡིན་ཏེ། དགོངས་པ་ཚིག་གསུམ་བ་ལེས། 









ཤཱུ ཅད་འདུས་པའྱི་ལཱ། 


| .2/ ལ་སྐབས་སུ་འགྲེབ་ནི། བ་ནེ། 





སྲ །བའི་དགོངས་ པའང་དེས་འཛེན་འབར། 
མས་ཅདྱ་ཀྱིས་ དགངས་པ་མབས ་བཀུན། མཚན་ཉིད་དངལ། 


།སློཾབ' དཔོན་ལནི་བདག་ཕྱག་འཚལ། 


སངས _ སངསྦྱ་རས ་་་ དུནྣ་ལ། ། 


ཅེསག ནས། གཞནྭ་ཀྱ་ཧུད་ པམན་ངག་ཐམས་ཅད་ནས། ཤེགས: བྱཅས་སངསྐྱ་ཧས། 
འམ ་ དཔེན།ཁྲོན་ལ འདུས་པ 'ཡིནཏེ། ་སངསྐྱ་རས་ཐམས་༥ ༤ 





'གསུངས་པས། དུས་འདིརྨ་དམ བསླབ་པརྱ་ཐེད་པ་ལ། ག ནས་ཁདྱ་ཡག་བདར་ལེགས་་ 06 


་ 'འགྲེཀུན་སྐྱབསསུ་མཆེ་ས། 


དན་ལ། རགས དུས 'ཨངསྦྱ་ཧས་ཐམསཅུདྷ་གད་ 


༩ བརླུ་བས་ལ། མགས འབུག་གས། རས་མ གངུངག་སདནདམཆ་དཔ་ག ་གང་འབོར་འཤེམ་ནས། བསན་བདི་བཡ་ བསམ་གཏུན་གིས་ 
ྦ ཆོས་བདུན་ ནཱ་དབྲ་ལུན་པར་ 'ཧས་ལ། མ མཁར་པདྨ་དང་ཟླ་བ 


གགིས་བསམ་ནས། ཞེ ། 


།བླམ་ཡི་དམམཁའ་འ ་ལ། །བདག་་ 


༠༡༩༤༠༦༤༤༤༤༠༤༤༤༤༤༢༤༠༤སཔ༤༨༠༩༢༩༨༢༡༤༤༤༡༤༡༨༨༩༠༨༨༠- 











༈ 
{ 


ྦ སགས་འགྲོ་ཀུརྱ་ལུབས་སུ་མཆི། །ཆོསྣ་སུ་ལངས་གཱ་སཱལ ལ་། །བདག་སེགས་འགགཀྲུནྱ་སུབས་སུ་མཆི། །ཅེས་ལེན་བདུནྲ་ཟིས་སཐས་ཨུའྲག་་ ད ( 
¶ ཞིང་། དྲེནས་སེམས་བྱ་སེད་པནི། སེམས་ཉིདྱ་ལེས་དནྷོདཱ། ཆུ་ལྔ་ཡོངསྔ་ཛོགསྦའིསླབ་མ་ཨཾ་བསམ་ལ། བླམྱ་ཧལ་བྲ་སུས་བཅས་དགླེང། ÷ 
_ 7/བདག་གིས་སེམསཅརྒཀུན་དོན་དུ། །5ངཆུབམཆོགདུ་སེམས་བརྒྱེད་ཅིང་། །བསླུབ:9ཐམས༦ྱུད་བསླབ་པར་བགྱི། །ཅེས་བརྗོད་པཙམ་ཁྱིས། 
ཧཾཿ མདུན་གྱིས་ལྷ་ཚོགསརྣམས་སྱི་བེརཐིམ། རང་གི་ལུས་ངག་ཡི ད་གསུམ་དང་དབིར་མེད་དྷུཉུར་པའི་ངང་ནས། སྐད་ཅིག་གི་སརང་འདུག་པའི་སུ་པྱགྲ་ི 
ཐམསཅད་ནིན་པོཆེརིས་གཞི་སངསྤྱ་ཧསྤ་ཤིས་ཞིང་ཁམས་རམ་པར་དག་པའི་སྟེཔད། རིན་པ་ཆེ 
།གསལཔབའེ་དབུསསུ། པདྨ་མ་དང་ཟླ་བའིགདན་ལ། ལང་ཉིད་གད་ཅིག་གིསཛརེ་སེམསདཔའ་གྲུ་མདོག་དཀར་པོ། 


ལསྤ་བུབ་པའི་ ཞལ་ཡས།འང། ཤྱི་ནང་མང་སྒི་བ་པར་ ྦ 
ི ེ ྣ 


དར་དང་རིན་པ་ཆེའྱི་རན། 


༣༦༦༢" 





རཏ 





༠༤༤. ༡༡༡༩༡༩) ༤༤༨༡--༡༨-༠༡༠༠༤༠ ༨༧༦༩༠༥༤༤༤་ ~¬ ༡༠༩༡༩༤༤-༡༤༤༨༤༤༨༩༨༨༥༤ ༥ ༤༧༠ ༡༤༤༨-༡༩-༡༩ ༠༠༩༡༥༦-༧༧༤༤༠༤༤༩༨༨ | ༡༤༧ས༦-༡༩༧ ཤ༨པས༤ ༡༤༨༡༤༡༧༧༢༠༠༠༡༡༡༠༠༦༩༠༤༤ ༡༤༡༤- ,-༠༡༤༧༤༨༤༠༤-༡༨༨༩༥༨༩༤་༡༠༠༥༤༤། ༠༩༩༠ ཞ-༧ས༨-༤༩༥༩༢༧༡༨༨-༡་ ༤༠༤ ༄༠༠༥༧༩༤༤༤ ༤༤༤༤ ༧༨ 


ཏི །ཚོགསཀྱིས་ལཱས་ཞིང། ཞབས་ནྡོ་རེའི་དཀིལ་དྲུགདདུ་བཞུགས་པ། དེའྱི་སི་གཙུགྲ་གུ་གང་གིས་སོར། རི་ནཔོ་ཆེ་སྣ་ཚོགསལ་སྲ་གུབ་ 
ྣ བའྲེའི། དེའི་སྟེངདུ་ཉེ་ཟླ་པདྨ་སུམ་བརྩེགས་གིས་ཐོག་དུ། དང་ལྣ་ཚོགསབལྟབ་པའི་ཁྲི་ལ། ཤོགས་བྱངས་སངསྒ་ར་ས་ཐམསཏདྱ་ཀི་སང་བ། རང་) < 
| ཧཾཿ གི་རྩ་བའི་བླ་མ་དང་གཉེས་གུ་མེད་པ། རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་ཆལུགས། གུ་མདོག་སརྣ་པེཿ མཨཁའ་དང་བའིམདོག་འདྲ་བ། - ཞབས་རྡོ་རྗེའི་གྐྱི་ལ ང་དུ་་, | 
ི་ བཞུགས་ཅིང་། ཏིང་དེ་འངན་འཐུམ་ཕུག་ཐུགས་ལ་མདའ་བ། འོདབན་ཞ་འགུསྱ་ཡིགཟ་ྲིདདཔ་ལནཔ། འིཧཱ་བརླ་ཐ་བའི་སེང་དུ་ཨོ་དཀར་པོ།། ཤི 
ྦ མགྲིན་པར་པྨརའྲི་དུ་ཨཿ དམར་པ། ཐུགསཀར་ཉི་མའི་སྟེང་དྲུ་ཚུ་ཝོན་པོ། །དེ་ལ་བཀའ་རྒྱད་བམ། ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས། མཁའ་འགྲོ་ཚོས་སྐོདས་ 
¡ ༧: བསྲུདསམ་རྣ་མས་ཁྱིས་བསྐེར་ནས།  རད་ལ་ཞལ་གྱི་སཕྱོགས། - ཡྤནྱི་གཟིགས། མྱེཐ་པ་སཔས་རྒྱས་གུནཱ་གྱི་ངོ་བོ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་གསོལ་བ་*་ 


> ཁད 


དཱ ༧ 
༈ 
ཏཱ 


༡༦༦༧༩ / | 
ཧཾ 
༩ 





པུ །བསྟན་པ་དམ་ཆོས་ཀུན་གིསའབུཏ་ གནསཀུམསངསྦུས་ྲི་ནཔ་ཆེལ།  འདྲེན་པ་དགེ་འདྲན་གུན་གིས་ལབ་གཅིག་བམ་སངསྒྱ་རས་དྲན་པོ 
ཡ་པ 


ཟླ -ཟླ 


ཆེལ ཡི་དམ། ལྷ་ཆོགས་ཀུན་གྱིས་ འགསསྤྱརསའ་ རིན་པཆེ་ལ། དཔའ་བོལ་ཁའའྲགགུད་ 'གྱི་ས་བདག་ཏིད་ ུ་མ་ཨངསསདན་པཆེ་ཡ། བྷ 
÷ ཚེསུ་སངས བསྱུང་སམ་ཀུནཨི ཞེད བླམ་སདསྤྱརས་འྲིན་པོཆེལ། གབླ་མ་རིར་པོ་ཆེ། བློ "ཚེསས་འ ་ ཆོས་ལམ 

£ བའ་ཤིན་གྱི་སརྒེབོས། ལྨཡ། འཐུལ་གངགིས་ཏོགས་པ་ཡ་ཤེསུ་འཆར་བད་ིནྡྱ་སས་རས། བདག་གིས་ལུས ངས ཀྱེདུདང། །དུས་་ ། 
 གསུམ་བསགས་པའི་དགྱེ་ར་ མས། 1བླ་མཆྡེ་ལ་ འབུལ ཡར་འགིས། ། །བཞེས་ ནས་བདགརྒྱ དྲ་གེལ་ གིས་ཐཅས་དཔ་ལང །༅ོགས་ བྱརས་སངས་ ྦ 
མ་ཐམསཅདྱ་ཧིས། ་ །དགཾཿ ངེས་པ་གཅི་གཏ་བྲམུས་པ་ཡི། - བླམ འཅིགས་ཕྲམདཔར་ཅོན། ང་ལྟ་ཉ ཧིདདུ་བའག་ལ་གནང་བརྟཞུ། ན། །ཉེས་བྱར། 














] རོར་དི།  སྲི་སྣིིྣིེཾྣེོྣོོཾྣཾྣེ་་་ སླ པེ་འ་བསས་ ༠༠༠༠༠༠༡༠༠༠༤༠༠༤་ པབ བའ ཟླམ་ ལེན .  (་ཏོཀ "༠༩༥༩ ` ༡༡༡༤ ༢གས ༠༠༠༠༤༢༠༠༤༠༡༤༧༤༥༤༤༥༥༩༡༥༠༡༠༧༢༠༠༤༤༨ 
རྗ ༄༅། །རྩ་བརྒྱད་ལ་སོགས་གསེལ་བ་གདབ་པའི་ཐུནའཚམསསུ། དབད་བཞི་ཞོད་ཟེརྒ་ཁིསཁུག་བླབདངབ་ནི། སངསྤྱ་རསཀུ་ ཨིས་ངབོཉིད། དྲ ྒ 
བླ་མའེ་སཱ་ལ་གསོལ་བའདེབས། །སུའེ་ཤྲིནྱ་གིསྣ་དུབསཏུ་གསལ། །ལུསྱི་སྒི བཔ་དག་ནསྦ་ཀང་། །ཤུས་ལྦུལ་ཀྐུ་ཐེབ་པའ་ྱྱིནྲ་གིས། བས། །ཅེས་་༥ ྦ 
_3⁄ 4 བརྔོད་པཉེམགྱིས། བམཁྱིསི་བོོ་ ཨོ་དཀར་པོ་འད་ཟེར་དད་བཅས་པྱ་བང་། | རང་གིས་སྒྱི་བཾར་ཐིམ། རུས་ཤིས་ལེདས་གོག་གཅོད་པམྲའི ན་པར་ལྡེན་པ། ྒ 2 
༈£$› །ཱ །བཱ་  , 


༩ མི་གཅངབ་སོད་པ་ལ་སེགས། ཡུས་ཤིས་ལྦིབ་པ་དགུ་སེ། ཡུས་སྤུལ་གུརྭ་གོལ། ཕི་བུམ་པའི་དབང་ཐབ་ཨ། སང་སྦྱ་རས་ཀུནྱ་ིས་ངོབ་ཏ ྒ 
| མའི་གསུང་ལ་གསེལ་བའདེབས། གསུང་གིས་ཤིནྲ་སིསྨ་དབས།ཏུ་གསེལ། །དག་གིས་ལྕིབ་པ་དགནསྱ་ཀད་། །དག་ལེངས་སྷུ་ཐོབ་པའྲ་བིན་གི་སླ་རོབས།། 
= ཅེས་བརྔོད་པཅམ་གྱིས། བཱ་མའེ་ལྔག་ཐོག་ནས། ཨ་དམའ་པོ་འོད་ཟེར་དངབཅས་པྱ་བུང། རང་གིས་ལེ་ལ་ཐིམ་པས། ་དག་གིས་ས་ནས། ཚུན་འཕྲ་ 





༡--༦--༤-༠༡༨༤༡༡༤༨༠༠༧༩༤༧༧༢༠༢༠༡༨ར༡༨༤༤༡༨༠༤༨༧༦༤༤༨ར༤པ༤༨༩༤ྕ༡༤༧༤༩༠༤༡༤༽༨༧༤༤༢༤༠༠༨༤༤- ༨༤༠༤༨ར༩༧༢༩༠༤༩༤༠-༧- ”----༤ 






་ ཤི ྨྣ9ྣྨྣྨྣཾྣཾྣཾ་ྣ།ིེདོ་་་ལ་་་ར་་ བ་ཤ... 
མ། ཚེགས་རུབ། དག་འཁྱལ་ལ་སོགས་པ་ངག་གེས་ལྷི་བ་པ་དགཅིང་ ། ངག་ལངས་སྒོད་རྫོགས་པའེ་གླུར་གྲེལ་ནས། གསང་བའི་དབང་ཐོབ ཨང་་ 
| རྱ ༩ པ བླའ་ ་༽ ༡༽ ,ང༽\༽ ཤད རྩ ཡི སེལ ཡི ཀེ་སྤ་དི་མ་དག། ས་* 
¶ བསམ། མངསྦ་ར་གུན་ཅིསཔ་པོ་ཉིད། །བླ་མའི་ཐུགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞུགསྦ་ཀིསྦ་བནྲ་ཡིསྨ་དབས།ུ་གསོལ། །ཕེདྱ་ཁིསམ་དགནས་་ 
_ཛྫ'ཀྱང་༈ །ཡེད་ཆོས་སྐུ་ཐེབ་པར་བྱིན་གྱིས་རྨོབས། །ཅེས་བརྗོད་པཙམགྱིས། གླ་མའི་ཐུགསཀ་ནུས། ཚུཾ་ཝེན་པོ་འད་ཟེར་དུང་བཅས་བྱ་བང་། དང་གིད སིད་། ༩ 
| ༡ གའཟིམ། ཡེ་དཀྱིས་སེ་ནས། བརྣབ་སེམས། གནོད་སེམས། ལག་ལྟ་ལ་སེགས་པ་ཡེདྱྱི་སྒིབ་པ་དགཉིང་། ཡེད་ཆོས་སུར་གོལ་ནས། ཀས པ་ར ་ 
ཤེ་སྦཀྱིསད་བད་ཐོབ༧སཔ་བསམ། སངསྒྱ་རས་ཀྲུརྦ་ཧིས་ངོ་པོ་ཉིད། བླ་མ་ཨུ་གསུངཐུགས་ལ་གསེལ་བ་འདེབ། །སྐུ་གསུང་ཐུགསཀྱིས་ཏྲིན་གྱིས་རློབས། ། 
ཐུགསྱཀི་ས་དགོངས་ནས། བཀྲ་དཔུང་ངེཐིབས་སེ་བཞུགས་པད་བསམ། དེ་ལ་འོད་ཟེར་ཡོགས་དྱངར་སས་པས ། རྒྱལ་བགུནཏུ་བཟང་པེ་མན་ཆད། ྣ 


| 
ད 





¦ 





རཾ ྦ །དེན་ཆེན་ཚུ་བའྱི་དམ་ཡན་ཆད། གཅུད་པའྲི་བུམ་ནམས་དད། ྦ གཞན་ཡང་ཆོས་འབྲེལ་ཡོད་ཚདྱ་ཀི་སྨྲབ་མ། ས་དང། མཚན་ཉིད་སྡེ ་ 
གསུམ་རྒྱད་གཱེདྲུག་གི་ས་ལྷ་ཚོགས། ཚས་སྩེངས་བྲསུངས་མའེ གས་དང་བཅས་པབ་ནམས་དང་། གཞན་ཡང་དེ་རམས་མཆོན་པར་བེ (འི་རེས་སུ་བིས་པ། ྦ ྦ 
ཟླ > འབུརདུ་བཏྟེད་པ། .ཡུག་སུ་ཐུགས་པའེ་ཏེན་གསུམཁད་པར་ཅན། འཇིག་ཉེནྱ་གིས་ཁམས་ན་གང་བཞུགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཕོག་ནས། ཧཱ་གསུང་ཐུགས འེ 
_ཤྱིསྤུ་བྲྡ་ནབས་ཐུམ་སཅུད་འོདདུང་འོད་ཟེརགི་སྱུལ་དུ་བྱ་ཝུས་ནས། མྤི་བོའི་བ་མ་དང་གཉིསསུ་མེད་པན་བིམ་ནུས། སངསྦྱ་རས་ཀུན་འདུས་ཀྱ་ས་ངོ་བོད་༥ 
བྱ་ཉེད་ལ། དངོས་འོར་དད་ཡིད་སྦུལྱ་གིས་མཚོད་པ། མརྔལ། ལན་ལག་བདྲན་པ། ཨུ་སྤུ་པུའི་ཚོགས་མཆོད། གཞན་ཡང་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་་་ 
ྦ ¡ ༧/ཟམས་ཅད།  གཟུགས་ཕུག. །སྒཾ་བསྟེན། དིཞིམ། རོ་མངར། རེགྲ་བ་འཇམ་པ་ལ་སེགས། ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་མཚོད་སྦི་ན། ཚེསྱྱི་དབྱེངས་དང་ 








ད 
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ཆེན་པོརྩ།་ཤི་དང་ནི། །ཆ་བ་གསུམ་དངར་བའྱི་བ་མ་ལ། །བདག་གིས་གསོལ་འདེབ 

ཙི ཤུ དཔ ཞུག ཞ་བ གནི ཁུ་སིམ ཞིས ༥ 

 བདག་མེད་ཉོགས་པ་དང་། །འགལྱ་ཆེན་ཞ་ནས༥ ཞུ་བིན་འཕེལ་འྱས་རཏེ། ཚགས་གཞི་སརའྲ་ཚོགས་གཞིས་མངོད་འྱབཞ ལོངས་སྤདརྫོགས་པའེསྐུ'“་ 

¬ _÷ མཉམ་སེ ཨམས་ཅན་ཀུན། །ཐུམ་སངསྦྱ་རས་རེན བྲ་བོ །བ་འདེབས། །བྲམ་གྷ་མེད་ཚེས9ྱི་སྐུ་ མ་ ་ བད ན སོལ །ལུས་ང ལིད་ 

ཤོ £ (ཡར བམིར་ཡཔྱ་སལ་པའྲི་གུ་ཡཿ །སྟེན་པསངས་རྒྱས་ཀ ཀུན་འདུསྦ་ཀིང་བློ་ཡམ་སངསྦྱ་རས་རིན་པོ་ཆེ་ལ་ག ལ་བཱ་འང་ ག་པ པ། ཚཅ་ པེ 

ྦ གསུམ་ལྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསེལ། །ཅེ་ས་གསོལ་བ་གདབ་པ་ཅམྱ་གིས། ཝཱཡའ་མུགས བགས ར་རེ ཛོམ སེམདོར་ 
ྒ ༣༧གིས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ལ་ཟིམ་པས། སྒོ་གསུམ་ཐ་དད་དུ་འཛེན་པའི་སླིབ་པ་དགཉིང་། དེ་ཁོན་ཉིད་བདེ་བཆེན་པོའི་དབང་གིས་ངོ་བ་སུ། 





ཊཱ 





ྦ 
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༤ 
འ། 












ྒ 
ྣ 
རུབས་ཆོག་པར་གྲསངསེ། ཚུག་དདམཆོད་པའིདུས་སུ། མདྷརཱ་གིས་ནམ་མཁར་བྲ་ཤོམ། བཟའ་བཏུབལའོལ་པའེཚ། མགྲིན་པརབྱ་སོམནས་དེ་ 











ྦ བརའདོད་ནཚོ་ དཔག དན་ལ ྒ ཆོས་སྐུར་བསྒེམ། བསྐེད་ཞིཡ་བརྟེན་ཞིངགཟི་ 
_⁄ ཤོ ཡང་མི་མཐུ ་པའི་གེ ་ ནད་མད་པར་ལ་སཱན་ལྔ། ༽༽ བཏྟེན་ཞིང ཟི་བརིད་ཆེ་བརའ་ | ཱ པོ 
པའ མཐུན་ གེགས་སེལབ་ནི། ༣ ཤིསརབ་ཆེ་བར་འདོད་པ་ དོད་ན་ལོངསྤ་ལུ། 
4 ནའི་གཟེར་ཐོག །སྙིང་རླུང་ ནི། ཁ་ལེ་མི་བདེ་ནམྲགིན་པ། ཤི དཔ་ལ་འཇམ་དབངས ། གཞོན་གཙོ་ཆེར་འདོད་ན་ ངོ 
_ ཀླུ་ནད་ལ་ཕྱག་དོར །སྟེད་རླུང་ལ་ད་བ་ལ་ཉྙི་ང་ཀ ཚའི་རིག་ལ བིདྒ་རུགཤས་ཆེན་དྲང་ལ་བཡིམ །ཧཱི་ངཆྲེ་ཆེ་བརའདོད་པ་ལ དོདནྭ་མུལྱ་ཨཱ། ཚེརིང་་ 
± ད་ཡག ཐས པན་ནདེ་ཡེད་ཡང། ཆབའི་རག་ལྭ་སུམདག་སོ་པོའི་དག་པོ། མངོད་ས། ཅིའ་བབོར་བ་ཁིབ། དཔལ 
^ --- ཞང་། དདའདུན་ཉེང་གིསདཀིལ་མྱབསན། ཅིག་ཟའིཕུལ་མྱི་འེམཅིང་ ལིནདལ་དམར་པོ། ལ་ཅིག ནབལ་གར་༥ 
རཿ ་ འི་སྷ་རྨ་ི་བི གར་ན་བའི་གཟེར་མི་ག་ངོན ད་ལྭ་ཝང་སུ། 
གཔསའིཞི་འདིཔ།བརན་པིགཟམིགསནུབདས། ཐེམ 
རྭ ༽ བ་པ་མད་པར། བླམ་གོང་” 








2325 _. 






མ་རུམས་དང་།། གཞན་ཡང་བཀལམདྱོ་རྐུད་ཐམ་སཅད་ནས་གྲསུངས། བཐམ་བཀུར་འོསམདུ་འཞག་ནས། ཉམས་ལེན་སེམ་ལས་སྱུ་བེད་པནི། སྱི་སྔནས་། ་ 
_@ མགིའིབུར་ལ་འགོགས་ཀུང་། ཟམའི་ལེནོཏནཱ་མི་འྱབུཔབ་ཡིན། རུདགཞུངནས་གསུང་པ་བཞིནདུ་མོས་དགུས་ལྡེམ་ག པམེད་པར་ལུས་ལ་ཝེམཱ་ཀུངམེད་པ་དད། ་ 
རྨ ཤི་སད་ངོ་ཟེར་ཡང་སགམིའཕང་བ། ཕ་སེད་ཟེར་ཡང་བཀའ་ལ་ཉན་པ། ཁྱི་ལ་སེང་གེ་ཡིན་ཟེར་ཡང་གསུད་ལ་ཚད་མར་འཛེན་པ་གཅིག་དགོས་པ་ཡེན། ཁེ་ ཧཿ 
༧ ཧཱེས་དེ་ལཱརྙད་ཡོད་པས། ཟོག་མརྦ་དམུམཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པར་བཅུལ་ནས། བསྟན་པཤི་ནྭཏ་གུལ་ཆེ་བུར་བཀའམངྱོ་རདྲུ་པང་མན་དག་ཐམསཿདགསྲུད། ༢ 
` སཾ] །འདི་ མས་བླ་མགང་མརྣམས3, གསུང་ས་སལ་བཏག་ནང་། རིམ་བར་བསྒིགས་པ་ཡིན་པས། ཞི་བར་གཟི ས་ལ་ཕག་ལན་ལྭ་ཐབ་པ་ ་་། ྦ 
| མཛོད་། དངོས་གཞེ་ལ། བསྐྱེད་ཚྫོགས་གཉི་སྱིས་དང་པོབྱ་སེད་ 'ཏི སྣང་བཐམསཿཅད་དམིགས་པ་ལས། །ཏིང་ངེའཛནྱ་གི་ས་ངོ་བར ཡཤཚོཾ༨། 








1:མས། བ༩༧༧༡༡༤༠༡༧༢༥༥༠༨༤༤༠༠༨༩༦༦༨༤-༡༡༤༤༤-༧ར༨༠༨༦༧༡༤༡༦༤༢༤༤༨༥༨༤༤༠༤༤- 


ཤས །སོ་ལདུངསཔ། ནམམཁས3ཐ ཚད་ཙམདགར་པའི་དབུསས། རྟོགས་པའི་ངོ་བོང །པདྨ་སྡོད་པོ་གཉིག་གྱེས་ནས། ཁྲ་ནམམཁད། ྦ 
ྣ དཀུར་སེལྱེ་གེས་པའི་ཟིལ འབྲུའིཐོག །ཟླ་བའི་དཀྱིལ ལའཁོར་ཉྱ་ཧས་པའི་སྟེ་ དད། རད་ཉིདརོརེ་སེམས་དཔའ། ཧུན་ཁདདས་པའི་དཔ། ཟླ | 
= བའིདཀིལཆུངདུ་དན་གཅེག་སམ་པའི་སྟེ ངདུ། ཙྩུ་གི་སཞབས་ཤུད་ནདད། ` རིག་པའི་ང་བེར ཧྲི་དཀར་ལམཚོར་བ་གཅིགསྒོམ པལ། འོད་འཕྲེསའེ། ༦ 
¡£ ཡུས་གངོས །བཅསཀཀྲི་ས། དངོས་པོ་ལུངས་ནས། འོདཀྱི་ས་ཡུང་པེརུ་གྱཔ་ལ། 'འ  ོམཉི་པྨྡ་ཚིདཿ ཅེས་བརོད་པ་ཅམྱ་གིས། ཉིད་ད ད ཨཿ 
| “ཆེ ཆེ་ཆེན་པྩོསུ་མདོག་དཀར་པོཿ ཞལ་ག གྲྭ་ཐག་བཞི་པ། ༅ག་དང་པོ་ཿ གཉིསུ ཐལ་ཨོ་པྱན་ག གཡས་ཀི་འོགམ་ནཞེལ་དག ངས་ཡིངབབྱར་ཅུ་བྱནད་ 


༧།འདེན་པ། གཡོན་གིས་འོག་མནམ་ཏོག་པླདྨ་དཀར་པོའཛེན་པ། དཔདཀར་པོའི་སྟེདགཡོག །སྣ་ལྔལེཞམས་ཐབས། རིན་ལོ་ཆེ དབུཆན། བུན ྣ 








¡ཛཿ 
༈ 


༡༤༡~~-༥༤༨༤༤༨༥༦༨༨༥༥༨༨ ༠༡༩༤༤༡༤༨༤༢༤༤༡༤༧༢༧༨ ༨༠༧: 
/༡༠༦༡༠༩༡༤༡༤༤༨-༡༠༤༧ -༤༠༩༤༤༨༤ ༤༧༤༠༥༠༠༦༥༨༡༩༢༩༤༠༠༩༤༠༧༤ 
༡༤-༨༤༨༥༡༢༠༡༥༥༢༩༤༥༤༧༢ ༤༠༤༤༤༡༤༧༤༠༠༧༩༥༠༧༦༥༩ 


་གསགསྲེརལརདུ་བྱསིད།དེྱི་ཆེ་བོ་མི། སྲ་ཞིན་པརལྫང དུགས་པའིདིལ་འཁོར་འ གདབ ཚྱུདཀང་པོ། 
ཀྱ ད་ནས་ད འདང་ཆོི་ཤསགཟེནཉ་ཡད། དེའྱི ནཿ དཔས ཅག་སླ་གཡིཡི་འཁོར་གདབ་ ཏི ཧུ་པ 
 དངུལཆུ་ལེམདོག་ཁཱ་ཨ་གེནདུ་ལངས་པ། དེའི་ཞབསྤྱ་ཁུད། ནདདུ་རངའི་ག་པའིངོབྲོ་དི་དཀར་པོ བརོག་ད 





ངེ ༄༅། [ཧི་ད་པདྨ་མ་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ས་དབུས་ཚོན་གདཙམདུ། ཞལ་འཛུམ་མུ་ལེ། གཧྱན་ཁྲ་གཟི་མམེ། ཤུགས་དགའ་ཡ་ལེ་བཞུགས་པ་ལ་ ྒ 
|] ཤིས་པ་ུན་དེང་དུ་གཏད་བགནད་ཡིན། མཐར་འདོདདུ་ཊེསྦ་གིས་ཞུ་ནས། བདག་དབྱབ་མ་གཞི་སམད་ རུར་པའི་ངང་ནས་མཉེམ་པར་བཞུག །འཆེ་ཁུས་འི་ 
_ འཕེབ་ནི། མར་གྱས་ཁུག་པ་བཅད་པ། ཡར་འཕེ ནཅྲི་ཐུབ་ཤེད་པ་གལཝེལོ། །དྡེ་ནས་ཨམི་པྨདྱནཱཾ། ཅེས་བརོད་པས། རང་གིས་ཐུགས་ཀནས་འོད་" 
རེན་པ་ཆེ་སྣ་ཚོགས་ལས་གུབ་པལིགཞལ་ཡས་སྱུ་གན་པར་བསམ། :མོམཌེ་པྨདྨེ་རྙུདྷི། རང་གྲི་ཐུགས་ཀ", ༡ 

ནས་འོདཟེར་སྦསྲནས། དྭམལ་བཛྲ་གངས་གིས་གནས་ཐམསཏཅད་སྱངསན་ས། དིན་པོ་ཆེ་ ཚོགས་ལསྤ་གུབ་པའི་བདེབཅནྱ་གིས་ཞིང་ཁམས་དུཐུར་པར་། 


= ¦ /4 སཱཾས་ཏེ། རང་གིས་གནས་ཁོང་ལ་ཕེག་པས། 
| ད ྣ 
_ ÷/བསམ། དེ་བཞིན་དུ་ཡིད་བཏགས་གིས་གནས། ཉེལ་སེང་གི་ས་གནས། མིའི་གནས། ལྷམ་ཡིནྲ་ཤིས་གནས། ལྔའིགནས། དེལ་སོགས༥༧ 
---: ` .......-2+.--.~-ˆ------------~-------- ------------- 03 --༡ ༢ --------------- -. 











| །པ་འདིགྟཉེནྲ་ཟིས་ཁམས་ཐམས་ཅད། རིན་པོཆི་སཱ་ཚོགས ལསྦ་གུབཔའི་བཤ དེབཅན་གིས་ཞིང་ཁམས་གྲུབིྱ་གིསྨརབས ་པ་ནི། མྱིསྣོདགྱིའདིག གཉིན་གུངས་པ། " ད 
¡` དེནས ནང་བཅུདྲ་ཧངས་བནི བནི། ཨོམ པེ་པྨརྨེ་རཱཾདི། ཅེས་ རྔོད་པས།  རང་གིས་བུགས་ཀ་ནས་འདབེའར ག གནུས པནདན་མད་པའྲསོ་བ - 
ཤཱ སེམས་ཅན་གངགནས་པ་ལྡནནཔའི་གེང་ནི་མགརབ། མཉམ་བཞག གིས ཡག་རྐྱ་མཛད་པ། དར་ དིན་པོ་ ཅེ 'སྩཚོགསྱིས་སྦསཤེ ཉིད་ ༦ 
འཤུམཕགཤཐུགས་ལ་མངའ་བ། འོང ད་དང་འ འོདཟེརདཔག།་མེད་པའྲོབ། དེའི་ཐུགསཀར་ཉི་མ དབིལ་འཁོ་ེས། ྟེདུ་ཧྷུཾ་སྔེན་པོ་ནམ ནཱ་པ་ཟ ནྣམ་མཁའ་ 
1 ་ བས་འདིའཁའ སཧོནྦ་བལནི། ཉུམས་ལེན་ལ་བརྟན་ལམ་ཐོབ་པར། ཚ་ལ་བརཆདྱ་བཱཔན། ༅ྱམརགྱེབངན་ བྲས 

¡ བད་མི་བཅད་ཅིང་ ; ཧད་ཅིང་། ཉམ་ས་ལེནྲ་གིསམཆམསྭ བའབའྱཡིར། | རང་གིསཐུགསཀ་ །ནས་ཡར་སྣང་བ་མཐའ་ཡས)ྱིས། ཁུགས་གཞི་པརཟང་བལ་བ ་བར། | | 











ང་བཏང་བ་དང་། _ བྲིནམཨཁའ་ལ འཕར་པའི་དམེགས་པ་སན་དང་འད། དེའདིཞུགཔབཏུན་ནི། ཧྲིྱམ་གཅིག་པསོགས་འབོ་བམཐབ་ཤིས། 
„ བརད་བ། ཟེབ་པའྟེ་དག་ནི། འཛིས ནཞི་ིདལ་དབ། ཟ་འ གྱམས་བཞིན་པོག་པས། འཁོ་དབ་བོགམེདིས་ལིག་ 
ཤི་གྒྲི སྒྲིབ་དགཞས། ཤུགསརི་ེནཔའི རང་འདྲ་བརྱ་ཧུན་པརབ་སམ། ་ འི་ཚ ` མུན་པའྱི་གླིང་ནཉི་མ་ རབ 
ཟོ་ྐ། དྱལ་བའི་གནས་སུ་ ས་པས། ་ཛྭ་གངས་ ལསགསའཌོར་ རབཐོག་མདྱ་འི ི་སྡིག་སྒྲི་བ་དག: གནས། ི་ོ 'ུ་རང་འདྲ་བརྱུག ར་པར ་ 
་བསམ། དེབཞིནདུ་ལིད་དྭགས། ཉེལ་སོང། མི། ལྷམཡིན། ལྐདདདམགསའ །དུག་པོ་དེརིམ་པདྨ་ཤིན་་གྱིས་རློབས། གཞན་ཀང་སྣང་ 
སྲིད་ཐམས། ཅདཐུགསྤ་དཆེནཔའྲི་སརྱསར་པའི་ངང་ནས། ཡི་གྲེ་དུག་བཐུན་དུ་བཅད་ཅིང་བ་སྒྲ་ནས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ ལྷའིསླ གསུང་བུགསསུ།་ 















བོོོོོ་ རོརོ་ཞེིལ་འ_ིམོ་་་ག་མལ པ་ དོ 
ལས ༤ ༡༨༨༨༨༠༦༡༠༡ས  ༤༩༥༨༩ ༡༨༤༧ ༡༨༥-༡༠༡ ) ༨༧༡༨ཁསམསསས༥༦ ༡༤༨༨) ༡༠༩ས༤༡༡ ° ˆ བགེ ` ༤༨༨༡བསཤསམ༡༠༤ ༠༠༩༤) བུ་༧འ ] @ ༠) ༽„ ཅྭ ¥ པའ ༠ པརབསམ་ལ རྱ | | 
^ གྷོ བ་ད ཨོ་ཿཡཿ ། ཞེས་པས། “ཐེཤེསྦ་ཀྱིས་བདུད་རིརྩ་བུར་ | 
༈` སྐབས་སུ་བཟའ་བཏང་ལའརོལ་བའིདུས། ཨོཾ་ཨཱཿ 
རྫ བྱས སྐབས་སུ ༣ 


དེ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམསཅདྱ་ཀིས་གསོལ་བས། ཚོགས་གཉིས ་ 
( རཾ. ཆྗེཆེའ་པོ། ང་སིད། ཇེ ཕོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐམསཅདྱྱིས་གསེ ( རེ . 
¡དཱ བ་ཐཱས་ཨཱ་བམཐའ་ཡས། རང་ཉིདཡི་དདཤགས་རེའེ ཨོཾ རུཞས་ལའི་ནབས་འདང། ུནྱི་ག་ླའ་དན་རའེ་བསམ་ལ། གོང་ཀུར་ལུ་ ཧེ 
 / རྫོགས་པར་བསྒོམ། གས་དང ན་བབདངན་ག དྷ སཔར་བ སཿ གནས།ཁང་བཟ དངདན་གང་དྲུ་སོདྲ་ཀང་། ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ་ཞེས། རཾ དི པ་ | 
༩ ༧ ཐམསཅདལ། ནཔབའ་གསེལ་ཞི། གདན་ལ་བཞུགས་པར་སམེ། རང་ཡི་དམྲདགསྔརེཆེན་པ་ཡི་ཉི་ད། ཤེལ་གུར་ཡབཔ་ལྟ་བུའི་དུད། ཡི 
¡]ཕུས་ཁངརརེ། ལཱ་ཐམས་ཅད་ལ་འཐུལ་བརབར་མ། ནུ་ སྣ འི་ཉལ་ལྔབྱཀིས་གཉིད་པས། འོད་གསརྲནཔ་ད་་། _ །རྡང་སྔ་མ་ཡར་་ 
= དམའཔའདྲ་བའི་མྱི་བོར། རྣང་བ་མཐའ་ཕས་རྒམ་ནས། ག 7 98༤ 0) ༽ `` ` ` 
སས ྣཀགཀསསས།སྣསྣྩྣྩྣཾཾཾ་ླ།ླ།ླ།ླ།ླློླླླློློ་ 


~ ~~~ ༡༥-༧༠༧༤ུ་ 

















༡” ~ --- ¬ ~ˆ ~ ༡-༡༨--- ~ ༡༡ ༡༡༤ ༡༡ ཀོ ཾྲཾྲ་ཾེཟ་ྐཾ་ཾྐཾྐ་ཾྐ་ཾ་ རབ་ད 
ལུད་བདང་། འཕེ ཐབའི་རྣལ 'འཤར། ཟུ རུང་ུག་ཧི་ཤུརྩ་གཅིག་གི་ | བདུནྣ་ལ་ 'སོགས་པ་སྦྩདས། _ ཉིན་པར་འགྲོའདུག་ལྒོད་ལམཉི་ཤྱེད་ཐམསཅད་ལ། མི ྦ 
ཇི བརྡ་ད་ལིན། བརྡ་ འདེན བདག་གི་བ ཆླེདྡརྫོགས་ཉམས་སུ་བླང་ཧེཿ མ་པྲབས་ལ། སྣར་མ དམགས ཟླ་ཐགས་པ་ཐམས་ཅད་༣་ ྦ 
÷/ གེདྲུག་མའི་སྦུ། དུ་གསྲཐམསཅད་ཤེས་རད་གསམ་རཐགས རད ཁྱེམ་སེ་གསུམ་དང་། ཚྲོགསའིམྱིས་ཉམས་གྒོངས་པས། མྱིས་ .÷ 
-‡» 4 དད་དན་སངསྦ་སངེས་སོ། །ཐུ །བུན་ཏིདཐཾམསཅདདུ། སྣིང་གྲི་དབུགས། ཛིཆེན་པོའི་ལྷ ཚོགསའང་ལ བརུ། རང་ཉིད་ཁདབ་ལབ་ཏ དྭ་ར་ནས། ཆོམ ཏཿ ་ 
ྒ སྤྱིད ཨད་པའི་དབལ། བསྲེ་བ་བཞི། སཱན་སགཟགས་དབ ད་ཞིུ་འདདད། །འའོོདག་རའ་ཚདདཞིར་ཁམས་ད།། 
° དེ་བཞི་ ན་མཆན་མཆོག་ ག་བཟང་པ་ཅི་ལད་བ དེའྲད་བདར་བདག་བགས་འབུར་བརཤིག། ག ་༈ | ཚཾ་གིས་སྩོན་བས་བར་བསལ། ' ཅེས་ ཆེས་ 


། ` ༡༩༡༡༡༤༢༤༩༤༨༤༽ ༡གས༡ས༤༤ ༡༡༡༤ ༦༤ ༡༠ ༡༤གས་འགསྡགྱསགསསསསཞསས། ༡༨༩༧༩༤ ༡༧༠༩༠༤༡༡༧༧༩༥༤ ྗཔ༠༠༠༤༦༡༧ ༤ ༡༡༤༠༤༤༤༨༤༠༤ ༨༠༤༤ ༤༤༤༡༡༤༡༠༡༤ 
ྦ 
ྣ 





¡ ཤྲ །པས། རང་ཉིད་ཡི་དམ་ཁྲོ་བོ་གངན་ གངནུང་བྱ་ཉིད་ལ ཐུགས་ཀར་ཉི་མའེདྱའིལ་འཁོར་ཀྱི་སྟེང་དུ། ཊཾ ་ད། ཙཐིང་ནག་རང་སླ་འུརུ་རུ་ “¦ ྣ 
༧ བླགས་པགཅིགྲ་མ། ཆུ་དེལ་དའྲལའྱ་གཅགས་ནས། གས ཡད་གདོས་འཛས་དང་། ནད་གདེད་གིག་གི་བཟམས་ཅད་ནགུན་ལོན་ ༥ 

]' དམར གྱིསཆུལདུ། ཆངས་པའེ་བུག་ ས་ཕིར་བུད་ནས། དཅེམལ་ ཐསམ་དཔུསས་ལཱ་རབྱ་ཤོམ དེནསྣརཱ ཿཆུ་མའྩ་བང་ནས། ཤུགས་ཀའེརཱུ་ལ་གཡས་་ ཧུ 
ཙཾ དེདྱས་ནས། ལག་ལྡེབགས་གཡྒེན་ལོནབཞིནྱ་གངས། ཕྐད་འགགསས་ལདོང འདེས། མཐར་རྱ་བགས་ཀའི་དུ་ལ་བཅུམ། ཆུབབཏང་བ་དང་ ༢ | 
_ །སྦདནས། རཱུཾདེ་ལ་ཚུཾགྲངས་མེད་པ་བ་གྲུའིབུ་གཟམསཿདདུ་སྦསན་ས། ཕྱིཧྣཾདཀྱིས གཉེན བ 'ཆྱི་གིས། སྭྱས་པར་བླསམ། 
÷ „ རླུད་རྔུ་པ་དང་ལྦདནས། ཱཾ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་བ་ 'ཝཱའིབུ་གཟམས༦དདུ་ཞུགས་ནས། ནཱས། ལུསྱེསནདརོ་ས་ཏེའི་རི་ག གྲགས་བརབསྒམ། དེ་འདའྱི་དུང་ཞུག་། , 


༨༠༦༧--༡༤༨༧ ༧ ༡༠༤༨༢༧༤༦༨༨༨༩༠༦-༡༩༡༠༤༦༤༨༡༤༤༢༤༤ ༠༤༠༩༨༩༢༨༠༥༠༨༨པ༦༤༤༧༤༤༤༡༥༤༩༤༤༤༠༥༠༨༩༠༠༩༡༡༠༠༢༠༢༠༤༠༠༡༤༢༠༠༠༤༧༠༥༥༢༠༠༡༨༠༧ 


༧ 


༦ 


2 ༠༠༩༠... 


| 


ྣ 


¦ ཤཿ པའེ ཌི ༼༩ ༩ བུ ཧེ ཀོ ཿ རྭ ¢ ༩ 2 ༡ 

7: པའི་གནས་སུ་བདེ་ལནྣམ་ལྣང་གི་སཚཾས་བདུན་དང་ལྡནྣ་པར་དགེསཏ། ྦ 

' ནང་ ༣ ིའདོན་བར་ གསང་བའེ་བ་བ་ནུད་རོ་ལེན་གསུམ་འཐུད་ལ། དགུགྱཧཆུ་བའི་རོལ་བྲ་དག་པོ་ལང་ཡངདགསཏེ། ་མདོར་ནྲ་ལུག་་་ 
གསང་བཞྲི་བ་བའདས་ཡ་འོདསད་ལར་ གས་ 


¦ 


ཁུ 


ཡིདྱ་ཡི་འྱི་བ་བམི་ཆོསྱཀི་སཤམ་ར། ་ནང་གྱི་བ་བྭ་ལ་ཆོསཀྱིས་བསེདརིམ། 





༡--- » -༡༨༡༤༩༩༠༡༦༩ =༡༤༤༨༤-༨༤༧༤༠༩༠༠༠༠༠༧༤༨༠༩༩༠༦༣༧༠༤- 


བར 


༡ ༈༧༧༩ 





ཤི 
£ 
.£ཾ 








༄༅། །པ་བསྒེམ་དགོས་བསམ་ པཙམ་ ཡངཨྲི་བ་ྟེ། མངོར ཞྭ སྭཐུ་ཁོང་པའྟི་སི་མབཅད་པ་ལྟར། མརྟོག་རྟོལ་གྩེ་ས་པའིེ་རྦད་ཆོངྡ 

ྦ “ ཞིང་༈ ྟོག་ཨེ ད་ལ་གནས འ་ཤེད་པནི། གསང་བདག པ་ ཡིན་བས། རེསཞིགན། ཤུཏོགཏོལཡི ཨ་ཤར་བ 'ལྟར། དཱ མ་ 

ཤེ རྟོག་འུཚབ་ནས་འོད་པེ་ ཡ། ླམོསཨི་ལཱ་ཡཁི་དྲག་བཡེདབ་ས། རྣམ་རྟོག་སློངབི་ཆད་ ན། ྣམརོགསློང་བདེ། › རད་ཕོགཏ་གནས་ བའབསནི་ 

ཙོ ཚྭ སྔའཌྟོག་ གམད་གནས། བཞི་ཤསམ། པདེ། གྲིངཀྱི་ས། པར་དོ་ན ས་ར རྟོག་འྱི་བང་ཡང་། ཆདྱ་ཀིས་མི་དགའ། མྱབར་ཡང་ཅོྱི་ིབླ་ཐབ། 
¦ རྣམ། ག་གདྭ་བུད་དོས་བཟུང་ལ། དེ་ལྕ་བུང་ས། གནས་ས། ཕོ་ལ ྒ ར་རྟགསཅིང་། ངང་གི་སཐབ 'འཚོམ་བེདཅིང་བསམ ཡས། རེ་ཞིག ན། རང 

ྣ ྦ གན་ལྷནྲ་ཐིས་གནས་པ་ཤ 'གཅིག་འོང་། གནས་པ་དེ་ལ་ བརྟེན་པ་ཐོབ པདབ། གནས་པ་ལྟིག་ཕྱེསནས། ཤྱིརརྨུག་རྡོད་འཐོའ་གྱིས་ཡྱེན་པའེ་དང་ཆ་དེ། དོ་འཕྲོད་ 











༡༠༦༠༥༩༧ ༡༡༦༨༩༩༡༤༤༤༨༡༩༤༤༤༨༤༨-༨༤ ˆ ཤགསསས༤་ ༨༠༡༤ ༨༤༩༤༤༠༤༤༤༤༤༤ ༡༤ ༨༥༠༧ ༨༤༩༩༤༤ ༡༡༤ 





་པའི་བས། ཟོཡམཤས་ུདོ་ོནན། དམིགས་པའི ི།གནས་པརོ་འོདཔརཡེད།དེཔ༥། ། 
ཌ བཏྟེན་པ་ཐོབ་ནས། ་༈ སིན་གནུས་པའི་དུས' སརསཞེ་སདགྲལ་ཏགས་བྲདམ་ཉམས་པདེ། ཤིས་རབ་མཐོན་ 
| དནྱིས་རིམ་པ་དངདཅ ནནས། ཤམས རེ མསྦའིདཅིང། རྣམརྟ རྟོག་དྲམ་ ༡མས ་པ་དེ། རང་ངོ་འཐད་པའ་ཤེད། དྲེ་ནས དུག" 
7 ལུའི་འྱས་དཱན་ཐ་རག་ཟམས་ཅད་ལ། ཅལ ཞི་བར བནས། ༈ ཀ།༈ལྣ་ངབེགདུ་ཞིད་པ་ནི། ལྣངབ་གང་རུང་སྟེ། ཀ་བལ ་ 









ན་། ༤༠ 
པོ 


སེམས་ལྷ་དཱཀྱིགཏདནས། ལྡང་སེམ་སར་བོ་གཅིགདུ་འདུགགམ། ཐ་དདུད་འདུག་བཅག་ནས། གཅགདུ་ཞིད་གན། སྣང་བཅུད་སེམས་ལ་ཐིམ་ནས 
_ །གཅིག་པ་ཡིན། སེམས་སྣང་བ་ལྷ་ཕིརྦཐི་མནཱས་གཅིག་པ་ཡིན། གལ་ཏེཐ་དདད་ལོད་ན། སྟེད་ཞབས་ལྟརདུ་ཡེད། ཕནྡརཱསྭ་གལྲ་བས་པ་ལྟརད་ཡོད་ 








ས་༥་ འ 88 12ྲྱཔ2ྱ2པའཔའཔའཔ3༢འའ༽ོ༽¬ཤ༽ིའཾགྣ༨ྣ༨ྣ༨པ༨༽༨༽༨པཔ༨པ༨པྨིྨིའˆ~_འ _\༽།རརྣ་ོ 
ཧོ མ། ཡཔན་ཕིཿནཔཁང་པ་ པན་ཧི་ནཔའང་པྲ་འདད་མིའ འདུག་པ རད་ཡོད། དེལ་སེགས་པདཤི་ ས་པའི་གཟེརའདེབ་དུམས། ཤིས་རབ་བཟང་ང 
༩ གྱིཚོད་དང་བརྟུན་ནས། ྣ དག ནིན དམན གཿ དུ དེ་ 'ཞེས་བྱ་བ་ དགསུ་བགེ་འདེསདས། རང་གིསྤྱ་རུད་ལ་ ཡང་ཡ ཀྱ 
བསྐེར་ཞིང་བརྟག་ནཿ ནས་བྲམམ་པས། ༨ སངས་པ དྲེནས་ ཡྱིའི་སྣྲངབ། གཟུགས་་དིའ་རིགྱབལ། དསད 
> 3 བརྡུད་སེམསར་ལ་སཱཏ་ནས། ངོ་འཕྲོད་པརྡ་ཤེད། དེ་ནས དལ་བའྲི་དནཆང རྩལ་སྙངས། དྲེནས་ཡེ་དགས། དེ དྲེནསྦ་ཧོལ་སང་ ང་། དེས་ལུ་མ་ཡྲིན། དེ་ 
ནས་ལྷ ལྷ༔ དེལ ོས་པའ་ཁམསསུ་དཆདས་མཇས། དེ་ལདདྡན་ཏོགསཿེ དྲ་ནས། ཧྱ དིག ་བཅད་པ་ནི། མ ནུཞི་དཁམསྣ་ནམ་" ཤོ 
(པའི་དབུསསུ། བཅོམ་ལྡན་འདསྣ་ནམ་པར་སདམདད་འཁེར་དང་བཅས་པ་བཞུགས་ཅིད་། བདག་ཁང་དིའཁོར་དོུས་ཞུས༈ནས་སྲིལཔཟམས་ཅདདག་ེ། ཏེང 









| 
| 





 ཤ-༤ ༤ ཤང ° ༤༤༡༨༡༤༨༡ས༦༡༡༧༤༨༤ ༨ ཤ༡ལསསས།༤ལས༥༡པ༡༤ ` -གམ།པསས༤༨༧༧ས༩༦༡༨/སསས༠༩༩ ༡༩༠༤༨༧༠༡༠༡༧༧༧༧༢ཆ༧༠༠༧༥༩༨༤ས༨༩༤༤༨ 


༨༨ ༡༤༨༠༩༡༡༠༧༤ ༡༩༨-༩༤༡༧༦༡༧༧༤༨༡༤༤ ཤཔ༧༦༧༡༠ལམས།།སས། ༡༧༤༤༡༠༨༠༨༡༨༤༤ འཇརས།པ ཤ༠༦༤༤༢ ༨༩༩༤ ` ༡༡ས--༧༦ས༡ས༧༤༧༤༨༥༦༠སས༤༤ས-༩༡༨ ༡༤ས--པོ༠༡༧༤༤༧༦༤ 2༤ ༡༩༧༤༡༠༦༠༡༤༨༩༩༤ ༡-༠༩༤༨༤༠༦༤༩༠༢ ༡༩༤༤ ༨༡༤༧ ༨༦༩༤ ༨ 


པས་ སམ་ དོ 
འདེན་ཨིས་ཚགསཟམས་ཉདྱུ་རཱ་ལྱ་སེསྔ་ནཱ་ སངསྒྱ་རས་པཔབསམ། ཡངའང་ཉི་དྨ་ནམ་པར་སྣངམངདདྲུ་གར་ནས། -་འཁོརཐམསཿད་ལཚེས་འཆད་ནས། | 
སས མགྱ ཁ་ན དདསམང་འས། དེ ུབ་་ ཱུ 
£ གཙོ་བའོརརཡ་ས་སྲུ་བ་དབ། པའ གི ནས་བསམ་གྱིས་མྲི་ཁབ་པའེ་བའཐམས་ཅད་ལ། རང་གིས་ ༥ 
རའ མཛུག  བདག་ལ་ དབང་བསུརྦ་བིནྭ་གིས་བླནབས་ནས། ས་པ་གཅིག གསྦྩ་སར་ 
ཙིམས༦ོད་པྲ་སེནྲགལྱ་ཅིས ལ་གྱི་ས་ འཁོར་ལ བསྐོར་བ སགོས་པ་དག་པའི་སད་བཛམསཉད་ལ། རྩལ _ རྩལ་སྩངས་ཞིང་བསྒེམ་པས། བཟང་ ཐདཏོག་ཞེན་པ་༥ 


འ༠༠༩༠༤ལ༢པས༤༡༤༢༠༩༧༩༢༡༩༤༠༤༡༤༨༧༦༧༢༨༧༨ར༨༧༢༠པ༨༠༥༩༩༤༤- 


༤༨༨ 2༡༩༦༩༤༡༤༤༡༤ར༨༩༤༨༦༧ལ༩༨༤༢༧༡༡༩༤༤༩༤༨༩༡༤༤ ° ༡༤༥༡༡༦༧༨༠ / ༠༡༤༠༤༩༤༨༡༤ ༡༨༨༤༢༩༤༡༩པམ༩༧༤༩༡༤༢༩༨ 





ཟལ །༢༨༨འིགདང་ཆོང་ 1ཀ21ཀཀ2ཀཔ2ས༽ས༽ས༽ས༨༽༨༽༨(༽པ༽པྣཔྨཔྨཔྣཔྣཔྣཔསཔཾཔྣསསཔ༽ས༽པ༽པ༽པ༨པ༨པ༨ས༨༽ ༽ྣ༢ོཾ་་ 
རྱ །རངའིགདུ་ཆོད་ནས། བརྟེན་པ་ཐོབ་སྟེ་མ མཆེས་འདྲེསཔ 7 །འདེ་ཙམ་ནས ཤེད་པའྲི་དས་ལ་བབ པ་ཡིན་པས། ྦ 
གཞན་འདུལ་བ། །བའྲེ་བབས་ ཚོགས་ལ་མཁས ་པརྱ་བེདཅིང་། ཚི དེལམམཐའ་ཡེཉ ཏེདེམབས།དདའརིགས། འུ སསད ༥ 
×༨བབ བ 








ཀྱིས་བ ད་པོ་གནས་པའིདུས་ནས་བརམ་སྟེ། ནིམྱཀྱི་ ཅིག་ཅར། ཤོདཿ རྒལ། གང་ཡི མའྱེརད་ཚོང་ ང་བ ཨས" 
ཚོོ ྣ; ཌཱ པའི་བླ་མ་ གཅིས་དགོས་པར། གཞུང་ས ལི བཀའྱརད་གོངམ མསྦ་སིགསུང། ཉམས་ལ གྱི སི་ཏ གས་ མནང ཟེ 


 ་རས་། ཚེའདིའྱི་བབཟམས་ཅད་བརེ་ དཔེར། ཧཱ གསྦྱ་གས་ཞིན་པ་བཅད། ཐོད་འགིམ་ཞིང་གཅིག་པུར་འདུག (རས་ཡ་དད་པ་རསཤེ  མོས་གུས་གྱི་གསོལ། ྣ 
| »/བ་གདག སེམས་ཅན་ལ 9མས་སྙི རེཌྟགཏུ་བསྒོམ། ཉམས ་ལ་ཡེངསཔ་མེད་པའི་བརྩ བརོན་འྱགས། 9 ལུས ཉམས 





ྣ ཛ་ 


ྦ 
-£ 
| 
ི 





བསྟན་པ་དརུརྒྱས་ཤེག །ཁྲིད་འགྲིགས གསལ་པའིམ་ལོ་ཞེསབར་ཚགསབོ། །མངྒ་ལཾ་བྷ ་ཝྟཏ །བྲ།ཞིས་ས། །དགེལོ། 
ཅི་བརིནཞིད་དཔའ་ཆོ གསུངས། །། 


-༡༠༧༡༩༤༤༤༤༤༨༩༠༤༢༢༠༧༠༢༡༡༥༠༡༤༥ 


; ཀྱིས་འཆར་ཚུལ། སརྲ་དབ དགགི་སགནྣད་རྣམས: བླམམི །པ་ལཤྲིན ཏུ་གསང། ལུས་ངག་ གསུམ་ལཿ བདེམི་བདེ་མ མཐད ༡མསམཐོདམན་ཅྱི་བུང་ ད 
ལོ ལིནཔསམེ་ཚོསམི་འཔར། ཐམིདཔ་གིན དབྱིབས ལཿ རེ མརའིདྱ་ཅིསའྲགོས་། 
ཟླིན ཡིགསཉུཔས་ལ་དྲོྱས་པརབྱགིག་པསོ། ལ་གཏན་སུམའིའི་འགུལ་པའུ། །ཀུ་སྭ་ཡུའིརྣུལ་འཧོར་པའི། །འདི་ཤྲིས' གེའི་ས་དྨནམས་གས། ! ༩ 


༡ 










།མནངག་བབདནོ་ཉིང་ཕྲིཞིད་ཡིག་ཞེས་བྱཐ་བཞུགས་སོ། 










བབ 


ྒ །གཉིས་པབ་སོམ་པ་ལ་ གེམདགོས་པའི་གཏན་ཆིག་ཕན་ཡ མཁསྲེམ་ 

| པའི་ཉི་ས་དམིག ས་རང བགོམ་པའརང་ ི་ོ ལུག ་ ཕིརྦ་བ་ གཏག་ིགཡན་ཡེན་དང། ཆ གིམ 
བྱཏཆུ་བཏྲོབ་པ་ལ་ལྟ་བ་རྣམ་དག་རྟོགས: དེ་མརོ རྟོགས་པའྱན་པའི་ཐབས་བ བེམདགོས། 
།རྟོགས་པ་ གམཔམརབ་ཡན་པདབིའངའབགམའགར་ ས་ཆ མདོ་ལ ཤིམ 


ྒམ༡༡༦༩༦༦༡༦༦༠༣༡༤༨༩༠༠༡༦༠༡༤༢མ༡༣༠༡༧༠༧༣༦༥༩༥༠༧༤༧༠༤༦༤༦༧ལར༠༤༠༠༠༤༠༤༤༩༤༠༤༤༠༤༠༤༤༨༤༠༧༤༩༠༠༤༠༤༠༩༡༩༤༢༨༡༦༠༡༩༠༩༨༦༩༩༢༩ས༧༠༠༠༨མ༡༠༩༦༤-༠༠༠༠༩༢༤༤༤༤༧༤༢༠༧༡༡༤༢༤༠༧༩༢༤༢༩༩༤༨ར༤༤ས༤༩༤༽༥༠༤༧༡༤༨པ༤༠༤༩༧མ༩༤༡༢ར༡༠༢༡༦༠-༡༠༡༠༦༡༦ལར ༩༩༠༥༡༩༨༠༠༡༩༠༧༤༠༠༡༠༩༥༠༠༩༩༦༥༣༦༧༨༤༤-༩༤༡༡༧༧༤༠༩༤༤༤༡ལར༧༩༩༤༤༤༢༤༤༦༤༤༨༨༤༦པ༠༢༧༡༤པ༩༤༤༧༡༧༽མམལས༧༤༠༥༠༦༠༠༠པ༩༢༩་༢ྙ༩༩༡༤༡༦༨ ༨༦༡༧༥༤༨པ༠༦༦༡༤༦༧༦༩༤ས༠༤༨༨༨༠༤-༢༤༤ར༢༤༢༤༤༠༧༤༤༧༢༤༢༢༠༤༤་༤༢ ༠༠༠༤༠༢༤༡༤༡༩༨༧༤ ༢༠༩༠༤༠༥༨༨༧༥༧༡༧༠༤༨༦༤༢༥༩༡༦༦༠༩༩༠-༤ ” "ˆ ༨༤༡༠༩༤༡༧ ༡༤ > -༢༡༡༨༨ ༡༤༨༨༨༨༨༨༨པ༡༨༨༤༥༩པ༥༨ ༤༨༧༤ “༢ ༤༢༦༠༠༠༡༥༠༥༠༡༠༠༩༠༢༤༠༠༢༥༠༥༠༩༦༩༡༩༠༩ ༢༤༤༣༩༧པ-༤-- 


ས། ཆོས་ནི་ཡོངསྲ་ས་མབ མན། ཆོས་ | 





| པེ ྦ 
ྣ 





:༥༡༡༤༠༠༡༢༡༩༠༠༠༢༠༠༡༧༡༦༠༧༧༧༨༤༨༠༠༢༤-༧༡༤༤༠༠༠༠༠༢༠༧༧. 


པད པོ 


༦ _ །ཉིད་མཐོང་བར་མི་ནུས་ཏེ། །རུ་ནི་མཐོང་དང་ཐོས་པ་ཡི། །མ་བུང་སམ་པ་ཅི་ཧར་སེལ། 


ཅེས་དང་། ཕཡ་པོཅེལས། དཔེརནྲ་བུ་རུམ་མངའ་བའི་འོ་ 


ེ རོ །བརྗོད་པསམློངབ་མ་ཡིནྟཏེ། །ཟོས་པསརོནི་་ ༨ 
མེཛ་བར་འགྱར་། །དེ་བཞིན་ཧོང་པ་ཉིདྱ་ཀི་སརོ། །བརྔོད་པས་མོང་བམ་ཡིན་ཏེ། །བགེམ་པསརོ་ནྱི་བོརབར་ ༩ 


འྱར་། །ཅཾས་དང་། ལབཀའ་གཤེགས་པ་ལས། རློ་ཟོས་ཆེན་པོའདི་ལ་ཧེ། དབེརན་སླིག་རྒྱསནིའི་དགསབཟླ 


ང 


༥ 





།བའ་ རྒྱ་ཡི་དངོས་པོ་ཞོན་པས་དེ་བཞི་ མདོ་ང བསན་པ མསཿདྲ་ཀ ཀྱང་། ། །རང་གི་རྣམ་ པའྟཏོགས་པམགུ 'བའ་་` 

ཤླ ཤི ༢; 6 ་ེ མི་དང ་ ལུའི ཆོ ཉིད་ཐུམསཅང་ ༈ དེནོདམ་པན། ེ་འབགིརིག་པི་ཡེ་ འུ ། 
རཾ ཤོསརྟོགས་པདྨ་བ་བ་ཡིནྷ་གིས་ པ། རུག་པ བློ་ཡི་སྔོད་ཡྲལ་མ་ཡཾན་རྒོ། དེ་བསྒར མ་པཱར་ ཏུག་་ དང་ད བའླ་བའི། ། །ཅེས ]¡ ] 

ར་ $ དང རེན་ལ་བཅོན་པར་ོ ཐ་ཧེ། མྱ་ངན་ལས་འད: ས་པཐྱི་རཌོ་ གྲནི' ར་ དཿ དང་ལ - . ྦ 
ྱ།ག རོ ལྕབ་་དངསཆུ།་པ་ད་གསེའ་པར་་རུང་ ། 
བ། །གདག་པའི་ཐོ་ལད་གཅིག་ཤེསྱ་ཀང་། གས་གཅིགགིཾ་དོན་པགུཔ་ པད །མད་དངབྱང་གཉ་སཤ ད 


ཀ་འ བོ ལི་ལློ་བ། ༢ 'པཁི་ལཆཌ།་ང་བ་རབ་ར1༠བརརོ། ༽འོས་སི་ར་ལོ་བསར་རི་རོ་གྱི་ བ་བོརོ་ར། རི་པ 
-::།༄༅། །ནོར་པ་མི་ཏྣོག་ཧཏ། བྲསབ་པའི་ལམ་དགནས་པར་འགུར་རོ། །ཆསྦཀི་བ་མོ་བྱཧྐདྲ་འཱཾ་ཧཾང་གི་ལམ་ཡོད་པ་འདི་དག་ 


གང་ཞིག་ལུབ་པར་ 


པལ་མོས་པ་བྲསནས་དགོན་པའི་ཕོགསྲ་ས་གོམ་པ་བདན་བོར་བས་བསེད་ནམས་ཆེའོ། །ཅེས་དང་ ,གཙུག་གཏོར་གྱི་མདོ་ལས། 
°: རྡུལ་སྟེད་གྱེ་བྐལ་པར་དམ་པཟི་ཅསཀམདོ་ཕྲེབས་ཤིང་། ཀློག་པ་དང་། ཁ་བཉིནྱ་ིལ་ཇས། ཉིན་གཅིག་གམོ། ས་བ ནཾ ཡའ 


 །དེཅིའི་ཛིར་ཞེན། །དདུག་ཐུམས་ཅདའདི་ལས་ཚུང་ཞ་། 
ུང། མ་ཤིསན ནམ་མཁའ་སཏམ་པའྲི་ནདུལས། །འབྲལ་ 


མ་ཟབ་པའི་ ་ˆ 


ཀབ ངམངོ་ 'ལས། 
པི ལན དིའི 


ངཱ ིི་་ 
(ཌཱ བུ་རམ་ །འགུསབསགཔ་འྲུ། ༦ ཅིསདད་། 





= མ་པའི་ཉེ་ས་དམིགས ནི །ཏིད་ངེ་འཛིནམབ བཱ་མཉོགས། །ཕར་རྟོགས་ཁང་ཡལནས་འགྲོ །ལ་བ 
ཕྱགས བས་བ གམ་པ ཅིས་དགེགསི།་ སཅབསྲ་ང་། རྨེ ཞམ་ལས་མ་འདུས་པས་སངསྤྱ་ཧས་ལེ་ཐུས་ ༽ཤེ་' 
ཕྱིན་གྱི་མད་ལཾས། དུ དཔའ་བ ད་ཁ ུགརཡདཔ། ཏུ །ུགགིའི་འདྲ་ུལམ་ ཡིནནོ། །ཅེས་དང་། ཕང་ 
བབ་ྱན་བའི་མ ལས རཨང་བཤྲགངས་ཀྱང། ། ཞམ་ཞིག་ ༄ང་ཤ། གཅིག ཁྱང་མཾ བད 
ཆས་མང་དྲ་ཐེས་ཀྱང་ ཉམས་ལུ་ཡི དཔེབ མཆག གཞི བཀེད་པའི་མད་ལས། །མདདགའ་ཧེད་པའསར་ སནི། ཀྲེས་ 


` རིན་ཆེན་ཐུངཔ་ཕཱིན་པ་དང་། །སུག་སུམ ་མཆོད་རྟེནབཀངྱ་བས་ སེེ །རྐད་ཅིག་བསམ་པའི་འབུམ་ཆརམིན། གྲ་མ ། 















ཐུད་པ་ལས་ 
ལཿ ི་ིད་དི་ྲི་ཕངྱ་ཟདད 











མེད་པན་ ༽ །ར་མོ་གཏིང་གི་ ངཔྭ་ཝང་ལརྲ། 


།སྤད་ནས་སྒབས་མེད་གྱུར་པ་དེནི་མཞར་མེད་འགྲེ། །ཅེས་དང་། 


ཟླ ༽དཔགུ་མེ བའི་མདོའཤད་ཐུབ། 
ཅེས་བ རྩིགཅིག་བསྒམོ མོ་པས་བལ་བར་འགུར་ཡིནྲ་ཤིས། །ཆགས་ཙམ་བརྡོདཔས་ཐར་པ་གལ 
ཚེག གགི་ཆུ་དཀན་ བ་གམས་ཏུ བ་༧༣ ཀདང་ལྲ་ཞསའ འབྲསབ་གལའབྱུང་། །ཅེ ` ༽གདམ་ངག་ཐོབ་་་ 

ཛ་ལ མོ་བའམ། །ཏུ ལྟ་བ བཏགསན་ ལམ མ་པའི་ཉེས་དམིགས་ནི། །དྱལྲ་བ་ཡང་མནར་མེད་པར་འགྲ བར་གསུངསཏེ། ༽ 
ཕནཱ་ཆད་སངསྦ་རྭསྲ་བེ་བ་ཁག་ཁིག་བཟརྱ་བསྲ་ཁང་། ༽ཧལ་བའི་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་བྱི པྱོན་ལ་མ་ | 





དྭ་ཁྲ་རྭ་ཐོན 
བོནམིངཔེལ་ཿ ཞོག 





་ 


སནས་ 
༽ཡེ་ཤིས་གཏིང་ གྲ་བརྒྱུད་ལས། 
















༡༢ 269༡ པ། སེ 
རོ །པར་བའི་ “བྱིན། །དའ འབྱེར་ཉིད་དཀའ་བལསོགས་བགྒམ་པའི་ཁྲིད་དང་། །9ྱི་པྲ་མ་ཧཾགསཔ། །ནད་པས 
ཚུས ཡང གབཀཔར་དབཞིང་། དཀོགས གྲླདཔའི་ི། ག་ ི་ིི ཐེག་པ་ཆེཆུང་གི་ཁྲད་ 
ུ གནོད ས་ཆོག ས་པ་ལེག་ ཡག སིགོལགསའི་ིནའམསིད་བིད་དང་ ༽གིབ་གཉིས 
པོ རྡབས བའི་བ མབྒས་ལིཁིད་དང་ །ཚོགས་གཉིས་རྫོ གས་པའི་ཐིར། །མརྫ་ལ་གྱི་ཁྲིད་དང་། བཱ ེ 
་ ˆ བརླབས་རྒྱུད་ལ་འཇུག་ཅ དན་གཉིས་འགབ་པའྱི་ཕིརྨ་བཱ་མའི་ནལ་འབྱརྦ་ཀྲིཁད་དང་། །བར་ཆད་ ཤ་བ །ཅྷོཾ་སྦྱང་གི་ཁྲ ནི་ཟིད་དང་ 

ཀྲི ་མ་རོགས་པར་འཆིན་དགེས་པའྲི་ཝིར་འབབའི་ཁྲིད་དོ། །དང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། །དལ་འབྱེར་ཉེད་དཀེའ་དང་། །འཚཆེ་བ་ 





མེ པདང་། །ལསྱ་ཧ་འྲབ་ འཁེར་བའེ་ མིགསས། །དངབལྲ་ །དལ་འབྱཾཆ་རྙེད་དཀའ་བསྒེམོ་པ་དང་། 
ཤུ མ་པའི པའི་ལན ཀང་། ཙེ མོཔའི་ཉེསདརིག ཤདུསིགས་པ། །རྒྱད་ལ་གེཿ བ་་ །དང་པ་ཁིབསྲ རྙེད་དཀ་ སྒེམོ་ པདང། 


® ཉིད་པར་ རདཀའ་བ། །དཔ་ པེ ཨི་གེནས་ཇྙེད་པར་དཀའ་བ །བབོའིནམྲ་གངས་ སྲ་ཀྱི་གྒེན སྟ་ཉདཔ་དདཀའ་བའོ། ་ 
༡ ེརྱི་རུཞིདགེབ་ནམཔ་དགབ་གཅི །ཡིན། །དགེ་བནམདག་ནེ། །ཚུལ་ཁྲིམཱནམ་བརད དྭགཔ་ལ་གཞྲི་བས། དགེ་བརྣམ་པར་ 
དག་པསྱ་ཆླ་བས། །ཡེནལམ་ནམ་ པར་བ །བས་མཆུམས་རར་བ་གཅིག་ཡྲིན། ུབཔི་དགེབནལ་དགའི་ཤིག། གུགི་ཤིག ཡང ཀོན 

ཏེ། །དན་སེངགྲསུམན་ཝུག་བཛཕལ་ཚི་དད་བཞིན་མིན་པ་ཆོས་མི་དར་བས 










༩ ༄༅། ༽གྩིསེ་ལས། །ཞང་འཇུག་པབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས། །གསང་བ་དོན་དམྱང་རུབ་ཁི་སེམསམ། །དེ་ལ་ཨིནའཇུགགཉིསའི་་ 
བཞེད་མི་འབྲ་བ་མངའུ་ཡོད་ཀྱང་། །ཞོར་འྲགལ་མདཔ་འདི་ཛོབྲ་ཚེའི་བ ཞེད་ཡིན་ཏེ། དད་བ ཿབཅའ་ཞི། །ཝནཔབྱངཆུབ་གྱི་སེམས 
ཙཾ རྒྱ་ལ་དམ་བཅའ་བཞི། །འཇུག་པྲ་བབྱརྲཀྲ་ཀེ་སེམས་སོ། ཞེ །དང་པ་ཝན་པྱ་བངྲ་རུབམཆོགཏུ་སེམས་བྱ་ཉེད་པནི། །ཝརབཞིན་་ 
ས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕམར་ཤེས་ཤིང་། །དིནྲ་དན་པ་འདི་ཉརབསམ་ལོ། །མ་མཁའ་དདམཉུམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅད་བདེ་བདད་ཝུན། ཏྗེ 
ཤཐུགའཝལ་དངྲ་བལནས་བཞ་མེ 'པའྱི་བདྱརུ་བ་ཐོབ་ན་རེདགའྱ །འདི་ནམས་ཐམས་ཅདྲ་བཞ་མད་པའྱི་བྱརབ་ཐེབནཅི་མ་རུང་། _།བ དག འདི 
ཉིད་དཔལ་ཆེན་བརྡོ་རྗཾ་འཆང་གི་གེ་ཕང་ཐབབརྱ་བེད་ནས། །འདི་རྣམས་ཐམས་ཅད་བདེདང་ལྡན། །སུག་བཛལ་དང་བྲལནསབླན་མེད་པའི་བྱང་་ 
















བཟོབ་བརླ་བའོ། །སྙམདུརྱལ་བོ་ལྟ་ུའི་སེམས་བཀྩེད་འདི་དམབཿའ་ཞིང་། །‹ །ཞེཐག་པནས་ ས་འངྱ་ཧུཏ་ བ¬འདྲེས་དེས་པརའ པའོ། ། ༥ཡ༨བྱང་བརྡདུ་ ་ 
གཞེད་ཤྱེད་ལ་ བགམམ་ ཨོ། །འདེ་ལྱབམས་ ཉིད་ཚྲེ་བདྱཧུབཀྱི་སེམས་ སགྱསམ་ཀཆང་ཏེ། དཔམསཅནཐམས་ཅདང གས པའོ། །ཧེསུདཔར་ ༥པ། 
ཧྫཾ། ཝྡག་བཛལ་དང་བྲལ་ ལ་འདོད ཐེབ་འདོད་ དྲི་བ ཆུབ་ཀི་སེམས་སོ། །ང །དེ་ལྟར་བྱམ ོ་ ཁྱད་པར་ 
-4ཾཿདཱ་གནོད་བྱེད་ལ་བཟེམ་མེ། །དགྲ་པཾ་སྤཾདདུ་ ད་པ་བཞིནདུ། །ཐབས་མཁས་པའྱི་བུད ས་ཡེནཏེ། རད ད་གི་དོནྲ་བེད་པ་ལ་ཁེ་རང་གི་བར་ཆད་ ༦ 
བེད་མེ་སྲིཾད་པས། བྲསད་བའི་ཡབམཆགྱ། རུའོ །དེབསཁྱད་བར་གནོད་བྱེད་ཉྙིང་ཁུངདུ་བཅུ །ཀུནལ་བཏང་ཧྙམས་སྲ། 
བྱམས་པཱིང་རྲེབྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་བསྒེམམོ། ། །ཞེལ་སེམསཿནམངྱ་དདགང་ཡང་རུ་བའག ། ངབདག །བདག གིབས་གཞན་སྱདར་པཞིགགདང་གིགཞོས། 


༠༡༡༠༢༤༡༥༣པཔསོཿི་ 


ྦ ཡཱུ 







༢ དེབ་ཞིནྱ།་ཡི་ཁོམས་པའི་ག 


ཧཱ འབུསང། །མི་དགེ་བ་ དང་འདྲེས ་བའི་ད བནམང་ནཨ། 
ད་ཀེན་པས། ༽ ལས་ད ཤེན་པ་ཆེས 





དབུསསམ།་ ཀ་མོག་དར་ས འདྲ ེ་ གེབཤེདལ་ཤིན་ཏུ་ཡང་དཀེན། 





འིགནས་ནམསས། ། 


རྱ ག་བ བཅམ ལཡསནམ 


བེད་པའི་གུལ བམེད་པས། གི 


ཚོས་བེད་ 


།དབར་ཤྭ་པད་ས 


ལྟ༧རྒྱ་ཡེ་གྲེནས་ཆྙེ འབས ལུསད་།འཔ་ཆོས་ིདཡིན་གློ། །ཞི་ཐག་པ་ནས་ 
ཆུ བ་གཟསདཔདག་་པཞིབབད་པསམ། ༽དབེརཞསྟོང་གསུ 


:༤༤༠༠མ༨༨༧༡༨༧༡༩༦༦༡༤༤ ཐསགསརརམགས༠ཚ་འཛམ་སམས༠༠༤གཞན་ 





ཨེད་ ཡུཡ་ 
དགིབ བགི མས་ཁྱིས་ཁྱང་། ཉིནབདོསས་ 


། ་ ་ 


་ 'པརྡ་བ སོ་བཀལ་ 


(སོད་གསུམ་གྱི་སྟང་ཆེ ཅེན ཅུ་ནམད་དྱི་ཧམ ཚོ་གཅིག་ཧུ་གུར་ལ་་ རྱ ྒ 











༣ྷ ཱུ -. རླ 
པང་ཕར་དང་། །ཧ་མཚ་དེ་ཁྲ་ཁུད་བརུ་་་ ༤ 


¦ 


གཉུའ་ཤིང་དེ་རྲ་ལལཤྱིས་ཐད་ཀུར་་ 





ལནྲ་གངས 


4 “༤ 
--~-“--~¬«༤---~--~- 


ཆེ །མངཔར་འཛྲ་པན་ཡང་ཆ 'སིདཛམ། །ལོ་བྱཧ་ཞིང་ཐང་རེབས་མི་འཛར་བའི་ཕི་རྦད། །རི་ཝལྱ་ཟིས་མགྲིན་པ་ 
གཉུའཤིང་བགར་རུད་བཞི་ཤིནཏའང་དཀའོ། །ཕྱི་ལས་རིན་པ་ཆེ་ཐོབ་བ་ཞི་དེཙམ་དཀའབར་གསུངས། །གཞན་ཡངརྲ་ལལ་སཱནམ་ 
ཧེརོ་ནཆགཔ་ཤིནྱ་ཡངདཀའ། །སྲི་ལས་དིན་པ་ཚི་ཐེབ་པ་དེ་ཙམ་དཀའ། ར་ཁབ་གཙུག་པའི་ཚེ་མརོ། །ཡང་ཞིང་བརནཆག་ ༤ 
རྙེད་པ་ཤིནཏུ་ཡང་དཀའ། །མི་ ལུས་རིན་བ ཐོའ་པ་དཚ་མདཀའ། ༽།ཨྭད་ཐ་རྭའིམེ་ཏོག་མཐངབ་ཤིན་ཏུ་འབདཀའ། །མེ་ལས་རིན་བ་ 

༡ཆེ་ཐོབ་པ་དེཙམ་དཀའ། །ཉིནཔ་རྒ་ཝི་གྐར་མ་མཐོང་བཤིན་ཏུའང་དཀའ། །མྲི་ལས་རིན་བཆེ་ཐོབ་པ་དེལས་ཁངདཀའ་བར་ ་`` 













༡ 





༩ 


གྲསངས། །དེ་ ར་དཔེ་ཡི་གཞོས་རྟེ རྙེད་པར་དཀའ་བརྣམས་ལ། ཞི་བ ་པར་བསམ་པ་བཏང་ལ། །ཞྲིཟག་པནས་ར༔ ར་རུ དདང་ 

ཤྗ འདྲེས་ངེས་པར་བསྲཾམ་པ་ གཡྭ་ཆེའུ་ །གསུམ་པའཾ་བོའམ ལ་ཨ སྣ་ཆྙེད་པརདཀའ་བལ། ཀང ཞིདལ་འབུར་ 

2 །ཆང་བུའི་མྲི་ལཱས་ རིན་པ འདི་ཡིན པོ བདའ བ་ཉདཔདཀའ་བཤོ། འི ཏེ ཐུར ྲུ 
ང་གིདལ་འབྱེར་དང་། དབ། ད ཁད་པར ༡དུ་འབུར་ ། དད་བ བཅ མཁ་ཡས་བྱ་པད་ལ་ཟ་བཞ ཀདལ་བ་ཡིན་ཏེ། །མདོ་ལས། 
ལ་བ་ཡི་དགས་དུཿ ཀཀ ཀྲེ་ལེ་རེ་ །ལག་ལྟ་སངསྤྒ་ཧས་ ཁྱིས་སྟེང་པ། །ལྤག་པ་འདིནིམེ མཁམས་བླ་ཤད། ། 

ཟུལ་པ་ཡདགས་དདའ པཔ རླ ། ༔ ༤ ང། །མེ་ལ་མེནཔའི་འཆོབ་ཞི། །མཐའ་འཁེབ་ བོད །ལོག་ལྟ་ 








ཁབ་ལག་པའ་མྭ་སིས་ནས། །དབུས་སྲ་ཉིས་པ་གཅིག་དགོས། །དྲབས་ལ་ས་མཚམདང་ཡོན་ཏཧྲ་གིདྲབས་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། །འདི་ 
ཤ ནི་ཡོན་ཏནྒ་ཧི་དྲབས་ཡིན་ཏེ བག་བཅིན་པའི་ཚོས་དར་ས་དེའ། ཀདེལྟར་དབུས་སུ་བྱེས་པ་དང་། །དབང་བཚང་ ཧེ། །དབུས་ 
ཾསུ་གྱེས་པ་ལའང་ལྤུགས་པ་ལགེགས་གྱད་ཡོད་བས། །དབང་བེ་ཚང་བ་དང་། ༽ལས་མཐའ་ཡ་ལག་ཧྭེ། །དབང་བཙོང་ཡངལས་་ ༨ 
1, མཐའ་ལེག་པའང་ཡེད་དྲེ། །ལས་དཀར་པོ་དགེ་བ་སང་ནུས་མི་དགེ་བ་བླསབ་པཞི། །ལས་མཐའ་ལག་པའོ། །མི་དགེ་བ་ཐངས་ 

ནས། །དགིབ་བསབ་པ་ཞི །ལས་མཐའ་མ་ལག་པའོ། _ །ད་ལྔྟར་ལས་མཐའ"་་མ་ལེག་པ་དང་། །གནས་ལ་དད་དེ། །དད་ 
པའི་གནས་ཕིནངི་མེ་ལོག་པ། །ནང་པ་སངསྦྱ་ཆས་པའི་དཀཾན་མཆོག་ལ་དད་པའོ། །གཞན་འབྱེར་ཝ་ནི། ཀསངསྦྱ་རས་བྐོན་དང 


༡༩༤༤༤༩༠༡༤༠༡༦༠༦༥༡༩༥༧ ༥༠༥ ༥་༥༧༧༦༧༡༠༥༧༥༠༤༥༧༥༠ ༤༠༤ 












- 


ྒ 
ྣ 
ཐཱ 





་ དེ དེ་ཉཱར་དལ་བབྱ་ཧདྐད། ཤའབྱཾརོང རོ་པ་བཅུ་དང་བཅོབརདནི་ དལ་འབྱོརབ་ ར་བཅོ་བྱགདུཅེས་བའི། དདེ་ཡང་དལའབྱོརོ་ ˆ 
སྨའྲབས་ཏི། །དལ་བནི་འགལ་རྐྱེན་དང་བྲལ་བ། །འྱར་པ་ བཞི་ྔ་བཞྲ་ཀིན་འཇོམ་བའ གཉིས་པ་ཁྱད་པར་ཆིདལ་་ 
༧ཾ།འྱཾར་ཞི །ཧུ་མཁའ་དིག་པོ་མཛད ད་ལ ༽གསེལ་པ། བཅུམ་ཞན་ཁདས་དལ་ ར་ཅི་ལར་ཤེས་པརྱ་བྲ། བགའ 
ལ་པ། །སེམས་ཧནནམ་པར་ཏེོག་པས་དབ ི་པ་བཅོམ་སི། ། །གཡ་ཞྲ་བཡབ་ཧེ། །སམས་་་ནམ་པར་རོག་པ་ཞི་ནས། 
རུང་བ །ཅུགཞས པ་ཤིདམ་བཞསྱ་བཞུ། ། ནི །དེལུར་སེམསྭ་ཁི་རུང་བཞིན་ཤེས་ལ། ཀཐ་མབདག་པའི་དདདང་ 
འང །འབྱེར་པ་ཞེས་བྱའོ། ཅེས་གྲསངས་པས། །སེལ་ས་ཆཾ ས་མོགསྤ་དུག་གི་མུལ་ལ་འཇུགཅིད་ནམཔར་གཡེངབཞི་ ༤ 












ཿཱ ཐྲེལ་བ་ལྷ། །མི་ཁམས་པའི་གནས་ས། ༽སཾམས་ལ་ནམ་པར་ རྭཊོག་པ་ཞིནས། །རད་བཞི་ནང་གནས་བའི་ 

ལ་བའོ། །དེ་ཉར་ཞི་གཞས་ལ་བྟཏེཀནས་ 'ལྷག་མཐང་གི་ལྟ་བརྣམ་པར་དག་པ་ གས་པ་ནི ནི་འབྱཾར བའ །དེ་ ར་ཞྲིལགྲ་ཟུང་འཇུག་ 

ཀིདན་ལཐར་ པཱས། །ཨཾགཅིགལ་སངསྨ་ཧུས་པའོ། ལག་བ ངཱ་པི་ཡི་དལ་འབྱེར་ཞེ། ༨ 
ཡཿ ཅིག་་སབསུའ་སབ་ཐབཔ་འིན་ཡཞཔ་ས་ཁད་བར་ ཟི 


ལཾ ཉིཆྡདསའདབྐར་ཞེསཅ་གི་ 








། 

རཱ 

ལྗ 

ཏོན་ཡན། འདེ དཿ བརྟེག། །བསྒོམ ཤེདབའྲིརེཤ་ཡེ 
བགསལ། ག་འ 'བ་གཉིས་རེན་བ སིད་པའི 


།གྲི་བས་གཞན་མསའ་མེ་བས་ཅམའ་ 'ཀྱང་འཾན་པ་ཆེམ་ཡིན་ཞོ། །དལ་སེལས་ཅན 













- ། ཐུས་བསམ་བད་པའི་ ་ 


ཞུ་གཅིག་ལམ་འབེས་བྲར་ཤིས་པརླ་བའོ། དེ་ལྟརདལ་འབྱེ་རྡ་བུན་སུམ་ཚོགས་ 
བཅ ཞན་ནམ 












གྲངད་ས་མད་བའིཞད་ནས། །མྲི་ལས་རིན་བཅེའདྲིོབ་པཞི་ཤིནཏུ་ཡང་དཀའ་གྲེ། །དལལ་བ་ལ་ས་སྲེ་རུལ་ཙམ་ཡོད། ཡི་དྭགས 
¬ ལ་ཁ་བབྲ་ཡག་ཚམ། ཤེལ་ཚད་ལ་ཆད་དད་ལབྲི་སང་ལ་ཙམ་ཡོད 'བར་བཤད། །དེ་ལ་ོས་ཏེ། །མཐེ་རིས་གསུམ་ལ་གེན་མེ་ཐོག་ 
÷ གིརྡུལ་ཙམ་ཡང་མེད་པར་གསུངས། །མབ་འགབ་རིགས་དགགི་སེམས་ཅན་ནམས་གདོ་མགངམ་ནམསལ་ཉོས་ས། །ལོག་མཁོག་མནུམས རྱ 
£  ཡི་རུལཙམ་ཡོད་པར་གསུངས། །ཁག་མ་འོག་མནྣམས་ལ་ལཾས་ཏེ། ཟླ ༼ད་མ་གངམ་ནམས་ལ་སཤི། ག་གྲི་རུལ་ཙམ་བས་་་ 
ཡེད་པར་གསུངས། །དལུར་ད སྲ་དུག་གི་སུལས་ཅན་ནུམས། །འག་མ་འོག་མ་ནམས་ཁི་མང་བའི་དན་ནི། །ཏགལམ་ལ་་ ྦ 
 །མཐུག་བདེབ་ལྟར། ]སེཾམསན་ནམས་མི་དགྲེ་བེད་མེ་ནིཤིན་ཏུའང་མང་། དགེ་བྱ་བེད་མི་ཤིནཏུ་འང་ཡུང་། །དེ་ཡང་མི་དགེ་ | 





། 














༣ །བ་ཆེག་བྱ་བེད་མིནི་ཤིནཏ་ཡང་མང་། །མི་དགེབྱ་ཆུང་བཞི་ཤིན་ཏུ་ཡད་ཉུང་བའྲི་ཕིར། །དེ་ནམས་ཡང་གཟུགྲ 
༦ནྲ་ཚི་སེམསུན་ཡིན། །གཟུགས་ཡདྲ་ཚེས་སེམསཿཅན་དེ་ལས་།ང་། །ཚད་མེད། །གྲངས་མེད། །དང་གཏ་མེདྭཔས་མད་་ 
¦ བདྲ་གསུངས་ས། །དེ་ལྭ་བའི་ཨེམ ས་ཅན་ནམ་གངས་ཤ ང་པའི་ནད་ནས། །ད་འྱབ་ར་གི་ ཤྲིལས་རིན་པ་ཆེ་ཐྲབ་པར་ཤིནཏུ་དཀའ་ 
བ་ཡིན་ཏེ། །བདམ་པས། ཕྲིར་སེམས་ཅནཙམ་ཝི་ལཱས་མཐངན། །མྲ་ལཱ་སྭ་ཐབ་པ་མེདཔ་མ། །གས་ཁ་འཐར་བའི་ འེ 
སུས་མཐོད་ནུ། །ཡྲི་ལུས་ཐབ་པ་ཡདུ་པཙུམ། །ཞེས་གྲསངས་པས། །དེ་ལྟ་བུའི་སེམསཅན་ནམ་གུངས་མད་བའི་ནངནས། ། ་ 
མི་ཁུས་རིན་པེ་ཆེ་ཐེབ་བདད་ཀའ་ལུགས་རྣམས། །ཐར་གྱེདབེརྣམས་དང་། །ཕྱར་ཞིང་ཞིབ་པརབསམ་པ་བཏང་ལ། །ཞེ་ | 


›:-༠༨༩༧༡༤༤༤༤༤༨༠༡༧༩༤༡༤༤༤༤༨༩༨ྕ༩པ༩༤༤༤༤༠༥༠༨༧༤༢༠༢༡༧༧༦༤༠༠༤༤༢༠༠༠༠༠༧༤༡༧༤༠༥༠༥༡༦ 





+ 


/༠༡༠༤༤~-༩༢ ༡༤༨༨ ༩ ༦ད༠༨༤༤༤༤༧༠༡༤༤༤༧༧༠༤༧༠༧༢༠༠༡༡༩༤༠༩༡༩༡༤༧ས༩༤༤༧༠༨༠༧༡༤ལ༠༦༥༩༦༠༧༧༠༩༠༨༡༠༠༩༤༤༧༠༠༠༩༠༠༤༠༤༤༠༩༤༤ ༠༡༡༤ ༤༤ 


 “༩༤༤༤༨༧༨༧༠༤༡༡༨༤༨༨༤༧༢༤༨༨༢༠༠༡༧༠༢༤༥༤༤༧༤༤༩༡༢༩༤༢༨༨༤་ 


ཐག་བཞས་རདྱ་ཆུད་འེས་ངེས་པར་བསྡིམ་པར་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལ ྣམ་གཱདཱཱས་མང་བའི་ནང་ཞས། གམྲི་ལུས་རིན་པོ་ཆེ་དརེས་ཐོབ | 
འདྲི་ཤོག་ནསྲ་བདྱ་ཅུབམ་བླགབ་ན། །གནས་ལྱི་ལས་ཐབ་བའི་ར་ཐག་ཆད་ཅིང་། །མཐའ་ཡེད་པའི་འབར་བྲ་ཟུག་བ ལི རྒ༡༨ 
ཛཱཾ། མཚོ་ཆེན་བའ་འྱཁམ་པར་དེས་ཤེ། །སེབ་དབེན་ཞི་བ་ལས། །དལ་འབྱརོ་འདི་ནི་ཤིནྱཏ་ཉེད་པ་དཀའ། _།ཅྕེསྤ་བི་ནའགུབ་་ 
བ་པརྱ་གུར་པ་ལ། །གལ་ཏེ་འདི་ལ་ཕནཔ་མ་བླབན། ྱིསནྭས་ཡང་དགའབྱེར་པ་ག་ལ་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས། །དེབས་ ༨ 
ན་ཚ་རབས་ཐེནནས་ཚོགས་པས གས་བསགས། །གྲིབ་པ་ཕྱང་སྐྱང་བའའབས་བ། །འཇིག་རྟེན་ཆེ་ འདིའྲི་བྱ་བའི ཕྱོག་ས་སུ་རྣམ་པར་མི་་ 
གཡེངཞས། །བྱང་ཆུབ་བགྲཾབ་པ་ལ་གལ་ཆེ་ཧེ། །སེ་བ་དབནོ་ཞི་བྱ་ལས། །མི་ཕྲི་བལ་བཧེ་ནནས་ནི། །དགས་འབ་ལརུ་བོ་ཆེ་ 





















༧ 


ཙཾ །ལས་ཝལོལ། ་ྲག་འདྲི་ཟི་ས་ནས་རྙེད་དཀའ་བས། །མོང་པའྲི་དསྲ་སུགཉིད་མ་ཨོག །ཅེས་པ་དང་ དད 8 
ཕྲེབ་དཔོནཔརྨས། ཀཁེས་བདགལ་འི་གནག་བའ་ ལོ་བརྐདས་འདིང། །མིལང་རིདལའོལ་བསནས། ། ཐོས བསམ་བཟྲམོ་༠༧ ྣ 
_ ཱཾ གསུམ་དོནལ་མ་ཡེངས་འཛུག་ །སྲང་སེམས་ལམ་སྲང་གྲུ་གསུམ་མདོཿླརྱ་བ། །ཞེས་གྲསངས། །དེ་ལརྒྱརཱ་ཡི་གནས་ཆྙེད་པར་ 
པོ (དཀ དད་། དཔེ་ཡི་གོནསྣ་ཆེད་བནདཀའ་བདད། །ངོ་བོའི་རྣམ་གྲངས་ ནསྣ་ཆེུད་པའ་དཀའ་བནམས་ལ། །རྟགས་པ ད་གཞིགས་འབྲུལལ་ཞིཐག་བནས་འད་ དཱ ༤" 
ྦ ད་དངྡུ་འདྲིས་དེས་པར་བཞམ་པགལ་མེའ། ༈ གཉིས་པདལ་འབྱར་ཉྟེད་དཀའ་འགྲེམ་པའི་བཞ་ཡེནནོ། །དབེརནཱ་དད་ 
#/ དབེན་རིན་བེ་ཆེའི་ཞླིང་དུ་ཕྱིནནས། །ཡི་བཞིནནོར་བུ་རིན་བེ་ཆེ་རྙེད་པ་བཞིན་དྲ། །དལ་འབྱེར་ཉིད་དཀའདྲན་པའི་སེབས་ཁྱེ་འཇིག་ 





༦ 
| 


ྒ 








` རྟེན་མོ་འྭདཾའི་བྱབྲ་གཏད་ནས་བྱང་ཆུ་ཐབ བ་པས་མྲི་ལས་ཐེའ་པ་དྲེ་བྱ་ཆུབ་བ བ་པ་འི་དྟེན་དུ་གྱར་པའེ། །གསུམ་པམ་ 
ས་ ངས་ལགྲ་བ བ་བཞིན །དལ་འབྱེར་རྙེད་དཀའ་ 
དཱ 









§ བགྒམ་པའི་ཉེ་ས་དམིགས་ནི། །དེད་དཔེན་རིན་བ་ཆའྱི་ཞིངྱ་ད་ཟིན་ན་ས་སོངས་འ ༽དལ་ 
2,མ་དྲམཔ་འི་ཛེབས་ཀྱེས། ༽བྱང་ཆུབ་བཟླབྲཔ་མང་ནས་ཚ་འདེའབྱ་བམ གྲ་འིལས་བསབ་པས་མེ་ལུས་ཐབ་བདྲ། །ངན་སུང་ལ་ 
¦ སཾགས་འཁོར་བའི་ཝུག་བཛལ་བླསབ་པའི་ཏེན་དྲུ་གུར་པལོ། །དེ་བསན་མྲི་ལས་ཐེབ་པ་དེལཁན་བའྲི་ཝགྲ་བཝལ་ཝབ་པའི་རྟེན་ 
ཧུམ་སང་ཞིང་། ཤྲ་བབ་བཔ་པའི་ཏནབྱ་ཐར་པ་གྲཅིག་དགས་ས་ ། ཚཾ བརི་བྱ་ཐདལ་ལྡེས་པའི་ཚེདམ་དབདོན་ 
-གཉིས་ཡོད་པའིདབ་ནི། །དགེབཤེས་སྨན་སྔ་བ་ལྟ་བུགཅིག་དགེ་ས་ཏེ། །གཉིད་གཏནནས་སྲང་ནས་མི་གཡོ་བའི་བལྟེནབ་མཛད་ 


༡-༡-¬- - -༡--~ ˆ ' ` ༤ ༨༠༠༩༤༥༦༩༡༠༩༡༤༧ "ˆ~ - ~~ ~---~ ༡༤༡༨) ༨༠༨༡ ཐང ༢༠༦༩༡༡༩༡༩༩༢༡༡༡༨༤༤༨༩༤-༩༤༤༤༢༧༤༤༤༤༤༢༨༤པ༩༨ ༡༦༧༥༡༧༡༨༦༩༡༧༠པ༠༨པརསས༤༤༤༡༤༢༠༤༠ར༢༤༧༤༩༢༤༡༠༤༠༤༡༠༧༦༠༦ ^ 






བེ 
རི 


ྣ 













ས་ཁམས་མ་བསང་ན། 


༨ 


ཉི གཉིད་ལོག་ཁམས་རངམི་འདུག་གྲསངས་པར་གདའ། །དལ་འབྱོརྡ་ཆིད་དཀ་འདནཔ་འི་ཚད་དེ་ལྟ་བྲ་གཅིག་ད 











ཀཔྣསྣོོོ་ོ་་ ཇོ ད ད?ད÷ྙ÷<^ྩྣྩྣོྣྩོ ལ་ལ བ་ས ནཾ" 
།བ་ལ། །འདས་བྲ་དངྱ་པར་དྲག་ཐོན་བར་བཤད། །ངགེ་བཤེས་ནལ་འབྱཾརཔས། །བ་ཞབས་་ 


།བམས་ལག་འང་ཉེན་ཡོདག་སུངས་པལ། །དདང་ལགས་ཏེ། །དལ་འབུརྙཧེད་དཀའ་འདེ་བསལནས། 


༤༽ 


།ཉེས་ ་མ་དྲུ་གགས་ཐངསཚ་ཀམ་ཀམ་ཟིབ་ནི་ལམ། །དེ་ལར་ཉམས་རྟོགས་ཐུང་འབྲེལ་དུ་ ` 


༨༡༧༡ ༡༩༤༠༤༨༧༡༥༡༩༥༡༠༡༠༤༨༨༤༢༤༢ར༡༢༠༡༩༡༤༠༧༤༤༤༤༤༧༤༩༩༤༡༧ ༡༤༩༤ ~ ` ༤༤༡༤༢༩༧༠༩༠ ˆ ༨༩༤༥༩༤༤༤-/ 


ཀའ 
གས་ས །དོན་ལ་ ་`་`. 
ཉམས་རོགས་ཟུང་འབྲེལ་གཅིག་ཉེས་དགས་ཏེ། །མྲི་ལུས་རིན་བ་ཆྲེབོབ་པར་དཀྲའ་བལ། །དེས་པར་ཡེད་ཆེས། །ཐག་ཆད། །ཐེ་ 
ཆོམ་དདྲ་བལབ་ནི་རོགས་པ། །དོ་ལྟར་ཏོགས་པའི་ཐོག་ཞས། །ཨ་ཙམ་མྲི་བུས་རིན་བོ་འདི་ཐྲེབ་དཀའ། །འཇིགས་པའི་སྲ། 
#/གལ་ལྟེ་ཆེསམ་འགྲུབ་བར་འཆིཞ། 


-པ- རཱི 


--ཨ-༨༡༡༤༨༨ ཛ༤༨--༡༡༤༤༤༨༢༦༡༡༦༤༥༤༨༧༤༠༩༡༠༢༡༡༠༠༥༤༤༢༤༤༡༧༠༦༡༠༤ 






ད 
ྣ 








ད་ ཧྱེས་བས། འཛིག་ཉིནམའིདྱི་བབམསཅད་ལིད་ཅིགབཆུདནས། །ཆས་བླསབ་ བ་ལ་མིའདའ་བ་ ལ། །དལ་འབྱོར་ 
་ ཡྱེས་པའི་ཚད་དོ། ལ་མ་གྱེ་ས་བཾར་དྲ་བྲསམ་པ་གལ་ཆེའ། ། དེ 





མི་ལ ཁྱུནདས་ཡེས་བརག།། ཐ་མ ག་པ་འང་བཞི་ ཞི་ཧཱེ། ། གབུ་གཱ་ ་པ་བཞཾམ་པ་དང་། །བགེམ་པའི་ ¥ 
¥ ཕན་ཡེན་དང་། །་མ་བ་གྲམོ་ ་ ཚུདལྭ་ཐེས་པའི་མདད། །དང་པཾ་ལ་གཉིས་ཏི། །སཱ་དངྲ་བྲི་བྲག་ག་ ༩༤ 
དང་པ སི་འདུས་ཡུགཐུམསབདིཉག་པའི་རཔབཞིན །མད་ལས། །༅ཾཡ་འཛུས་བྱུསནམས་ ཨིམི་ཏྟག་ ། ྣ ྒ 
གྱོས ཤེའ་འཇིགས པའིཚས་ཅན་ཏེ། །འདུསྱ་བས་རྟག་པརྱ་ཐུར་པ་ཡི། །གནས་ནིགངནའང་ ྦ 








 ་ །འདུས་བེས་ཐམས་ཅདལི་ཏགས་གིས། །ཆུ་དན་མྲ་བེདྲ་གནདགའ་བོ། །ཅེས་གྲསངས་ས། །གཉིས་པ་་ 
སྩ རར 















 མི་རྟག་པུདང་། །རུང་མི་རྟག་པའོ། ། 2 པནྲི། །བགལ་བ་འདི་ཡངའོ་ རྟག་ཧེ། ། „ 
=| ¡༢ བེ ནས་བཞེ་ཡི་འྱར། །དཱང ། བཞན དི ནད་པ ༽ ཞིཡིའགྱུར། །ཟཱ་བཱལི་ཏག་ཡར་མརདཱཀ 
ཞགགཉུསྲ་ས་འགུར། །ཞགའ་ཏྲག་ཉན་མ གཉིས ཧད བི །ག་པྲ་ལི་གཉིས་འྱགར་བའོ། །གཉིས་པནང་ 


བྱཅད་གམས་ཅན་མི་ཏག་པ་ནི། ༽ཟི་སསནའམེབཞི་འྱསད་བའོ། །དཡད་བར་དོའྲོ་ནམ་ཤས་མིཉགྲ་ཟམ། །བསཔ་ལ་ 





རྟག་འཆྲི། །གཞེན་པ་མི་རྟག་ནྒས། །མི་ན་བ་མི་ཏག་ན་བའམ། །བདེབ་མི་ཏགྲ་ྲག་བཟལ་ཧནྭད་འགུར་བའོ། །ཧྱེས་བ་མི་ 
ཤེ གའཆབ་ལགསམ ཐཱ །ངས་པར་འཆེབ་དད་། །ནམ་འཆ་ཆལཡ་ད་པབ་དང་། །འ༅ བ་ལཅིས་ཁྱང་མི་ཕན་པའོ། །གསུམ་པ། 
ངོ འབིད་བའངས། འོ ཙཱག་བཞེ། །གསེས་པ་མི་རག་འཚཾ། །འུས་པ་མི་ཌཱགྲ་བ། །གཙིག་པ་མི་རྟག་འགྱེལ། །བསེགས་པ་མི་ - 
® ཏག་བྲད། ༽ཡོད་པ་ལེ་རྟག་མོད་པར་འགྲེ་བའ། ༽བཞི་པ་རང་མི་རྟག་པ་ཞི། །དདུག་ཐམ་སཅད་དདྱ་ཆུད་ལ་ལུར་ཞིང་བཟེམ་་ “རེ 
ད་ ། 


ཕུ །དེལ་དད་པ། །ཧི་ཧཱུད། །དུས་དངྡ་འཇིག་རྟན་མི་ཆུགཔ་རྱ་ཧུདལ་ཐཱར་ཞིང་བགེམ་པནི། །བཀྐལ་པ་འདི་ཡང་ 
འདུ་སྱབས་ཡ ན་པ་འེ་གཞད་ཀྱི་མི་རྟག་སྟེ། །འཇེག་ཆགས་ཧེད་གནས་བཞོ འགྱུར་ཞཾང་ཟད་པ་བཞིན་དུ། །རང་གི་ཚོ་སྲེག:༩༡༩ 


༡༤ ༡༤༡༥༧༨ །༦༨༩༥༡༡༠༤-༢༡༡༢༡༤༤༡༡-- ༡༡ར༡༤༡༨༡༠༡༠༩༥༩༧༡༤ ༡༡༠༤ ༤༤༤༢༥-༨༠༤༠༤༢༡༤༡༠༩༠༦༦པ༩༧༧༢༤༡༧༤༡------༨༡༨༨༢༠༠༧༧༦༨-༤༤-༨---༤༡༡༡༤༡༡༤༤༥༥༤༩༡༠༥༠༠༠༧༧༠༧༢༢༤༤༤༤༢-༧པ༠༠༠༨ 














.ཧྷཾཿ 





༩ ༄༅། _།འདིའང་། 5 འདུསྤ་བས་ཡིན་པའི་གཤད་ཅིཨི་ཏག་ཧྲེ། །གྱཾགས་ནྭའཆི་བཞི་ཡི་འགུར་བཤོ། །ལ་མི་ 
ཤཱ ཡར་ཞག་གཉིས་བྱརར་ཞིབ་བ་ བཞིན ཞྲདྲུ། ཆོ་ཡང་འགྱར་ཞི ཧི ༽ཞག་མི་ ཛད ང་ཟྲད་པ་ ་ 
: བཞིན་དུ་ཚོ་ཡང་འྱཚར་ཞིང་བད། འདི་ཡི་སྐབས་སྒུཧལ་བཏུཊ ཌྫིརི་མཁ་པཱར་པོ་ ག་ཅིག་བང་ལི་ཉག་ལྲ་ལི་གཞིས།༤༠ 
འགུན་ཞིད་ཟད་བ་བཞིན་དུ། ཚེ་ཡང་འགགར་ཞིང་བདོ་བའོ།། དབས ནནིད་བསྱ་ཀུང་། །དོགཅིགའཆིབལ་ཉྲེབར་འདུག་ །ཟུ་བ་ཝ་མ་བས་ཀྲདྲ་ཕིམས་འཆི་ 
བ། །ཁྲར་སང་ཀས་ད་རདའཆི་བ་ལ་ཉེ། ར་ག །ཁླུ་དབང་ཞིས། །མ་ཡི་ 










ངི 












ཨཱ ཤ་དཅམ་གཅིག་ཟད། ཀག ཉི་ས་སང་ཆེ་དེཙམ་གཅིག་ཟད། །དེ་བཞིན་ངུ་ སུམནས་བཞི་ལེགས་བར་བཅི་ །་ ྣ 
| བྱར་སེང་། ་ཆ་ དཙམ་གཙིག་བུད། བྱར དཾ ཅིག་ཟད། །དེ་བཞིནང་གཟུ ནུས དི བེ སི ྦ 
€ ཕུལ ༨ཏྱ་གཏད་དེ། །རླུང་ཁྲག་གཅུག་སེང་། ི་དཅམ་གཅིགཐད་གཉིས་པ ང། ་ཆདཅམཞིག་ཟད། རི་འ ངེ 
༡ ཚ་དེཙམཅིག་ཟད། ྱ་ོངོ་ལགཞོ། དེས་འྲགེས་ཤ ཧལ ཞག་དང ཟུ་བུ་དུད་། །འ ཝ་་ཤིས་པགཏད་ ད་དེ། ། ཀད འི 
དྲ ྦ 


ག་ལ་བསམ་བཞི། །ཝེ་ གགཅིག་སད ླ ད་ཙམ ཟད། །སྭ 
¢ གཅིག་སང་། ེ་དེཙ་མ་གཅིག་ཟད། | མ་བ་གཅིག་གདོ། ་དཙམ་གཅིག་བད། ད། །བཟིས་གཅིག།་ སི ཆིལ | ྦ 





< 





གཅིག 


ངོ 


གུ 


གཅིག་བ ་ག 


ངད ཚོ་དེ་ཙམ།གཅིག་ཟ 


།ཞམ་ལང་གཅིག་སང་། །ཆོ་ད་ཙ 


ངམ་ད 








གཙུག་ཟད། །མར་ང་གཅ ་ཨངོ། ཚེ་དོཙམ་ །ཟུད། 


༣ཚདཅམ་གཅིག་བདུ། 
ཟད། །དབྱར་ 
ཅག་ཐད། 








།བཅུ་ལ་སཾཿ 
་ཡོད། །ཆ་དེ་ 


།ཡག་ཅིག་ ་ཨཾངཾ་། 


།ས་པ།ཀས་འ་གིས་། 
ཨཅིག་ཟ གཅ 
པོ མདའོ གཅིག་ བད། 


ད། །ཞག་གཅིག་སེང་། གཿ 
པེ་འགྲེས་སཾ། །ཟླ་བྲ་ལ་བསམ་པཞ། །ཡར་ད་དཀནད་སད་ 

འི །ཡདེ་ ད། །ཟུ་བག་ ཏཱ 

།དཔྱེད་གཅིག་སང་། །མདཙམ་ - 






།ཟླ་བ་གཅིག་སེད་། །ཚོ་ 
གཅགས 


'སོད་། །ཆོ་ བཙུམ་གཅིག བད། 


བགཉིས་གང། །དེ་བཞིན་དུ་བཅུ་ལ་སེགས་ཡད་འགྲེས་གོ། 





མ་གཅིག་བད། །ཞ །གཉིས་ 


།དགུན་གཅིག་སེད་་ 





ཅཿ 





ངི 








། བདུནས། ། ནགག་ཞས་རངྲ་རུད དྲཾས་བེས་པའ་བ འ་འ ་ ཡ་པཞང་བཅུད་ མསཅནམེཏ ངཔ་ 
ར་ར །སེམསཧནཐམ་སད་ “'གླེནྒ་སན་འ ཆེ་བཞི་ །རང་ཡབའྱཐར་ དེ་ཡང་སེཡས་་་ ༦ 
ར་རི ཁིནམས་ཤེས་མིཌག་ཤེས་པ་པཞི ཞིཤདུ། །དད་ཡང་ཧས །ཟས་པམངིག་འཆིབ་བཞིནདུ། ྒ 
རད་ཡད་འཚི། །གཤནོཔ་མི་ཏག་ནན་པ་མཞིདབདབདངས། གཡིནརི་་གར་ལམ། གི་ག 









མས་ལུ་མ་ལག་གིབརྲ་ད་ ཤི །མི་སྡད་བླ་་ཤི་རིརི་འ འགྲེནས་བག་པབ །རང་ཡང་སྱེས་པ་འི་གྐད་གཅིག་དེ་ 
སཿ མཤིའི་བརྡ་དཆ་མེ ་མི་ཟ ཁས གིར ཇི ་ ་ དཉུར་ཞིབཔརབས 


རཞིབ་བརྲ་བསམ་པ་ 









ཡུ 










རྤེ ནྲད་འཆུར་བ། བཞིཊ། ཀརང་མང་འགྱུར་བའོ། སྤི །ཉེསཔ མིཏུག་འཆི་བུ་ཡ་ པ་མི་ཏག་འཆིབ་ལ་གསམ་ཡོད་པའི། དང་ 
བཟངོས་པརའནམ་བ ཞི ་ ཉ་་འམ། །སིདཱགསྦ་ཧརྦ་རེད་པདང་འདྲ་ཧཱེ། །དཔེར་ྱརུ་ཆུད་བ ཁྱི་ཤྭ་དེ། ཆུ་དེདེཇེ་ཨམ་པ་ 

ཏི བཞིན། །ཧ་དེ་ ་ཛེཛི་ཆོ་ཟད་དེ་མཐརྦཆུ་ཨམ་པདང་ ངེ །དེས་པར་འཆྭྲི། རེ གསྦ་ཧརམ་ཆུདན་མིན་ མིན་པ པ། །ཆུད་ རྱབ་ངེས་པར་་ 
འཆི་བ་བཞིནཏྲ། ཀརང་ཡང་མྭ་ེསན་མིནཔ། ༽ཧཉེ་སྲ་ཧབ་ཚ་ ལ་གནང ་ནི་སྐད་ཅིག་ཀྱངམེད་ཁ། །འཕྲི ི་བཞྱིཆན་ཆེད་ཡད་པར་ཡདད་ 
བས་ངེས་པར་འཆི་བྟེ་ ེ 5 བདུན་འདུ་སྔུ་པ ་ལས། །སའམ་འཇིག་ཏེན་མཐེརསནྲ། །ལེས་ནས་ལ་ལ་མི་འཆི་བ། འགའ་ཞིག་ཁུདྲ་ཀ ་ དྲ་ཀྱེ' 
# མཐེད་བའམ། །འནཏེ ཏིཔེབ་སམཚོར ཐཚཾམ་ཟ། ག་ས ནམེཇསྦྱརས་པས་ བཞེརནསྐན། སྐན །ཉེས་པའྲི་རར་ནི་ 









(ཤོ དདུ་ཝཾད་པས་ཚག་གཡ། །ལ་ 





རྒུད་གྱར་ཏི།_ །འཆིབདག་ཁ་ཞེ་སཾངྱ་ཐར་པ། །ཅི་ཧེད་རུང་མི་ཤིས་སམ། །ཅེས་གྲསངསུ། །དེ་ཡང་ཞིབ་པར་བྲགམོསྲལ་ 
ཤཱ འཛིཉ་རབ་ཤམ་ཏྲ །གར་དད་ གིཐོནཔཞི འདེ ༽ ཀླས་བའདིགལ་ཏེ་མིའཝི །སི་རྒས་ མི་ཤནས། །བདིའྲང་པ་ 

༣ རོ མི་ཆོག་སམདུ། །ཞིབ་པར་བསམ་པ་བཏང་ལ་རྱ་ཧུད་དང་འབྲེས་ངེས་པའ་བསྐོམ་པགལ་ཆེའོ། ར~ 
༧དྭལྟར་བགམ་པས་དེས་པར་འཆི་བླ་ཤེསནས་ཡོད་ངོ། །གཉིས་པ་ནམ་འཆི་ཆ་མེད་པ་ནི། །ཆུ་ཡི་ཆུབུར་རམ། །རུང་གསེབ་གྱི་- ° 
༼མར་མེ་དང་འདྲ་ཏེ། །དབེར་ཞྱར་ཡྱི་རྭ་བུར་དེགམ་ཡལ་མད་ཅིངྱ་མུརྦ་དྲ་ཡྭལཾ། །ནུང་གསེབ་ཁིས་མར་མེ་དེ་མར་ཁུ་ཟད་ཞཞམ་ཀང་་ 
¡ མདས པག་ལི ས་ མཚ བ་དེས 


༡༢༨ ༥༥༽ 





ནི་བདནས་ཞམབས་འཆི་ཡང་། །མཐུད་ཛདྨ་འླེ་དརྨ་ཆིན་༠་ 


གས། ། 
བཱ 








དྲག བཟི་བ །༢ཆི་ཡྒེརྩ་ིཉི་ཨ་་ བ་ག གགསེནཔ་འི་ཆེནནི་ཞི་ 
༧ གྱིས་ཞམ་འཚིཆམེད། །དེའིའྲི་བིརན། །འཚི་སྤྱི་ཧེནནི་ཤིནཏའངམང་། །གསེནཔ་ཁྲི་ཧེནནི་ཤི་ནཅུ་ཡང་ 
ཅུང་ཉེ། །འཆི་བའྲི་ཧེན་ལ་ནད་རིག་ས་བཞི་བརྱ་ས་བཞི། །བགེགས་རིགས་ཧེང་ཕག་བྱཧདྱནཱ། །ཅིས་པ་འི་གདོནཆེནབཙྲོལ། །ཨོཾབུར་ 
 ཉྲའི་རིག་སབོ། །ཡའཕགོ་པུཡབྱ;ྲངཀྱང་བསགས་པསམ་བིས་མྲི་ཁབ་བ གསུན་པའྲི་ཆེན་ཡིན་པར་འདོད་པའི་ཟས་ཁིསགནང་ ་་་ 
























ཏེན་ལ 
འབྲག ྦ 
བའམ། །བདུག་ནས་ཤི་བའང་ཡོད། །གས་ཁིས་སབ་པའམ་འཐམནས་ཤིབ་ཡང་ཡོད། །འང་བརྡིབ་པའམ། །ཡལ་ནསྭ་ཤི་བ་ཡང་ཡོད། རི 
ཟས་ནེར་དང་ཏྲེ་དུའྲི་ཐོགས་ནས་ཆགས་མང་ལངན་ ཤི་བ །ཕལ་ཆེར་ཡིན། །དེ་ལྟར་གསོན་པའྲི་ཀེན་ཡིན་པར་འདོད་པནམསང་། །འཆི་ 
# བའྲི་ཆྐེན་དྲུ་གར་ནས། །གསེནྲ་ཏེནནི་མེད། །འཚི་བའྲི་ཏེནནི་ཤིནཏུ་མངལ། །ཚོའདི་ནྲི་ཏེན་ཁར་སེ་ཞིབ། །སན་མེ་བཟེད་པྲ་ཚ་ཁའི་ཟིལ་ 











བའམ། །ཆུ་ཡེ་རྲ་བུར་རམ། །རུང་གསེབ་ཀྱི་མར་མེ་དང་འདྲ་བརནམ་འཆི་ཆ་མེ 


དཔ ུབུབ་ཁིས། ཀཚ་འདིགནོདམང་རུང་ ` 
༦ 









¶ གིས་བཏབཔ་ཡི། །ཆུ་ཡི་ཆྭུ་བར་བསྲུ་ཁང་མི་ཏག་ཉེ། །དུབགས་ནིའབུང་རུབ་གཙིག་གི་གཉིད་ལག་ལ། །སདཁམས་གད་ལགས་དེ་ 
ལྟི ངར་མཆོརས། །ཆེད་དུ་བརྡེད་པའི་ཚོམ་ལས། །ཁ་གཅིག་མངལ་ནས་འཆི་བ་མཐེང་། །དེ་བཞིནཁ་གཅིག་བཙས་བཞིས ༤ 


།དེ་ 
ཐོ བཞིན་ཁ་གཅིག་གེག་ཙམ་ན། །ལ་ལ་རྒན་ ང་ལ་ཡ་གཞེན། །ལ་ལ་དང་ལ་བབས་པཁི་མེ། བུ །དེ་དག་རེམ་པར་འཆེ བར་འགྱུར ིའ - 
དདྲ། )ཡྱོད་འཇུག་ལས། །དིད་བཞིརམིའཆིཞས . །བདེ་བར་སྡེད་པའི་རིགསམ་ཡིན། །ཞེས་གྲསངས་ས། །དེ་ཡང་ཞིབ་པར་༽ 


བགེམ་ཝགས་འདི་ལྟར་བསྲེམ་རྟེ། །ཞག་དང་ ཟླབ་དང་། །ལེགྲངས་ཀྱི་དུས་ཆེགས་ཁྲིགས་སྲ་བཅད་དེ། །དུས་ཆོགས་འདྲི་རུན་ཆད་༽ 













"༥ །ཡ་མ་འཆིབའི། །དེས་པ་ཡོད་དམ་མེདྲ་ཁེ་བསམ་པ་ཞིབཅ་བཏད་ལ་ཞེ་ཐག་པནས་རདྱ་ཆུད་དད་འདེས་ངེས་པར་་ 

བག་མོ། །དྭཝརབསམཔས། །ནམ་འཚིཆམདཔཤེས་ནསའང་པོ། །གལ་ཏྲིས་ཆོགས་འདྲི་རནམ་པམི་གྲིས་གསན། 

ནཆདལ་མི་ཤིབའི་ངེས་པཙི་འདད་ཡོད། །མོ་ལ་ལོང་གཅིག་ཡོད་པ་དེལ། །ཐགཔ་ས་མ་ཞིག་བཏགསནས་བར་པ་དམཔོགཅིག་གི་ ༦ 
ལ་བཁདནས་བཞུག་པས་ཆོག་གམ་དེ་ཡཔྲལུ་ཤོལ་ལམ། _ །མངུད་པྲུལ་ལལ། །ཐགས་པ་ཆད་དལ། །ཕུར་པ་བད་ཀྱང་སྲིད་པས། ། ༩༨ 

| ཡདན་ལེ་བད པ་གཅིག་དད། །ཆད་དམ་བེ་གཅིགབས་ཡོད་དམ། །དེ་ཡང་ཀུན་མི་རྟག་པའ་རང་བཞིན་ཡེན་པ སུའུ ད། །ཡང་ན་་ 
;༡ ལུང་བསྟེནདང་། །མངཾན་ཤིས་ལ་སེགསྟ་ཌིན་འབྲེལ་ཡོད་དམ། །དེཡང་འརྱར་སིད་དེ། །བམ་མངོན་ཤེས་ཅན་ཞིག་གིས། །ག་་ 


༧-༨----༨༠༧ཟི་ 







ྦ 
















པ་གཅིག་ལ་ཞག་བཤྲ་གི་ཆུབས་མི་ཞུང་བུ་མཐེངནུས། ༽ཁྱེད་རུང་གི་ཕུལ་དུ་ཉེ་དུ་ནམས་དང་། །འཛད་གཅིག་སེང་གསུངས་པ་ 
ལ། །སང་བའི་ལམ་ནས། །ཆུའ ་ན་ན་ཉ་ཆེན་བ་གཅིག་འཆི་ལ་ཁད་པད །ཆུ་ཆེནནང་ྭ་ཀྱལ་སེད་བས། །ཚ་རིང་བེ་རྦ་བྲབ་པར་ 
2 བཤད། ོསྔ་རེམཐོཔདགོཞན་་ལ། །མཾ ལ་རས་པའྲི་སུརྦོ་བབུ་པའི་ཌིན་འ 'བྱད་ཡང་། །ཐེར་པས་ཚོགས་བཧཱང་རྒྱའི་བཤས་་ 
-ཙཿབྱས་པས། །དེའི་རྟེན་འབྲེ° ཟླ སྒུ་རྔ་བུང་བར་བཤདྱ། །ད་བསན་རིན་འྲབིལ་ཐམས་ཅད་ཁབང་འགྱུར་བའི་ཆོས་ཅན་ཡེན་པས་ངེས་པ་ ° 
མེད་ད། །དེ་བསནསང་ཉི་མ་དཔམྲ་ཆུནཆད་ལི་འཆི་བའི དེས་པའང་མད་པས། །ནམ་གཡང་ལེ་ འི་དབད་དུ་གུད་ཅ ་ཁང་མེ་བ ཏང 
བར། །བཙོན་འགྲས་ཆེའ་ སཆོས་བསྲབ་པ་ལ་གལཆེ་ཧེ། །ཕྱེད་འཇུག་ལས། །སངཙམ་འཆི་བྲ་པས་ཤགེས་ཀྱིས། །དེ་རིད་ཧི་ད་ 









པའི་ནད་ལ་ནི་ཕཤདཔད་རིཡྲ་ལཾ་ཉཾདཱལ་སེགས་ཆིས་ཁང་ 
ལནི་མལ་ུ་འབུག་བཞིན 








༤༨ །འཆེ བའི་དུས 
ཤཱ ལ་བབས་པན། །བྲ་ནམས་སུབས་སམ་འགྱར་ཞིང་། །བཞྲ་བང་མ་ཡིན།གཉེན་འདན་མིན། །སུསྲ་ཀངྱ་སྲབས་སླུ་ུར་བ་མེད། ། 
ད། །ལྷ་རྗེམཁས་མང་། །ལཉགན གོ ལ་ མཾ མཱ ། 
སངསྦྲ་ཆས་དངྱ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མང་ 'བྱེཞ་ནས་ཤྱིན་རླབས་བྱསཞ་བན་ནམ། །དེ་བཞིནདུ་ཟས་དང་། ཞོར་དང་། ཉེ་དུདང་། ། ྦ 
དཔའ་བྱོ་བས་ན འཐབ་པ་དབ། །ཟརམྱ་བས་ཞསྤྲ་བས་པ་དང་། །གབ་པ་དང་། །མི་འཆི་བའི་ལེགས་གཞན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ་།གཏམ་ ˆ` | 






| 


7 


ར 


ཤོ 





། ། ༽ཡཁས་པས་གཏམ་དང་། གབྱང་ཆེན་པོསྤྱ་བྲང་བདང་། །ཤིས་ཆེན་བསྲ་ཤེས་བས་པ་དང། །ཐབས་མཁས་ ` 

ྣ པས་ཐྲབས་ཞ་ཚོགསྦ་བས་པ་དད། །ཆེ་འདི་ྲ་ཕནགགས་ཆེབ་དང། བཅཙནཔ་དབྲ། ཟུག་པདང་། འཕན་པ་ལ་སེགས་མི་ཆས། ། 

-3⁄ བས་ས བདུམ་ལའོ གསཿྱཐས་ན་ཕནཔ་ དྲྱི སམ་པ་ཞིབ་དུ་བཏང་ལ། །ཞེ་ཐ བཞུས་རད་སྒུད་འདུས་བེས་པ ༨བགམ་ཁ། ྷ 
 དེ་ལྭརབགམ་པས། །བཆི་བ་ལ་ཅིསྲ་ཁང་མེ་འནཔར་ཤེས་ཞས་འདད་ངོ། །གྲསམ་པ་འྱརྲབ་ ངས་སྔཾད་མེ་རྟག་པ་རད་ལ་སྱར་བ་ནི། 

_ གཙུགས་པ་མི་ཏུག་འགེལ་བ་བཞིནདུ། །རང་ཡང་གེས་པ་མི་ཏག་འཆེ། །བསགས་པ་མི་ཏུག་བདུ་པབ ཞིན་དུ། །འང་གི་ཚེ་ཡང་ཟད་ 

_ ཌྷ ནཾས་འཆི། །ཡོད་པ་མི་ཏག་མེད་པར་འགྲོ་བཞིནང། །རད་ཡང་དྲ་ལྟ་ཡོད་པ་མི་རྟག་མེད་པར་འག་བའ། །དེ་ཉར་ཆོ་ཟད་ཁོམས་རུང་མ་་ ` 





”ཁཾམས་རུང་རང་བཆི་བ་འི་ཚེ། ༽ཡལ་ཧྲི་ཐ་མལ་ནཾ་ཉ ཡ། ]ཟས་ཁྲི་བལནི་བ། །གཏུམ་གྱི་ཐ་མ་ཁ་ཆེཞ་ཚ ས་གསུམ་ཞིའཆ ད། 
ལུས་སེམས་ན་ཚྭ་དུག་བཝལ་ཅིས་ནིགདུང་། །དྲབགསྱ་ཕིརྒྱ་ར་བ་དག་ལནབྱྱ་རཱབཞྲིདང་། །ལྡད་པར་འདོད་ཁང་སད་ཅིག་ 
) ཧྲང་སྡེད་ནིདབང་མེད། །ལས་བཞ་གྱི་སྣང་བཤར་བའི་དང་གཟུགས་གྱི་གཤིན་རྗེའི་ཛོཉསནི་ཁིད། །དེ་ལ་ཕནུང་ཚས་མིན་པ་མེད་ཁད 
£ གེ་ས་བཞི། དུ་མྱ་བས་པས་འགོད། །གཞའ་བ་བརྱ་ མཾ་ཧང་། །གཡོག་བྱེ་བསཊ་སེར་ཡང་། །རང་ཞན་པའྱ་ཚུལ་གཏགས་ཚ་ 
ཕན་བཞི་མ ] །ཉེ་དྲ་ཟས་ཞོར་ལ་སེགས་རང་ལྲ་ས་དང་བཅས་པྲ་བླཀུར་ཏེ། །རང་གཅིག་པར་མ ས་ཡི ག་བ ་དུ་འགྲོ་ 
ཆ་མེད་ྱི་ཕུལ་དུ་རྒྱས་མད་ཞེའཁྱམ། །བར་དོའི་འཕྲཾང་ལ་གཤེན་ཚྲིའི་འཛིགས་པ་དང་། །སྲ་འོད་ཟིར་གྲསུམ་གིས་འཇིགས་ `, 


༡༤ ༡༤༨༡༤༤༧༥༥ ༡༤༨༩-༡--༡-༨༩༨༨༤༡/༠༦༡༤༤༤༤༤༤༨༠༤༠༤༧༦༠༤༤༤༤༨པ༠༨༠༢༤༤༤༤༠༠༠༠༩༢༠༨༠༤༤༢༠༤༤༠༡༠༡༠༢༠༤༠༤༤༤༤༠༡༩༠ས༠༤ར༤༤༤༠༩༠༠༧༠༠༠-༤་ 





༩7:00 







*༧། །ལ་སྱཀཱ་པའི་སྲགཅིང། ཐངས་ནས་བྱཧལ་ཏེ། །ཡང་ཤི་ཡང་ཆས་ནྲིབེད། །མགེན་སྱབས་ནི་ཡེད། ། 
དྷ ྣ ལས་དན་པའི་དབང་གེ་གཤིག་ཛེའི་ཕ་ཉས། །ད སེང་ག བའི འཕང་། །བར་དུ་ཡེད་པའི་༣གབལལ་ནྱིམང་། དེའང་དམྱལ་ 
_.” བར་སྙེས་ན་ཚོ་གྲང་ལ་སེགས་པའི ཕུག་བཝལཞྱི་མང་། །ཡྲིདགས་སྭ་ཧེསནབགེས་གམ་ལ་སྲག་པའི་ཐུག་བཟལ་ཞྱི་མོང་། དུ --, 
| ། འགོར་ེ སནྨ་བུནམོང་ལ་སེགས་པའི་ ཐུག་བཇ་ལྲཾ་ལོང་། །ག ཞུན་ཡང་ཁམས་སམ་འཁོར་བའི་གནུད གར་གླེཨ་གླད་། །འཁེའ་བ་ 
| སྤི་དངཤྲེྲ གགྲི ཕུག་བམུལ་དར་དག་ལ་ཡུན་དེད་ རྱ་ཆེ་ལ་གངས་མབ།ཿ །བསམ་ིས་མྲེ་བབ་ཅིང་། །བརྔོད་ཀྱི་མི་ལང་བ་ནི་མྱེང་། 
ཤ༡ད་ལྟ་མེ་ལྟག་ཕཾག་ཁྱང་མེ་བཟེད། །འཆེབའེ 'དེ་ལྟ་བུའི་ཐཱག་བ་ཝེལནམས་བཟེད་དམ། །ནུས་སམ་ཕད་དམ། ་ད་བར་བསམ་་ 


༼ /7 














༨ ཀདེབསན་མདྦ་བཟམས་ཅད་སང་ཞིང་། །བསྒྲབ་བྱ་ཐམས་ཅང་བསླབ་བའི་ཚུ་བྲམི་ ག་པ་ཡི་ནཏེ། འཆེ 
/ བམི་རྟག་པ་དྲན་ ཞཔས་ཚེ་བྱི བྱེལ མས་སྲིན་འོང་ལུམ་དྲ་མི་དགེབ་སྲང། །དགེ་བ་བསླབ། དེིེཾེངརྲྣྔ་ 
ྣ 3 པ་མེ་ལད་ཏ མ། ཆོད་བཞིར་ཐམས་འདལ་ས་པ། སེགའྲི་བས་ཞནཔ་ག་པནས་འག །འ །འཆི་བའི་མླཱ་བུ་མ་དཀོན་ 
“འཆོག་མིནཔ་རི་ ་རེ་ས་མི་ཾ མ་ད་དད་པ་དང་མསྲ་གས་ཡང་གཏང་ནས་ ཧྤེས། །རང་ ང་འྲད་བའི་ས ཞཐམས་ཅངྱ་ཤ དགེས་ 
ལྟེམ་ད་བུམས། ི་ཡངགཏི ཞས་སེབ་ས་སཾ །ཡདུམལ་བསམ་ཐི་སའི་ཁབ་པའོ། །ལབ་དཔོན་བྱརས། ཀེག 
ངེ ཉབིནབམས་ཅདྨ་ཆོས ཆ་བཞི་རྟག་པར་འ བའཛེན་པ་ཡིནཅང། ད་ཀར བཞི་ཕྲཏན་ཧིཔ་བཞིམི ཅརྟག་པ་ཡེན་པ་ས། ། 


` ---༤༡༦༧༡༩༥༨༡༡༩༡༩༨༤༩༡༩༡༤ཕ -༨--༡༨༨-༨༩༤༤༨༡ྣ༥༥༥ྣ༡༥༥ྣ༡ྣ༥ྣ༡ྟ༤ྟ༤༤༤༤༠༤༨༧༢༤༤༡༤༢༡༤༤༤༢༠༨༠༥༢༧༠༠༩༠༢༨༢༠༤༤༩༨༡༩༤༡༤༡༧༠༤༩༤༨༠༥༠༠༠༡༤༠༨༡༤༠༤༠༤༤༤༩ཕ༤༤༨༤༤༧༧༠༤༠༩༠༦་༨༩༠༠༠༠༠༤༨༩༤༤༤༤༠༧༤༠༡༤༠༤༠༤༤༤༤༢༤༩༠༧༨༠༧༠༩༢༤༢༠༡༠༡༤༢༤༢༠༤༠༠༤༠༤༤༢༠༤༤༤༤༤༧༧༠༠༦༦༧༨༩༠༡༩༡༦༠༢༠༢༠༤༤༤༢༤༠༠༩༤༤༤༤༤༧༤༧༤ ༠༠༦༡༤༠༩༤༠༤༤༧ ༤༨༤༤ ~- “ ༧༤༤༤ 





° 





-ཟ༼ 


༄། །འདའདིའི་ལནཐགསབླ་མབ་ཛས་ཙམ། །མིབ་བཅད་ཚོསཙམ། །མོ་བཉིདཙ་མ། །ཆྱེན་བཟོག་ཙམ། །མི་ 
ཏུག་པ་མུ་དཱན་ན་ཚེ་འདིའི་འདོད་པ་ལ་ལེ་མེ་ལཾག །འདེདཔ་ལྭ་བམ་ཡོག་པར་ཆོས་ཅྱིབསྤྱ་བིཡའདོན་ལམི་ངན ]བྱང་ཆུབ་གིི 





༄༩ 






_⁄/¿ ལམ་ལ་མེ་འགྲེ་བར་གསུངས་ཏེ། །ཕ་དམ་ཕས། ་རྡེམ་པ་གསུམ་བས་བརྒྱ་བདང་ཝནོ་ཕ་། །འདོད་པ་ལྷ་བོམ་ལེ་གན་མི་ ༨ 


ཁདང་བྱད་པར་མེད། །པེའིཙནས་ལེབ་དཔོན་པྱ་དུལ །ཤེས་ཆོས་མང་བྲ་ཤིས་པས་ཆོསྤ་བེད་པ་ལ་ཕན་ནམ། །མི་ཕནྲ་ཁུས་ 
པས། །བཱི་ཆས་ལ་མ་འབྱེམན། །ཆོས་མང་བྲེ་ཤིསཔས་མེ་ཕན། །ཆས་བེད་པ་ལ་འཁར་བལ་མེཆྲག་པ་མི་ཏག ཧཿ དགའི། | 
༡ འཁེར་བའི་ཚོས་ལྭ་བགཏིདནས། ཤནམ་ལག་པའྲི་དསན། །དེས་ཆོས་ཤེས་པ་དི་ཡིན། །དེ་མིན་ལ་འཁེ །ར་བ་ལྭ་བམ་ལགོ་ཞིཚོགས་ ྣ | 








དྲ་ཧལྲ་ཤིས་སརྦ་བུ་བ་ཡིན། །ཞེས སྲུངས །གཞན་ཡང་པརྨ་གྱི་ཨོན་ཏ མསལས་བཟླེག་པའི་སྱན་ ཡའ ཊོ །བཱཞི་པྱ་རཏལ་ 
རཾ ྱས་ ཉེས་པའི་ཚ དལ་དབེ་དོན་གཉིས་ རར ་ །བ་ ུ་འ་ ། བཟུགས ར་ག དོལ། ཨུར 

ཧཾཿ པཱང་ཆུང་དྲག་ཅིག་ དྲ་པ་དེས། ང་བཾརྦ་ཤེན་གཾ ] །གབ་བཟའྲ་བད་གཅི ད་པུས། །བལནས་འཕང་དགེས་ཉམ་ད། །བལ་ཆེས་ 
-ཚཾ།ཐེན་ཛྲ། །དྲན་པས་ཟིན་པས། འོ་ །ང་ཡར་འོད་རྒྱ་ཨི་ | །བབལ་ནསའྱ ུམ་ད་མ་བལ། །མང་ཡའརྦ་བོན་བདད་ 
ནབབཟའྲ་བད་གཅིག་ཤད། ས་ས །ད་པེར་འདྲ་ཧུ་།ཨི་ཡོད་མི་ཤི་ས་པ་ལ། །ཁེ་བལནས་ཅྱིབད་ལམ་ 
དུ་མ་བལ། །དེ་འདྲ་ཁེན་ལའང་ཚོར་བངལས་པར་བཤད། །མི་ ག་པ་དྲན་པའི་ཚད་དེ་ ལབུག་ཅིགདགོས། དོན་ལ་ ཉམས་རྟོགས་ཐུང་་ 


























།ཐེ་ཚོལ་དདྲ་བལ་བརགས་པ། དྭལྟར་ཌཱོགས་པ འྲ་བགནུས་ 

ལད ཧི ཿ 
]འྭག། གསད་ཏུགས་འཇིགཉེན་ཆ་འདིའི་འ་བ་ཐམ་སཅད་ཆད། བབུ་ཐམས་ཅད་བཏདནས། ། 
¥ བཅེནའྲགས་མནཔ་བྱོ་བདྲ་ས་པཞི། །འཆིབ་ལིཏགྱཆུད་ལ་ལེས་པའི་ཚད་དོ། དེ་ཉར་ 





།ཚིགྱ་ཚུབ། །ངག་འཁྱལ་བཞི། །ཡེད་ཁྱིས ་གནས་བནབ་སེམས་གནོད་ སྤེམས། “དོ་ལོར་ལྟ་དང་ 
ཛཱི ག་ །གཉིས་པམཆམ་མ་ པྲ་ཝཞི །་གསད་པ། གདྱ་ཡས་ལ །དྲགྲ་བཅམ་པག གསྲེད་པ། 'གཞིནཿ ིགཤེགས་ 
ཿ པའྲི་ཨཱ་ལ་དན་སེ་མས་ ཙི ཐག་ཕུང་བ་དང་། །དགེ་མ བར་ྱ་བེད་པའ། །གསམ་པ་དེདང་ཉེ་བ ལའ །ལ་ ལ་ག དཔ་ཁྲ་བཛྲ་ཆུབ ཧུ 
སེམས་ པའི་ངེས་གཞས་གསད་པ་ཉེ། ཧི སེད་པ་ལ། །མའམ་དྲག་བོམམ་ང་བ། །དགྲ་བཅོམ གའ དཔས་ཧུན 

བྱ་ཧུན་ཞུགས་གསེད་པ་ཉེ། ། གས་པའི་ག་ལ་ངན་སེམསྤ་ཤིས་བག་ཕུང་བ་ལྭ་གྲ་བགས་དང་། །མཆོད་ 
བཅགས །བྱཅུ་བད་པདང་། དབཀའ་བཅདབཉ། འི་མི །དགེ་མངུན་པ་གེ་ཕྲེག་པ་ཉེ་བའོ། ཁི 


ངཿ 





















ལ་བཞི་བཞི་བ་བཞི་ཏཱེ། །ཉམཔའྲི་ཝི་བ་བཞི། །ལག་པའྲི་ཚི་བ་བཞི། །མད་པའྲི་ཐི་བ་བཞི། །བསླར་པའི་ཝི་བབཞིའོ། 
- ད༨་པཉམས་པའི་ཚིལ་བཞིན་ །མི་ཚེས་ལ་མནའ་རྩེ། །ཉན་ཤཾས་མ་འདུམ་ཁྲིམས་ཚྱི། ཞུ བབླ་གུར་ ས་དཔ་འ་་བས་ ྒ 
)བྱའྕི། །གསང་བཟཱགས་ལ་དམ་ཚགས་ཆི་བའོ། །གཉིས་པ་ལག་པའི་ལ་བ་བཞི་ཞི། །བགམ་ཆེན་པ་འི་པག་ལི། །བགམ་ ར་ 
བགྲུབ་མཁལྲ་ཤིཟས་ལི། །གསུང་ ཛགས་མཁན་ལེཤརྦོ་ལིཾ། །ཡོན་ཧཱནཧཧ་ཚི་གངྲ་ལི་བའོ། །གསུམ་པ་མད་པའིལི་བ། 
ནྲོ། །གཏྲི་མུག་དབང་གིས་འབགས་པའྲི་ལ་ལ་མད་པ། །དྲྭ་ཧལ་དབང་གིས་བདེན་པའིཅིག་ལྭ་མད་པ། བུག་དོག་ `) 
དབང་གིས་གཞནྱཚི་ཡོན་ཏན་ལ་མད་པ། །ཕྱེགས་འིས་དབད་ཞིས་འབགས་བའྲི་ལ་ལྭ་བངདརྲོ་བས་པ་ཆི་བའོ། །བཞིཔ་བྲསར་ 





པ་ཁུག་ཕུངྱ་ལི་བའོ། ལ་པ 
ླ ཤར གན 


ཁྦ གསད་ཝགས་ 
གེབ ཟིལཡ་འཛིག་ཏ ཞྲ་གགསཅིངྱ་ཡ 








༨ དིཾི+གྫ༔#8|༔ག,ག་་་་ྲ་ྔྲས་།། 2 ྲ་ྲ་་་ཾ་ྲྱྲྱ་ྱ་་ྷྱྷྱ་ྱ་ྱ་ྱ་་ྱལ་་་པཔཀྱ་པཔཔཔཔཔྲ་་་ེྲྨྲྱི་ྨ་། ཊར 
པའི་ཁན་མ་ཐེ་བའེ། །དབྱེསནས་ནཾ་མང་དྲ་ཡོད་གྱང་། །བྱས་སུ་དར་འདུས། །དེའད་ལི་དགེ་བ་བྱར་ལ་འདུས། །དེ་ཡ དྲ་ལས་དག་༥ ྒ 
ྷ ཡིད་གསུམ་གྱིས་མེ་དགེ་བུ་ལུ་འདུས་སེ། །གཉིས་པ་དེ་དག་གངག་བ་སྲིད་པ་ནི ཀླུ་སྒྲུབ་ཀྱིས། །འདོད་ཆགས་ཞེ་ལང་གཏྲི་ལྲགས ྣ 
2 གསུམ། །དེས་སྐྱེད་ལ་ནི་མི་དགེ་བ། །ཞེས་གསུངས་པས་མི་དགེ་བའི་ལས་ཐམས་ཧོད། །རྒྱ་སེམས་འབྱུང་ཚེནམེངས་པ་དུག་- ˆ ཀུ་ 
༦ གསུམ་གྱིས་གྲནཞ་ས་བཝང་བའ། གསུམ་པལྟར་ཛོགསྲ་པ འྱི ཆུལ་ནི། །མི་དགེ་བའི་ལས་དེ་དྭགྲ ར་དངས་རྗེས་གྲསམ་ 
གན་བསོད་དང་བུཞི་ཆང་ན་ཡོངས་སྐུཚོག་པའོ། །དེ་འང་དེ་བཞི་གཅིག་ཚདན་ཆུད་། །གཉིསཆང་ཞུའྲབེང་། །གསུམ་པ་མང་ནཆེ། 
བཞིཀ་ཆངནཤིནྱཿའང་ཆེཁོ། །གཉིས་བཡི་དགེ་བའི་ལས་ཆེ་འྲབསྭ་བཞི་འཁོར་བའྲིལག་བའལ་ཡིནནེ། །དེལ་ཧིར་བྱསད། ༽ ྦ 












ཆའཕ་དངྲ། །ཁམསའག་མརྦ་ལུང་ 
= #ཿ བའྲི་ཐུག་བཝལ་དཔ གཉུ་མེད་པ་ཡོད་པར་ ད། །ལ་མ་ཡིན་ལ་ཡང་ལའི་དཔལ་འབྱོར་ལ་ཕྲག་དོག་མི་བཟོད་པ་དང་། །ཅིན་ 
་གྲམམེནབཅོབྱ་སུདལག་སའིྲ་་གོས སཱ དྲ 

སྱིའི་བརྒྱད་བ་ཁྲན་ཡོད། ] 





བྲེལ་འཕེངས་ཀྱིས་ཕྔག་བཛཝེལཡསགས་ 


|༠༡༦༠༡༦༦༧༨༤ ༨-༩༤༧རརལཀརརམམསའབ་ཤེལཔཔ་འཔར་འརར་པརངས་འརར་འརས་འཉ་དདར་།ས་དེ་ཐེངབཙར་མཁངས་འངར་འངར་འངམས་མཉད་ད0ེམས་༡༧༩༤༤༧༢༠༡པ༨- འ༧༤རརམཆམ་འཞབསར༤༠) འ༠༠༧༧༧༠༧༠ཆར 















ཟ་ལ་སྤེགས བླན་མོང་གིས་སྲག་བཝལ་ པག་ུ་མེ པའོ །དའང་བྲིད་ལ་གནས་ ང་། །ཁ་འཐེར་བ་གཉིས་ཡོད། དྭགས 
ཟེ ཟུལ ོ་གསུག་ལལ་དབགྱ ཡད་པའ འད ་ྲི་ ིཅམ་མངལི་འྱའམབ། རོགི་་ གྲིས 
£༼རྒོག་འདྲ་བ། །ཝྲག་པ་ཞི ཤོག་ལྱོང་འདྲ་བཞི་ཕྲས་དེ་ལས་ཀྲི་རླང་གིས་ཁྱེར་འ གོ་བ་རུང་མི་འོད་ཛུ། ཆུ . །ལུགས་གྲེག་གི་ས་གཞི་ ˆ 
_༔ཿ ལ་སེར་བ་བཞིནྲང་འབབ་པ། །ཝཕུས་ལ་མེ་ཆེག་པ་འབར་ཞིང་རབ་ཏུ་འབར་བ་ལ་སྲགས་བགྲེས་གྐམ་ཚིས ་ཝུག་བཝལ་དཔགཏུ་ 
མེད་པའོ། ། །དེ་ཡང་གཞས་ལ་གནུས་པ་དུད་། མཁའ་ལ ཅགིས་ལྷོ་ །དྲམུལ་བུ་ལ་ལུས་་ ་མྲ་ཐུབ་པའྭི་ གཤིནྡ་རཾའི་ 
ལས་མཁན་ནམས་ཀྱིས་ལགཙུ་མཆཾཞཆ་སྷ་མོགས གས་གཟངནས་སེད་སུད བྱ་ཆོབ་ལ་སེགས་པ་འདིག སཔའྲ་ཝཾ ཚོགས་ པ་ 


/ ལོ 













༣ 









༄ཐ། ༽ ས་ནས །ལུགས་གྲེག་གི་ཐད་ལ་བདའ་དེདྲ་བེད་ཅིང་། །གུ་བརྡུང་བྲིམ་གསུམ་བྱེདྲ་པ་དང། ། 
 ཞམ་མཁའ་ཞས་མཆོནཆ་ཧྲ་ཚོགས་ཁྱིས་ཆར་ཕབ། །ཤ་བག་རུས་གཟུམ་ཐལ་བླ་དུལ་ལུན་བ ཞིནྲ་ད་བརག་ཅིང་། །དེ་འད་བཁོ་ 
ཤཾཿན་ལའང་ཡང་ནས་ཡང་དུ་བྱེད་པ་དང། །ཟངས་ཁ་ཕྩཾཆདྲ་ཁྲཾ་ཆུ་ཁེལ་མཁི་ནང་ད་བཅོབ་དད་། །༽ལས་ལ་མེཆེནའབར་བདང་། ། 
ལུགས་སྲེག་གི་སེ་ལེས་བྲ་བ་དང་། །ལྕགས་སྲེག་གི་དྲ་བནང་དྲ་བཅག་ནས། །ཡས་ལྲ་བབ་པའི་ཧག་གཟིག་ དོམ་ དྲེད གཅ 
ཕྱེད་ནམ་སྱིས་ཡིག་ཞས་འདྲད་པ། །ཚ་གྲང་གི་ས་ཝུག་བརྡེལ་དཔ་གཏུ་མེད་པའོ། །དེའང། ལབཀི་ཡང་སེས། ཐིག་ནག་ ། 


བསྡུས་འཇྲེམོས་དུ་འབེད་དུ་འབོད་ཆེན་པོ། །ཚོ་བ་ རབཏྟ་ཚཾབ་ ལཞན་མེད་པ། །ནྡེ དམྱལབ་དང་། །ཚོདམྱལ་བརྒྱད། ། 














.#ྷ' 





¡ཆུ་བ་ཤ་དང། ཆུབ་ནོལ་བཅག།ཨཿཟེའབ། ཀྱེ་ཅུད་ཟེར་བ། སཾ་ཐམ་ཐམ་པ། །ཨཱད་པལ་ལར་གས་པ། །ཨུད་དཔལ་ཉར་ 
ཌཱ ཆཱེར་གསང། །པླད་ལཱར་གསཔ། །པྱད་ལྟརཆེར་གས་པ་དང་། །གད་དྲལཁ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག- ཉེ་ཚོ་ཉེ་འཁེར་གཉིས་དང་¬ 
ཧཾ བཙེ་རྒྱད་ཡོད་དོ། །ཐུགོབཝལཆཁེ་རུང་གིཚད་ནི། །མི་ཝུམ་དུ་གྷེ་སབྲུ་གྱི་ཆ་མི་ཤེ་ས་པ་གཙེ གིསཿ ཨད་དྲ་བུང་ཅན་སྤུལ་ < 
བརྒྱས་ཉིན་མཚན་ཁེརོ་ཡུག་དུ་བཏབ་པའི་ཨུག་བཛལ་དེ་དམྱལ་བའི་ལུག་བཛཝལ་བེ་ཆུང་བ་གཅིག་གི་བར་ཡི་ཆ་ར་ཡང་ཉེབར་ཨི་འགྲོ་། 
པ གིད་མབུབརཡ་ྲ།་ “ ༈བརྒྱ་ཧདོ་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲོ་ཤྱེབ་ཁག་ཁྲིག་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བར་མི་འགྲེ་བར་གསུངས་སེ། ཡུན་ 
རདྲ་ཐུད་གི་ཚ་ཚད་ཞི་ཞག་ཟང་སདང་། །ཟླ་གངས་གཏན་ན་ས་ཁང་མེད། བསལ་པའི་གངས་བྲ་གངས་ནས་ཟུགབ་ཐལ་མང་དགོས་པར་གསུངས 
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༦ 







= ལྲ་གྲངས་ཡདྲ་བང་མི་ལ་དང་ཡི་འདྲ མི་ལ་ས་ཡྲ་པག་དྲག་དེདྱམལ་བ་ཡང་སེས་པའི་ ཡེང 
ཤྲ །ལྤ་གངས་ཡོདྲ་བང་མི་ལོ་དངམི་འདྲ་ཏེ། །མི་ལས་ཡྲ་ཕག་དྭགུ་དེ་དལ་བ་ཡང་སེས་པའིཞག་གཅིག་ཡིན་པརག 
རྨ ཞག་དེ་འདྲ་བ་ི་་བཞི་ལེབརིས་ད ས་སེ། །འག་མ་ ཤཾས་འདེལས་ཡང་བརའ་བྱར་འོ་ ༽དྱ སྤ འགའ་ཞིག་གི ས་མགོ་ནཁྲཾ་རུ་་ 
ཤཱཾབམང་ཆྱད་འདོལ་གད་པརེ་ཡད་ད་ལྱ་བ་རེག་འཛམ་ཞེསྲ་བཟའི་གདབལ། །དར་བས་ཡང་འཇམ་པགཅིག་ཡོད་པ། །དེས་ཉིན་རེཐང་གྲསལ་ ༩ 
དྲུད་རེས་བྱས་པས། །ཕཝམ་དེཟད་ཛྭ་ཐར་བར་གྲསངས། དེ་དྲ་མལ་བ་ལཞིགཏན་ནས་ཡངཤརྒྱ་ཧམེད་པར་གྲ་སངས། །གང་དྭལལྲ་གི་ཆ་ཚད་ 
ཞི། །ཏིལ་མ་ག་ཏ་ཡྲི་བེའི་ཁལ་བྱར་བཅུ་ལ། །ལཆུ་ཤིང་ཏི་འླབརྲེ་བི་རད་དབས་དེ་ཟདས། །ཆུ་བུབཅན་ལ་ཐརབར་གྲསངས། །འགམ་་ 
༡)འག་མ་རྣམས་དེ་ཉེ་ཤུ་ཉེ་གྲ་མའགྱུར་བར་གསུངས། །ཆོས་མངོན་པ་མཛོད་ལས། །ཏིལ་ལྱེང་ནང་ནས་ལོབརྒྱ་ཤིང་། །ཏིལག་ཅིག་བྱང་ནས་བདགྱུར་་ 


























པས། །རྲ་བརཅནྱ་ཀི་ཚོ་ཚད་ཡིན། །གཞཞ་ཤྱི་ཚོནི་ཉེ་ཐྲུར་འགྱུར། །ཞེ་ས་གྲསངས། །དེ་ཉར་རང་རེ་ལྔ་ནབ་གཅིགཙམ་གྱི་ལགས་པ་དང་། 
ཤཱ, ཡུདཙ་མ་གཅིག་གི་ཡེ་ཚགས། །ཞག་གཅིག་ཙམ་གྱི་བཀྲེས་སྐེམས། །ཉིན་གཅིག་ཁུར་ཙམ་ཞོན་པ་འི་ཐྲག་བ་ཝལ་ཙམ་ཡང་བཟེད་བརྔག་མེད་པ་` 
2 ལ། །དན་སོང་གསུམ་གྱི་ཝུགཔ་ཐལ་དེ་ནམས་བཟོད་དྲུ་རེ་བ་ཞི་ཤིནཏུ་བླནཔ་ཡིནན། །དེྟ རའཁརབ་ཡུདང་བྭ་བུགགི་ཐུག་བཟལདར་དགལ་ ༨ 
༔༧ ཡུན་རིང་བ། །ར་ཆེ་ལྲ་གངས་མང་བ། །བསམ་གེས་མྲི་བབ་ཅིད་བེ དྲ་གིས་མི ལང་བརྣམས་རང་གི་ཧམས་སྲམླེངན་བཟོད་དམ། །མི་བཟེད་ ༤-- ¬ 

ཞིབ་པར་སམ་པ་བཏང་ཧེ། །དེ་ཝིནཐོག་མམེད་བནསད་ལྔའི་བརྡ་དུ། །དེ་ཉ་བཱའི་ཝུག་བཛལ་མོང་བ་ལ་དཔགཧུ་མེད་ན་ཡང་། །དརེས་མི་ 
` ལུས་ཐབ་པའི་ཐོག་ཞས་ཐར་པ་མ་ཐབན། །དུས་ཐག་མ་མེད་པཞནས་དེ་ཉྔ་བུའི་ཐུག་བཝལ་ནམས་ཉམས་སྲུ་མང་དགེས། །དེ་ཉྷ་བའི་དགཔཇལ་ 















༤ 


རཾ པའི་མི་དགེ་བརྣམས་ཡེན་པ་ཝབདགཾས། །རྒྱུ་མེ་དགེ་བྱས་པ་ལ་འབྲས་བྲསྡག་བཝལ་འབྱངབ་ 


99 ྒ །རྣམས་ཉམས་སྲ་མྱེད་དགེསཞ་བཟེད་དམ་མི་བཟད། །ཞུས་སམ་མེཞུས། །བད་དམ་མི་ཕེད །ཞིབ་བར་བསམ་པ་ 

བཏད་ལ་ཞེ་ཐགཔ་ཞས་རད་རུད་དང་འབུས་དེས་པར་བཟེམ་པར་གལ་ཆེའོ། །དེ་ཉྔ་བའི་བུགབ་ཐལ་ནམས་མི་བཟོདོཞ། །དེའྱ་སུ་དར་བཤད་ ་ 
ད ྒ དལ་ །དེ་རི་ལིད་བའྱི་སུད་ལས 

བཅམལཱན་འདསྤ་ཤིས་བཀའ་ཐལ་པྱ། ཀཀ ང་བའི་བདག་པ་ཉོན་ཅིག །ལུས་ཀྱི་ཐེས་པ་སླད་པཞི་ནམ་བགསུམ་མེ། །དག་གི་ཉེས་བ་ 

ྱིད་པ་ཞེརྣམ་པ་བཞིའོ་ །ཕེདྲ་ཁྲི་གིཞཾསཉེས་པ་སཾད་པ་ནིརྣམ་གསུམ་མ། །དེ་དག་ཉེན་མོངས་པ་གསུམ་ 

ཌྷ དད། ཡེད་དག་དང་། །དད་འགྲེའ་ཀྱེ་གནས་སྲུ་ཆུང་བར་འགྱར་རོ། །ས་བཅཅ་པའི་མདོ་ལས། །ཡི་དགེ་བཅུ་ཡི་ལས་དེ་དག་མང་དྲ་བས་ 


་ཉིད་ཡིན་ཏེ། 


གྱིདབང་གིས་སེམས་ཅན་དམྱལ་བ་ 
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པའ 
༢༡ 
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འཁེར་མི་མཐུན་པ། 











༡༨ ¬༡-༡༤༤༡༠༨༥༡༠༧༠༩༧༠ ` ༤༤-༡༩༤-༡༤-- --~ ༠----༢༡༨༡༠༥༩༦༠༠༤༠༤༤༤ "༢༤༦༤ ༨༠༤༩ ས-=-= "༤༡༠༤-༡༤ 


རར འལ དདང་། །གསོག་འཁེར་དན་བརྡ་འ་གུརར།། །ཆོགཆུབ་མོསནི། །ཡིད་ང་མིའོབའིཚིག་ཐོས་པ་དང་། །འཐབ་ 
]མསཾཆག་ཐེས་པར་འགྱུར་ 
ྦ 







ྣ པར་འགྱུར་རོ །དག་འཆལ་བས་ནི། །ཚག་མི་བཙུན་པ་དང། །མངབ་མང་བར་འགགྱར་འོ། །སབ་སེམས་ཀྱི་ཞིཚེག་མི་ཤེས་པ་ 
. # དང་། །འདོད་པཆེ་བའ། གནད་སེམས་ཀིན། །གནོད་པས་གགས་ལྟ་བ་དང་། །ཕ་རོལ་གྱི་མཞར་བའོ] །ལག་པར་ཤཱ་ཞ་ །སེཡས་ ཐྲ 
ཡུཧྲ་མལ་བུར་ཁྲིད་དོ། །ཅོལ་སེང་གི་ཝེསགནས་སྲ་བིད་དོ། །གཤིན་རྗེའི་འཇིག་ཏཱནུ་ཁིད་དེ། །དེ་ཞས་ལི་ཧེ་མིར་ ཉེས་ནའང་ནུམཔུར་ 
ཡཱིན་པ་གཉིས་མདོན་པར་འྲགབཔ་འདི་ལར་སྲེ། །ལཱ་བདན་བརྙ་ཉུད་བ་དང་གཡོ་རུ་ཅནད་འགྱར་བཞོ། །ཞེསགསངས་སེ། །གཉིས་པ་ 
༡ དགེབ་ལའང་གཉིས་ཏེ། .རྒྱུ་དད་འབྲས་བྲའཾ། །དང་བཾ་ལ་གསུམ་ཧྭེ། །དགེ་བའི་ལས་ཁྱི་ངོབ་འོས་བཟུད་བ་དང་། །དེ་དག་གང་གི་ ˆ 
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7) གསུམ་བག་གི་ཧྒཞཾས། །ཚུན་སྤངནས་བདེན་པརྨ་སྲ་བ་དང་། །ཕམ་ཝདཞས་མི་མཐུནཔ་ནམས་བཟུམ་པ་དད་། །ཚེགཆུབ་ཐང་ནས་འཇུམ 
-ཿ བཾའ་སྨ་བདད་། །དགའཆལ་ཕྲང་ནས་མྨ་བཅད་དལ། ]བ་བཤུ་ཧཱུད་པ་དད་བཞི། །ིད་་གི་ཤས་བཟ བ་སེམས་མང་ཞས་ཞིན་ལེག་ ༤ 


པཿ 


ཡེམས་བགེམ་པ་དང་། །ལོགོ་ལྟ་སྲང་ཞས་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་དད་ 
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ྭ །བཅས་ཐག་མེད་་ཟུང་འཇུག་ཤིདགེ་བབསབཔ་ལ་འཇུས་ལ། །གཉིས་བདེདགགང་གིས་བསླེད་པ་ནི ཀླུ་ 
སླེབ་ཁྱིས། །འདེད་ཆགས་ཞེ་ས དགྟཉྡདག་ཡིད། །དེས་བྱཉེད་པ་ལས་ཞདགེབའོ། ༽ཞེ་སགྲ་སུངས་པས་དགེ་བའི་ལས་ཐམལས་ཅད་ 
ཉོགམེངས་པདུག་གསུམ་མེད་ཅིང་། །ྒྱ་སེམས་བྱུང་དད་བས་གྲནནས་བམང་བའོ། །གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་རྫོགས་པའིཚུལ་ནིདགེ་བའི་ ‡ 
ལས་ཕྦེའ་དངེས་རྗེས་གསུམ། །གཱན་བྲ་ལང་དང་བཞི་ཆངན་ཡོངས་སཚོགས་པའྲོ། །དེའང་ག་ཅིག་ཆང་ནརུང་། །གཉིས་ཚང་ནའའིབ། ༈ 
གསུམ་ཚད་ནཆེ། །བཞི་ཀ་ཆང་ཞ་ཤིན་ཏུ་ཡང་ཆེ་བའོ། །གཉིས་པ་འབསྲ་བུ་ལ་གཉིས་ཏེ། །གནས་གབས་གི་འབྲས་བྲུ་ད་ང། ཀག 
དགེ་བ 


ཌྷ གིའབྲས་བུའོ། །དད་བོན །དགེ་བབཅུ་ལྔེབས་ཆེ་ཆུང་གི་ཁྱད་པར་གྱི། །འདོད་ཁམས་ལྷ་མའི་གནསམཟོ་་དམཞདུ་ 


བཅུ་ཚད་མེད་བཞི། མི་གཡོབའི་ཉམས་དད་གསུམ་གྱི་ག ཟུགས་ཁམས་གཞས་རིགས་བཅཅ་བདྲནྲ་གི་གཞས་མཐེ་མདདུ་ལྷེ། །སེམསྣ་ཙེ་ | 
ཤཱ, གཅིག་རང་གི་ལྔ་བབཞི། །གཟུགས་མེད་ཀྱེ་མཆེད་མུ་གཞི་གཞས་མྲོ་དམན་ཧུ་གྷེ་བའོ། །གཉིས་པམཐར་ཤྲགྲ་གི་འབྲས་བུ་ལ་ཡང་། ྒ 
2 གཞས་གྲབས་མཐར་ཐུག་གཉིས་ཡོད་པའ། དང་བཞ། །ཐེགྱཆུང་གི་ལུགས་ལ། རྒྱན་ཞུགས་དང་། །ལན་གཅིག་ཕྱིནའོང་བདད་། །བྱིཝ' > 
ཛཿ མི་ལེད་བ་དད་། །དགྲ་བཙོམ་པ་དང་། །རང་བྱང་ཆུབ་བོ། ཐེག་པ་ཆེན མཚཤ་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་ལ་ས་རིམ་པ་བཅུལོ། །ལྔགས3ྱེ་ལུགས་ 

ལ་རིག་འདན་བཞི། ། ཆན ཞིལགས་ལ་ནལ་འབོན་བཞིའོ། །དེད་ནམས་ལ་འད་ཡོནཏན་བསམ་ཆིས་མི་ཁབ་པའོ། །དེ་ན་ཐཞ ༥ 
ཞྲུགས་ཀྱིས་འབྲསྲ་བ་ཐེབ་ནས་ད་སེད་གསུམདུ་མེ་ལྡེག །ཕེར་མི་འད་བའི་བྲབས་བ་ཤབཞས་འཁེར་བར་མེ་ལྡོག་གོ །གཉིས་པ་མཐར་ 



























- 


༼།ཆཝ་ལ་སེགས་ཡོན་ཏནམཐའ་ཡས་སོ། དེཏབའི་གཞས་གབས་དབ། །མཐརྦ་བྲག་བདེ་བ་བན་གྲ་སུམཚོགས་པ་ནམས༠ང་ཐབ་ནདགའ་འམ། 


19༡7 


9༦ བ།ཐྲུག་གི་འབབསྲ་བཞི། །ནམ་པྲ་བམས་ཅད་མབནཔ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཐོབ་པའོ། །དེལ་ཧཐོས་ ་ 







མི་དགའ། །ཐེབ་དགོས་སམ་མི་དགེས། །ཐེབ་པ་གཡ་ཆེབམ་མི་ཆེ་ཞིབ་པར་བསམ་པ་ཏང་ལ། །ཤྲེ་བག་པ་ནས་རངྱ་ཧུད་དང་འདྲེས་པ་ངེས་ 
བར་བགེམ་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལྔ་བའི་བདེ་བ་ནྣམས་ཐེབ་པ་གཡཆེརབརྒྱ་གརན། །དེའྱི་ཆུ་ར་བཤད་པའི་དགེ་བནམས་ཡིནཔས་བཟགབ་༨ 
དགོས། །ྱ་དགེ་བབཐབ་པ་ལ་འགབྲསབ་བདེ་བ་ཐབ་པྱ་ཆོསཉིད་ཡིན་ཏེ། །ས་ཡེ་སིང་བའཁརལ་བྱསའི་མད་ལས། །ཅརིག་ཁྱྲི་བ། །དགེ་ 


༤ ༡-----༠༤༠༡༥༨༧ ༡༦༦༨༩༦༨༦-༤༦ ༠༤༧༤༤༤༤༤ག་ས༥གརར༼༡༡༠༨༧༠༦ཙལ་མལ་འཇརབས་འཇར་འེཁ་འཞམསས།༤༠༡༨རར༠༠༤༨༠༨༤༧༠པ༤༢༤ས༢ག༠༦༧༤༢༡༠༤༤༤༤༤༡༢༧༤༠༧༤༤ ༠༡༡༩༠༩༠༤༦༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤-༤༨ལགར།༠ང ལས ༤ ༡ ༡-༡-༡༨༡༨༨༡༩༩༨༨༧༡༤༤ ༡༤༤༡ ༤ “༠༩༥-༧༤༧༨¬ 


བ་བྱར་ཕི་ལས་ཁི་ལམ་ལ་ཞན་ཏན་གྲསངས་པ་ནི། །འཇིག་རྟེན་ནྱི་ཧུལ་རིགས་དང་། ༽བམ་ཟེ་ལ་སེགས་པའི་རིགས་མེན་བ་ནམས་དད་། 
ཌྷ རྒྱལ་པཆེན་བ་ལ་སེགསཔའི་ལྷ་ནྣམས་དང་། །ཉོན་ཐེས་དང་། །རད་སངསྒྱ་རས་དང་། །གན་མེད་བའྲི་བངྲ་ཆུབ་ཀྱི་བརྲ་ད་ཡོད་པར་ 
÷ྫཾའགྱུར་ཏེ། །དེ་དགྲ་ཁང་དགེབ་བྱར་ཡི་ལསྭ་ཏི་ལམ་མཿཤན་ཏཤྱ་བེད་པ་འྱི་བྱེ་བགྱ་གུར་རོ། །ཅེས་གསེལ་པ་དང་། །ཐེག་པ་གསུམ་དང།ཚ་ 
གིག་པ་གྲ་སུམ་ལ་འཇུག་པའི་གང་ཟག་ལ་ཅི་ལྣར་འ་བལ་པ་ལགས། །བཀའ་ལཕལ་པ། །རིགས་ཁྲི་བུ་འཁེར་ལེ་བྱར་པ་འདི་དགདང་ ཐྲ 
ཤཞཞིག་པ་གྲསུམ་དང་། །ཐེག་པ་གསུམ་ལ་འཇུགཔའི་གང་ཟྲག་ལ་ ༥༥སའྲ་བལ་བ་ཨེད་པརའགགྱརའོ། །བྱཅ་གད་ཞེ་ན། །འདེ་ 
ཏྟ་ཧེ་མ་དགེ་བབཅུ་ཐྲང་ཌེ། །དགེ་བབྱང་གྲས་བར་བླ་གབ་བའོ། །རིགསྦ་ཀྲི་བགད་འདས་པའི་སངསྒ་ཧས་ནམས་དད། །མ་འོང་པར་ 


|“-༡༦-༤༡༡༡༡-༨༡༤༨༧༨༤༢༤༤ཕ༥༡--༨༢༧༩༠༨༩༥༡༤༧༠༥༦༠༠༥༤༤༤༦༥༢༢༧༩༤༧༠༤༤༤༠༤༠༤༦༤༤༤༠༤༠༢༠༠༠༠༠༠༥༠༠༡༥༠༠༢༠༠༥༦ 

















ཿ ༄༠༠༢ །སངསྦྱ་ཧས་པརྒྱ་ཐུར་པྲ་ནམ་ས་དང་། །དྭ་ལྭ་ཕོགས་བྱཅ་ཞ་འཚོ་ཞིད་གཞེས་པའི་སངསྨྱ་ཧས་ བཅམ་ལུན་ པཇ་ 
_འདས་ནམས་གབང་། །མི་དགེབ་བཅུ་བ་འདྲི་སང་ཞིང་། །དགེ་བ་བྱཅ་གཱས་པར་བླགབ་པ་ལསྤྲ་བུངབའལོ། །གླ་ཡྤི་རལ་བྱྱ་ཆ་མཚོས་ 
@ཁྲས་པའི་ལད་ལས། །ཀླུའི་བདག་བ། དགི་བབྱཅ་འི་ལསྲ་ཀྱེ་ལམ་ལ་འདི་དག་ཁ་ནས། །དབཞིན་གཤེགས་པའེ་རེབས་བྱང་དང་། །~ 
` མི་འཇིགས་པ་འཞི་དང་། །སབསྦྱ་ཧས་ཁིཆོས་ནམས་ཡོངས་སྐ་ཛོགས་པར་འགྱར་ཏེ། །གྲའི་བདག་བ། །དེལྔ་བསན་དགེབ་བཅུའི་ ` ༧ 
ྦ ལས་ཅིལམ་འདི་དགུ་ལ་ནམ་བཟམས་དྭུབ་བཅོག་པར་བའོ། _ །ཞེས་གསུངས་ཡོ། །ད་ཡང་མཐུར་བུགྲ་བུལེ (པའྱི་བང་ཆུབ་ཐབ་ 
/ཌརཱ།དགྲེས། །དེ་མ་ བན་གཞས་ཞབས་ལ་མའི་བའེ་འབསཙམ་རེཐབ་ཁང་འགྱར་བ །ཁིཆོས་ཅག་ཡིན་པས་ཉིང་བཅད་དེ། ཁམ་སགང་༨ 


1༤༨༨༦༧༢༩༥༠༠༦-༡༦༩༤༤༢༧༤༤༤༤༤པ༧༠༤༨༩༩༠༩༩༡༠༠༦༠༧༠༡༧༠༩༥༧༠༧༧༠༢༤༢༩༢༤༨ 






=/༼ 















ཞ་པོ་བགང་གི་རྲི་བུ་ལརྭ་སཱེ། ཀཆཾངས་པ་བྱརྱ་ཕིན་ལ་སེགས་པའི་ལ་ཆེན་པནམསས་གྲིས་ནས། །ལའི་ 
།མཞར་མེད་པའ་དྲམལ་བརྡ་ཉི། །གཞགན་ལ་དངོསྦྲ་གྲབ་ཧེ་རུས་པའི་ཞོར་ཉར་ཡས་ | 








ཤལ ལྲབ་ །ཡི་དགས་སྭཱ་སཱ། ལྷ་ཡིཤུ་ཉི་མ་དང་བླུ་བརྣམས་སྲ་སྱེས་ནས་གླིངབུ གླེདབ་ཞི་འི་མན་བབསལནུས་ཡང་། །རད་གིས 
4 ཁུག་བྱམདབ་སམ་མ་མོདབའི་མུནཔའི་གཉེ་དབདང་སྱེ། །མངའ་རིས་ལངས་སྱིངྲ་ཕུན་གསུམ་མགས་པ་འཁརལོས་བགུར་བའྱི་ཧལ་པ་ 
ཚ ཝེས་ཁང་། །འབངས་ཁི་ཡང་མཐར་གྱེ། །བ་རྒོད། །མདའ་ཡྱིན། ཤེས་ཆེ། ༤པར་བོགསལ་བགེསརཉྲབ་ལེ སླེས །དེའི་ རོ 
ཆཚད་དད་། །བསེད་ཞམ་ཟད་པ་དང་ཝར་ཞ་བ་དང་། ལངོ་བ་ལ་སེགས་པྱ་ ལུའོ། །དེབསན་སིད་པའྲི་ཚེ་མནས། ༽ཨཡཞར་ཨམེད་པའི་ཟང་ 
ཁཤལབལ་བད་ ཡལ་ལ་བད་ལ་ཡོད་པ་དང་འདྲ་བའི་མིད་པའི་བདེབ་ཤྲེབ་ བྱ་སིང་བོདའ། ཀླུ་གླྲབ་ཀྱིས། བྱ་རྱ་ིནམཆོད་འྲས་ 
ཧཱ ཉིད་དྲུ་ཁུར་ན་ཡང་། །ལས་ལིདབང་གིས་ཝར་ཡད་སར་སིངྱ་ཝང་། །འཁེར་ལས་བགརྒྱ་ཧལ་ཉིད་དྱུ་གར་ནས་ཁང་། _༽གཱར་ཡང་འཁེར་བའི་ 




















ཡང་བཤཉིདྲ་ད་འརར། །བམས་པ་མགེན་བས། །མིགཙང་བྲ་དེ་ཞིལ་མེད་བཞིནད། །འྭ་གོཝ་དག་ལ་བཿ ་ 
'ཨེ། །དབསའ་སྲིད་པ་འི་བདེབཤེབ་ཀྱང་། །སིང་བཞེདཔླ་བནམེད་པའྱི་བྱའ་བྲལ་མདགས། །དེ་ཐེབ་པ་ལ་དགྲེ་ཆ་ཅྱ་བེད་ཐམ་ས་ཅད་ 













ˆ 
་ 
༦: 













| 
„ བར །གནུགསེང་བུང་སེམས་དབོས་གཞི་སླ་འི་བུས། །བྱང་ཆུབཆེན་བར་བཛེས་ཤིག་ཤེས་ལྡན་ཀན། །སློཾད་འཇུག་ལས། །དགེ་བ་ 
£ གཞན་གཞུ་ཤིང་བཞིནཏ་ནི། །འྲབས་བུ་བ 


༡ པ་བགཾམ་པ་འི་པཞ་ཡོན་ནི། །ལསྦྱར་འབས་བགམ་པའི་ཕན་ཡོནལ་དབེརན་མན་དག་གཉིས་འབྱེད་པས། །དུག་མདནས། །སྨན་` 


། ་ནང་བཅོནྲ་བའི་རི་དྭགསྦྱ་ཧརྦ་རུད་འདྲ། །ཀྱེ་དེ་ཕྱིར་དགྲེ་ཚ་ཅི་བསགས་པ། །སྲིད་པའི་བདེ་བ་དོན་དུ་མགཉེར་ 







གི ནས་ཟད་པརྱ་གུར་པ་ཉིད། །བྱངྲ་རུབ་སེམས་ཅི་ལྡན་ཤིང་ཏག་པར་ཡང་། །བྲབསྲ་བབྱ་ཡིད 


ན་ས་མི་ཟད་འཕེལ་བ་ཉིད། །ཅེས་གྲསངས་ས། །དེ་ལར་འཁེརབའི་ཉེས་དམིགས་དང་། །ཐར་པའི་ཐན་ཡོནྷ་གྱི་ཧུ་འྲབས་ཀུན་ལས། ། 
ཞིབ་བརྡ་རོགས་དཔད་ ་“གཞིགས། འགྲེལ། །གཏན་ལ་བབཞས་ཞེ་ཐག་པ་ནས་རངྱ་རུད་འདྲེས་དེས་པར་བ་གཡལ་པ་གལ་ཆེའོ། གཉིས་ 


ཟེས་པས་བདེ་བ་མོད་བབཞིནྡད། །ལསྤྲ་ཆུ་འབྲས་ཡང་དག་པར་འབྱེད་པས། །མེ་དགེབ་མངཞས་དགེ་བ་བླགབ་པས་གཞས་གབས་ བ། 

3 མཐར་ཐག་ཤིབདེ་པྲ་ཕནཔ་ གས་པ་ཐཔ་བགོ་ དགགཡར་ཞེདཔས། །ཡེ་གི་མདཤས་དགེ། །ལྟཾག་ཞ་ བས་པས འབགན་ ྦ 
གཾསྲ་དནཔ། །འཇིགསན་སབས་དྲན་པ་བཞིན་དུ་ཁབར་བཞི་ཉེས་དམིགསྲ་དན་པས་འཇིགས་ནས་ཐར་པྱ་བངྱ་ཆབ་གྲབ་པས་ཆགཅིག་ ¬ 
ལ་སདས་རྐྱས་ཐབ་པའ། །གསུམ་པ་མ་བསེམ་པའི་ཉེས་དམིགས་ལ། །ལསྦརུ་འབྲས་མ་བསམ་པ བ་ཅེས་བ །ངཞྲ་དུག་་ 
མ་འབྱེད་ཞས་བསྲེས་མར་ཐེས་པའམ། །མེན་པང་ནས་དག་ཟོས་པ་བཞིནྲ་དུ། །ལསྦྱ་རཱ་འབས་མ་འབིད་པས་དགེ་ཝིག་བསེས་མར་༡་༥ 
ཕྱེད་པའོ། [དགེ་བ་ཝངགས་མེ་དགེ་བ་བ སྒུབ་པས་ངན་སེང་གསུམ་ལ་སེགས་འཁར་བ འིལུག་བཛཝལ་མྱཾང་བའོ། འབར་བ ཁི་ཉེས་དམེ། ས་ 
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2 ༽མ་བགམ་པའི་ཉེས་མིག་ནི། །མ་ཉིག་ན་བས་མི་དག། ༽མཡ་འཁྱགསན་གོས་མི་དྲན། །མ་འཇིགས་ཞྭ་གབས་མི 
༽འཇིག་ ། 


ཏེནའབར་བའི་ཆོས་ལ་ཡང་དགྲལ་ཞེན་ཏྲེ། །མོའདིའྱི་བབ་ 


༡ ལ། ཉེ་ས་བཞི་ཚད་ལ། །དབེ་དོན་གཉི་ས་ཡོད་པའི་དཔེ་ཞི། ཀའདན་གང་རྒྱལ་ལྟ་བྲུག་ 


། ' 
དྲན་པ་བཞིནྲད། ༽བཁར་བའི་ཉེས་དམིགས་མྲ་དན་པས། འ 
བསམཐབའ་མེད་པའི་འཁེར་བའི་ཕུག་བཝ་ལྒ་གྲི་ཧྲ་མཚོཆེན་པ་ལ་འཁྱལ་པའ། །བཞི་ 


༨ 
དགི ། ོལ་ཉམས་རོགས་བུང་འཇིལ་གཅིག 


ན་བགྲུབ་ `` 
ད་ལ་ལྕེས་པའི་ཆང་ནྲི། །ལསྤྱ་ཆུ་འབསྤྱ་ཆུད་ 





དགེས་ཏེ། །ལསྐ་ར་འྲབས་བྲ་་བམེད་པ་ལ་དེས་བར་ཡེད་ཆེས། ཐད་ཆོད་ ཐེ་ཚམ་དངྲ་བལ་བརྡ་ཏོགས་པ། །དེ་ལྟར་རེགས་བའི་ཐགནས་ 


༡ ལུས་དག་ཡེད་གསུམ་གྱིདགེ་བ་མི་བསྒྲབ་དོག་པ་དང་། །མི་དགེ་བའི་བྱོགས་སུ་ཤེར་བའམ། །ཤེར་དོགས་པ་ལ། །ཧཱག་པ་ལ་ཚོ་ཀམ་ཀམ 



















)»-༤༤༠༤༤༨༨ྣ༤༨༤ ༤-༨༤༤༨ག༧༥༨-༡༩༨༤༥ ༡༩༤༩ ༨༨༡༤ ---. 


ཀྱེབཉམས། ` །དེ་ལྟར་ཉམས་རགསྲ་བང་འབྲེལདྲ་ཐེས་པས། །མིདགེབ་ཝ་ཞིང་ལ་བཟམས་ཅད་མང་ནས། །དགེབ་བླ་མབ་པལ་མི ༥ 
ཌྷ གདའུ་བཞི། །ལསྭ་ཙུ་ཁྲབས་ལྭ་ཝེས་པའི་ཆདདོ། །འཁེརབའི་ཉེས་དམིགསྐྱཅུད་ལྭ་ལེས་པའི་ཚད་ལའང་དབེདོན་གཉིས་ཡོད་པའི་དཔེ་ི། 
ཟླ གླང་བིཐད་པ་འདྲ་གཅིག་དགེས། །དེན་ ལཉམསྣ་རོགས་ཟུང་འབྲེལ་གཅིག་གེ་དགས་ཏེ། །འཁེར་བའདྲེ་བུག་བཛལྤ་ཤི་རང་བ ཞིན་ཡིན་པས། རང 
ཌི - = ¬ ¦ - ༣ › 2 ༥༡: ཐི ་ (ྦ དི ༩ ༨ ...༤༨ བར 1¦ ༄༅་ 
© ཉིང་བེ་མེད་པ་ལ་ངེས་པར་ཡིད་ཆེས། །ཐག་ཆོད། །ཤྲེ་ཆཾམ་དང་བྲལ་བརྟོགས་པ་དེ་ལྟརརྟེགས་པའི་ཐོག་ཞས་འཁེར་བའི་ཞེས་དམེག་སུ་ཧྲན་པས 


༡ ༼ ཁུ ༨ ལི  ༽ | \/༡༣༣ ༢༤ 1༩༥༥ བེ ༩༡༠༡ ༼༢༽¿ + ¶ * ༽༽ ; ༤ > - ༤ ༥ | ྦ 

ྣ སིང་ནུབལོད་ཞིང་། །འབྲུག་འགེ་མེད་བཅམ་གགས་ཚངས་ལེ་བཙམས། །དྭ་ལན་ཉམས་ཙོགསྲ་བང་འབེཡ་ཁེས་པས་འཇིད་ཏིན་ 
 ྱུ ༤. ཏི ® ༩ ༢༣ ༈ེ ༣ ༢༠༠༥ ‹ ༤ སྐ ༥༩༡ ཚི ༤ (ལ་ ༣༩ ༢༡༧༩ ངི ཇི རི ༩༣ ཙ རོ +×, | 

འབད་བལྱི་བ་བཟམས་ཅད་ལིང་གིས་བཏདས། །ཐར་པྱ་བདྱ་ཆུབ་བསུབ་པ་ལ་ལིད་རུས་བཙོན་འྲགས་དར་དག་ལ་ཡུན་རིད་བད་གཞས་ 








།འཁཾར་བའི་ཉེས་དམིགས་རྒྱད་ལ་སྤེས་པའེ་ཚད་དོ། །ཧེ་ལྟར་ཚད་ལྡའརྒྱད་ལམ་གྩེས་ཀྱིབ་དདུ་བསྒོམ་པ་ 
གཉིས་པ་ལྲབས་འོ་ནི། །དེ་ལྷ་བའི་ཁམས་ 
། 


= །པ་ནི། 
„ གལ་ཆེའོ། །དེ་ཡང་ལན་གཅིག་སྒེས་པས་མེ་ཚེ གྱྱུད་ལ་བརྟེན་པ་གལ་ཆེའོ། 
4; གསུམ་འཁེར་བའི་ཐུག་བཛེལ་ཐམས༦ད་ལ་གྱེཐ་བར་བེད་པའི་ཐབས། །སངསྲྲ་རས་ཁི་བཧན་པ་རིན་བཅོའི་གར་ཞགས་པ་ལས། 
སྦིད་མ་ཁར་གཟབ་ཞྭ་མིང་གཟབ་པ་དད་འདྲ་བས་ཐེག་པགང་གིས་གེར་འཇུག་ཁྱང་ཤེག་མར་ལྤབས་སུ་འགྲེ་བ་གལ་ཆེ། དེ་ཡང་དཀེན་མཚེག་ 
།འདུལ་བའྲང་ལས། །ཕལ་ཆེར་རིདང་ཞག་འཚལ་ལ། །ཀྲན་དགའ་- 


>? 
2 
། ༽གཞཤ་གང་ཤི་ཀྱང་གླེབ་པའ་མི་ཆུས་ཏེ། 
ཟྟ།དང་ནེ་མཆེོག་གཞས་ཀྱིས། །ལྡོན་ཤིང་དག་ལ་གྤབསའགྲོ་ཏེ། །ལྤབས་དེདག་གཙོབར་མ་ཡིན་པས། །སྱབས་དེ་དག་ལ་ནི།ཊཏེན་ནས་ནི། ། 












གསུམ་མ་གཏེགས་པ། 


;གམ།བདསསསས་བཞམ་མཇལས།༤༠༠༤ལ༠༤ ༢ར༧༤༤༨༤༤༡པ༤༤༤༢༨༡པ༤༦༤/༤༡༨༨༤༨༤ྙ༠༠༦༧༠༠༠༦༠ཆསམ་༠༦༠-༢༨༧༦༠༡༦༡༠༡༡༡༩༩༨༡༠༩༥ཇ ༢༤༡༩༨༩-“༤-༡༦༡༨༤ ˆ - ~༡༤༤༤༨༨༩༤༤ག༤༤༨ - ~ “༤༨༡ ¬ ༤༡༤༡ - ༤༤ ༡༡ ༨༩༤ས༨༠ས༨ ༡༨༤༨༥ ༤༨༨༠༩གས) ༡༩༧ ༨༢༤༤ ༨༡༡༨༤༨༡༤༤༡༨༨--- ༡༤ -༤༨༡༨༨༨༨༨༤--༨--༨༨༡༨༤༤༨པ༨༨-༩༨༧༤༨༡༤༤་ 


འཇེགས་པ་གན་ལ་ལེབ་ལིནུས། །ཞེས་གསུངས་སེ། འན། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་བཀ་ནོས་སྱེཐ་པ་ཡིན་ཏེ། །སྱེབ་ཕྱིར་གྱབས་ཁི་ ་ 
ཤ,དམ་བ་ཡིན། །ཅེས་པ་དད་། །ས་ཡི་ལིང་བ་འཁར་ལབྱར་བའི་མདོ་ལས། །འཇིག་རྟེན་དགན་བདྲེ་ཡིད་བ། །དེ་ཡད་དཀེན་མཆོག་གསུམ་ 
7 ལས་བྱང་། །དྱམབད་ཞིང་སིད་པར་འདོད་བདུག་ །རྣགྭཅ་དཀེན་མཆོག་གསུམ་བ་མཆོད་པརྒ་ཐིས། །ཞེསགསངས། །དེ་ལ་དང་ 
༧ བྭ་ཉཐས་ཡུལ་བགེམ་པ་ནི། །བྱི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ལུགས་ལྲ་གབས་མུལ.་ཟིས་གཙོ་བསངསྦྱ་ཧས་བགམ། །དེ་ལ་ཆས་དང་དགེ་འདྲུཉྲ་ཤིས་བཀེར་ ༤ 
དཀནམཆོག་གྲསུམ་བསམ། །ནང་གསང་དགས་ཁྱི་ལུགས་ལ། །གབས་ཕུལ་གྱི་གཙོ་བླབ་མ་བགམ། །དེ་ལ་དཀན་མཆོག་གྲུསམད་། 
ཡཾ་དམ་ལྷ་ཚོགས་དང་། །མཁའ་འགྲེ་ཆོས་སྐྱང་གིས་བགོར་ཏེ་དཀེན་མཆོག་དྲག་བསྒེམ་པའོ། །དེའང་དཀེན་མཆེག་གསུམ་ལ་འབུས་སོ། 















། ྒ 
་ 


་ ཱ 


དེཡདརོ་ 





















བོས་ཀྲིས་ལསམ་གཡོས་ཤིང་། །ནམ་པ་ལངས་སླལ་གིས་མཚན་དཔེ་དུ་མས་སྤྲ་ས་པའོ། །དེའི་གཡོན་དྲུ་གང་ཤང་བརདྲ་ཁིས་ 
ཤ བཏིགས་པ་པི་བཾ་དེ་འྲད་བི་ཧེད་དུ། རིགས་གསུལ་མགན་བལ་འཕགས་པའི་ད་གེ་མངུན་ནྣམས་ིས་བ ལི ཞུགས་པ། ། 
ཆེ དདབཞིན་བྲུགཡད་པའྱིབདྨནབལ་སྦ་ཅིམམ ག་པའྲི་བང་སེམས། །རྣུལ་པ་འབདད་བའ ཆྭ་ལགས་རཞུན། དེའྱི་བུ་ག་ མྲ་བ་བྱཧད 
༼ཅིས་བཏེགས་པའྲི་བིདེ བཞི་ཧེདྲ་དུ །ྡེ དོགསུམ་དདུ། ཙུདནྲེདགགིས་བྱས་པའི དམཔའི་ ་གསེརྒ་ཚིཤེགྲ་བུ་ལ་ ཤཱ 
བྲིཌ་ཡའྲི་འཞ་མས་རད་འགྟཏུ་ཐས་པའི་གསུང་འབྲ་གིགས་བམའ་བརྱ་ད་འཐོགས་པ། །དེའང་་ ་བཱ་དོ་དམཚོས་བི ཅྱིངས་ལྕུམ། ་ 
། །རྣལ་བ་གསུང་རབལྤོགས་བམ་འང་གྲ་དྲག་པའོ། དེའི་མདཱ་ན་དྲ་གླང་ཆེག་བརྒྱ་གྱི་ས་བཏེགས་པའེ་ཁྲིའི་ཧེད་དུ། † 













།རང་གེ་ ཡི་ཤམ་གང་ལིཤ 
3 ནུམ་ས་ཆིས་བསྐའ ནས་བཞུགས་པ། །དེ་ཡུང་ངོ་ 




















གཡོ་བ _ད་ལྱ་ཧུད་གི་ དེ་བཞི་འཕྲ་དུག་གི་ ག་གི་ག ཀྱིཡའཁེར་ལྷ་ཚོགས་་ 
༥ལལ།་ཀཡོས་ཤིང་། །ནུམ་ པྲ་ཧལབ་ཞི་བོའ་ཝ གས་སུ ང་བཞོ། 
= ,བེ་དག་གུཧགྱེས་བྲི ཧིརོལ་དུ་མཁའ་འགྲེཝེས་གྱོང་གིས་བགེར་བའོ། །དེ་ཡང་རང་བཞོ ཁན་ཉིད་ལསམགཡོས་ཤིང་། མཁའ 
འགྲེཆེས་ སྙེང་བསྟཞ་པ་ བསྲུད་བའོ། དེ་དག་གུན་ཀྱང་ཆུ་ཞང་གི་ཟླ་བའམ། འཇའ ༣་ཅིགཟུགས་བ བརྙེན་ལྔུའདོ་ ད་དབུང་དད་བཅས་པ་ 
དཔུང་པ ཤིཤས་སེ། །ཀཀྱིལ་ལཾ། །ལམ་མེ་བ། བུལཞལྱས་ལགས། །མཱནྱ་ཟིས་གཟིགས། །ཐུགསགྱིས་དགེད 
¦}ཞས་བཞུགས་པར་བསམ། _ །དེ་ཡང་མེད་པལ་ཡོད་པ་ལྟར་བསེམ་པ་མིན། ༽གང་གེ་བགེམ་པ་དེའི་ཝ 


དུ་ངེས་པར་ཡོད་པ་དེར། གང་ 





༡ འཇབ༠༡༦༦-༦༡༡༩༡༩/༨༩༧༧༠༠༠༤༡༤༤༤༤-༧༠༦༠༦༠/༠༠༠༠༦༨༤༨༧༠༧པ༧༠ར༨༤༨༤༤༤-༧༠༩༠༡༦༠༦༡ས༠༠༠༤༩༤༤༤༠༡༩༦༨པ༤༤༤༤༨༠༠༡༠མ༡༠༢༠༦༠༤༡༥།༡༢༢༧ས༦༨༨༡༤༤༧༩༦༤ྕ༤པམ༠༡/༠༨༡༡༧༠༨པ༧མརར༧༧༨༤༨༤༨༤༤༧༠༠༡/༩༠༦༥༠༦༠༨༠༡༨༠༤༨ར༤༤༠༤པ༨༤༠༠-༡༠པ༠༨པལམམསམརར་ཐལར༤ར་འརཔ༧བཤེགར༤༡༧༠༨༩༠༠༧༤༤༧༦༤༤༠༨པ༤༤༠༦༡༦༡༠ྔ༠༡༠༠༧༠༤༨༤༠༨༤༡༩༤༨༤༤༤པ༠༡༠༩༠༩༠༦༡༤༢༤༠༦པ༧༤༨༨༠ར༤༨པཔ༨༨༦༤༧༡༦༦༡༦ང༠༡༩༤༤༨༨༧༢༤༧༢༤༤༡༤༠༠༠༤༧༡༡པ༠༨༩༤༧༡༡༤༤༨ ༥༤༤ ༨༤༡༨༡༢༠༠༤༡༠༤༤༤༤ ༤༤༨༨༤༩ 


བ་གིས ཐང་ག བབས །བྱེད་དཀེན་མཆོག་རིཿབ་ཆེ་ ྣ 





„ རྣམས་ལ་མཁྱིནཔ་ཁི་ཡེ་ཤེས། །བཅིབའྱི་ཐུགས་ཚེ །མཛད་པའྲི་ཕིནལས། གྱོཐོ་པའིནུས་མཐུ་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པཡངའབལགས་ 
# པས་རམདའ་ལྡེགས་ཏེ། །གདོད་བྱེད་ཀྱིས་གཙའ་བྱས་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་བལྡན། །ཐྡག་བཛལ་དང་བྲལ་ནསྨབཞམེད་ རེ 
བཤེ པ ¥ བྲ པ མེ པི € ༥.༩༽ 'བི་། + སག 3" ¶ ༢ ‹ ཧཱ ྩ རོའ ཐཱ ༼ག་ ལར ལཱ 
འྲི་བྲ་རཱབཐེབ་པརྦ་བའོ། །དེཔི་ཆེདྲང། བ་མ་ལལལ་གིས་གེནཔའམ་འབདིགཔ། །སང་སྒ་ཆསལ་ཧནཔ། །ཆོས་ལ་ལམ་བི 
དངེས་གཞི། །དགེ་མདུན་ལྭ་ལམྱ་གིབླ་གབ་པའྲི་གྲོགས། ཡ་ད གད་ས་ཅག བརླབསཔཔོ། །མཁའ་འགྲེཚོས་སློངལ་་ 
- ཞྭ །ཉམདུ་སེལས་བཤྱེདྲ་ལ་དགཙུ། །བདག་ལ་རྡའབར་ 






ཊ།ལམ་གྱི་ས་བརྡ་ཆད་བསལ་བཞི་བསང་མ་དོམ་བཟུ་བའྲི་ཕིན་ལྱབ་སྲ་ས། 


བྱེད་པའི་དགྲ། །གནོད་པར་བྱེདཔའིབགེགས། །མཐེ་རིས་དང་། །ཐར་པ་ལ་བ་པྲད་གཅེད་པརྦ་བེད་པའྲི་འབབུང་བོ་དང་མིམ་ཡིནནམས་ 
ཤེ ཚ་ག །གཤུད་པར་བུདཔའ་འགེགས། །སཔེ་རིས་ད། །ཅར་པ་ལ་ ས་གྲཟུང་དེ། ཉི་འོད མ་ རྤ | 
ཟོ གུགས་བཅུདས་གསུམ་གི་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི ལ་གསུང་ཐག ་ཡན་ཏན་བིན་ལ་ས་ཐམས་དྲ་ཁིས་ང་བརྡ་ཐུར་པ། ། 
༼ མོས3ྲི་ཐུང་བ་ཉོངྲ་ཐགབྱཧདྱ་ཧཱ་ཚཾ་བཞིའིའྱབང་གནས། །འཕུགས་པའི་དགེ་མདབ་ནམས་ཤི་མངའ་བདུག བདྲིག་མི་ཙ་བ་དད་ 

བརྒྱད་པརཿཅས་པཞི་དཔལ་ཞནྱ་བམདམ་པ་ནམས་ལྭ་ ༦ཐས་ས་མཆིའོ། །རང་གཉི་ས་དམ་བནམས་ཁྱིམཆོག །སངསྤ་ཆུས་ལ་ `་ 
སྱབས་སམཆིའོ། །འདོད་ཆགས་དངྲ་བལ་བནམ་ས་ཁི་མཆོག །ཆོས་ལ་ལྱཐས་སུམཆིའོ། །ཆིགས་ནམས་ཁི་མཆོག །།དགེ་ 



















0. 


„༡ ༡༡༨༡༡༡༨-༥༡༤༡༤༨༤~----༨༨-༡༨༨༤༡‹ 





རྨབས། ༽ རྤཞཉནྭ་ལུཞྲ་གལ་འབབད་བརྱ་པན 





།་ _ གབའཇིགས་ལེབས། །ལྷམའི་བདེབ་ཐོབ་པར་འདོད་ནྭ་ཐུབས་འགྲོ་ཟིད་པ་ཁེགས་སོན ༽ལ་མི་དང་བཅས་ 
པ་འཁེན་བའྲི་ཝུག་བཝལ་ལས་གེལ་ཐརནས་སངསྐྱ་ཧས་ཐོབ་བར་འདོད་ཞས་སྱབས་འགྲེབེད་པ་དེས་འབྱང་ཡོ། །དེ་ལའོགམ་གཞི་སལ་མི 
ཚང། །ངེས་འབྱུང་ལ་འགམ་གཉིས་རང་ཤྲགས་ཁྱིས་ཚང་བས། །གང་བཞིནདྲ་མ་ལག་རྡུམ་མའེ་བུ་ཆུ་ས་ཁྲེའ་གྱེས་འདུ༡ཿཤེས་བསྱེད་ནས། ། 
།དེས་འབྱུང་གི་སྤའས་འགྲེབྱིད་པ་གལ་ཆེའོ།, །དེ་ལྟར་ངེས་འབྱཇ་གི་གོནས་གྤབས་འགྲོ་བརྒྱ་ཧེང་གང་ཐད་བྱེད།ླ །དེ་ནས་བནབཞིར་རནཔ་ ་ 
དང། །མཁའའགྲེཆོས་སྐྱེང་བམས་ཅ དའདྭདུ་ཞུཞས་ཡི་དམ་ལ་ཤིམཔར་བསམ་ །ཡི་དམ་དགེ་མངུནལ་ཞིམ་པར་བསམ། །དགེ་འདུན་ 
ཐིམ་བརབསམ། །སངསྦ་བསྨྲཌ་མལ་ཐིམ་བར་བསམ། །བམཐམས་འདྲ་ར་ ་ 


ངི 


ལཾ ཆོས་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། །ཆོསལ་སང་སྤྲ་རས་ལ 












.-།བའི་ཆོས་ཁཉྩབས་བང་ན། །འཚེ་ཞིང་གནད་པའི་སེམས་དངྲ་བལ། །དགེ་འཇུན་དག་ལྭ་ལུབས་སེངན། །མཱ་རེེག་སཿཞལ་རྟེན་མི་ ་ 


། །ཤུས་ད་ཡདོ་དད་དག་འགྲར་མི་འྭགོབ་དད་། །ལམ་འདཔར་དའཕགས་དྱྭ་གུད་ལྷ་ལེབ་དད་། །མཐརྡ་ཐུག་སངས་ 
རྒས་ཐབ་པའོ། །མི་དང་མེ་མ་ཡིནེ་གུངྱ་ཧཱདནམསྭ་པར། ཀེ །།གཉིས་པ་བཟབ་བལ་གསམ་ཧེ། །བྱེ་བག་སོསའི་༽ 
' བཕྲབ་བྱ་དང་། _ །སྤྱིབི་བགྲབབྱ་དང་། །ཆ་ལབུ་གྱིས་བ་མབ་བྱའོ། །དང་བཞིསངས་ཆས་ལྭ་ཐབསྲ་སུ་སངན། །ལཱ་གཞན་དགལ་བགཡི་ 
འཚལ། །རོས་ལ་ལྱབ་དུ་སཾངན། །སེམས་ཅན་ལ་གནོད་འཆོ་མང་། །དགེ་འདུན་ལྭ་སབས་ས་སོད་ན། ་མ་ཧེགས་ཅན་ལཏེན་བཅའ་་ ༨ 
མི་རུང་བ་ཡིན་ཏེ། །མྱ་བནའདས་མདོ་ལས། །གང་ཞིག་སབསྤྱ་ཧས་དག་ལྭ་ལབས་སུ་སངན། །ལཱ་གཞནདག་ལ་བུག་མ་འཚལ། །དུམ་ ` 












1༧༧༠ རི་བསམས་པ།པ།༤༨པ༤༤༠༤༠༤༤༨༨པ༤༧༠༨པཔ༤པ༠༢༡༤༤༤༤༤༢༠༤༤ྕ༩པ༥༧༥༠༥༠མ༤༩༠རས༢༠༤༤༢༢༤༤༠༤༤༤༤༤༨༧༥༨- 













བཅའ། །ཞེས་ཡོ་ ྣ །གཉིས་པ་སྦིའིབསྲབབྱ་ན། ༽༅ྱིཞཆ དྲ་སག་དངྱ་བ་དགའི་ཟིསྲདུ་ཡད་དཀོན་མཆག་བོས་མི་པང་དཀེན་མཆོག་ ལོ 

ཤ མ་གུས་པ་སང་། །གྲུས་པ་བསྒྲབ། །མཆཚེད་པ་འབྲང། །ཐབས་གཞནགང་མང་མི་བཙལ་བར་དཀནམཆོག་གཅིག་སྲ་ལྭ་བབཀལནས། 
2 ཟ་དུས་ཁུདཀྱིས་མཆོད་འགྲོ་ཡང་རྐྱབས་འགྲེའི་དབན་ས་འགྲོ། །སྡེད་གྱང་ཁྱབས་འགྲོའི་ངང་བུ་སྡེད། །ཉལ་ཡང་གླཐས་འགོའི་གྲམ་ཁང་གདབ་ 
༡ ཞཱས་འལ་བེ། །གཉིད་འོགྱར་མྲ་དནཔརྦ་བེད། །ཉོནམངས་པ་ལབྲག་མི་དགེ་བའི་བསམ་པྱ་མིསག་དཀོནམ་ཆོག་གྲེཟགསྲ་ིཁེལ་སམ་ད་ཐད་ 
ཀྱིས་བཅད་ལ་གྱབས་འགྲོ་ལ་དམིགས་པ་ཙེ་གཅིགཏུ་བཟུང་། །དགེ་བའི་བསམ་པ་དང་བ དེ་བགངྱ་ཐང་ཡང་དཀའམཆག་གྲི་འིསྲང་ཤེ་ས་ ད 
པརྱ་བེད། །པུགའཛལ་གདྱྭ་བཱང་ཡང་ཐམས་ཅད་དཀེན་མཆོགྲ བགས་རྗེས་དིག་ཝིབ་དག་པའི་ཏགས་ཤིས་པརྦ་བེད་ཅིང་། །དུས་རྟག6་ 
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ང་ 


༢༨༠༤ ༠༨༨༡ ༠༨པ༡༨༥༤༤༦༤-༤རཔ༤༤༤༨༡༤༤ ༤ 








པཿ `༄༄༅། ༽ཨཐས་འགྲེདང་མྲིབལ་བའྱ་བའོ། _ །གསུམ་པམ་མཐུན་ཤྱི་བྲབ་བྱཞིསབསརྒྱས་ཀྱིརྟེན་རིསསུྲིས་བདབ་། | 
„¿ ཡུགས་སུ་བྲུག་པ། །འབུར་དུ་བཏོད་པ། །ཐཞ་ཆགས་བུམཛཾམ་ཡན་ཆད། །མེས་ཁྱི་རྟེན་ཀླེགས་བམ་དང་། །ཐན་ཡེག་འབྲུའི་དྲམ་བུར་ 
¢ ཙམ་ཡན་མད། །དགེ་མདུཧ་གྱིརྟེན་དགེ་མྲེང་ལ་སེགས་ཐཞ་གྲོསདུར་མྲི གི ལ་བཙམ་ཡའ་ཆད་ །དྲེ་ནམ་ས་ལ་མྲ་གས་པ་ཐང་། གས 

པ་བསྲབ། ༽མཆེད་པ་ལ་འབྲུང་དགེས་པའོ། །ལ་ཡུད་ཨབས་འའ བ་ས 












བཞི་ཧེ། །ྱིའི་ཡབས་འགགོདང་། །ཞང་གྱི་ཕུབས་་ ༣ 


འགྲེ་དབ། །གསང་བའི་གླབས་འགྲོདང་། །ཉེ་བའི་སླབས་འགྲེའལོ། །དང་བེ་ཕིའི་ལླབས་འགྲེལ་སང་སྐྱ་ཧསནེ། །དགགཡིས་ལི་ླ་བུས 
༡ །ཆས་ནི་ལུང་རྟོགས་གཉིས་ཀྱི་བསྡུས་པ།།དགེ་འདུནནི་བདེན་བྲལ་གཉིག་ཀྱིབསྡུས་པའོ།[།དེ་ཡང་དོན་གཉིས་ནི། །འང་དོན་ཆོས་ལྒུ་དང་། །གཞན་དོན་གཟུགས་གྲྭ། 


ལུང་རོགས་གཉིས་ནི། །ལུང་གི་ཆོས་དང་། རཾ །རྟོགས་པའི་ཆེས། ] ལྡན་གྲེལ་གཉིས་ནི། །ཆུལ་ཁེ ཁུམས་དྲང་ལའན་པ་དད། དད། །སེམས་གོལ་ ྒ 
¢ དེ་ཡང་ལྷུ་གཞན་ལྲ་པག་མི་འཚལ། །སེཡ་ས་ཅནལ་གུཤ གཤེད་འཚོ་ཕྲ། མ་ཡགས་ལནས་ ཡི་བཅའ་ཞིང། འར ཀཞ་མཆོག་གྲསམ་ལ ཀཱ 
༧ །བླ་ཚེ་གཅུ ཉུ་བཀལ་ནས་སྱབ་སྲ་སའ གྲེ་བཞེ། ྱི་ལིདཀན་མཆོག་ལྱ་སབས་སུལ་བོ བའ །གཉིས་བཞད་གི་༄བ་ས་འ ནཱ ༽ 
རསེམས་ ཉིད་གདོད་མནས་ཆ་ ིད་ཡོད་གཞས་པ། །སངསྦྱ་རས།ད་ཀེན་མཚོག། དགྱ་རད་ འཛུངའཇུག་གཞས་གྲསམ་ རྗེའ 
གས་སགནུཔཔ་ོར སུདཀནཱ་ །སསྦ་པང་ཁམསྨ་གེ་ཆེད་ལའི་ཁིལ་འཁདྲེད་གནས་པ་དགེ དགེ འདན་དཀོན་མཚེག ། 
ད་ལས 


རྡེ་རཱི་བི་བ མཆོག ་ཞེ་ཨང་སྒ་ཧས་ཏེ། །ཚེས་ཞི་དགཏ་ཡང་དག་གསངས། །སྲ་ཞི་དགེ་འདུན་ཞེས་བ་ཧེ། 
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།  ༽ྱབངྱ་རུབ་ 'སེེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱི་གནས། །ཞེ་ས་གསུངས། །དེ་ཡདྲ་ལུས་བད་བམས་ལེ་མཆེ ལྷའི `~ 
རྟ བརྟཞ་གཡོ་དདེས་ བཤམས་ཧད་ལྷ་ཡི་དྲཀིལ་འཁེའོ་དུ་གན་ ཨ་པ་ཉཱ། །བླ་མས་བམ་དབང་བསར་ནས་ བྲསཾདཔས་བོཤིས་པ་ནིདགེའྱངན་ 
2 : ཧྱབས་སྲ་སེང་བའོ། ད་ རླང་འབྱུང་འཇུག་གཞས་གསུམ་རྡེ་ཇི རའི་གསང་ཐགས་སུ་གནས་ པ་དེ ཞུམས་ གསང་དབང་བགཱེར་ཞཤས་ ~÷ 
མོ་  རྲ་པཱད་པས། །ངྭ་ཤཾས་བཞེ། །ཆས་ལ་ ཟྐབསས་ ད་བའོ། །ཡེམས་ སྔ་གི་་བར་ དབས པ་དང་ ་ ངེ ༤ 
ཏ པ་ནི སང་སྒྱ་ཧསལ་ སྱབསྦ་ས་སེདབའོ། །གསུཿ ཨ།པ།་གསང་བའི་ ཅུབས་འགུའོ། །ེམས་ཅིད་ ཀེ 
དྭ་རོག་པབི་ཆ་  ་ ག བུ ིད་གེའཞས 











རཾ > 
ནཱ 


/# དེ་བུ་གནས་པ་སད་སྦ་ཧས་དཀེན་ མཚོག  ། 





བསལསྦཧྱ་བེདབའྲིམ་ ་ས་དགེ་འདུན་དཀེན་མཚོག་ འོ སླད་ཨ་རིགཔ་སཿབཞིའུ་གཞུས་པ་སངསྦྱ་རས་དག་ 

ཟླ ¶ དཾན་པའམ་རྔེབ གས་པར་བྱེད་པ་ཚེས: ཡཚོག །ངསཔ་དོན། གྱགཞིསལ་འ ཕིག་པས་གསམྱ་ལེབ་ཞིང་ །པ་ལོ 

ཟ 4 པཞིབདེ་བ་ལུ་གནས་པ་ཡང་དག་དཧྱ་ད འདུན །ཞེས་གསུངས་ས། དེ་ཡང་སཨམས་ཉེཿ ཉདྒོ་ལ་གྲསམ་དྭབ ་ག་་ ཧེ་ས་ ༧ 

- བ་དེརྟཾགས་པའི་མཞས། །སངསྤུ་རས་ལྭ་ལབས་སཱ་སེངབ། །༈ གས་པའིཿང །ལབད་ཉུལ་ས ་ ཡནས་ཆོས་ལླ་ཡབས་ ཛེ 
སདྲ་བ། །ཐབས་མཁས་པའིི་སཾདཔའི་བལ་བཞེམ་ལམ་དུ་ བཾ༣ཞས། །ཅྱི་བེད་སཾམས་དནདུ་འྱགར་ཞིད་། གཞིགཤིས་ལ་ཐི་ གི 
བ་མེད་ཅིང་། །ཟག་མདྲ་བེདག་བའབལབ། །འགེ་འདུ་ནལ་ ༄ཐས་སྲ་སེང་བའོ། འོ པི ༦ཆས། །སེམསྤྲ་པས་པའིམཐའ་ཐམ + 














།སངསྤྱ་རམ་ ལྭ་ལཐབསྲས་སངབའོ། བས་ཐམས་ཅད གྱིས་བཟྦང་ནས 
དན ི་ོ ལྭ་ཐབས་སམདོའའ། ༢ ཐག་པ ལམ་འོག ླང་ 





..2 


2 གོ 
གསུམའབྲེལམ་ཆག་སན། 





འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལ 


རིསྲ་པ་འབེན་པར་འདོད་པདད་འདྲ་བརགྲསདས། 


།མཆོགགསུམདྭཱ་ཝཱནྩའི་སྦྲ་གབ་པས་གཟུང་འཛོན་དད་རྡདགེ་སོལ་སྔལོལ་འའོ། །གཞི་ལམའབབས་ ་་ 
ཡལ་གཞན་ཞིགཞས་ད་ ནོམཚེག་ཟེར་བ་ །ཅིག་ཡོད་པདེ་ལྷ་སབསའགྲེབ་ས་བས། །གནས་གབསྲ་འི 
ཐག་སངསྦ་ཧས་ཁི་སར་ཁྲིད་པར་འ ད་པནི། །མ་ཧེགས་པསདབདྲ་ཕག་དགའ་བསམཐ་ 
།དེབསན་གཞི་ལམ་འབྲས་གསུམ་འབྲེལ་ཆག་ས་ད བགལ་ཆེའོ། ༈ ། 

ཨཆག དེས་གནང་ 


དྭ་ཆགས་བ་ལ་གཞི་བ་ཉྲེ ཌྲི་ཧྲབསའྲ་གེ་དགས་ཏེ་རང་གི་གདམ་ངསྲ་འུས་པའི་མཚན་ལནླབ་མ་དེ། །སའསྤྱ་རས་ད 
„ བའི་གདམ་དགྲཐཡ་སཅོས་དིན་ནམ་ཚོང། ༥ ༽ནིདམ་བགསཐཔའྲིསོནསནརེ་ཤན་དམ་སངདདགེའབནཀོནོས་ཆོག དད 


ོབ་ཅིད་ཡཐ 





༡--༧༨-༨-༨༨-༤༡༩༨༧-༠༤༨༤༡༤༤༤༠༤༤༤༤༠༩༤༥-༠༠༠༠༤༤༤༤༠༤༤༤༠༤༩༤༤༠༠༠༥༠༠༠༠༠༠༩༦༠༠༤- 







འེ །གསུམ་འབརབའི་ པཡ་ཆེན་ལ་ལསྲ་གྲེལ་ཐར་ -ོ 
; དེ་ཁེབ་ལ་ འཇྲུགཔ་བར་བྱ་ཅགམས། ལ་ཆིན་པ་ལས་གེལ་ཐར། ཞས། །ནམ་མྱབེནསངསྤ་ཧས་ཐོབ་པ་ལ་དོནདམྱ་བངྱ་ཆུབ་གྱིསམས་དགས། 
ཟི རཱ རུ་འབུས་འབྲེལ་བཅན་ཡིན། ཞབས ཏྱཡིབ་ཏིཛི། །ིབབུམས་བྲ བདགས ཀལོག་མའགོ་མམེདཨ། གབདོན་གོང་མ,ཁྲི་ཅེབ་ 
= ལོོཆོསབ་བིས་ང་ལ་བ་ བཛ དམས་ཐུད་འབྲའྲ།་དྲུ་བེ་དགས ཨས་མགེན་ཤྱི ས་ས་བ་བ་ཐས་ ༨༥༦༠ རྱབ་ 
| ཀགདགས་ང་ དསྦ་ཆས འདོད། །རྣམ་ྐད་མངོནབྱང་ལས། མསཿདམ་ནཔའི་ཕྲ་ཤ ཤིས །ཨེམསབྱ་ཐེད་བསནགཞན་ད ཤགཡང་་ 
།ཤདས་རྫས་ལས། ]བྱམས་དང་ཉེང་རྗེཚཾས་ཁྱི་བདག །ཅེསགྲ་སུངས་སེ། །དེལ་དང་བྱཾ་བཟ །དནི། །ཉིང་རེའྲི་སབ་ལསྤྱ་བུང་བཡེནནོ། 
]སདསལས། །ུམ་སད བིལ ཌ་བཤག །ཅེསགསས། །གེསུངཔཅུམ་་ས གཡསམ་ཞི། །ལིཆ་ལ་ཡིགསངབའི་ ' 
ཧད འབྱམས་པའ། །དང་བྲ་ཟཾ ཡེམས་ཅནལ་དམིགས་པའྱི་བམ 









ཿ།༄༅། །དབུཨ་ཀྱི་རིབམཆོཿ 'རབ་བསྲ་ཀྲང་ཆེ་བར་གྲསངས། །དེ་༧ར་སེམས་ཅན་ཐམས་དྲ་བི་ཕ་མྲ་བྲས་ཤིང་། །དྲིན་ཝོགས་ཀྱིས་ ་ 

ལྙོད་ནས་ཕནབཏགས་ཀེ་ །ལམལ་བུར། །མཱཞེ་ཊཱ བགི་བཡིབ་ཞ ཧཅི་ཤིམ་ཅིམདབཐབ་སཅདྱ་བིཞས་ བཀྲེས་པ་དད་ ཞིགས་ ཤི པ 

འཇིགས་པལས་སླེབ། །ཤཡི་དོད་ལ པ། །རང་ གེན་མྲི་བ་བའིཅིདོ་ཅི་འཛམ་ཐམས་ཅད་བཀ། ཞས། །འཁྱགས་པའི་འཇིགས་པལས་གླཐ། 
མྒ་ནྭབ་ཁསྲ་རིས། །ཆྭ་མུ་ལག་གིས་ཝིས། །བེབའི་ཡིགགིས་གདུང་ལ་བུ། །བམས་པའི་ལག་གིས་ལས་ལྱ་ཐག ཅནཔའིཚགས་ནམས་ 

རྣ་བར་སྒེགས། །གདུང་བའི་སེམས་ཁིསག་ཅེས་མིང་ཞེོགས ུ 

 བརེན། །ནད་དང་གཞོད་པ་ཀྐྱེན་དང་བར་ཆད་ལ་སེགས་པ 








་བཏགས་ནས་སར་མེ་བྱརའི་ཁར་གཡེང་ས་ཤིདམ་ཤེས་པ་བཟབ། །མ་མཐེད་བར་ ༤ 
འགལྭ་ཐན་ཐམ་ས་ཅདབསལ། །མྲ་བཱནྲ་ཧན་ཐམས་ཧད་བྲ་ཐུབཞས། །དང་པ་འབུ་ 





འདྲབ་དེ་ཡིན་བལ་ཕི་ས་གཡགའད་བ་རེབཟེས། །ཕམ་ཕྲ་བལྲ་ཤྱིབུརྨ་ཉེས་པའྲི་དསྲ་སུ། །ཟིནང་གི་ཕུག་བཝ་ལ་ཐལ་སཧད་རད་གཅིགཔར་ཧེང་དུ་ 
བབརྱ་བས་ཤིང་ང་། །ང་བའྲིབ་ཐེས་བའྲ་ས་སྲརནྲ་རིལ་ཡིག། །གདང་གམི་ལྱའིན་མིདག་ས། ཟདའཆས་མངསའའྗེ་སང་ 
ཧཾ མིག་གི་ས་ལས། །ལེསལག་ འབྲབ་ལ་སགོས་པ འི་སོག་གཅུདཞས་རད་གསབ་བསྲ་ཡིམ་དན་སང་དུ་འྲབ། །བུའི་དེནྲ་དྲ་དགགྲ་སུམ་བསགས་ - 
-༩ཾ པས་ཁམས་གསུམ་དུ་འཁྱམས། །ཕུག་བཛཝལ་གྷ་ཆོགས་མྱཾད་བའི་སེམས་ཅན་ འདི་ནམས་བདེ་བདང་ལྡནན་རེ་དགའ། །འདི་རྣམས་བདེ་བ་ `ˆ 
` དང་ལྡནན་ཅིམ་ཚུང་། །བདག་ཚེ་འདི་ཉིདདཔལ་ཆེན་པ་ཚོ་རི་འཆང་གི་གེ་ང་ཐའ་པརྦ་བེད་ཞས་ །སེམས་ཅནཐམསཿཅད་བདེབ་དང་ལྡནཔར་་ 
ལོ། ༽ཞི་ཐག་བཞས་བློདད་འདྲེས་དེས་པར་ཐ་གམ། །དིའང་དད་པ་ཆོ་འདིའི་ལམ་གར་ཡིན་པའི་ །དྲན་དྲན་བརབྱེད་ཅང' ས་བབ་ཐེམ། རཾ 


|༤༡༡༤༤༤༩༤༡༠༤༦༧༦༦༧༦༧༨ར༤༤༤ར༠༩༤རརར༤༤ྟ༨༠༥༤༢༤༤༤༤༧༠༩པ༢༠༡༧ལ༠༥༦༩༠༤༧༧༦༣༩༤༡༡༤༢༠༤༠༩༠༤༠༤༠༠༤༤༤༤༤༤༠༤༤༤༥༤༤༨༠༧༠༢༢༢༢༡༠༢༥༠༦༠༡༨༠༩ 













-་ཤ༄ ༽དེ་ལ་གླེས་པ་དེ་དང་འདྲ་བལ། །བམས་གསུམ་སེམས་ཅནཐམས་དྲ་ཀྱིས་ཐོག་མེདྲ་དསནས་བཡྲ་བས་ཤིང་། །བར་་ 


„ བཞི བིན་ེཁགས་ནམས་ཞིང་པརབས་སབ་རག །ཞེ་ཐག་པནས་རངྱ་རྐུད་དང་འདྲེས་དེས་པརབ་གམམ། །དེ་ཡང་ཁྱདཔ་རངུ་གནོད་བྱེད་ལ་ 
” བགེམ་མ། །དེཏྲབ་ཁྲི་བམས་པལ་གསུམ་ཧྭེ། །ཛར་བཞིནྱ་བམས་བ་ཆེདྲ་ཀིས་བགོམ་པྱ་བམས་པ། །དེ་ཉར་བགེམ་པསྲ་བམས་པ་ཆེན་བ་ 

ཏདེར་ཝཱེས་པྱ་བམས་པ་ཆེན་བ། ྷཉ་བདཅིས་བཟམནས་ཆོས་ཁང་ཐབ་བ །ཆྲ་ིབ་བགམ་ཡདགས་བར། ]བྱ་མ་སར་གྱི་གྲེ་ང་རུ་མ་ 
པ་ཉྭ་བའྱི་བམས་པ་གདུང་ཤགས་ཆད་མེད་པ་གྱེས་པྱམས་པ: ཨིད། །ཡངྦ་དུས་རགཏཱ་འབྲེལ་བམེད་པནི་ཚད་མེད་ཡེན་པབར་གྲ་སུངས། །དེ་ལྟར་ཌ་་ 
ཌ བྱམ་པ་ཆད་མད་རྒྱུན་ལམ་གྱེས་ཁྱིབརདུ་བགྒེམ་པགལ་ཆེའོ།  །དེའང་སེམསཅནཐམས་ཅད་ཉེ་རིང་དང་། །ཤྱཾགས་རིས་མེདབར་གུནལ་བཏད་ཙོམ༔་ 








སབ སིམ་ལ །དེལ་སེམས་ཅན་ལང་ུད་ ད་ཡང་རུད་བ་དག་ །བ གཤེབས ཧེབས་དད་ ཞན་གང་རུང་ །བ དྭ 
དབྱི ང་ལ །ཨྲྲཾངཿ འས ོ་ ཧོ ཀདིའདྲ་གུགཔ་བ། དནགིགཞོལ། ། དེབ 
7/ཤཱཿ །བཞུད་གི ས་ལ་དམིགས་པབྱི་བམས་པ་ནེ །དེཞ་དམ་པར་བདེ་བྱ་བདེབྱེད་ཐམས་ཅ :དྲ་ཚིསམཐའ་དང་ ང་བྲལ་ཡང་། ཀུན གྱམ ཿ 
ཛྷ ༠ ཨེམས་ཅནཐམ་སཧད་བདེ་བ་དང་ལ ཛ་ ལྟམདུ་བགྒམ གོམ་པ བཡཤའྱ་ཐི་བསྡ་དོ་ ས་ །མཆན་ཉིད་ པ་མཐེང་ལམ་་` 
ནས་ས8རག་སུངས། ྲིསས་པ་གསས་བདམིག་ ས་བཞབའྲི་བམས་བཞི། ༨ ཉིདྱ་ཉེའགགས་མད ་བའྲི་ཀློངད་རང་གཞནདབེར་མེདྲ་དུ 
རྟགས་ཏེ། །གཤིས་དོན་དམ་སྟེད་ཉིད་དྲུ་སངུངེབ། །གདངས་གྲན །གདངས་བཛོབད་བམསཔ ས་བཅུང་དེབ། །དེ་གཉིས་དབེར་མེད་ཁྱིས་དང་ལགནས་བཞོ། 






གབཐལ་ 
, ཌྷ, ཉེ་ལཾས་བབ 


ཤམ 





ཝལྭ་གྱིས་དངྲ་བལ་བམཐོད་བའམ། །ཐེས་པརྩ་ཤརན། །དེདག་ལ་དགའ་བ་ཚད་མེད་པ་གམ། །དེ་ཡད་ལནལ་བཏུང་ ་ 
གཉིས་པ་ཆོས་ལ་དམིགས་པའི་ཉིངཛེ་ནི། །བཤིབག་ཤིགས་ཅིངཔལའགྲོབ མངོས་ལྔ་འནས་ཞལབམཿམབོ་བཡོད་ 


ཉི ཤེ རེ ༢ ཆེ ལབ ཤ་ས་ དྲེ 
£ ཁྱང་། །རང་ངེམ་ཤེ་སནས་ཐུག་བཛྔལ་ཅིང་ཉམས་ཐག་པ་འདི་ནམས་ཉིང་རརེ་ཉམ་དུ་བསེམ་མོ། ༈ཾ །གསུམ་བ་གསངབ་དམིགས་པ་ 
3 མེད་པ་ཁི་ཉིངྡརེནི། །སེམས་ཉིདྱ་ལེ་འགགས་མེད་པའི་ཀླེངདུ་རང་གཞནདབེརམེདྲད་ཏོགས་ཏེ། །གཤིས་དན་དམ་ཧང་ཉིད་དུ་སིང་དེ་བ། །གདངས་ 


_ གན་ཚོབྱཏུ་ཏུང་བེབ། །དེགྱཉིས་དྱའིར་མེདྲ་ཀྱིས་དདྲདགནས་བའོ། །༄ེ་ས་ཆུལྱཊི་འཚམནྲ་བམས་པ་དད་འདྲ། །དམིགས་མེད་ཀི་ཧིངྡརེ་བོས་ 
_ བགྲེམ་བས། །འབྱུངཐམ་ཡིནཔ་ཡང་བྱམས་པ་དང་འདྲཤཾ། ༈ །།གསུམ་པ་བྱངཆུབ་གྱི་ལམ་ཡང་གསུམ་ཧེ། །ཕྱི་ཨླནོབ་བྱང་ཆུབ་ 


(0 


༡༡ ་།ཞ་གཡད་པའྱི་བྱ་ཆབ་གྱི་ཆུ་འྲབས་གང་རུང་ལྭ་ཆད་པ་མཐོད་འའམ། །ཐོསབརྒྱ་གུརན། །དེ་ལ་དགའ་བཚད་མེད་པ་བགིམ། ། 

¡, འདིལའང་གསུམ་ལྟེ། །བྱམས་ཧིངཛྲེབངཆུབ་གྱི་སེམས་གསུམ་གྱི་གྒེནས་དགའབ་ཆེད་གྱིས་བགྲོམ་པ་དགའ་བ། །དེལྟརབགྒིམ་བས་དགའབཆེན་ 
ཤར བཉུང་དེང་གླེ་ས་པ་དགའ་བཆེན་བེ། །དལཱར་ཆེ་དྲ་ཤིས་བྲགམནྭ་ཀེ་སྲ་ཁང་རུང་ལ། །ཆེདྲ་ཁིས་མ་དགས་པར་དྲབལ་པས་གཏེར་ཆེནཔ་ཝེད་པ་ྟ་བའི་ $ 
- ༩ དགའ་བ་གྲངང་གགས་ཚད་མེད་པ་སེས་བཤདགའ་བཟདམེད། །ཡང་དུས་ཏུགཏུ་དགའ་བ་ཚདལ་འབུལབ་མེད་བཞི་ཆདམདབར་ཡིན་པར་གྲབངས། ༤ 

གཉུར་ཆེདམེད་ུད་ལམ་ཝེས་ཡི་རདབ མ་པ་གལ་ཆེའ་། །དེའངྲ་ཀུནལ་བཏང་ཉམསྲ་ས་བགམམོ། །འདི་ལའངགྲསམ་ཧ། །སེམས་ཅན་ 

ཌྷ ཐམས་ད་ལ་ཉེ་རིངདང་། ༽ྱརས་རིས་མེད་པར་ཀནལ་ལྟམ་པརྲ་བམས་ཉྟིང་རྗེ་བབྱཆུབ་གིས་སེམས་ཆེད་ཁྱི་བགེམ་པ་བཏང་ཉམ། །དེལྟར་བསྒེམ་ 








ཌེ འགྱེད་བ་ལྟ་བྲུའི་གཏུང་ཤྲགས་ཚདཡེད་པ་གྱེ་ས་པ་ནི བཏ ང་ལེམ་ཚ དམེད། །ཡང་ངུས་རྟགཏུ་འབལ་བ་མེད་པ་ནིཚད་མེང་པ་ཡིནཔ རབགྲསངས། \ 
རི དེ་ལ་ར་རཾད་མེདྲ་ཧད་ལ་ལ་ལེ་སྤྲ་བྲི་བཀྲའ་བྲསོམ་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལ་བཏང་ཧོམ་ཞེས་པའི་དོན་ནི་སེ་ལས་ཅན་ཐམ་ས་ང་ལ་ཉེ་རིང་དང་། །ཟྲོག་སརིས་ ` 
_ ¥ དེ་ལྟར་ཚད་མེད་རྒྱད་ལ་མ་ལྗེས་གྱི་བརུ་བསྒེམ་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལ་བཏང་ཤཱཾམ་ཞེས་པའི དནནིསེམས་ཅནཐམ་སངང་ལ་ཉ་རེད་དང་། །ཟྱིག་ས་རིས 

) ཆགས་ལྡང་གི་རྣམས་པར་རྟོག་པ་ཡྲང་ནས།  །བྱམ་ས་ཉིང་རྗེ་བྱང་ཆུབཁྱི་སེམས་གུན་ལ་ལོམ་པར་བགེམ་པས། །བཏང་ཉྙེམ་ཞེས་བྱའོ། དེ 
ལྟར་བཏང་སམ་ཆདམད་རྒྱུད་ལ་སྱེདགོས། །དེམ་ཉེས་ཞྲ་ཐོགས་རིས༤གྱི་བམས་ཝིངརེནི། །ཁ་དངྲ་པངྲབ་ལང་ཡོད་པསྱ་བང་ཆུབ་ཁྱི་ལམ་ 
དམེ་འགྲཾ་ཧ། །ཁྲ་དང་པཱང་ཁྲ་རྣམས་ཁྱིས་ཁྱང་རད་གི་བྲུ་ལ་བྱམས་དང་ལྟིང་རྗེ་ཡོད་པས། །སེམས་ཅནགཞན་གསེད་ཅིད༽ བུགསེ་བའྱི་ལིར་ 


པས་བཏང་གོམ་ཏུང་དེ་གྱེས་ པ་བཏང་ལེམོ་ཆེན་པ་དེ་ ར་ཆེདྲ་ཀིས་བ་གིམ་ ཤྭ་ཉེསྲ་ཀད་རུང་ལ། །ཆེདྲ་ཀྱིས་བགལ་མ་ དགེས་པྲ་དངསངགི་མགན་ 






(0 










སར དི ལེ 
འའ གཞོད་ཡེད་གུསམལ། །ཁྱདཔར་ 
རོ གཉིས་ལ་གྱེ་སན། པཔ 








དུསྦ་བུང་དུལ་བིཞྲ་ཟིས་རབས་པ་དང་། །དུས་གེ་ཚགས་སྲུ་བིནྷ་གིསྣ་རབས་པའ། །དེ་ཡད་དྲེན་ཆེན་ལ་མརྦ་ཧུར་པའི་ཞམ་མཁའ་དངམཿམ་པའི་ ་ 
ཟུ སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འདེབདབ་གགུཔ། །ུ་གབུ་ཐལ་དུྲབལནས་ཞ་མདཔའྱི་བདནབ་བབཔརབའོ། ་ཡ་ེ་ད་འདགགི་ལུ་བས་ཡ་གསམ་ 
ྷ) འདི་ཅི་སྲིད་བྱང་ཆུབམ་ཐབ་གྱིབར་དུ་མི་དགེ་བའི་ཁྱིགས་སུ་མི་བཏང་ཞིབདགེ་བའྲི་ཕྱོགས་སྲབཀེལ་བརབླའོ། །ཧམ་དྲ་དམ་འཅའབ་ནི། །དུས་རེང་བོལ 
...1༧བྱིགགྱི་ས་རླབས་པའོ། །ཅིསྲིད་འཚོཡི་བར་ལ་བཀེལ་བའི་དམ་བཅའ་བཞི། །དུས་ཐུད་ངུ་ལའྱིཞ་གྱིས་བརྨབ་པའོ། །སང་ཉིནད་ཙོམཆུན་ཆདདགེ་ 

བལ་བཀེལ་བར་དམ་བཅའ་བཞི། །དུས་གེ་ཚེགས་སྲུ་བིནྲ་ཤིསརབས་པའ། །དེ་ལྔར་དམ་བཅའ་བབི་རེས་སའཛག་ནས་བཙོན་འགགས་ཆེཞཔས་ ་་ ་ 
ཆལ ཞིནཏུ་བྱསབ་པཞི །འཇུག་པབྱད་ཆུ་བཀྱི་སེམས་ཞེས་བྱའ། །ཧེལྟར་བགླབ་པས་ གིཅྭཅིའྲགྲབ་ཐམས་ཅད་ལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ 























༡༣ ་ ༡ཅདྱ་ཀི་དོགློད་འདིས་འགུབཔ 





# འདྭ་གྱེབ་གཡ་མེ་ 


-ཤ 


༥ ༈ 


. དངེས་འཛཾིཞམཆནམ་ལས་མི་འདས་པས། །ྱང་ཆུབྱཀི་ལམ་དུམི། 


.. ེལྟར་ཨྲེནའཛུགགིས་སེམས་བཅསྩེད་འདིམ་གྱེས་ཞ། །ཆོས་ཀྱིབྱས་ཐམསད་ གྲུ་རུབགིསརྒལུངལ 

དྭ ཐེས །གསུམ་པ་གསབབདོན་དསྲ་བངྱ་ཆུབྱིསེམསནི། །དེལར་སན | 

ཧྱིན་རླབས་ཀྱིས་གཞས་ཁྲགྲས་ྱེ་དོན་ཤྲིན་ཅིམ་ལོག་པར་རྟེགས་པའོ། (མར་དོནདས་བངྲ་ཆབ་ཝི་སེམས་འདི་མ་ཏོགནས། །ཚསྤ་ཁྱི་བསཐམསཅང་་། ་ 
འགྲཾ་འ 


༥༤༢) ` 


ི- ༥༥༦ *ར^ ༤" ༡ ༡༡༤-༤-༦༡-༦༧༠༢ད༤ས༡ས༤ ༩བ༧རས༩༤༡༩༧ ༡༠༦༦-༧༧- 


བྟིརོགས་ཨའྲག་བས་འདེཏོགས་པགལ་ཆེ་ཧེ། 


། 


སྟ།ཁོ་ཆའོ། །ཉམདུ་དགའ་བཚདམེད་བབ་གམ། །དེའང་། །ཀུནལ་བཏང་ཉོམསསུབགམ་མོ། ། ྦ 
། . །འདི་གྱེསཞས་ཐེག་པ་ཆེན་བལམདུ་འགྲོབས་ 
འཛུགགཉིས་ལ་བཏིནནས། །མཆན་ལནླབ་མའི་་ = 


^ ཡལས་མེ ༈ྟགསཞ །ཁགལ་ཆེ་ཝེ། ༈ ་།ཕྱོད་འཇུགལས། ] 
ཧཱ འགི་བ་གཞན་གཞརུ་ཤིང་བཞིན།་ཞེ། །འབྲས་བུ་བསྐྱེདགས་ཟད་པར་འགྱར་བ་ཉིད། ]བྱངཆུབ་སམས་ཁྱི་ལྡོན་ཤིད་རྟགས་བར་ཡད་། །འབྲསབུ་་. | 












།བཉེད་དང་ལནབ་ རྟེན་དམ་བ། །འཁོར་གྲསུམ་མོའསྲ་སུདགབ་དམཔ། །གཞན་དོནདམ་ལ་བསུ་ཞིང་ཕྱོམབལ་ཐབས་ ` 
མཁས་པ་དམ་པ། །ྱབབངྱ་ཆུབ་དུ་བཝེ་བ་དམ་པ་ཧེ། །དུག་བདེའི་གོནས་ཉམས་ས་ལེཞ་ཅིད་། །བྱང་ཆུབ་ཆིསེམས་ཐེལ་ལོ། །གཞན་ཡང་སྱོད་་ 





༩ 





ཤྭུཾ།ལམནམས་བཞི་ཐམསཿདྲ་བངྱ་ཆུབ་ཙྱི་གས་ལི་ཟིན་པརྱ་བེད་ཅིདྱ་བ་པཱང་དོ། །བྱིལ་མི་བརྗེད་ཅིད་དག་པར་བའི་ལིན། །ནགཔའིཆོས་བཞི་སང་་ 


ཤོ ཞིང་། །དཀར་པའི་ཚེས་བཞི་ཉམས་སྲུ་བངང། །དེལ་ཐངྦ་བ་ཞག་པཆས་བ ཞི །བླམ་དང་མཚོད་པར་འོས་བའིདབུབགོར་བདང་། ། 


གཞན་འགྱེའ: བའི་གཞས་མ་ཡིན་པ་ལ་འགྱོད་པ་བསྱེད་པ། དབ] །སེམསབྱ་ཧེད་པའི་ )༨ཅབསལས་དཔའ་ལ་ཞེ་ གྲི་གཞ་སཾ་ཆགས་ས་བཅད་པ་ 
ཤྷཿམ་ཡེནཔ་བརྡེད་པ་དང་། །སེམ་ས་ཅནགཡ་དད་སུའི་མགོབཀརཔའོ། །དེ་ལྟ་བུ་གབ་ཆོས་བཞི་མྲངནས། །དཀར་བའི་ཆས་བཞིཉམས་སྲ་ལེན་རུལ་ 













༡-༤༡༤༡༡༤-༤༡---༡ ༠༨༩༩ ` ༡༠༥༧༨༠༤༤༡༩༤-༤ ¬༤༢༡༤༨༡༡༨༤ “ ""༢༠༠༠༠༠༩༠༠༠༧༧༠༠༤༥༧༤ 











གྱི་དང་བཞོ། མཱལྦ་བཱམ་དབམཆོད་པར་ལོས་བདང་། །བསམ་པ་བྲ་ལ་སེམས་ཁི་གནས་ལྤོརབྲཛུན་ཆོགས་དགཏ་སཱནས་དྲབ་འགརཞས། །ལ་་ 
ཀེ རོལ་བོའི་དྲགའཁེར་རུབམ་འཁེར་རུངཐུན་ཆོད་འདསནས། །༢བལྷ་ཆུབབ་ལེག་ཉེ། །ཞག་ལིའི་ཆོས་ཡིནཔས་དེ་ཝངལ་སག་གྱི་བིར་ཡངྡ་ཛུཊམི་ཟ་བ་ 
རྫོ དི ཁ; 0 

ཚྱཾཿ ཡང་དག་པ་ལ་འཛུག་པ་ལ་བསམ་པ་ཉེན་ཡེབས་པ་གང་ཡང་དུང་བས རྭ་བ་དེ་ལསཨེ་ལེགསཔ་བཛེད་ཅིང་འགྱོད་བའསྱེདན་ས། །བ་རོལ་བ་འགྱོད་པ་་ ངེ] 
ཡྩེཾས་རུལ་ཧྩྱེས་རུང་། །བུཧ་ ད་ལས་འདས་ཞསའག་པའི་ཆོས་ཡིན་པས་ཐང་ལ། །ཤཾབི་གཉེན་པར་གཞན་དགེ་བ་ལ་ཡང་དག་པར་བསུལ། ། 


ཐི །དཀར་བའི་ཚས་ཡིནཔསཧམས་སླུ་བདའོ། །གཉིས་པ་ནི། །གཞནྱའོད་པའི་གཞས་མ་ཡེན་པ་དགེ་བབརབབ་ཆྲེ་བེད་བའམ། ལམ་ 
ཤིག་པ་དམཞལ་མི་བྱྱན་པོ། །ཐེག་པ་མཆོག་ལ་ཡང་དག་པར་འཛིནཏུ་འཇུག་ །དེ་ལ་ལེགས་པ་བརྡེད་ཅིང་ཚེསྲ་སུ་ཡིད་རངས་བསྱེད་བཞི། ། 






ཞིག་ལ་བསམ་པ་ཞེ་ཞང་གི་གན་ གནས། 
༧ འདས་ནནག་པའི་ཚེས་ཡིན་པས། 
-  བཛུགས་པ་ གྱཾགས་བཅུ་ར་གླཾགས། 
།ཐའ་བཤ། 





ཤཿ ཅིས་མགོངཞྐ་རཏེ། ། _ །བཾདངྱ་ཧལ་ཁ་འང་གླི་བང་། །ཤྱོང་དང་འམ་ཁ་གཞན ལ་གཏེཡག་ བྱབན་ཚོད་འདས་ཞས། གནག་ 





)ཞམས་བསསས༥༠༡༡༧༠༤༨༡༦༠༧༧༤༤༤༤༤ས་བགསམ་ག༨༤༤༡༡༡/༠༡༤༤༠མལམམསས་ར།༤) ༡-༩༤༨༩༤༨/༠༤ ༤.) 


༩ བས དཀར་པོའིམོངཝ་ཡིག་པས་ཉམས་པའདོ།། ༈ །།སུམ་པཞི། །ཡཡྲ་བཏྨ་རུབ་སེམས་ དབའ་ཐབ་ ༢༠་ཉས་པ་ 





།གྱེརྲ ངནདུ་ ་སྤ་བ་མི་ ཤེན་བའི་ཚེག་སླསའ། ` །སྤིབམ་གྲེས་ཛོས་ ས་སམ་ལྐགྭརཱ་འཇྔོད་ཁང་ཐུན་ཚད་ 
།ཐང་ལ་དེའི་གཉེན་བྱ་བངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ ན་པའི་འདྲུས་བྱསེདའྲིདདའི་ཡང་དག་པའི་ ་ ˆ 
།སེམས་ཅན་གང་ལ་ཡང་དན་དུ་མེ་ལྟ་གྱེནོ མི་བརྗེད། །དེ་ནི་དཀར་པའི་ཚེས་ ཡིན་པས་ཉམ་ས 
།ཡེམས་ཧཱནགད་ཡདྦ་རང་བ་ལ་བསམ་པ་གསྱོ་བུའི་སེམསཀིས། ཧོ ཐྱོརབཐབས་ཧྷ་ ངོ 


ལས་ ༡༡༥༡ ༡ "༡༡ ༨༨༡༤ -~ ˆ༢༠༨༩༤༨༤་ ༤ ༢༡༧༠༧ ༡༧༨ ༤༤༨༤༠༠༨ ༠༩༠༥ ༥༤-༨-༡--~”༨༤-༤ ~~ “༨༨ ༡-~---=------~~ ༤“ ༡༥༡༤༤༡༧༠༠༤༤ ༥༨ 
ཅུ 


ཚོས་ཡིན་པས་ཐངལ། །དའིགཉེནཔར་གཡྱོ་སུ་མད་པརྡ་ལག་པའི་བསམ་པས་ཁདབྱ་ཧལ་ཁག་ཞནལ་ཧེབ། །གྱོང་དང་ལམ་ཁ་རང་ 












ཐང་བའོ། །དེལ་གཉིས་ཏེ། ༽གཞོད་པར་ས་མས་བའྲི་ཀོས་ཡང་བདང་། །ཡལ་བརྡ་དོར་བའྲི་བས་ཐང་བའོ།། །དད་པོནི། །དགེབའི་གཤིས་་ 
:གཉེན་བ་ཏེབས། །སེལ་ས་ཅན་གཞན་ཞིག་འགཞ་རང་མགས་ཡང་རུང་ཉམ་པ་དེཡེན། ༽ཅེཾས་གྲསུངས་པས། །སེམས་ཅན་གཞའ་ལ་གནོང་ ་ 
པརང་གིསྒ་སྐལ་བའམ། །གཞན་ལ་གཞོད་དུ་འཇྲུག་བའམ། །དཙམ་ལིནྱ་ཡད་སེམས་ཅནགཞུན་ཞིགལ་གཞོད་བྲ་བ་བིགདན་ཅེལ་་ 
 རུང་ཉེམ་པ་དེའོ། །གཉིས་པ་ཡལ་བར་དོར་བའྲི་བྲས་མངབ་ལའངགཉི་ས་ཏེ། །ཕི་དངྱབྲ་བག་གེ །དང་བཞི། །གང་གྱེ་ཡེན་འཇུག་་་ 


༡-༨༨-༨༤༨༨༦༡༨༨༤༨༠༧༤༤༤༡༤༤༡༢༤༡༩༩༡༤༨༤༡༤༤༠༠༥༢༡༦༤༠༤༤༧༤༠༤༠༠༤༠༡༤༤༡༤-༤-༤-༤༤༡༥༥༠༤༢༠༠༤༤༤༤༤༠༠༩༠༥༧༠༤༤- 
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_ལྡཞདེས 







སེག་སྦྱེད་ངན་པ་དངརང་རེབཟེད་སེམསྤྱརཔབ་གཉིས་འཛོམ་པས་འདིའྱབང་བཞི། །ཤིགཏུའང་ཉེབས། །བུས་ཐམསཿའ་དྲན་ཤི་སབཞིནྱང་ ་ 
རུ ད་ཅིག་བ གྲབས ྱས་ལངྱ་བིཿན་སདཀྲར་ ཆོས་ར ཉམས་ས་ལེན་བགལ་ཆེའོ། དི ཨྭ་བསན་ 
ཚོད་འདས་ནས། །སེ་སྱེཾ་ལེ་བོའི་ཞིགཔ་ལས་ཝ་འརསར་རམ། །དྭགཱ་འགྱར་གྱི་མེབས་དམྱེལ་འམནར་མེད་པར་འགྲོབར་གསུངས་ས། །དེབས་་ 
བུན་ཆོད་འདས་ནུས་ཞཡས་བ་གཞིནས་བདུདགོས། །མ་བྱུང་བར་འབད་པ་གལ་ཆེའོ། །དེ་ལ་ཕིར་སེམས་བྱ་སིདྲ་གིས་གེ་འོན་ལ་གསུམ་ཧེ། ྭ 
རྒྱལ་བཾལྟ་བུའི་སེམསབལྩེདདང་། །ལུཿརྫི་ལཱ་བུའི་སེམསབཔྩེད་དུང་། །མཉེན་བ་ཧབུའི་སེམཨབཟྱེདདོ། །དངབཞི། །དཔེ་ནྱ་ཧལྦ་བུམཆོན་ 
། ཀདང་བ་རངྒ་རྐྱལ་པའི་གདན་སམ་ཟིནཔར་དུ། །རྒྱལ་སྲིད་ཀྱན་ལ་མེདབང་། །ཟིན་པ་དངྱ་ཧལ་མིད་དབད་བགྱཾར་བ་བཞིནཏུ། །དབ་བའ་ 





ཐཾ པག ཉེ སངསྦྱ་ཆས་མ་ཐེབ་བརྲད་གཞན་དོནྲ་ཧུ་ཆེ་ཨམི་འྱབངྲ་བས། ༽ལཉྷག་བསམ རྣམ་པར་དག་པའི་ ཞས་སེམས་ཅནཐམས་ 

„ ༤ད་ཀྱི་དེན་དུ་ཐོག་མར་རང་ཉི ངས་ཐུས་བླ་མཁབ་རཤུམ་བཅའ་བའོ། །གཉིས་པ་ལུཞ་ ་ཛྲི་ལྟ་འུནི། །ཝགྲ་ཁྱུཆེཞབ་ཆུ་ཟམའམ། །འཕྲངལ་ 
= ༧ བྲལ་བའིཆེ་ལུག་གན་ཝཱནོདུ་འགྲལ་ གྱིབརདུ་ལུག་ཛི་འཚོཐབས་ཡེད་པ་བཞིནྲ་དུ་འབར་བམ་ཧད་གེབརྲ་དྲ་རདྱ་ཉིད་འཚོང་མྱི་ཧུ་དེ། །བྱང་རུབ་ 
༡ སིཡས་དཔའི་སལ་གཞས་ནས་གཞན་དོན་བེད་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །གསུམ་བམཆེན་པ་ལྲ་བཞི། །ཆུ་བཆེན་བལྲགྲུ་བེད་བའི་ཚོ། ་ག་པ་དེ་ཞག ༤ 

'འགྲོ་ཐབས་ཁྱང་མེད། །རྡེས་སུ་ཛྡད་ཐབས་ཁྱངམེད། །གྲུ་གངགི་མེ་དང་རང་ཉིད་དུས་གཅིག་གླེལདགེས་པ་བཞིནདུ་རང་གཞཞ་ཀྲ་མངུས་གཅིག་ 


ལྷ།ཏ་སངས་རྒྱས་པར་བྱེད་པར་དམ་བཅའ་བའོ། །དེལ་འགའ་ཞིག་གི་ཡུག་རྗེ་ལྟ་ཁྲནི། །བདག་བས་གཞནགཅས་ཀྱི་ལྷག་བསམ་རྣམཔའ་དགབ་ཡེན 


= 


པས། །སེམས་བྲ་སེའཁིངེ་བེ་རབ། །གཤེན་བྲབཞི། །བདུག་གཞནམཿམ་པཡིནཔསའབིང་། །ཆལ་བ བ་ནི །གཞུན་བསུར་དདོན 

ཤཅང་ཞིག་གཅེས་པར་འཛིན་པ་ཡིན་པས། །ཐམར་བཞུག་པའང་ཡོད་དེ །འདིའི་ལགས་ལ་དེ་ལ་རམ་ཡེན་ཏེ། །ཧལ་བཏྲ་བུའི་སེམས་བསྩེད་་ 

ཧཾ ཐོག་མར་རད་ཉིད་སངས་རྒྱས་བགྲའྲ་པ་དེ། །རང་འོནྱ་གིག་ཅེས་པར་འཛནནས་བླགབ་པ་མ་ཡིན། །གཞན་དོན་ཁེཿ ཕྱིར་བགླཀྲཔ་ཡིན་པས། ® 

⁄& ཉག་བསམ་ནམ་པརདག་པ་མ་འཡེན་ལ། །བདག་ག །ཡཉམ་བདོན་ཤིམ་བའོ{ོ། ༢༥ །བཞ་པརྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་བགེམ་བླ་ཟས་་ 

ྦ་ བའི་ཁཡས་སབཀབི་བའི་ཐུག་བཅལ་རེན་པ་གེལ་བར ནམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཐྲོབཔལ་༠མས་རྟོགས་ཐྲན་སུམ་ཚོགས་པ་གྤ-- 
སོ 


དགེས། །དེ་ཀྱེབལ་ཐྡནདུ་གླིབ་ཕྱངས་བྱེད་དགོས་ཏེ། །དབརན་ཚྡོད་བྱུར་གྱིས་གང་བལ་བཅུདའོམཐླག་མི་རུང་། །བཅུདའོམ་བླགཡ་ལ།། 











= 








གླུང་བྱེད་དང་། །ཕྱང་ཚུལ་ལོ། །དེ་ཡང་ཕྱོད་འཇུག་ལས། །བྱང་བྱ་ཞིག་པ་གདུགལས། །བུངྱ་བདག་ཉེནཔ་ཉེའས་བཞིས་བྱད་ 'བྱད་ཚུལ་ 


༢ ཐ།སཧྣདྱ་ཆུརཿནདེའྲག་མག་དགོས་བ་བཞིནྲད། །གང་ཐག་གིས་་རྒྱད་ཛིག་གྲིབ་གྱིས་གངབལ། །ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་ལྷེ་*° 
མྲིའུག། །ཇོག་མརྡ་ཐིག་སླིབ་བྱདབསཉམས་རྟོགས་ཡོནཏན་དྲ་ཤུགས་ཀྱིས་ལྕེབའོ། །དེབསན་ནིག་གིབ་བྱདབ་ལགསུམ་གེ། གེ་བ 

བོསྔ་རེས་གྲསམྱ་ཤིས། །རད་བཞིན་དག་བ་ཝེ་ནྲད་འགོ། །ཞེས་གྲསུངས་པས། །སྱངྱབ་ཞིགཔ་སྲ་ངག་ནི། །ཅསྭ་ཁྲི་གཐོགམམེདབ། །རྒྱུ་ཡི་སེ་ རོ 
མ་རིག་པ། ༽བྱེད་པ་པོའི་གོབདག །ཡུལྱ་ཟི་ཝིབཟང་དནབར་གསུམ། །འདིམ་པའི་གྲོལས་བག་ཡིད་གསུམ། །རམ་གངས་ཀྱི་སམི་དགེ་བབྱ་་ལ་སྲག། | 


_ ༡ཧ།པའོ། །གཉིས་པ་ཕྱང་བྱེདགཉེནཔའི་སྟེབས་བཞིནི། །སུན་ཕྱུང་བའི་ལེེབས། །གཉེན་པཁི་རེབས། །ེརཆུད་བའི་སེབས། །རྟེཿྱི་སྟེབས་སཾ། \ 


དེཡངཆོས་བཞིའགནཔའི་མདོ་ལས། །ནམ་བརྲ་སནྭ་ཐུང་བའི་ཉབསནི །ཐིག་པམི་དགེབའིལས་ལ་འྱ་ོད་བདད་ཞནཔའོ། །གཉེནཔོ་ཡན་ 
ཁི།འཐབང་བའོ། །ིནྱསི་སེབསནི། དཀན་མཆོགགསུམདད་མའ་ྱ། པའ །བས་པ་ཆས་བཞིབ་དེ་དག་དདྲ་ལནན། །ཞེག་པ་ཐམས་ད་ ༤ 
ཤཱུ ཟིལྦྱཧིས་གནོནཅིང་ཡང་བར་འགགུར་རོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་སར་ཉཐས་བཞིའི་གནས་ཐིག་པྱ་ཐང་ལགས་མངད་ཡོདྲ་ཁང་། །བན་བརྡད་ ༤ 
° འལ བཞི། ནྡུ་རེ་སེམས་དཔའི་བུམ་བླབ་ས་འདི་ཡིན་ཏེ།། རི །མཚཤབྱརྒྱལས། རྡེ་ཛྲིསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེ། །རྡོ་ 

ྦ ཟེདེབཞིནགཤིགས་བྱ་ཀུན། །རྡེ་རྗེ་དང་པོ་གྲཞུ་བཟང་།། _ †ྭ ` །གསང་ཉིངདང་མཚོན་བརྡེད་ལས། །རིགས་གྱིའིག་སྟེ་རིགས་གྱི་གཙོ། ༽ 


×༣། །ཨྭ་ཤས་བྱི་བུགས་ཏྲེགས་ཅི་མཆོག་ །རྡོ་ཚེ་རིགསག་ཙོབམ་ས་ཅད་དྲཡིལ། ཞ་ །སམེཏོག་བཀོད་པའྱི་ཧད་ལས། བཐཡ་ 
„ རྡོ་རྗེ་སམས་བགོམ་པས། གརངྱ་བུང་ཨི་གེ་་་བརྒྱ) ཡིས། །ཝྲིབ་པ་རྣམ་གཉི་ས་བྱང་བར་འགྱལ། ། ར་གས ། 
_=.4 རྭྱ་བང་ཤེག་ལེ་ཡི་ བརྒྱ། _།སངྦ་ས་རྒྱས་ཀྲཉགྱིས་བེན་ཏེ། ྦ ]ཉམས་ཆགས་ཐམསཅད་འཇོམས་པར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པས་འདི་སངས་ 
.རྒྱས་གུཞ ༅ཱ་ཉིད་བ་ །བར་གྲསངས་ཏི། ལཾ །ཞ་རག་དོང་ ཕུག་གྱི་ཧད་ལས། །ཞི་ཁ་དམ་པ་རིགས་བྒརའི་ཉིང་བ་ཡེན་པར་གྲསངས། 
ྣ ས་མི་ཉིད་ འཁར་ལོའཿ་པའི་མདོ་ལས། །བཀལ་བཟང་གི་སབསྤྱ་རས་ད་ཙཱ་གཉི་ས་ཉིང་བ་ཡིན་པརགྲསངས་ས། །དེ་ཡབ་རང་གྱི་མྱི་བར་དཀོན་ 
གྲ་ཀུན་འབུས་ཅིངབོནྡོ་རི་སེམས་དཔའབགམ་པཞི་ཏེྱྱི་སྣེབས། །དེའི་མདུནདུ་རང་གཞན་གྱི་ཞིག་པྱ་བས་པ་ལ་བུཤ་ཁངྲད་སའོབ་ལ་བུའི་ 


| 
¡༡ 
ཤེ 


༡ 
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འགྱོད་པ་དྲག་བེཤྱིད་པཞི། །སུན་བྱང་བའིསྙེབས། །དེལྟར་འགྱོད་པྲ་དག་པོའི་གོནས་བཤགས་པྱ་ད་ཅིདྲརྡོར་སེམས་དཔའི་བགམ་བླགསྤྱ་བེ་ 
ཟེ གཉེན །ཕྱིན་ཆད་གྲེབ ངས ས་བའི རི ག་བ 
༈ ཤྱིར་དངཾས་རྗེས་གསུཿམ་ལ་གསུམ་ཧེ། །ཤྱིབགླབ་དང་། །ནང་བསླུབ་དང་། །གསང་གླུབ་བོ། །དང་བེ་ཕྱིབསྒྲབ་ཁྱི་བྱེརབ་ནི། །གྱབས་འགྲོ་སམབེུ་ 
༡བཅེདྱ་བས་ཏེ། །མདུཿགྱེ་ཞམ་མཁར་གྱབས་ཡུཿམ་ཝར་བཞིན་བགེམ། ]གྷཐསའགྲི་ལར་བཞིའཁྱའ། །དནས་སྱབས་མུལ་རངལམ་ཧེམཔར། 
¿ སམས་བྱ་ཐཡེད་པ་འདྲ་ཝར་དང་འདྲལ། །བྱད་བརྦ་དུ་སེམ་ས་ཅགཐམས་ཧད་བདེ་བདང་ལྡན། །ཟུག་བཛལ་དངྲ་བལནས། །གན་མེད་པའྱི་བངྱ་ཆུབ་ 
ྒ བབེབརྱ་དཔ། །དེའི་ཆེད་དྲ་ལུས་བག་ཡིད་གསུམ་ཅི་ཝིག་མིབ་དགཔརྦ་བིད་པ་རྣ་ཚི་སེམས་དཔའི་བསེམ་བླཟས་ཉམསྲས་ལེན་པརྱ་བའ། །ལམཿ 
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ཌཱཿཔ། །ཞལ་གཅིག་ཟག་གཉི 


༡༨༤ -༧-༠༤༤༤༤༧༡༨༡༡༨༤༤༧༢༤༢༩༤༧༤༠༧༢༠༧༧༢༠༠༢༧༢༢༧༢༢༢༤༢༠༩༠༤༠༦༤༤ 


༽དེམས་བྱ་སེད་ལ། །སེམས་ཅན་བདེ་བདང་བདེ་བའྱི་རུདང་ཞནབརྒ་ཆུར་ཅིག །ཐུགབཝལ་དང་ཐུག་བཝལཿ །ཐུག་བཟལ་མེད་ 


བཞི་བདྲེའ །ཉི་རིད་ཆགས་ཐང་ཿ །ཞེས་ཆད་མེད་ཐར་བཞིན་བགིམ། །དེནས་ལྷ་ཆོགས་ནམས་མདུནད་དམ་བཅའ་བ་ནི། བཡྲ་ཆལ་བྲསས་་ 
¦ བཅས་དགེངས། །བདག་གཞན་སེམས་ན་གན་དོནྲོད། །བྱང་ཆུབ་མཆོགཉུ་སེམས་བྱསེདནས། །བམབྱ་བཐམས་ཅད་བམབ་བརྲྱགྱིས། ། ད 


ཞེས་བརྡེད་པས་གྱབས་ཡུལ་ཐམསཅད་རང་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། །གཉིས་པ་དངོམ་གཞི་ཞི། ༢ །།དེནས་རང་ཉིད་ཐམལ་པའི་སླིགྱཙགྲབ་ 
གང་གིསར། ༽བླད་དང་ བའི་གདགས་དཀ་གར་ཆོགབནའབས་ིངོ་བའི་གས་དངབ་ཉས་སསཔ ་ དྲ་ེ་ལེམས་དཔའ་སམདགདཀར་ 
༽ རན 


རིདང་དྲིལ་བུཐུགས་ཀར་བསྣོལ་བ། །དར་དང་རིན་བཆོའི་བརྒྱན་རྣམ་བས་ལྷ་ཚོག་ཁྱིས་རྒྱ་ནཔ། །དབུ་་ 





:-:97ལ༡༤༨༤༤པ༨༤༤ྣྕ༡༤- ¦བས༤ར་༧༤༤ ༤༧༤ ༤༩ར༤༩༤༤༨༤༠༡༧༡༤༧༤༤༨༡༢༠༤༧༤༤༤-- ༤ ༡༨-༨༨༥༥༩༤ - “༧༠༨- ˆ 


སྤྱ་ཧེན་དུ་བཅིངསཤིད་ལག་མྲ་དུར་དྲ་གོལ་བ། །ཞབས་གཉིས་སེམས་དཔའྱི་སིལ་དྲ་ཀདྲདུ་བཞག་སབ། །ཕྱི་བརྨ་ཟཱ་བའི་ཧེད་དུ་ཡཨིདཀར་བོ། 
 མགིནཔར་པྱདའི་ཧེདའུ་སཱཿདམར་པ། ཐུགས་ཀྱི ཟིན་བིདརདམཿྱ་གྲིདར་བ་བཏྔ་བའིདྲབས་རླ་གཔའི་དྲགིལ་བའའོ་ཡི་གཅངད། 
དཚྫཾདཀར་བཾཚེལྔ་པ་འགྲེད་ཐབསུ་སུ་ལང་བ། །དའི་ལྟ་བར་ཁང་སེདདྲ་ཐུར་པའི་ཞདྲ་དུ། ཟླ་བའི་དྲ་ཚིལ་འཁེརྲ་ཤི་དྲབསྲས། །ཅིཾདཀར་་ 
, བོདྲངལྱརུའི་མདོག་འདྲ་བ། །དེའིམཐར་བསེརྦ་དུ་ཡི་གེབྱཧ་པས། །དབྲབ་ལེ་གཡས་ས་འཁར་བ། །དེལའོད་ཟེར་འཛེས་པས། །རང་་ = 
བཞིཧྲ་གི་གནས་ནས་ཆནེ་སེམསདཔའ་ལ། །ཅོག་བཅུའི་སབས་ཆུས་དངྱ་བདྱ་ཆུབསེམས་དབུའྲ་བུམ་ཡིདམ། །དབའ་པམཁའ་འགྲ་ 


སྭ་ལོང་ཝངམའི་ཚོགས་ཁིས་བཞེར་བདང་བཅས་པ་འདྲིན། །བཛ་ས་མ་ཡ་ཛཾ་ཛཾཿ །ཞེས་ལེན་གསུམ་འརོད་ཅིང་། །དེདག་ཐམས་ཅད༽་ ་ 




















པ ་ ༽འེདདང་འོད་ཟེ བྱས བ་མབར་ནོནས། ༽ཡྱིོའི་རྡ་རེ་སེམས་ པའྲི་གར་ཐིམ་ བརབ་གཱཿ ནཾ ིབ་ཨང་ 
ཐམས་ཅད་གཟུགས་ ཐྡག་གྲ་ཉཅཞ། །རམངན། །རེགྲ་བ་འཛམ་བ་ཡ་སེགས་། ཡ་འབད་བའི་ ཁམཆཾད་སྦི རྭ 
༡ མལ གུམ་སྦབ་ཏུབག ས་ས ལཱ བཾ བསི བཆབ། ཡལཀོ་ བོ ཧཱ ཐི གོ ཅི 
ཞེས་བཆདཔ་འབུལ། ཇྔ བའ་སམས་དཔའ་ཆེ། །རྡ་ཛེདུ་ ཌཾ། ཀན་བཟང་། ༽།བྱག་་`། བ- 
འཚལ་རྡོ་རྗེ་ སེམསདབའ་ལའོ། ཞེས་བ དདེནས་ཡིགྱཧཔ་ བགངབྱ།འི འོ གིགག་ཤིགས་པྲ་ུཿ ཡུ ་འབ་ ཨཾ །༽བགཞི་མཐོབ སྒྲས | 
#,ཡནརད། །ཐྲགས་ཀའི་ཛགས་འཁེརལ་ པ་ཤསྦ་ཁི་བདུད་ཅི་དཔྲལ བབ་ཏེ། ༽ཞབས་གཕས་བའི་བཐང་ལའཛཿ ཨས་མརྱ་བུངནས། 








རངགི་ཕྱི་བེནས་ཐིམ་བས། ༽ཡསྤ་ཟིནང་ཞི་ཞིག་ཐིབ་ཐམས་ཅདཉིམས་གིབ་ས་དད་པ་ཉར། ཅཱ ར་ཝེ རྐང་ལག་གི་སེནྡ་ཐག་ །བ་ 
ཟླ བུའྲིད་གཟམས་ཆདནས་ཞགྲབརནུ་པངི་ཧ། བབཟིན་གཟཆི་ས་གཞི་ལ་ཐིམ་བར་བསམ། དད དར རོ །ཟཱ་ 
ཉི། མྲ་ཁུས་བཏབ་བ་ལཱརདཀར་སདད་སོང་བའི་ནངྲ་དུ། །ེ་ཤེས་ཆིས་བཅད་ཚི་དད་ཉེ་སྱ་གིས་གངལ་བསམ། །དེནས་བདེ་སྔོང་གི་ཉམསདང་ལན་ 
ཧཱཾ པའིདངཞས། །ཡི་གེབརྒྱབ་བརྒྱ་སྟེང་ཁུ་སེགས་གྭང་ཐད་བགླངས། །གལལྟེ་གྤ་ཡེདམ་ཆེག་ཉམས་བའམ། སྱུ་པ་བླགཔ་བྲ་བདུན། ཨཾ 
-ཟ# ཙཀྲ་ཀ་སརྦ་ས་མ་ཡཿ ཞེས་བྲགང་བའ། །དེ་བཞིནྟཏ་གྲསུང་ལ་པླད། །ཐགས་ལ་བཛ། །ཡནཱ་ཏུན་ལ་རྡན། །ཕྲིནལས་ལ་ཀམས ཨ་མ་ཡ༔ 
བཛྫས་‡་ཨོཾ། །ཞེས་བཛུནལ་སེགས་་*་ 


ཞེས་བྲ་གང་བའོ། །དེ་ནསྲ་འྲན་བཞག་ཁརྡརྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཕིབར་ཨོཾ་ཡ་ཤེས་པ་གཏད་ལ། ། 







ཏཾ ༄༅། ༽འརྔེད་ཅི། །ཨོཾ་ལ་འད་ཟེར་དཀར་བྱེ་བངཞསྲ་ལས་ལ་ཐིམ། ཡ་སྦ་ཀྲི་ཕིབ་པགྲ་སུམ་དག་པར་བསམ། །ཡང་མགྲིན་པའི་ 
. །ཨཱཿལཤེ་ས་པ་གཏད། །མོཾཐཛཾ་སྭཏ་ཨཱཿ །ཞེས་བདན་ལ་སེགས་བརྗོད། །ཨཱཿལས་ཁེད་ཟེར་དམར་བྱ་བུང་། །ངགགི་གྲིབ་པ་བཞི་དགབར་་ 
བསམ། །ཡངྦ་བུགས་ཁའྱི་ཐཱལ་ཤེས་བགཏད། །ཨོཾའཛ་སྭར་ཙཱ། ཞེས་ལན་བདུན་ལ་སེགས་བཛོད། །ཧཱིལས་འོད་ཟེར་མཐིང་ཀྱ་བུང་། །ཡིད་ 
: ཀྱི་སྦིབ་བ་གསུམ་དག་པར་བསམ། །དེནས། །བདག་ནི་མ་ཤེས་ཚོངས་པ་ཡི། །དམ་ཚག་ལནི་འགལ་ཞིང་ཞམས། །གོཕརྡོ་རི་འཛིན་པ་ཧེ། །འཿ 
བཁི་གཙོལ་བདག་ཁླབས་མཆི། །བདག་གཞནསེམས་ཅཞཐམས་ཧད་ལི་ལིག་པ་དངྲ་གིབ་པ་ཐམསངཾདྱ་བད་ཞིང་དག་པར་མཛདྲ་དྭགསལ། །ཞེས་་ 
„, གསེལ་བགདབ་བསརྡོརྡེ་སེམས་དཔས། །ཆིགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་གྱི་ལྡི་བདང་སྦེབཔ་ཐམ་ས་ཧད་ྲང་ཞིང་དག་གེ། །ཞེས་གཞད་བ་ཕྱིནཔར་བསམ། ། 







ཤེནས་རོ་རེ་སེམ་ས་དཔའ་འདོདྲ་དྲ་འུནས་རངལ་ཐིམ་པར་བསམ། །རང་ཉིད་ དུ་ཅིག་གི་ནོར་ཡཡ ས་དཔའི་གང་དང་འདྲ་བར་བསིམ། །མཝི་བར་ཡང་ 
ཟུ ཚོ བཟསདཔའ་དའ་བཞིན གསོ། །རང་ཉིད་ ཟི་མསངཔའྱི་དའམཨོ། ིདབར་ལ་ གགོང་དུད་འཇུབར་བ་གོས། ཁྱབར་ཡཿ 
ཇི འབར་ཐར་བཞིན་བགམ་ལ་འདོ་བེར་འཕས་པས་ཟི་སྣདྲ་ཁྱིས་འཇིག་ཉིནལ་འོག །དྡོ་རྫི་སེམས་དཔའི་གཞལ་ཡས།ཁདདྱུ་བརཔརབསམ། ༽ཿཡང་ 
2 ཞད་ཟེར་འཛེས་པས། །ཞད་བྱཅདྲ་ཐིས་སེམས་ཅན་ལ་ཕེག ༽ཐམསཅད་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའྲིསྲ་རངའད་བརྒྱ་བར་པར་བསམ། །གཞན་ཡང་ ་ ངུ 
ཞེང་བ་ཐམསཅད་ཚེ་ཚེ་སེལས་དཔའྲི་ཀྲླ། །ག་གགས་ཐམསདྲ་རོ་རི་སམས་དཔའི་གསུང་ཡི་གེ་བྲར་པའྲི་ག། །དྲན་རྟོགས་ཐམས་ཧད་རྡོ་ཚི་སེམས་ 
དབའྲི་ཐུགས། །རངྱ་བང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཨང་ཉམ་པའི་འབུནཔ་ཚི་གཅིགཅུ་བཟུང་ལ་ཡེ་གེབྒརཆ་པབྲ་གང་ངོ། །གསུམཔ་རྡེསནི །དེ་ནས་ཐུན་ 








དེ ༽བཞག་འནབ་དང་མཆོད་བསྟད་གོང་བཞིནྱབ། །དེནས་ལིརོལྷ་གི་ྡོ་རེ་སེམས་དབའ་ཐམསཅད་འདང་ཞུ་ནསལི་བོའ་རྔོརེ་ 
སེམས་དཔའ་ལ་ཐིམ་པར་བསམ། བོས་བ །ཏགས་ ཡསིྡ་ཇི་སེམས་དབའ་ཐམས་ཅདའ བསླབ 
ཤྭ ཟིམ། ཙུནམ་མཁའལ་འཇལ་ཡལ་བ་བཞིན་ཏུ་སད་བའི་དདཞས་མི་དམིགས་པརབཞག །ཡངྒ་ནམ་རྟཾག་གཤན བརམ་ཆོད་བར། །ཨོཾ་ པུ 
༧ བཛྲ་ས་ཏྲ་རྤྱིཾཿ །ཞེས་བརྡོད་པས། རང་ཉིད་དརིམས་དཔའྱི་ཁར་པ་གསུམདང་བཅསབ་ཝར་བཞིག་པཐིམ་ལ། །དགི་བ་འདི་ཡྱི་ཝུརྦ་དུ། 
བདུག །རྡོརེ་སེམས་དཔའའགགབྱགརནས། །འགབག་ཅིག་ཀང་མྲལུས་པ། །དེ་ཡིསལ་འགོད་བར་ཤོག །ཅེས་བལ་སགས་ཞིགྲ་བིབདག་ 
ཌ/བའི་ཡྲོནལམ་བཏབ་གོ གས་ཝ་བཟཤིནནྲ་རི་སམས་དཔའིབྱ་མདརས་ཅིས་དྱ་རལ་དཔམྦབལ་བའིབནསྐ་སོད་ལམལ་འཇུག་གོ་ །གཉིས་ 


=ཟ/ 








2 ~  ---༤༡༩༤༤༤༡ 





པ་ནང་ཟྫུ་བཞེ་རབ་གི་ཡྱི་བར་རྡ་ཆེསལས་དཔའི་ཝར་དང་འདྲ་བའི་འངང། །ཡཱམ་དོ་རཱ་ཉེ་མ་གཱ་མདག་དཀར་མེ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉི་ས་བྲི་བུག་དང་ཞོད་ 


ཁག་འཛིན་པས་ཡབ་ལ་འྱབྱང་པ། །གཅིས་ཀའི་སི་བར་ཨོཀ །མགིན་པར་ཨཱཿ ཟགས་ཀར་ཝགས་འཁེར་ཝར་བཞིན་བགོམ་པལ་ཤིས་པ་ 
གཏད་ལ། །མོཾ་ལི་ཧིརཱཀ་སརྦ་སྭ་ཏ་སམ་ཡ་ཞེས་བཟང་བ་ལ་སགས་གེང་བཞིནནོ། །དེ་ལྟརནྡོ་རི་སེམས་དབའི་བཟམ་བླཟས་ལེགས་པརྨ་བས་པསླ 
འཆམས་མེད་པ་ལ་སགས་དན་སངྲ་དྲ་ལུང་བའི་ལས་མིག་པ་ཡོདྲ་ཀདབེས་བརླ་བང་སྟེ། །ན་རག་དོང་ ་ཝྤགགི་རྒྱད་ལས།_ །འདིའི་དྲས་གཅིག་- འི་ 
ལ་ལེན་བྱར་སྭ་བྱཧད་བླཟས་ཞཆགས་ཉམས་ཐམས་ཅདབ་ཀང་ེ། །དན་སེང་དྲུ་ཆུང་བ་ལས་ཐར་བར་འྱགཱར་རི་ །དགོངས་པཆགས་གསུམ་པའི་ 
། །རྡོ་རྡེ་སེམས་དབའ་བརྒམན་སཞི། །ཝགསྭ་ཀངའབ་བླཟླ་བེདཔ། །དེཡི་ཞིག་གུནྱ་བའཞས་ཧང་། །ནྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་ 








སོ 











ཤྱབམ་ཨྤེས་པ། །བཤགས་བྱ་བཤགསྱེད་གཉིས་མེད་གྲོལ།། ༢ །དཀོནམཆོག་བརེགས་པབའིམདོལས། །བགལ་བ་སེའྲད་བསགས་ ་ 
རླས །བ་གས་བབ་གགས་བོས་ སོས བོ །།ག་ོགབ་ཚིགས་པ། གངས་སོ།། ཀུ ཀར 
ཏ།རྔ་བ་མཆཱལཞི། ༢ བུའི་ཁམས་སུམ་འཁར་བའི་ཐུག་བཟལ གྱི་རྒྱ་མཚོ་ཆེནབ་ལ་གྲེལ་ཐརནས་ནམ་ལཁྱེམསང་སརྒྱས་ཐོབ་པལ་ཆོག་སགཉིས་ ˆ ±~ 
དཱི ཚོགས་དགས། . །ཚོགས་གཉིས་རྫོག་ས་པ་ལ་མཉྟལ་འབྲུལ་དགཾས། །མཆུལ་ལ་གསུམ་ཧེ། ༽བྱིཿའདོང་ཡོནབ་ཉམས་པའི་མངཱལ། ་ནདྲ་ལས 
ཀྱི་མཏུལ། །གསང་བ་འདྲྲ་ཤྲིར་ལ་ལོ། །དད་བ་ལ་གཉི་ས་ཏེ །ཝེབ་དབེན་བླངས། 


བས། ༢ །བཐཟཐུབ་པའི་མཉལ་དང་། །མཆཾད་པའི་མལ་ལཾ། །དེལ་བྲ་ཐབ་པའི་ལྭཏལ་ཞི། །མཆོད་པའི་མྭཙལ་འབུཡ་བའི་མུལ་ཁ་ཧྲེད། 
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/# 


ཧུ 


༧ 















༠ ཀབ་ཡེན་བས་འདི་ལརྱ་བའོ། །ས་ཤིང་གི་མཆལ་ཡིན་ན། །ཁྲ་གང་བསྲ་རུང་འབུཿལམིརྡང་། །རིན་བཆེ་ཡིནན་སར་བཞི་ 
༥ཡན་ཆད་འབལ་རངབར་གྲ་སངས། །གང་ཡེནྲ་ཀྱ་སུནམེདཅིད་མཆན་ཉིད་ཐུནགྲསུམ་ཆོགས་པའི་མཆཱལ་ལེགས་པརྡ་ཝིཿ ་ཡ། སྐབ 
ཧེང་བར་ཐྱབ། །ཧཾང་བའི་དང་ལ་གཞལ་ཡས་ཁབྲ་གུ་བཞི་གོབཞྱི་ཆནཏ་བབ་དང་བཅས་བགཅིགཏུ་བསོམ། །དེནས་་ ཆོམང་་ བཀདལ་ 
གཞལ་ཡས་གི་བྲད་དཀོན་མཆོག ་ བྱག་གྱིལ་ྲོག་ནམས་ཝརྦ་སབས་འགོའི་གབས་བཞིན་འགི་མ། །དེལ་རང་གི་ཚོགས་དབགྱ་མད་ལྱན་འབྲན 
ལ་བསྙིམ། ཀདེན་ས་རངགྲིལས་ལངས་སྱོད་ཁ་ཆེ་དབང་འང་བཟགས་པའི་སློ་བད་བཅས་བའབབཡ་ལོཐ་ཞེས་ས་གསོལ། །ཞེས་བརོོངྱཅིངབསམ་པ། ། 
ེ་ཞས་མརཱ་ལ་གཉིས་ཡོད་ནདེ་བཞིན་ཉིདྲ་དུ་བཞག་ལ། །གཉིས་མེདན་བཁོར་ཝ་པ་དེ་ཡར་བཏེགས་ལ་མདཧྲ་ཟིནམ་ལཁར་བཞག་བརབ་སལ། ། 


/ ¡བཤ །བ་གླང་ཕྱོད། །རྲཡབདང་། །རྔཡབ་གཞན། ༽བྱང་ག་མི་ཉནདང་། །གྲ་མི་ལནྱ་ཙྷི་ཟླ། །ལྷ་གནདང་འཛའ་འད 

། བགསལྱ་ཧིཧྭི་ཟཱ་གཟའ་ཉར། །གཞན་ཡང་འཛིག་རྟེནྱི་ཁམས། གྲ ་ །བྲི་ཞིམ། ཧུ ཉཾ་ཐདདའད་འོའ། ། 

7 དྲ་ཕུན་གྲསམ་ཚོགས་པས་གང་བ་འདི། །དཀེན་མཆག་རིན་བཆ།་ ཞམས་ལ་བདག་གཞནའ: གས་གཉིས་ཛྲོགས་པའི་ཆེད་དུའབུལ་བརབྱརིཁོ། 

པོ དུནསདྱབཏ་ས་ད་བཅས་པས་འདི་སདདོ། །ཞིངྱ་ནམས་རིན་ཆེན་ས་གཞི་ལ། །ལྕནབ་འི་བྱདན་རོལ་མཚོ་བདྲན། །གིང་བཞྱི་གིྲ་ལན་ཉྭིབཱུ། ˆ 
སགས། །ཁརྡ་ཕུག་དང་བཅས་ཧངགྲསུམ་ཀུན། །རིན་ཆེཞྷ་སན་དང་འབསྲ་བ་བཀང་བེ། གླ་མེད་ཀྱན་བཟང་མཆོད་པའི་ཕྲིན། །དཀནམཆོབ 


= 


ཌྷ གསུམ་དང་བླ་མ་མཆོད། . །བདག་ལ་མཆོག་གི་དདོས་གྲུབགསེལ། །ཅཾ་གུམུ་ར་མ་རྷ་ལཔུཛ་མེ་གྷ་ས་མུཿ་ཝ་རན་ས་མ་ཕྲེ་རཾ །རིན་ཆེནམྨརཱལ་ 


༦ 








༤༠ 


=ཆེ 
= དྲ 
ཤྒ 


2 








རྒྱུད་གྲེལ་བརྱིནགྱིས་ཆོབས། །ཞེས་བརྒྱ་རྔ་བརྒྱདམནཱཆད་གང་ཐད་འབུལ་ལོ། །ཨྨོནལམ་ནི། །མཉེས་ 


བྱང་ཆུབ་ལམ་ཡས་བར་ཆད་མི་འབྱང་ཞིང། ༽སིད་པར་མི ར་ཞི་བར་མི་གནས་ཤིང་། ༽ན་ཡ།ཁའ་མཉམ་པའི་བ 
མེད་ན་མལྱ་སྦི་ུག་ར་བཅའ། །གང་ཡིན་ཁངདམིགས་བགསལ་བགལ་ཆེའོ། །གཉིས་པ་ནང་ལུས་གྱི་མཉལ་ནི། །སྭུ་བཱ་ལཾས་ཧེད་པ་ 
ཞི། །གཡལཆགས་མཐའྱི་ལགས་རིབ་ར་ལུག་མགྐདྲབས་ཀིརི་བམཆོག་རབ། །ལག་ 


བགམས་ཤར་ལུས་འཕགསས། །གཡོན་ལྕ་འཛམ་བུ་མླིང་། །རྐང་བ་ག་ཡསཐུབ་བགླང་གྱོད། །གཡོན་བྱང་གྲ་མི་སྙན། །མིགགཉིས་ཉེ་མ་ 


དྭ་པའི་དང་ལས། ༽ཝྲགས་པ་དབང་ཆེནག་སེར་ཐིསག 


གསེར་གཡུས་བྱཆནཔ་འདི། །ཟམ་ཟུལ་བཞྲི་སཱལ་འབུལ་བརབྱགི། །ཐགས་རྗེའགོ་བའི་དོནྫའིར་བཞེས་སུགསོལ། །བཞེས་ནས་བདག་ ་ 
ཱ །མཆུལ་བབུང་པ་འདི་འབུལ་བས། 


རྣམས་གྲེལབ 


ར་ཤོག མ 


ར་ཐང] 





ཡྲེ 
ཡ་ 


༩ ་ ¿ ྭ 12 བྱམ་ +¬ ༽ད , ༨ ད་པ ༨༽ 
ཤེ །དང་། ཟླ་བ ཉིད་ལག་ནམས་ཞྲིང་ཝཞཤཟླིང་གཡོག །ཅིབ་མ་གསུརྦ་གི་འི་བདུན། །རྒྱ་མ་རོལ་བའི་མཆོ་བཇུན། ཧིང་ 
གཏེརཆེནཞ་བའྲི་བུམ་པ། །ཨླ་བདཔག་བསམ་གྱི་ལྔན་ཞིང་། །མཆེམ་པ་མ་མོསཔའིལ་ཐོག སམལམ་ 'འཇོའི་བ། ཟད་པ 
_ # བདུད་གྱི །ཝ་དད་ཡིནམཚ་དུ་ཙི་ཞགས་ ལ། །བྭ་པཱ་གརགམ་ཆིས་ཐདྲ་ཤཾ །དབང་བོ་ཝ་འདོད་ཡོན་༧་མེལ་སོགས། ་། 
= ༡ ༦༤༽ ་ ཀྐ ‹ ༣༥༥༡ !ྭ ༤༢༨ ༤༩༤༧ ༧༥༢ ༤- ༢ ་༢༣ ༠༥ ༩ ; ༤ + 
ྦ གཞན་ཡང་ཧང་གསུམ་འཇིག་རྟེན ཁམས་བམས་ཅད་འདོད་པའི་ཡོན་ཏུན་པུཞྲ་མ་ཅགས་པསབའ་བུའདི། མངཱཧགྱིལ་ཚོགས་ནམས་ ྣ 
དང་། ད་གསང ཛགས་ཁྱི་ལྷ་ཚོགས་སུདམིགས་ལ། །དཀེན་མཆོག་ཤི་བ་ཆྲེ་ནམས་ལ་བདག་གཞན་ཚོགས་གཉི་ས་ཚོགས་པཞི་ཆེ་དྲད་འབུལ་ 
རཿ བགྱིའོ །རང་ལུས་མརུལདབང་བོས་བརྒྱན་པ་འདི། །བྲམ་ལེདས་ལྱཾན་རྫོགས་པའི་སླ་ལ་འགྲལ་བའབགྱི། །ཐུགས་རྗེ་ །བཞེསཞསཿ༔ ༽ 


༈ 
















` ཞེས་མདུང་གང་ཐད་འབྲལ། །ཡྲོན་ལམ་གཾང་དང་འདྲ་ །གསུམ་པ་གསང་བདོན་དམ་པའི་མྫར་ ཨེ །སམས་ཉེ 'འྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེསྦ་བབ་ ་་ 
བདལ་ཆེཉ་བའོ་གཞས་པ་རཉིད་དབད་ཆནག་བྱྱི གཞི། སསྱིངེ་་ ྩ་ དེའི་ ` 
དབས་སཆོས་ཁྱེད་བིདསྲ་ཁི་ཡེ་ཤེས། །གརམ་ལྤོདྭལྷཱ་བུའི་མེཤེས། །ལོརམཉམ་པ་ཉིད་ཀི་ཡེ་ཤེས། །ཆབད་སེསར་རོགས་པའི་ཡེ་ཤེས། ། ང 
ཧཾ བང་དུབྱ་བགྲུབ་བའི་ཡེ་ཤེས། །དནམས་རད་བཞིནྱགྲགབ་མཁའ་འབོ སལ་འབསདཔད་ཡོངས་བ་ཚོགས བབསནས དདིས་པཤེལ་མབའི་ 
༠ ཤདཾའྲི་ཚུལ་དམི་གས་མེད་ི་ཉིད་རྲེ་རྩོལ་མེདྲ་ད་ཤར་བ་ཐབས་ཟ་བ། _ །དེ་ལྟར་ཐབས་ཤེས་དབྱེར་མེད་ལུཞགྲབམཏམ་པ་ཉིད་ྱྱི་མརྟལ་འདི། དཀན 
_མཆོག་ནིན་བཾ་ཆེ་རྣམས་ལའབུལབྱ་འབུཡབྱེད་གཉིས་སུ་མེད་པར་ཚེས་གྲ་འི་ངང་ལའབྲུལ་བར། ཀ །ཉེཡིངས་ཨྦཿ ལ་འིག་པསབྱ་ཧན་པ་འདི། ། 
























ཏཾ །ཝྦམ་ཆོས་ཁྱི་སྲ་ལ་འབུཡ་བར་བགྱིའོ།  །ཐུགས་ཇེས༔ །བཞེས་ནསཿ །ཞེས་མདྦ་འདགད་ཐད་འབྲལ། །མེན་ལམནི། །གོང་ 
བཞིན་ནོ །དེ་ལརྦ་བྭའི་མལ་འབུལ་བསྦྱ་ཆུ་བསེད་ཞམྱ་གི་ཚོགས་རྫོགས་ནས། །བདག་འཛིན་བོས་ཐོང་། །ནང་གི་མཏཱལ་འབུལ་བས། །འྲབསྤྲ་བུ་མེ་ ་་ 
ཤྷ' ཤས་ སྔ་གསནསའདགཡི་དཏོགས་ཉེ །བདག་འཛིན་རང་སརྦ་ཀལ་བཞི། །ན་རོཔས། །ཁག་གི་མཚ་། །དབང་ལྲལ་ཡེ་ཚོམྲ་བུབཀད་ 
ས་འབུལ་བས། །བམ་མཉེས་ནས་ཏོགས་འགར་བལྟབ ཏེགསབའའི་མྟརལ་འབུལ་བས་ཚོགས་གཉིས་བཇ་གགིདནལ་བརྱའ་ཏེ། །དོནགཉི་ས། $ 
ལུཞ་གྲུབ་ཁྱིས་འབྲས་ཁུ་ཐོབ་བའོ་།། ¶ །།ཨེ་ཏོག་བཀོད་པའྲི་ཚུད་ལས། །སདསྤྱ་ཆས་ཞིང་ཁམས་ཐམས་ཅདལ། །སྔད་གསུམ་ཞིད་ཁྲས། ་ 
ཌྷ མ་ཡུས་པ། །འདེད་པའི་ཡོནཏནབྱཧནཔ་འདི །མཆོད་བས་བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཛྔོགས། ༈ །།ཟུད་བལས། །ཅི་ེ་དགེབའི་ 
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(® 









ཚོགསཞིམ་རྔོགས་པར། །དེ་སྲིད་ཧེདཉིད་དམ་པ་དེ་ཞི་ཐེབམི་འགྱརྭ 'ཀླ་གྤྲབཀྱིས། །བསེདཞམ་ཡེ་ཤེ་ས་ཆོགས་བསགས་ཤིབ། །བསོདནམ་ཡེ་ཤེས་ 
 ལས་བྱད་བ། །དམ་བཀྲ་གཉིས་ཐབ་བར་ཤོག །ཅེ་སགྲ་སངས་སོ། ༥༠༠ །གཔ་བམའི་མུ་འཇུརནི། །བེལྟ་བུ་ཁམསགསུམའཁར་ 
བའྱིཧ། །ཝུག་བཟལ་ྱ་གྱིཧ་མཚོ་ཆེན་བལྲ་གལ་ཐར་ནས། །འབབས་བྲུ་སུ་ཝ་ལུྲ་གུབ་ཀྱིས་སངསྦྱ་ཧས་ཆོ་གཅིག་ལ་ཐབ་པའི་ལམ་ཟབམོ། བ་མའི 
ཤི ནུལ་འྱུར་ཉུམསྲ་སུལནཔ་གཡཆེབརབཀའ་མདྲོ་ནུད་བུམས་ཅདནས་གསུངས་ཏེ། ༢ །ཞམ་མཁའ་ཆེ་ཐདོནལ་གྱི་ཧུད་ལས། །ཞལ་བ་སེད 

གི་སངསྦྱ་རསབས། ༽མགཉནབར་ཤིས་བརླ་བ། །ཅྱི་ཕིརླ་བམ་གཉན་ཞིཞ། །ཞལཔ་གང་གིསངསྤྱ་ཧས་ཡང་། །བླ་མ་དག་ལ་མ་བརྟེནཔར། །ཏེ་ནི་བདེ་ 
༽དགེད་འཇུས་ལས། །ཞལ་བའབམ.ྱ་ཅི་སབསྒྱ་ཧས་བས། །བམ་གཉནཔ་དཀེས་བརླབ། །ཅྤིཟིར་ ་ 









གཤེགས་བཀའལ་སའདས། །ཅེས་དད་། 








༡༢༣ །ལ་བའི་སངསརྒྱསརྣམས། །བྲམ་དགལ་བཉྟེནནས་འབྱུང་། །ཅིསདང་། །ཝ༢བ་འདུས་པའི་སདསྦྱ་ས་ཡང་། །བམ་དགལ་ `་ 
བརྟེནནས་འབྱང་། །ད་བཞུགས་བའི་སངསྦྱ་ཧས་ཡད་། །བམ་དག་ལ་བཏེནནས་འབུད། །སདནས་བྱཧོན པའི་སབསྒྱ་རས་ཡད། བམ་དགལ་བརྟེན་་ 
¬ རཿ ཞས་འབྱད་། །ཞེས་དབ། །དམ་ཆག་བཀད་པའྱི་ཆུད་ལས། །བྲམ་མེད་པ། ང་རོབནས། །སངསྤྱ་ཧསྱ་བབའི་མིངཡདམེད། །བཀྐལ་པའབྲ མྱའི ་ ༦ 
- ༠ སངསྤྱ་རས་ཁང་། །ཟམདགལ་བཏིནནས་འབུང་། །ཞེས་གྲསངས་སོ། ད་ །དེ་ནམས་ལྡནཔ་འྲི་བམ་ལ། །བཅད་དད་ཞའ་པ་དེས་བཤད་དོ། ༽ འི 
ཞིས་གསུངས་ས། །གཞི་བྲ་བམ་དན་པའི་མཚནཉིདཞི། །དང་བྲ་བམའི་མཚན་ཉིད་ལ་གཉིས་ཏེ། །ཐས་བཟདའའི་མཆུནཏིཀ། །དན་པའི་མཚན་ཉིད་དོ། ། 
.ས དེ་ལ་དང་བ། །བླ་མབཟང་བའི་མཚན་ཉིད་ནི། །མཚན་བརྗོད་ལས། །ཉིང་རྡེ་ཆེདང་ཤིས་རབ་ལྡན། །ཐབས་ཁྱི་འགྲོདན་བྱེད་པའི་མཆོག །ཅེསད་ 





ྒ གསང་སེནལས། །དཀའ་བམང་སྤོད་གྱངསྦ་རུང་། །གཞི་ཅ་ཉང་བཨིད་ཤེས། ༽རྒྱད་བཤད་ཝགས་ཀྱིས་ཕྱརབམཁས། །ཤྲགསརེཆེལ་་་ 

འདོད་བྲ་རུང་། །བྱཧད་པར་ལནལ་མཚོན་བརམཁས། །དབང་ནམ ཤབ་ཅིང་ཏིད་འཛིནགསལ། །དེ་ནམས་ལྡན་བའྲི་བ་མ་ལ། །བྱདད་དང་ཝན་པར་ 
ཧཱིཾ།དེས་བཤད་དོ། །ཅེཊ་གྲསངས་སོ། །གཉིས་བླ་བམ་དན་པའིམཚན་ཉིདནི། །རཇེབ་རཙོ་ཞས། །ཧོན་ཅིག་གྲསྲ་ག་ཉིང་བྲ་བྱ། །སྲབ་དབནངན་ ་ 
_5/ པའི་མཚན་ཉེད་ནི། །ཐིག་པ་དམནལ་ཞུགས་པ་དང་། །ཐིག་པྱ་རུང་བའྲི་བྲ་ཐམ་དང་། །ལར་ཡད་བའལད་དམའ་བ་དང་། །ཆག་གིས་ལེནཅིང་ཚག་ལ་ ་ 
-"'དགའ། །ཁབངདེགས་ཆེ་ཞིངརང་མཐངཆ། །ལས་ཝྤོད་གྲགས་པས་ཆེརུ་རེ། །བཚོསམཁས་པས་བཙནངུ་རེ། །བུང་རླང་འབྲུད་ཅད་གདཞལ་-་) 
བཞཟུགས། །ནོར་ནདཆེ་ལ་ཟས་ལ་དན །ཤིས་ལང་མེད་པར་སབ་མྲ་ཆུལ། །རདགི་མི་ཤེསགཞན་ལ་ཐབ། །དྲག་པའི་ཚལྲ་གྱི་བང་རཱང་འབུད། །དང་ 





༠ ནས་རབ །གཞནལདབབབྲ་སཿྱའིནྨནའསྦ་འེད། །ནམ་ཏོག་ཆེ་ལ་མཆོནམཁི་ཆོས་སོདའབདནས་བེད། དེ་ནས 
སོལ་བ ཆགཉིད་ཡིན། ཀདེ་ཡབྦལབལས། །ཐྱིསཔ་བྲཝ་བའི་ཆོས་སྤད་ཉོག་ ཁྲོ ཨོག་པའི་ལམལ་བཅུད་གི། ` 
ཉཱ རྟོགསྲ་དུས་མེད། ལ་རྙེད་བར་གལ་འགྱུར་། །མྲབདཔེའོཚདམར་མ་གྱུར་སྤེལ་འབའི་ཁུང་། །ཅེསབ་དང་། ཧཱ ` ༦ 
 གཉན་ེ་བསམ་ཛབའི་ཨན་པ། ༠ ` ཆུ་ཟླ་སྭབ། །འགོ་མེདྲ་ཀང་འྭ་ནོརྲ་བ་ཝར། །ཞེས་གྲསངས་བས། །དང་བམོཛ་ལོའི་མནངག་ ་ ཞེས་པ་ ° 
ཞི། །དབེརན་རང་མཛོ་ཐུག ལམ་འ ངོལ་ ཟིགཞིས། གཞནམཛེ་བྷནམས་ལ། །མཛེ་་བཅོས་པའི་མནདག་ ་་མཁས་པ་མིནྱབསན། །འོ་ 
རབྷ གྭ་འོད་རང་མདྲོ་ཐུག །ལམ་འབུར་སདོ་བ་མི་བཅོས་བཅི་ཡིན་ཉམཐུ། །གཞན་ཡིད་ཆེསཔས་ཕནལི་ཐོགཔ་བཞིནྱག །རད་གི་ཆོས་ཚུལ་བཞིནམི་ ` 


པྲ །ཚེས་མི་འོད། །ཁེ་རད་ཡད་གརའགྲེཆ་མེད། །ཅེསགྲསངས་ས། །དེབས་ན་གཞན་ལ་ཆོས་བཤད་འདོདན། །ཐོག་མར་་ 
. , རང་གི་ ཉམས་སྲུ་བད་དགོས་ཏེ། པ ཀརེ་བ་ལོཙོཞས། །ཤྷ་ཚོས་བཤད་བར་འདོད་ན། དདག་རབྲ་ལ་བཞིནམངོ །ཅེས་པ་དང་།། ཛཾ ། 

ཤི ཕ་དམ་བས། །དད་དེན་མ་འ་གུབ་གཞན་དོན་མི་འབུད་བས། །ཐག་མར་བླགབ་པྱ་གིས་ཤིག་དིང་རྲ་བ། །ཞེས་གྲསངས་སོ།། ༈ །རུ་ཟ་ཐབ་པ་་ = 

༦༧ ཅེས་པཞི། ཆས་བཅོཝའྲིཟ་བམཐོང་མེང་བའི། །ཐིབའྱི་ཆལ་བགཅིག་ཆས་བདནུབ་མོག་ཅིག་ཞག་ དནའགྱམས་ཤིང་སང་བ་ལས། །ཆུ་ 
` མག་ག ཏིང་ཟབ་པ་ཞིགད་དུ། ༽ཟླ་བའི་གཟླུག་ས་བརྙེན་མཐོང་བྭ། །ཨ་པ་ཟ་བ་དའྲི་བེད་ཆད་ཞས་མ་ཀྱིནྭ་སངྒ་ལམྲ་དྲ་པར་གནམ་དྲ་བལྟས་པས་ 
ཌཱཿྱེད་དེམཐེད་བས་ཡེད་ཆེས་སེ། །དེནས་པྱིཿ ླ རཆ ཞས། །བད་ གི བརྡ་་གཏོགས་ངའི་བྲའབས་ 


ཆད་བྱས་སཱནསྦ་རུ་ཁརྒ་ཟིན་བས། །དྭ་ཐབས་གདཊེབགཅིག་གིས། །བའི་འཇུག་མ་ལ་འཇུས་ལ་དབངངོ། །དེནསང་སྨྲབ་བ་ཟིན་བདད་། །ཡར་ཐོན་ཟེཔ་ ། 
ཟགས་སནསྦ་ར་ཁར་ཡིན་པས། །དསབས། །དེ་ལྙར་བྱས་པ་ལ། །ཀྲནདབྱབྲོན བའི་རྟིདཔར། །ཟེམཁེསྦ་ཆུང་བ་དེས: ཟི །དེཉིད་གཅིགྲབ 

ཚིནབ་གུཞཆུ་ནད་གྱུགུ་ཤི་སོར། །དེཞི་དབན་པ་དན་བའི་ཁལ་བལུས་པས་གཞྭབའུབ་ཡིན། །དེབཞིནུ་བཱ་མ་དན་པའིདབང་ངུ་སོདན །འབེལ་ ༤ 
-ཤཾཿ ཚད་དང་བཅས་པ་དུན་སངྦ་དྭ་འགོབའམ། །དེ་ཙམ་མིནྱ་ཀང་། ཐར་བཤེབ་མྲི་ནུས་བའོ།། ¶ །དས་དོན་འདུས་པལས། །ཕྲེ་འད་བའྲིལང་ 
¬ གིས་བླསད་བའྱི་ཟིར། །ཅེས་གྲསངས་ས། །འྲོག་མེད་ཐང་འད་བཅས་བཞིའག་མེད་གུབབྲ་དག་དེས། །བལ་སེཞསྤྲ་གྲབ་པརྱ་གར་ན། །གཞན་ 
 འག་ཡོད་རམས་ཁྱིས་རྩ་བ་མིདབང་བར། །ཁོས་ཅིཙམ་ཚགས་ཁང་བྲེ མེད །དེབཞིནདྱུ་ལམ་འགའཞིག་གླིག་བ་སྡོད་ནན་ཡོད་ཁང་། །གཞན་ 


«༩ 








ཧཱཾ བའབྱུང་ཡང་། །འཆེང་ཆུས་དགེས་འདེོད་ཐམས་ཅད་འཆིང་ནས་དབབུལ་འབེངས་སྲུ་གུར་པ་བཞིནཅུ། གྲ་མ་བཟངཔཾ་ལབརྟཱེནས།. །རྒྱུད་སྲིན < 


” ཅིངྒ་གལ་ཞས། །མཆོགྲ་བུཧ་མེབས་གི་དབསྦོ་གུབ་ཚོ་འདི་ཉིད་ལ་ཐབ་ཁད་། །ཟ་མངནཔ་ལ་འཏེནན། ཅུད་འཆིདགས་འབྲགབཡིཐོབ་པའ་ །བ་ 
ཌྷ ནམས་དང་ལྡནཔ་ན། བླ་མངཊབའི་མཚན་ཉིད་དོ། །དེ་ལྟ་བུའི་བླམ་དཞབའིཞབསཞ། །དང་ནེ་འགྲེ་མི་བཅུག་ །གལ་ལྟེ་ལྡར་འགོན་བཅུག་སིན་ན། །འཁོ 





ྦ ཤཿ ཅིས་གྲྭ་སུངས་སོ། །མ རནགང་ཤི་མེབམ་བཟང་པའི་ཡོནཏནནམསལས་བཟློག་པའི་ 







ཀ་བའི །ཝའམ་དན་བ་ལགདམ་ངག་བྟེཞན། །བླམ་རད་ཡང་དམ་ཚིག་ཉམས་པར་གསུངས། །ཡབཡའྱི་རུདྲ་ཐལ་བའི་ཐབས་སམི་འགུར། 
འཆིང་བའི་ཐབས་སའཐུརཏེ། །ཨལ་ལཱནནམས་ཀྱི་བྲདད་ཆི་ད། །ཀལ་དམན་ནམས་ཁིས་དགྱུ་འགུར། །ཅི་སགསངས་སོ། །བཞིབཆོག 
ནི །དཱེར་དཔེན་མོབ་ཆིས་ཏེན་འབེལ་ལཾགས་པརའཛོམས་བའྲི་ཐོག་ཞས། །བམའིནལའྱབེརཉམས་ས་ལནཔ་ལ། །ཐཱུར་དངོས་རྗེས་ (༩ 
¿ཿ བ་མཏུ ཟྱརཔེ་ལྲ་སབ་མབྲགསོ སམྭ་བྩིད་བྱས་ཏེ། །མ་བིནམམབར་ ཡབས་སུལ་ནརཞིན་བེད་། །ཨྱབས་འབྲོ་ཐར་བཞིན་བ། ། ཤོར 
དགས་སེམས་བྱ་ཧེད་ཡང་ཐར་དད་འདྲ་བར་ལ། །བྱད་པར་དུ་སེམསཅན་ ་བདེ་བ་དད་ལྡན། །ཐུག་བཝལ་དད་བྲལནག། །བླ་གམེད་པའི་་ 


. ཐད་ཆུབ་ཐབ་བརྩབའོ། །དའི་ཆེད་དུ་ལམ་ཟབ་མྲོབ་མའི་ནལ་འྱབོར་ཉམས་སུ་ལན་པརྱ་བའོ། །སྙམསདྲུ་སེམས་བགྐྱེདལ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བདེ་ ྣ 


ཤེ 
ཤེ 
ཟབ 















”*`༅། །བདང་། ཀབདེ་བལྱི་ཆུ་དད་ལན་བརྒ་ཐུར་ཅིག ཅེས་པལ་སགོས་ཚད་མེད་པ་བཞི་ཝརབཞིནབགམམོ། །དེནས། །བླ་མ་ 
རྒྱལ་བྲས་བཅས་དགེངས། །ཞེས་པནས་བཟུང་བེ། །བསབྱ་བ་ཐམས་ཅད་བསབ་པརབྱགྱི། །ཞེས་ལ་ཆོགས་ནམས་ཀྱི་མདདནདུ་དམ་བཅའོ། །དེ་ 


བསྒམ་པ་རད་གཉིས་ཡོད་པ་ལ། ད་་འཆད་ལ་སགས་སདསྦྱ་རས་ཚི་སར་བསུམན། །བླམ་ལ་བཟང་ངཞགྱི་ལྟ་སྤོད་མེ་འཛུག་པ་དང་། །བར་དོར་བྲམ་ 
_ འཁྲུལ་ཡང་། །རང་མི་འཁྲུལ་བའི་ལོན་ཏན་ཡོད་པར་གྲསུངས། །དེ་ལྭ་རཱ་བའྲིབམ་སང་སྤྱ་རས་ཀྱི སུརྦྱ་སཱནན་ས་བགོམན། །གིག་པ་དེ་ལས་ཆེ་མེད་ 
ཟེར་བ་ཡོད་པཞི། །ཙ་བའི་བླམ་ཤཚུགས་སྲ་བྷེམ་པ་དེས་ཉིད་ཡ་ཚེམ། །ཡིད་མ༢བས། །དེས་ཆགནཞས་སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་གྲར་བྱགརན་ཛིག་པ་ཆེ་བེར་བ་ ་ པྲ 
ཤིཡེན། །བླ་མ་སངསརྒྱས་ཡིན་པ་ལ་ཡེན་པ་ལྟར་ུ་བགྲེམ་པ་ལ་འགལ་བ་མད་དོ། །དེ་ལ་གྱིར་མཚན་ལྡན་གྱི་བླ་མ་མ་ཉེད་བའི། །སྙེད་ཀྱང་མེས་་ རོ 
གུསྲ་ཁྲིེས་ཤེསམ་ཐབན། །དེགཉིས་གངྱ་བསྲ་ཁང་། །སྤིནྐ་ཆེ་ཞིང་ཡོན་ཏན་རུང་། །མཚན་ལྡནྱ་གྱིབ་མ་ཆེད་ཞས་མོསྤ་གས་བིདསྭ་ཤེས་ཐབན་ 


༤ 


|  རྐགཉིས་གང་བྱས་གྱད་། །གྱནམ་ད་ཅིད་ཡོན་ཏནཤིནཏའང་ཧེ། །བླ་མ་དང་གཉིས་སྤམེད་དེ་གཉིས་སྤ་བར་མེད་ས་གརམ་ཡིན་ཐ་མི་དད་པའི་ ་ 









ཾ འཆའ 


= 





ར་ 


ཟྱིརརོ། །དེལ་འདྲིདབམནོདྲབ་རིསྲ་སྣུཧུམ་ཏྲེ། ་ 


. ¿ ཡེང་གེ་བཞི་བཞིབརྒྱད་ྱི་ཉེའལབཏེགས་བ་དང་། །རིན་བ་ཆེ་ཞ་ཆོགསལས་གྲབ་པའི་ 

; པ་དེའི ེི་ུ་པན་གདན་སམ་བཅིགས་ཡིད་ེང་ ། 

་གིཆ་ལུགས་སུ་མདོག་ཛེ་སང་ནམ་མཁའི་མདོག་ཉྭ་བ། །ཞལ་གཅིག་ལག་གཉི་ས་རོ་རེད། ཾ ཤྲ 

| ྷུཚོགས་ཅིས་བླནབ། །ཞྭས་རྡོ་རྗེའི་སྱིལ་དཀྲང་དུ་བཞུགས་པ། འཁའ གཅུམ ་ལས་བཀའ་བའི་ 
ཧཱཿ ཡྲཾཐར་ླ་ 


བའི་ཧེདྲདུ་ཨོཾ་དཀར་བ། །མགྲིནཔར་བྱདའི་ཧེང་དུ་སཱཿདམ 








@ 


རྐོ 


། 


ར་བ། ཐྲ གས་ཀར་ཉེ་མའི་ཧེང་ངྲ་བཱཾ་ཝན 


་དཔའོམཁའ་འགེའི་ ས་དཔ 





ཁྲི་ཡངས་ཤིངརྒྱ་ཆེ་བ། །རིནཔཾཆཾའིདྲབུས་ཁྲིཁེབབྱས་ 


།དར་ཧ་ཆོག་བདབ་པའི་ཁྲིལ། །དཀེན་མཆོག་གྲནའདཨ་ཀྱིངོ་བར་བབིབླ་མརྡོ་རྗེ་ ˆ ་ 


དང་དི་ལ་བྱཟགས་ཀར་བྱ་གེ་ལ་བ། །དུས་བ་ནིན་པ་ཆེའི་་ 


ལ་འོད་ཟེར་འཕྲེས་པས། །རང་ 





རེད དནྒོ་རཾ་སེམས་དཔའི་ཕིགྱ་གྲ་བུ་གང་གི་སོབ ། 


9 (5 









 བཞིན་གིགནས་ཞས་དཔ་ལ་ལཟླབམདམ་པ་ལ། །༽བོགས་བྱ་འི་སངསྤ་ཆས་དང་། ༽བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་མ་ཡེ་དམ་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོཆོས་ 
¬ གྱཾང་སུང་མཁི་ཚོག་ས་དང་བཅས་པ་ནམས་ཁྱིས་བསྐར་བ་དང་བཅས་པ་ཁྱན་འདྲེནབཛྲ་སམ་ཡ་ཛཛཿ །ཅེས་ལེནགསུམ་ལ་སོགས་བརྗོད་པས། །དེ་དག་ཐལྲ་ 
རཾ ཅདའོད་དང་འོད་ཟེར་གི་ནམ་བརྒ་འནནས་ལི་ཕོའྲི་བ་མ་ལ་ཐིམ་བརའསམ། །ཛྲ་ཚཱཾ་བམཿཧོ། །གཉིས་སྤ་མེད་པརྒྱ་ུག །དེནས། །ཐང་སིད་ཐམས་ཅད་ ་༨ 
རོ གཟུག་ཐུག་པ། །ག་ཉན། ༽དྲེ་ཞེམ། །རོམངར། །རེག་བྱ་འཇམ་པ། །འཕགས་བ་ཡུནཏུ་བཟང་པའི་མཆོད་ཕྲིན་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པ་གཅིག་ ཅོ 
པར ར་པརབསམ་ལ། ༽ཨོཾ་ཞམ་སར་ཏ་ཐ་ག་ཏ་ཨར་ཧཾ ། ]ལ་སེགས་ཚང་བ་བརྡེང་ནས་མཚེད་པ་འབྲུལ། ]དེཞས། །བམས་སྲམིསེམས་ཅནཐ སཱ 
ཅད་ཀི་རང་གི་འཁརདུ་འབུས་བ་བསམ་ལ། །རང་གཞན་གུནྲ་གི་མགྲིན་གཅིག་ཏུ་གསལ་བ་བཏབ་པ་ནི་དྲ་བངས་དང་བཅས་པས་འདྲི་གྐད་དོག །ཞམཡྲ་ག་ 





| ཀརུ། །དུས་གསུམ་སང་སྐྱ་ཧུས་མྲརུངས་མེད་ཆོསྲ་ཁྲི་རེ། །ཤྱིནྲནབསྔ་བུགས་ཇེསྤ་ལུ་མཐའ་མེད་ ཟོ ལཱུ 
རིགས 
_„ | ཐྲགས་ཁྱིས། །སྦུལ་བའིའཁརལོརྒྱན་ཆདེདཔ་ཡི། །དཔལ་ལྡནབླ་མའི་ཞབས་ལ ༣ ཐིག་ལི་ཉགགཅིག་ལོང་། །དག་དབམ་དགྲ་དགས་དདུ་མ་་ 
ཁབུ་ཕྲལ་པས་ཁྱཐ། །ཟྲིན་ལསྣ་ནམ་གཞི་གད་ལ་གང་འུམ་གིས། །ཞུཡཞབས་ལག་ འབའུབས། །འཛུས་ས། །རབ་ཞང་གྲངསྱབས་གར་ 
„ གསཾལེ་བ་འདེབས། །གུ་གསུངྦ་བུགས་དད་ཡོན་ཏན་ཕིན་ལསྲ་འྲི། ་སྷ་ཚོགས་ཐབས་ཁྱིའགྲ་བའི་དེན་མཛད་ དྲ །དཔལལནླབ་མའི་ཞབསལ་ ཅེ 

ཌི གུབ། །དཔལ་ལྡནྲ་བ་མའི་ཞབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །སད་སྲིད་འཁརོ་འདུས་ཞ་ཚོགས་མ །ཛད་པ། །དབབེར་མེད་ངང་ལཙོལ་མེདྲ་ལུནྲ་གི་ 

`; གྭ ཤད ། །སྒང་སྲིད་འཁེར་འདས ཚོ ༠ ༨ ྒ 
ཱ ས་ག་ཆགས་མ་འདྲེས་པ། །རང་སད་ཆོས་གྲའི་ཀློང་དྲ་ཡོངས་སྲ 






¡ . རྡོགས། །ཆོས་གྲུ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ཡེ་སངསྒ་ཧས། །དཔལ་ཞནྲབ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །གིབ་གསུམ་དྲིམ་མ་སྤངས་ཡེནས་སངས། ྒ 
 མཁྱེན་གསུམ་ཡེ་ཤེས་མ་བགླབ་ཡེནསྐྱ་ཧས། །ས་གསུམ་དབབེར་མེད་དོན་གཉིས་ལུནྲགྲི་གུབ། །དཔལ་ལྡནླབ་མའི་ཞབས་ལ་གསལ་བའདེབས། །གཀུན་ 
2, ཏུ་བཟད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། །དགའ་འབརྡོ་རྗེ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེནདང་། །ཧ་ཧེཏེ་ལོ་མིཉུ་ 'བུཿིདང་། །གྲས་མ་ཤྷོ་མ་འབསྒང་བརྟེནམ་དང་། ] ཏོ 
2 ཚོགས་ཅི་བདག་ལེལུན་གྲུབ་སྙིད་བ་དང་། ོརི་ལེགས་འཛན་ཁབུར་ཙ་དད། །ཐེར་གཙུག་དགུ་པཁྱིམ་བདག་མཿམེ་མཛད། །ལྷ་ཡི་རྒྱལ་བགྲཾ“སེད་ཧ་དང་། 
དྲི་མེད་བཤེས་གཉེནབ་རོཙ་ཞ་དང་། །གཡྲུ་ག་ཉིང་བ་གསར་རབ་ཆེན་བདང་། །དཔལྱ་གྱི་ཧྱལ་བྲོ་དང་ཆུབ་ཤེས་རབ་དང་། །ཡོན་ཏན་འབུདས་གནསཆོག་ 
རོབ་གིམ་ཆུབ་ད་ །བྱམས་པ་བརྒམ་ཆེཞབྱམས་སེན་རྣམ་དག་དང་། །དམ་པ་བཏཱེགཤེགས་ཆོས་རྡེགཙང་ལྟེནདང། ༽བྱམས་བཅེན་བེ་ལྱངདརྣམས་་་ _ 


། 







པིལ་ །གཉི་ས་དད་། །ལེ་ཤེས་ནམས་གཉིས་དཔལ་ཞུ་ནམ་གསུམ་དང་། །ྟནཔ་མགོནརྱམཞམ་མཁའནྡོ་རྗེ་དང་། །ཤི་ལྭ་ཀླ་ཀཱཧྤར་ཁཱག་ཤདང 
༦ ཧན་ཤྲི་དང་མ་ཏི་ལ་ལ་དང་། །་བའྱིབ་མ་བཀའ་བྱ་ཆད་རིན་བཆོ། །ཡི་དམ་ལ་ཆོགས་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ལྐོདལ། །གསེལ་བ་འདེབས་སྱ་བིཉྲ་གིས་ཆོབ་ཏུ་གསེའ 
ཚེ་འདྲི་བོ་མི་བོང་བརྩ་ཟིཞྲ་ཟིས་ཆོངས། །བདག་འཛིན་ཅད་ཞས་ཆོད་པར། །འཆིབརེེས་སྲ་དནཔརཿ །དགོས་མེདྱ་ཆུད་ལ་འབྱོདའཔཿ །གཅིག་བུརརི 
ཁྲེད་འགྲིམཿ ༽ལྔགྒས་གྲེད་པ་ཆོད་པར' ༽ཡཨས་སྲེག་གཅེ་ས་འཛེན་ཐོབ་ཿ །དཀའ་སྲང་བཅུད་འེནའབྱུད་བ ངི །ཅོགས་བགཤའམ་འཆར་ བགྲུབ་ ༧༨ 
ལ་བར་ཆད་མེད་བར། །བླགབ་པ་མཐའརྲུ་ལིནབར༔ །བསམ་དཆོས་བཞིན་འཟུབ་བར །རྟོགས་པས་རངྱ་ཧུད་ལོལ་བར་ །ཐུགས་རྗེས་གཞན་ 
ཤཿ; གྲེལ་བར་ ༽ཤགདུཡ་བྲ་དུས་ལྲ་འབ་བརྲ་ ༈རྙེན་འྲབ་ལ་ཐབ་ས་ལ་མཁས་བར་ ༽རང་དོན་ཆོས་སླུ་ཐོབ་བརྡ་ །གཞནདནགཟུགས་སྐུ་ཐོབ་བར་ ཀཾ དོན་་་ 










༦ གྱི་བདག་ཉིད། །ཟམ་རིན་བཆོ ལཿ །ཆོས་གྱང་སྲངམ་ཁཉྱའི་རེདབན། །བམ་ནིན་པཆེལ་གསོལ་བའདེབས། །དེནས་གསོལ་ 
བའདེབས་པརྦ་རུགས་མྲ་བེད་བཞི། །བདག་གཞན་མ་ཞནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་༤ཧཞཐམས་ཅད་གེ་གྲསམྲ་གས་པ་དང་བཅས་བའི་སེནས་ 


བྲུ 
(༦ 


སྨ ཟླ་ཡ་སབ་སརྒྱས་རིན་པ་ཆེ་ལ་གསལ་བའདབས་སེ། །ཞེས་རང་གཞན་གྲ་ཤིས་མགིན་གཅིགྟདུ་བྭར་ཏི་རི་རིགསེལ་བབཏབ་ཏེ། བརྒྱ སྟོང་ལ་སེགས་ 


གང་ཐདྲ་བའ། །དེའང་ལས་འདྲེ་ལེག་དང་འཕག་དེ་ཡ་སེགས་བྱེད་ཅིང་གསོལ་བ་བཏབ། །མིག་མཆི་མ་བཏོན་ཅིངག་སེལ་བ་བཏབ། །དག་འ་དོང་་ ་་ 
འབེད་ཅིང་གསེལ་བགདབས། །གེམས་མསྲ་གས་ཀྱི་གངབ་ཁགས་ཆེན་བསག་སལབ་བཏབ་པགལ་ཆེའོ། །དེ་ཡང་དངོསྲ་ས་བྲཞགས་པའྲི་ར་པའི་ 











༡༠༤༤ 











ཡིན། །ཅ་བའྲི་བ་མ་ལ་དམ་ཆོག་མ་བྲསངན། །གཞན་བ་མ་དཀེནམཆོག་ལ་བཀལ་པ་མང་བརོ་གསེལ་བ་བཏབ་ཁད། །དལ་བ་དོན་མེད་ཡིན་པར་ 

_ གསུངས་སོ །དེབསན་རུ་བའི་ཐྲ་མ་ལ་ཚད་དང་ལྡན་པའི་མསྲ་གུས་ཁིས་དམཆག་མ་ཉམས་ངྱ་ཚུལ་བཞིན་ཅུ་བསང་ཞིང་གསལ་བབཏབ་པགལ་ ་ 
མ།ཆེའོ། །དནས་ཉིམམ་ཡལ་བར་དབང་བཞི་ཟད་བཞེ། །སབསྦ་ཅས་ུན ག་ཉིད །བ་མའྲི་ཀཱ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༽སུ་ཕྱི་བིཞྤ་གིས་ ༤ 
-༔ བརབཅུ་གསཾལ། ༽ཡུས་ཁྱི་གྲིབ་བ་དགཞས་ཀྱད་། །ཡུས་ཝུལ་ཀཱར་གཡ་བར་ གྱི་ས་རྨོབས། །ཞེས་བརྗོད་པས། །བླ་མའི་སྱིའྲ་ནས་ཨོཾ་་ 
ཀར་བོད་ཟེར་དང་བཅས་བྱ་བུང་། །རང་གེ་གྱིབཾར་ཐིམ། །ཟི་བུམ་པའི་དབང་ཐེབ། །ལུས་ཁྱི་གིབ་བ་དག་ནས་གལ་སརགལ་བརབསམ། ། 
སངསྦྱ་རམ་གནྱ་གིདབ་ཉིད། །ཟ་མའི་གསངས་ལ་གསལ་བ་འདེབས། གསབགྱི་ིན་གིས་བརབཅ་གསལ། །དག་གྲི་གིབ་པ་དག་ཞས་གང་། 

















ང 






ཤཱ ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །སྲ་གསུངྦ་བུགས་ཀྱི་བིཞྱ་གིས་བོབ་དུ་གསོལ། །ལས་དག་ཡེད་གསུམ་ལི་སྲིབབ་དགནས་ཀྱང་། །ལྲསངག་ཡེད་་ 





༩ ༄༅། ༽ལེངས་སུ་བལ་བར་ཤིཀྲ་ཤིས་རོབས། །ཅེས་བརོད་པསླྲབ་མའི་ལགིཞ་པརྙཤས་ཨཱཿདམར་པ་ཁོད་ཟེར་དང་བཅས་པ་ 
་ཱ ༣ འདེ ྒ ༥ | ˆ: 

བྱདཞས། །རང་གི་ལྕེ་ཡི་དབང་པར་ཤེམ། གསང་བའིདབད་ཐབ། །དག་གྱི་སྲིབ་པདག་ནས། །ལབས་བརྲ་གོལ་བརྡ་འསམ། །སངས་ 

¶ རྒྱས་གྱཞ་གྱེངེ་བོ་ཉིད། 'བླ་མའི་ཐྲུགས་ལག་སེལ་བའདེབས། །ཐུགས་ཤྱི་བྱིནགྱེས་རུབ་ཐཱགསཾལ། །ཡིད་ཁྱིས་གྲིབ་པ་དགནས་ཀྱང་། 


ཿ ཕིད་ཚོས་སྲར་གྲེལ་བར་བྱིཞ་གྱེས་རྨོབས། །ཅེས་བརྔོད་པས་བྲ་མའི་ཤྲགས་ཀ་ཞས་རྡཾ་ཛེན་པ་འོང་ ཟེར་དང་བཅས་བྲ་བུབནས། །འངག་སིང་གར་ཤིམ 


ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཁིདབང་ཐབ། །ཡིད་ཀྱི་གྲིབ་པ་དག་ཞས་ཆསྲ་སུརྦྲ་གེལ་བར་བསམ། །སང་སྦྱ་ཆས་ཀྱྱཧི་ངོབ་ཅིད། །ག་མའི་ལ་གསུང་བུགས་ 
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ྣ ཤེབར་འདོད་ན་ལངས་གུ། །གཞན་དོནྱ་ར་ཆེན་འབུངབར་འདོདཞ་སལ་གྐུ་མ་རིང་བར་འདོད་ན་ཆ་དཔག་མེད། །ནད་མངན་མནྲ་ཝ། །ཐང་སེམས ཏེ 


ྒ 


ཌྷ, ཆུང་ཞ་ཱཀ་ཐུཊ། །ཤེས་རབྲ་ཆུང་ཞ་འཇམ་དབངས། ༽ཉིངྡ་རྗེ་ རུང་ན་ཡཱན་རས་གཟིགས་མྲབ་ེབསྤརུངན་ཨ་ནོར་དུབཝམཔས། ཐད་པ་ཐད་པོའི 
ཧཱ ཡེན་ཏནའྱབང་བོ། །གཞུན་ཡང་མི་མྲ་བྱན་པའི་གེགས་སེལ་བ་ལ། །བླབས་བའྲི་ཟུས་བྲ་བ་ལ་ན་མགིན་པ། །བྱིངྨ་མཱག་ཤས་ཆེན། །དྲཔལ་ | 
ཁྱིལ། ། 







བའམ དྲ་ལ། །གད་འཐེ་ར་ཤས་ཆེན་ལེ་འགཙ་གསུམ་འདུས་མད། །ནབ་ལ། །གར་ཧ་བའི་གཟེརབོག །སྙིབ་རཱང་ལངན་ཧིང་གི་དྲ་གིས། ། 
མཐེང་ལང་མངན་རང་གི་ཞིང་ཚུལ་ཉེད་དུ་བཱལ་ལ། ་ལུས་རེ་ལེའི་སི་བརྡ་བ་མ་རེརེ་བམ། །སིདཔ་ཆེན་ཐང་བཤམས་ཅད་བལར་བསེམ། །ཟ་འདོད 
ཟུང་འདོདྱ་བུང་ན་མགྲིན་པ། །ཉམས་༈ གས་ལ་བཞས་མུརྦ་དུ་འདེད་ན། ༽༧ཡེཤེསྭ་ཁིཞེརྦ་བརིན་བ་མའི། །ཚ་བའི་ཞད་ལྭ་བ་ལྲ་ག་མདོག་དཀར་བ། 






°2ྫ ཀག །ཟབང་བའི་ནད་ལ་ལན་བོ། འདུས་བའིནདལ་ལཝང་གུ། །ཀྲུནནད་ལ་བྱག་རོརདུ་གྱི་པས་ཐ གོ །ཐད་བགགས་སེལ་བར་ 

¿ དེས་སོ། _ །སྤིར་གངན་བཞི་ཞད་རངདྱུ་བ་མ་བགེམ་ཅི། །དགག་བྱ་གབ་མེད་པའ་དད་པ་མོསྲ་གྲས་དང་། བྱི ལམ་ཱརྱ་བ་ས་། །ཞད་ 
_⁄ @ བླ་མའ་ཀླད་བའི་གདམ་ངག་ཡེན་པས་འདེ་བས་བབ་མད་པར་གྲསངས་ས། །གཉིས་བ་ཀཿྦབུཐ་བམའི་མོས་གསནི། །གཱང་ཞིད་གྲིད་པའི་ཆོས་ཐམས་ 
ཅད་ད་པལ་ལནྭ་བམ་དམ་པའི་དངོས་གཞིར་རོགས་བའོ། །ཆོས་རྡེཀྱང་སེམས་ བས། །ལང་ཡད་གྱུན་བ བངྱ་བ་མཡསྲ་ཀྭ ་བགམ། །ཅེས་བ་དང། 

༢ །།གསང་ཉིད་ལས། །ཐམས་ཅདམ་ལས་ཆས་སེཅག །བུསྦ་ཧུས་ཉིད་ལསགཞུནམ་ཡིན། ༽སྤིར་གནས་ཀྐབས་དང་། །མཐརྦ་བུག་གི་ཉོན 
ཤཐམས་ཅད་བསལ་བ་དང་། །ཡོན་ཏན་ཐམསཿང་བྲ་གབ་པ་ལ། ླྲབམའི་ནལ་འབྱོར་གརིག་བས་ གབས་ཐབས་གཞནགང་ཡད་མི་བཙལ་བས། །འདེ་ 


~» › ༡༤༨༨ ༡༨༨༨༤༨༤༨༥༨ྣྣ༨ྣ༨༤༡༧༡༠༤༩༩༨༤༢༠༥༨༩༨༤༠༤༤༤༨༨ ˆ `བར༨ས༤ བ༠༥༢༩༢༤༡༨༩༡༧༠༠༠༠༠༩༤༤༧༤། 


2 








-” ༄༅། །ཅ་བའིི་བམ་དེའྲི ཐུགས་ནི་ཆོས་ལ། །གསུང་ལོངས་སྭ། ༽ཀུ་ནྷི་ཐུལ་སྭའོ་། །དེ་ལརྨ་བ་མ་ས་གྲསམ་གི་ད་བོར་གནས་པ་ཡས་ | 

| ཆད་དང་ལན་མའི་མོས་གས་ ཀྱེ་ས་ཁྲོའབྱ་རབ་ཞེ། །ཁྱིའི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱེར་རོ །གཉིས་བཞི །སེཡས་ཉིད་གདོད་མནས་ལྤེབ་མེད་པ་ལ་གཞས་པ་དེ | 
>. ཉྱེ་མེད་དུ་གྭ་ཞིད་རྟོག་མེད་ཁུཉམས་སུསྱོང་ཧྟེ། །སམས་རྟོག་མེདྲ་དུ་གནས་པྲ་བ་མ་ཆོས་སུ། | །བདེབ་ལ་ཞེནབ་མེད་བྲ་ཟམ་ལོངས་ལ། ༽གསལ་བལ་ 

ྣ འཛིན་པ་མེད་པྱ་བ་མ་སྦྲལ་སའོ། །དྭེལབ་སེམས་གདཅིག་མའི་དབརབདེ་གསལ་མི་རྟོག་ ་དྲབེར་མེད་དུ་གནས་བ་ལ་ཉམས་མྱཾང་གླི་བ་འྱབར་བ་ནི། ^ 
 ནད་གི་བླ་མའི་རྣལ་འབྱར་བོ །གཡུམ་པཞི། ༽སམས་ཉིདགྲཟང་འཛིན་གྲེས་བའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བལ་བཆོས་ས། །རང་རིག་ལ་བདགཏུ་ 
ཧཱ མ་བཟུང་བ་ལྲ་བམ་ལདོས་སུ། །རང་ཕང་ལ་ཡཱ་ད་མ་བཟུང་བླ་བ་མ་ཐྦུལྭ་གཱ། །དྭེལར་སེམས་ཉིད་ཞད་ཅིག་མའི་ངོ་ཕརྲ་གུ་གསུམ་དྲབེརམེད་དུ་གནས་པ་ 





 ལ་འང་རིག་པའི་ཤེས་རབ་ འབྱེར་བ་ཞེ །གསང་བདེན་དམ་པའི་རྣལ་འབྱོར་རོ། །ཀུཞྭ་བབྱ་བ་མའི་མསྲ་གས་མཚན་ཉྲིད་བ་འདིནས་རྟོགས་པ་ཡེན་ནོ། 
རཾ, །བདུན་པཅུཾ་སྐང་ནི་བར་ཆད་བགྲང་ཁྱིར་ཚླཾ་རིང་བསླངས། རླ གི་ཕིར་བས་ཤིགས་འཚུམས་བླ་སང་ །ཅེཾ་ས་འགྱང་བས། ༽བླ་མའི་རྣལ་ 
] འབྱུར་ྱེེས་སདི་ིར་ུག་བསཏི། །རང་ཉཀ་ཡགམ་་ལ་བོངརངབམམ་པའི་འགས་ཀ །ཉི་ལའ་དིལ་་ེ་༽ །ཾ་མཐདགག་ཤིནད་ ༤ 
ཚཱ འཛིགས་པ་རང་སྲ་འུརུ་རྲུ་དགས་བ་གཅིག་བགེམ། །དེ་ལ་དེ་འྲ་བའྱི་ཚུག་ཅིག་འཕས་པས། །ཁེག་ཏེད་ཁེས་ལུས་གཛལ་བཅས་དང་། །ཞད་གདོན་ ་། ༤ 
སིགྭ་གིབཟམསཅད་ཡར་དེདདེ། །གབྱ་ཝཞོདམ་་ཁྱེྲབཆས་པའྲབསྱབུརྱ་གས་གོདནས། །དེའིཨཁྲ་འྱམྲབརབ་ཉྲབར་བསམ། །དེ་ 

ཞསྭ་ཙཱཾ་མརྱ་བུང་། ཐུག་ཀའྱི་མུལ་གཡས་བཀྐརག་ཅིགྲ་བས་ནས་ལག་ཞེད་གཡས་བསྲལ ར་བཞིནུ་བྱང་། །ལྡེད་གསུམ་པ་དེས་འགྲེས་ག། དེ་ 





ང 





ཤཿ ཡངྦ་རླུང་ཚུམརྡབ་པདང་སྤད་ལ། །རྫུཐམས་ཅདབ་གྲུ་བུ་གཞནས་ཆུརྦ་འགསནས་ཁྲས་ཀྱི་ནད་ཐམས་ཅད་གང་གྟེ། །ཙྷགྲ་ཏིའིརྦིགགས་པར་བསམ། 
རྫུཾཕར་འགྲེ་ཡར་འོང་བྱུད་གྱང་། །གྱི་ནང་གི་ཤྡྲཾ་ལ་འབེལ་འགྲིབ་མེད་པར་བྱམ་མོ། །དེ་ཧབུའི་རླང་ཁུག་བརྒྱཚ་བརྒྱདལ་སེགས་བཟུང་ཞིང་གུཏ་ངོ་། 
 དགཏཱ་རྩུ་ཞེས་བསླང་ཞིད་ཕྱང་ཁྱངརུ་ཊ། ༽ཐུན་བཞག་པའིཚོ། །ཕྱིའོམྲ་གིརིཞྲ་དྭབཝུ།། །ཞང་ལུས་དང་བཅས་པའྱི་རུ་ཐམས་རདྲ་བུགས་ཁའི་ 
ཌ ྲཾ་ལ་བཛྲེ། །ཐུགས་བའྲི་ཚཞམ་མཁའི་འཛའ་ཡལ་བ་ལར། ་མི་དམིག་པ་འི་དང་ལ་མཉམ་པར་བཞག་རིང་བཛེབ་མེན་ལམ་བའོ། །དེ་ལྟར་་ 





བྱ་ས་བས་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་སེལ་བའོ།། ༈ །ཀཿབྱརརད་པ་འཕེ་བ་ནི། །སབ་དབལ་བླདས། །ཁྱེ་མ་བདག་ལ་འཆི་ཁབར་དོ་གརྦ་ངས་འདིར། 
ཀུན་ལ་ནགས་གེམས་ཞེན་འཛིན་གངྱབས་ནས། །གདམ་ངག་གསལ་བའི་དངལ་མ་ཡེངས་འཛྲྭག་ །རང་རིག་ཀྱེ་མེད་ཞམ་མཁའི་དབྱིངས་སྲ' ` 
ཐཾ འཕ ཞེ་ས་གྲསངས་པ་ལར་འབ་འབགམ་པ་ལ། །དང་བཾ་གྱབས་འགྲེ་སེམས་བསྩེད་བྱ། །དནས་རང་གར་འདྲུག་པ་འི་སྣ་ཐུགས་དེབདེབ་ རོ 
ཅྱསི་ཞིངས་ཁམས་ཡིན་ཨང་ཉམ་པའི་འབཞ་པ་ཚི་ག་ཅིག་བུ་བཟུང་ལ། །ཀད་གཅིགགི་བྱ་དང་། །ཟབའིགདུནལ་འང་ཉིད་བགས་རྗེཆེན་་། 
༧ བ་སྐུ་མདོག་དཀར་བཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཞི་པ། །ལྱག་གོད་མགཉིས་ཐལ་མེ་ུར་བ། །གཡག་ཀྲི་འོག་མ་་མ་ཏིག་གྲི་བིང་བའདེན་པ། །གཡོན་ 
གྱིའེགམས་མེ་ཏེག་བརྨ་འཛིནབ། །ཞབས་གཉིས་རྡ་ཚེའི་སྱིལ་དཀྲང་གི་བཞུགས་པ། །དར་དད་རིན་བ་ཆེ་འྲི་ཧྒན་ས་ཆོགས་ཁྱིས་བརྒྱན་པ། །སྙིད་ 


ལུར ༄༅། ༽བླད་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ཧེངྲ་དྲ་ཝ་དྲབ་མ་རག་དུང་ལྟ་བྱ་ཕིད་ཀན་ལཞང་དམར་བ་ཝྲ་ལག་ཙམ། །ཡརྭ་ལ་ཐམ་པ་སྱི་གཙུགཏུ་ཐང་ 
ཟལ་ཧ༢སོང་བ། །མརྦ་ཐཾ་ཝ་བ་ཉིང་བྲན་འདབ་བརརད་དྲ་ཐུག་པ། །ར་དབུ་མའི་ཞང་། །ཉིད་བླ་ར་འདབ་བརྒྱད་ཀྱི་ཟིལ་འབྲུའི་ེད་དུ། །རང་གི་ཞམ 
ཚཾ པར་ཤེས་པའི་ང་བཟིག་ལེ་དཀརལ་དམར་བའིལདངས་ཆགས་པ་སནའབུཅམ་མམ། །བྲིབའི་ཐང་དཙམ་དད་བ་མསྤྲ་གྲས་དང་ཞན་བའ རལིང་ ༨ 
= “ ལེང་བྱེད་པ་ག་ཅིག་བ་གེམ། །སྱི་གཙུག་ཁྲུ་གྲང་གི་སེར་པདྨ་དང་ཟླ་བགདནལ། །དཀེན་མཆོག་གྲན་འབུས་ཁྱི་ཕོབཅ་བའི་བླམ་དང་། །གཉིས ° 
7 | ས་མེག་པའི་ཆོསྤ་སུ་ནདབ་མཐུའ་ཡས་སྐ་མདོག་དམར་ཞལ་གཅིག་བུགགཉི་སཏིང་དེ་འཛིནྱྱི་བགྲ་རུ་མཛུད་པ་ཞབས་ན་ཚེ་ཡིལ་དྲ་གདང་ 


4” བཞུགས་པ། །སྣང་ལ་རང་བཞིནམེད་པར་བགམ་བཞིབཀྱེད་རམ་སི་ཡྲི་ཁགས་ས། །དེནལ་བཊ་འརེོད་པས། །རྣམ་པར་ཤེས་པའིངོབོ་ 














ཟླ ༽ཀྤ་ཐོབབར: །ཚེ་འདི་དང་ལིམ་བརདོགྲསུམ། །བ་མཆམིན་པ་བདགལ་འེས་མེད །སྱབསགནས་རེཚོསྲ་སེ་གཅིག་བ་ 
མ་མཁྱེན། །བུགསའིམྱཆདམའི་ས་བཏག་ལ་ག་ཟིགས། །ཞཾསགསོལ་བབཏབ་པ་དབ་འཡོབ་སྱབབ་གཉིས་ཞེས་ཡོས་སྲུ་བའོ། །འེལྭར་ 
འབུབབསམ་པལྭ་ཐངས་བདང་། །ལས་ལ་ཐཱུརྦ་གཉིས་ཏེ། །དབའོན། །འཆིནདུ་ཁིཨམ་ཐེབ་བརདུ་ཝར་བཞིནད་བདབའོ། །དེ་ཡདར 
' འདི་ི་བུཤ་གིདེད་བངམ་བརེདབཙ་མད་བེད་དགས། །དེལྟ་རམ་སངན། །འཆི་ཁའཚ་ ་་པར་དོའ་མ་ཟིན་ཏེ། །ཐམ་གཤེནའི་མ་བཞམ 
སསྤྱ་ཧས་འབོ་བཟིར་ཡངྦ་ཊི་དགོས། གདྟཉ་ི་བགས་ལྭ་དབམ་བསརག། །དྲབགས་ང་ཆེནང་རཆུང་འཕྲེད་པའྲི་དས་འབེ་མྲི་རུས་ཏེ ། 
གས་པའི་བརྡ་མཚོག་པ་༢ཀའཏཔྱད་ཀ་ཅེས་གསུངས་པས། །རྟགས་ལེགས་པར་མཐེཤྲིབརདུ་བསེམ་དགས་ཏེ ་ །རྟགསནི་སྱིྲ་ཚ་ཤའ་ན་ཤར་ །ཿ 


་ 





འདང་བ དང་། \ཀགྲེ་འགྲུལ་བདང་ །གེངབ་དང་། །ཐག་དངྲ་རུ སུརརྡལ་བ་དང་། །ཚངྲ་བགྲ་བུག་པ དང་། །མི་ལལྲ་དནམ་མཁའ་ལ་འདརབ 


༡ 


ལ་གགས་འབྱབབའོ་། །དེའང་ཕྱང་གྲག་ཞ །མོའཁཾ་བའང་སྲིད། །གལ་ཏཱེ་དུས་མིན་ལ་འཁེསན་ལྷ་བསད་བའི་སྡིག་བ་ཡོད་པས་དནཡོང་ 
།ད་འག་བར་གྲསངས། །དེ་བས་ནྭཝང་བའི་ཚོད་ཟིནང་རྒ་བའོ། །དུས་མིན་ལ་འཕ་མེ ཤོརབའི་གདམ་ངག་ཡད། །ནམ་པར་ཤིས་པ་ཡརའབོ་ 


¡® ཞིད་ཧྲང་བལཐའ་ཡས་དང་བཅས་པ་མར་ཙཉིམ་པའོ། །གཉིས་པ་ལས་ལ་ཕར་བ་ལའཆིབ་ཅིམ་གྱིས་གྱེས་པ་དྭང་། ` །གཅིག་ཆརབ་གཉིས་ཏེ། ། 
དད་བཞི། །བཆེ་ངེས་པའི་ནད་་ཀིས་འེབ་བའིཚ་ནོརྡ་ཚུས།གང་ཡོད་ཆོསྲ་ལོགས་སྲ་བཏང་ཞས། །རང་ཆགས་བལྟིརིནམེད་བརྱ་བིད། །རང་འཆི་ི་ 
བའྲི་བུལ་དྭ་ཝིག་པ་དངྱ་མ་འནདདད་འཛིལསོགས་མཚམས་སྫེརདན་པ་མྱི་དེད་པའྲི་གི་གཏམདམ་བྱ་བོད་ནས་ཁས་ལེནདམ་བཅའ་བེད་བཅོལ་ལོ། 










འདྲ་བལྲ་བད་བརྡ་དདྒམ་ ་། ༨ . 
ཨིདམིགས་པའིངང་ལ་་ ༠༦ 








མར་ལ་རེག་ཙམྲ་དུ་གཏད་པའལ། །ཉུགལཡའཡ་ །ཤེགགུའི་ཐྲུ་གླ་ན་བལ་གཏད་དེ། སྐད་ཉནའ་ཆེགས་གསལ་བརདལྲ་བས་གསལ་འདེབས་བའོ། །རྟགས དུ 

_བྱང་བརདུ་ཡང་ཡངྱ་བའ། །བེ་ཡང་ཝ་གང་ལ་གེམ་པའིའལ་བདེ་མིན་པ། །གཞནྲ་ཤིས་གསལ་འདེབས་བེད་མི་ཉན་ཞོ། །གཉིས་པ་འཆི་བ་གཅིག་འཆརབ་ཞི། ྦ 

ཏཱ ཁ„ ‹ 5༢: ༥ ༨༡༡༨ ཀེ ༢༡༡༩ ༽ ༡" ༣ དི ༥ དོད ¬ ༥༥༥༣ དཔག ༩ ལེ ` | 

÷| གང་བཞིན་མཚུད་བར་ཁྲཾུ་རདཱསྱུར་དྲ་འཚིན། །®བས་འཛྲོསེམས་བརྒེད་རྐད་གཅིག་ཁྲནརྫོགས་སྲབྲེད་ཅིང་། །འཕེབ་སྱངཁྲགས་གོབདབའབྲའོ། 2 

ཛཿ _ །དི་གཉིས་གང་ལ་ཡང་ །ཉྲེད་དང་ཟསཞར་ལ་སེགས། །ཚེ་འདིའི་ཞེནཆགས་ཐང་བགལ་ཆེ། །གིག་མ་མེ་ལོངལ་བྟབ་ཝྭ་བའི་བྲོདཔ་”་ ཛེ 
་ ' ¬. 


བསྩེད་པ་གལ་མེ། །ལུས་སེམས་བངས་ཀོད་བག་ཕབནས་བཞེམ་བགལ་ཆེའོ། །ཧྤིརའཆི་ཁའི་མཚམས་དན་ ང་འཕ་བམ་བིན་ན། ་ཆ་འདིརམིདགེ་་ 


་ཐང་ཞིང་དགེབ་བྲ་ཐུབ་བའི་གད་ཟག་ཡིན་བང་། །དན་གོངད་འགོ་བར་གྲསཁས། །འཆེ་ཁའི་འཚམས་ཕྱོར་བཟང་ཞིད་འཕབ་ཟིནན། །སིག་ཅན་ ་ 





















ྣ བོརྩསཱག་དགུགཔ། མལམེ་མཛད། ཤྲིའི་སིད་ཧ། ཐའ ནའི ི་བར་རིག །འདནརིགཔའ་ྱམད་པའོ། །དེ་ནས་གཡུ་སྒྲ་སྙིང སཱིང་པོ། གསལ འབ་ཆེན་ ་པོ། ! ད 
35 དཔལ་གྱི་རྒྱལ་ལོ། ཤངརུབཤེ་ས་རག ཡོན་ ཏན་འྱབྱེང་གནས། ཅོག་རོ སྒེམཆུང་། ཤྱམས་པ་ལེ༢ུ སྒན་ཆེན། ཤང་ སྣནོ་རྣམ་དག །དམ་པ་བདེ་གཞེག་ས། , | 
ཌཱ ཆོསདེ་གཙུང་པ ཧམས ་པ་ཆེཊ་པོ། གཡང་ངག གི ་་ ཆོསྤ་རེ་བྲ་ཤི པརགདམདག་ིན་ནས་པ སྙིན་དུ་བརྒྱད་པགོ། | | | 

-£' ཡད་9ྱམས 'པཅེན་པེ། རྩ་སྟ་གཡང་ང་། ུ་གགསྐེ་ལེཤེས། སུ དབང་འཕྱཾར་དང པལ དེ་ དེལ་ བཟག གཡན་པ་དང་། ིརདུབ་དཔལ། བ། རེ 
( སྟེ ་པ་གསུམ་ཀས། དཔལ་འབར་བ ལཤུམཔ་གངལསྲི པད མུ་པརགནང་པའོ། །ཉེ་བྱརད་ནི། དམ་པཆེ། 'པསྡ་དྡོརེ་སེམས་དཔའ་་ ་: ྣ 
| དེ མཨུ་ཞལ་གཟི་གས་ནས། མཔདགཔཔིདྲོན་ཨསྲས་ལ གནང་བཛོ། ། ཊ་ཉེ་བྱས་དའི། ཅ་བརྱི་དམ་སངསྦྱརས་དངས་ཡིན་པརྩ་ཆདཐམས་ཿད་ནས་ 






›༡-༢༦༤༨༠༡༩༠༥༧༦༠༠༦༦༤༨ 


ཛོ བྒད་པས་བརམ་ཚོ་ ༥པནི། ༨ རང གིས་སེམསཉིད་ཆོགས་ ལ་ལུ ཁུབྱཀྱི་སསངས ལི པར་གསུང་། ༼་ 
_ གཉིས་པ་ ིི་ ལི་ན་དགལ་གསུམ་སེ། ཏྱི། བའ བགིས་ སས སྙན། སལ ངེས ༽ྲ་ རེས 
> ཤྭ འྲ་སྭཅིརབལ་བསྟན་པའོ། །དད་ཕོ་ལ་གསུམྱྱིས བོགམཡེ་གེ གསུང སདང་། ས་ད འོན ཤན་ཡོདད་བ དུ་བ་བནི། བདག་དང་སྤེས་ ངི 
ཅར མསྭཅད་ཞཁོརབའྲ་མུགབྲལྱ་ི་ྦྱརམཚོལསྔྲ་གོལ་ནས། སངསྱ་ཧས་རིན་པོ ཐ་པརྦ་པ་བ་དཀོན་མཆགྲ་དུག་པ་འདི་ ོ་ཉམས་ཕྱ་བས་ལ། བླ་" ཨོད 
དམ ཨཡཁའའག་སངསྒ་ཆརསཆོས གེ་འདུན་ལ་ རྟབས འགྲོམང་དུ་བྱཌོ། །དེནས་ཁམས་གསུམ གྱིསབཡསཅདམམསཅདྱརེག་མམེ་མནས། བདག། 
: ད་མགོ འོས ོན་ཡིན་ཕྱེ་རམས་ ་ད་ལུར། རི རིགས་ 'དྲུག གསྲ་དུག་འཁོར་བའི་སུག་བསལྱསོངབ་འདེ་དག བདེ་བ དག་བདེ་བ་དཔ་ལན། སྡུག་བསལ ་དང་བལ་ 


༤༡༤༠ ༢༠༠༠༦༠༠༠༤༠༠༠༩༠༠༡༤ ༤༤༠༤ 


¦ 
ྣ 
| 
{ 





ནས ཨངསྤྱ་ཧསྱྱ་ཀིས་ས་ ལ དགོད་པརྱ་བེད་པ་ལ། ལ། 
ཤཱ ནས་འིན་པོ་ཆེའི་ས་གཞི་སངསྤྱ་ཆསྱསི་ཞི་པཁམས རྣམ་པར་ ག་པའེ དབུསསུ། 
=] 
3 ལུས། བ་ཉད་དེ་ེམསདཔབསམདོག་གརམོ་ཞལསཅག་ོགགཏས། ངུ 


ཝའེ ཐབསྲ་བས་པ། རིན་པོ་ཆེ ཐམསཿདྲ་ཀྲིས 'བརྒྱན་པའིཐུ་ 


སུ་བསེརཾ་ག རང་གི་སཡི་གཙུག་ཉི་ཟླའི་སྟེཔདུ། རྩ་བའེབླ་མ པདངདིརམད་པའརྲི 


རླག་བའི་སྟི 


རོག་མར་བདག་སསྤུརམ དགོངས་ ཡག དེའི་དོནདུ་དགེ་སྩེའབཿ ཐོོམས་དེས་པར་སེམས་ ས་བྱསཱད། དེ་ ། 
པདྨ་ནའི་ྟེ་འངགེས་སེམཔ་ཉད་མི་གེ 


འཕགས་པ་ཐམསཉད་མཆོད། སེམསཅན་ཐམསཿདྱཀི་ །ེབ་པ་པྱངས ནས་དྡོར་སེམསདཔའེའ་འཕདལ་བ། ་བཀོད། འོད སཆི་ཡངོས་སྒྱུསར་པ་ ྦ 


གེཧཱུཾ་དཀའ་པོ་ལས་ ལསའེ འོད་འཕྲེ་ས"*་” 


ིེདུ་ཐགས་ཀར་བསོལ་བ ཞབས་ཇྔོཆེའི་ཧྙི་ལ་དྲགང། དངས 
རྡོ་ཚྗེ་དཀར་ ཅི་ཝའེ་ལཱེ་ བརྩུ ངཱ་ལས་ཡི་གེ་བྱཧ་བས་གལས་་ | 


སྲེ ཅམས་དཔའ་རུ་མདོག་ལྔོནཿ །ནམས་མཁའིམ་དོགཅན། ཞལ་༥ 






| གཅིག་པགགཏེས་ཛོརི ུ་ོམནམདནཅིད་ལིགསསཟབས ས་པ ་པཆེྱི་དནབམསྭ། ཅདྱི་བརན་པའི་ཐུགསཀར་ ྣ 

„རི པྲཔ་ གེ་བྱརྱཔས 'གཡས་སུ་བསེར་བ། དར་དད་ར་ པོ་ཆེའྱི་རྨན་ཐམས་ ཅད་ཆྱས བརྒྱན་པ། ྦ 

¬. རཾ $; རང་བ ནཱ་མེད' ་པ།འདའ་ཚོན་ ནྭ་གིས་སུ་ལྟ་བུ པྲལཐར་ཨོཾ། མགྲེན་པར་ཨཱ༔ ) ཟགཔ་ཀརྱ་རི་བསམ་པ་ལ་འོད་འཔས། ཆིབ གྱནཔ། ཟླས (` 

༤ རི གས་བཅས་ཐལས་ཅད། རྡེས ས་དིནམ་པ་བན ནས་ིབའྱི་བ་ྡར་སེམས་དཔའ་ལིམ་པར་སོམ་པ་ལེན་བཏུན། ཛྡོརེསེམས་དབའ་གྱཆ་ ཨཾ 

ྦ  གཡས་སུ་བསྐོན་ ས་སེ་གལ་དངབཅས་པ་ལེན་བདུ། དང་། ཡི་གེ་བྱཧ་བཙར་བདུན་ བླགས་པ་ཧིདདེ། ་ རྡོ་རེ་སེམས། དཔའ་གུཿགསུངཐུགསཡས་ | 
ཅིག་ལྒིབ། 


ཿ ; ཕེཤེསཀྱིས་དདད་རྱ་འི རྒྱནབྱང་། རང་གིས་མྐྱི ཞོས་བག ལཱུསཀྱཿ མུསྦ་ཀིས་ནད་གང ནཱསེམསཀྱིས་ལི ཆཾག་ཆགས་ སཉམཿ་མས་ཅད་ སཅད་འོག་སྣོདང་ ྣ 









ད ར་ཞབས་སུ་ཐུད་ནས་སོང་བས་ཡུས་ཞུ་མ་དཔུར་བ་ལྟ་བུ་འི་ནང་ པ། ཟགཡེད་ཡེཤེས སྦཀི་བདུད་རིས་གང་བར་བསམ་ཞིང། ཨོཾ་ྦཛ་སྭཏཱ་ས་མ་ཡ། མནུ 
_„ པ་ལ་ཡ། བྲུབ་སྭཏུ་ཏེ་ཚོཔ་ཏྲིཿ། ཌྷཙོ་མྡེ་ཌྭ་ཝ། སུ་ཏིཉོ་མྨི་བྲ་ཝ། སུ་པྱའོ་ བྷཝ། ཿཨ་ནུ་ལྟཀྟེ་མེ་བྷ་ཝ། སྐངསྙིརིྲཔ་ལླཙ། སརྦཀརྨ་སུ་ཙ' 
རིག ཙྭཛྟིཤི་ཕེཀུརུ་རྩཾ། ཧཧཱཧཾ་དོ། ཐྷི་ག་ཝན། སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲམཱ ཡམཨཱར་བྲཛཾ་བྭ་ཝ། མ་ཧུ་ས་མ་ཡ་སྭཏཱ་ཨཱཿཛཱུཾ་ཐཊཿ ས་གསལ་དག་་) 
རྨ སུ་བཟླ་ ཞིང དབད གིས་ལྡིག་ཤླེ་བརགས་ཉམས་ཉེས་ ལུངདཐམ་སཉད་བཤ་ སྲས་ཿ དག་ པརམཛདད་གསལ། །ཞེས་བ་ར ལ། ཤཱམའརང་ལ 'བསྙིམ། ཨེ 
| །རད་ཐུགསཀའི་ ཡིརྡོརེ་ལ། ྡོ་རཱྷུཾ་ལ། ཤྩཾའདའ་ཡལ་བ་ྟ ལར: དསས དྱ་ིངས་སུ་འདྲེས་པར་བསམ པའི་དཔལ་དམིགས དུ་བཞུག་ནུ་ ཞས་བསྔེ་ཿ རི 
| སྨོན་ལམྤ་བ་གོ། །བདིལྟ་དག་བ་རྱའདབ་གཡཆི་གེ། ༈གནི་སར་བས་དད་པ་ཆེབ། མིཏངག་པྱརན་ལྱ་སེ་བསེམས རཾ་ 


| 


¿ །པ། སེམས་ལ་ཤམས་ཧིང་རྲེ་ཡེ་བདད། ཆིལམདུ་རེ་དང་གས་ལ་སེགས་གེན་དུ་འགྲོབ། ནམ་ལང་། ཉི་མཤར། ཞུས་ 
` བྱེད་༈ དར་ཕྱན། དུང་འབུད། ལྷ་ཆ་བསློལ། ཡུས་ལ་འབུ་སྲིན་དང་། སྣགཁྲག་བུད། མྱུག་དབྱང། གོས་དཀར་པོགྲོན། མི་ཏོག་གིསགིད་ 

༧ ཕྱིན་པ་ལ་སེགས་ཆིའོ། །རྡེ་རེ་སེམས་དཔའ་བྲསམ་ནས་ནི། །སྔགས9ྱང་རཧཏུ་བཟླ་བྱེད་ནུ། །དེའི་རིག་ཀུན་དག་ནས་ཁང་། །རྡེ་རེ་སེམས་ པའ་འདྲ་བརྡའྱར།། པུ 
ཅེས་དང་། མདུན་དུ་ཐུགས་ཀིས་དོའོ་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའ་ནི། ནམ་མཁའི་མདོགཅན་རྡོ་རྲེང་ལ་བུ་འཛིན་པའི་གནས་གསུམ་གྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་ལིག་འབྲུ་འོང་ཟེར་། ཅོ 
ཅན བདག་ཡུས་ལ་ཞུག་སྡིག་སྒྲིབ་དགུཤྱིན་བརླུ་བས་འཇུག་པ་ཉི ྒཱ ཅེས་གྲ་སུངས་པའོ། གཉིས་པ་ཚོགས་འགང་ཅེྱཡན་བས་འཇུག་པརྱ་དད་པ་ ༠ 

⁄ མཐྫལ་དགདང་། །ྭ བླ་མའི་རྣལ་འཕྱོར་བསྒོམས་པནི། སྒཊསའགྲོ་སེམས་སྱད་ཡི་གེ་བརྒྱ་པའེ་བསྒོམས་བཟླས་ལྡེརྒདུ་སེངབས། རང་ཉིད་རྡོ་རི་སེམས་དཔའེ་ 








= 
། 





~-~--- *- ~-¬---༨--- ༤~- - ~ ~--- - 


ཿ སྲིནའཚུགས་ནས། འབྲུ་གསུམ སྤེས པས་མདུན་གྱིས ལ་དེ་འོདདུ་ཞུ་བ་ལས རིན་པོ་ཆི་ཁ་དོག་བྱརྩ་མ་བྱརད་ལ་མིག་མང་རིས་སུ་བསེབ པའེས་གཞི་མནན་ན་ ྦ 
| 


ཟླ ནེམ་ཞི་ ། བཏེགན་འཕར་བ། བཞི་མདའོ་ཐམསཅད་རི པ་ཆེའི་ཚམཱ་ཨཱ གས་པས་སྦྲས་པ། མིག་གིས་ལྟར་མི་བཟོད་པའི་ལོད་དང་ལན་པ། རྒྱ་ཆོས་ 
ཧཾ དབྱིངས་རྣམ་མཁལ་དང་མཉམ་པའི་དབུས་སུ། ནིན་པ་ཆེ་ལེཁྲི་རྐ་བ་བརྒྱདཀྱི་བཏེག་པ། མཛོད་དཔྱིག་བདུན་བརུནྣ་དང་ལྡན་ཞིང་། གདུངམ་ཞུང་སྒི་ལདུའཁོར་ _ 
ཏཾ བ། སིད་སྟེད་བརྒྱང་ཀྱི་བཏེག་ཅིང་། ན་ཆེ་དབས་འིཁ་བསང་འེཉདད་ཕདསང་ལུ་ད། ཉིམཟླ་བའེ་སྟེང་དུ། རྩ་བའི་བླ་མ་དང། ཚེས" ཨེ 
རྒུ།ཀུནཏ་བཟང་པེ་དང་དབེརམེད་པ་ལ་བྱུཧདྱ་ཆུལ་གསུམྱྱིསླ་བུ་མཐམས་ཅདྱཀི་བླམཱོརབ། དེའི་མདུན་དྲུ་གང་པོ་ ་བྱཧདྲ་ཀིས་བཏེགས་པའི་གདན་དག་བརྩེགསལ། 


_ ཕི་དམྱརལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ལམཁའ་འོ་ཚོསྱ་སས་ནམསྤཡིབསེ་རོབ། བམའི་གཡས་སྭུ་རམཆོག་བྱརད་ཁས་བཏེགཔའི་གདནདུག་བརྩེགསལ། སངས་། 


ཀེ 














རྱས་དཀོནམཆོགྲགུ་གསུམཀྱིས་བསུས་པ་ 


ཀའ ¿ བསམ གཡྱ་ཡོགས་མུབཤྱ་རདྱིབཏིགཔའི་གདན་ལ། དགེ གེ་འདུན་དཀེན་མཆོག་རིག་པ་འ 
།དཔའ་རྣམས་དང་། རང་སང་སྤྱ་ཆས་དང་། སྲ ས་ཆེན་པོ དྲག་བཅོམ་པ་ ཡུས་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། 


འཚལ་ཐམས་ཅད་དཔག་བསམཞི་ 


ཛྷ ཏ རྒུབ་ཕྱོགས་སུམགྱ་བརྒདྱིས་བཏེག་པའི་གདནུདྲུག་བརེགས་ལ། ཆོས་དཀོན་ ་ ' 
ཆོགྱྱ་ཆ་འྲབས་ལ །ལམ་གསུམ་ཀྱིས་བསྡས་ པ་རྣམས། གསེར ག་བུ་ལ་ བླིརཿཞུནམས་རདནན་དུ་བེ ནདུགིས་ པའི་གླེག་བམ་ལ་རང་སྨྲ་ གྲགས་པ ས་བཞུགས་པར་ 
ན་བ་རྣཿ མས་དང། = ༢, མི་ལ་གནས་པ དྲུཆུབ་སེམས་ 
རང་བཞི་ན་ཤྱི་ གྱི་གནས་ཧོགས་ ་བའི་འཇིགརེན་དེ་ ཅི 
རེ ་ །དེ་དག་མཚོད་ པའི་དངོས པ་ནོམ་མཁུས་ ཁྱབ་ཚདཤྱི་འཇི་ རིག་ཏེན་ཁམསྱཀིས 'གཞི་དང་རི་ དང་ཁད་པ་ཐམས་༥ ྒ 
༥ བ་པ། རྩི་ཤིང་ནག་ ད་ལ་དགས་འདོད་འབུདབ། མཚོ་དངྱུ་རུ་ཐམསཅད་བདུད་རིའི་ཛིང་བུ་ 


¦ 
¦ 





ཐཐ གསེར་དང གྩི་ས3ྱེམ ་འདལ་བ།  གཟུགས་སྨདེ་རོ་རིག་བཟམས་ཅད་མཆོདྫ་སྦ་ཉསྤ་ེ་ ྱེདྲག་དངོས་པོས་བཟང་ལ་གྱནམ་པ། རང་གི་ཡུས་ ཞངགིནུལ་སེད་་ ཉེད 
ཧཾ གྱིས་གྲུངས་སུ་སྲཱལ ་པ་དང་། ༅ འགྲོ་ཐམསཿད་ལྷའི་ གུ་དང་བྲ་མོཐ ་གཟུགསྱ་བད་མཆོགཏྱ་གར་པས། ངག་དུཅི་ལྨ་ཐམས་ཅད་དབངས ་དང་བསྟོད་པ། 

རྫ ག་གིས་འ ལྭ དམ་སཅདང་ ཅད་བྲེ་དང་གརཊ ལུསྱྱྱིསྒྱ་རྡན་དང་གས་ དང་། ཡགཏྱཏ་བཟུང་བ་ཐམསཿད། ཁིན འཟའ་དཔདསོལ་དྱ་དན་ས་མོ་ , རྨ 
ྦ ཨིས་བདུད་ཊི་ལ་སོགས་པའི་མཆོད་རས་སུ་ཐུར་པ་དང་། ནམམཁའ་བརྡ་སྣང་ཐམསཉད་འིན་པོ་ཆེའི་སིན་ལས། དགེས་འདོད་ཆརྡད་འབབ་ 
བླ རྫ ཌི བ་དཧྱ་བ་རེ། ཡུལ་བ་ལ་ཡེགས་པྲ་གིན་བཞིན་འྲའིཀསཔ། མེ མེ་ཏོག་གྲུདལ་དང་། པླང་ལ་སོགསདི་བྲསངས་་ 
| ཕྱོགས་ བུཅུར་འཔྲོ་བརྣམས་རྩི་ཤེ རྩི་ཤིང་ལྟར་རྒྱས་ ་པ་དང་། _ མདོར་ན ཕྱོགས ༥བྷཿརརབ་འབྱམ པསྔ་མུ་མེད་མཐའ་ཀུས ཡ་པ་ཐམས་ཅད་འཕགས་ པ་ཀུན།་བཟ བཟང་པོའི དཔའི་ 


< 


ཿ 


མཁ 


རཾ 


དཞིན་སྤིཞཆོགས་ཁྱིས། 


༧ ྲིསགང་ལསཔ་དབ། 


ཀནབྱདདན་ུ ནྲ་ཡུང་པོ་འབར། 


།རྣམ་པར་ཐར་པལྟབིམ་ཆོད་པསྒྱརས་བཟབཀངས།ཏེ། འབུལ་བན་བསམལ། མཆོད་པའི ེན་པོ་ 
།༅ོགས་བརཱཐམསཅད་སངསྤྱ་རས ཞིང་། །གཉེན་འཇམ་རེག་ ན་བདེབ་ཡི། 


།སྣ གས་རིན་པ་ཆེའི་ས་གཞི 
།དབྱིབ་ ལེགས་ཇིང་བུ་བྲེ་མཆོག་བསིལ། །རེ ིཆི་ུབཔ་ལཱ་ཚོགས 


དཔག་བསམ 'ཌྫོན་པའི་ཚེལ། གླུ་དབྱངས ིགསྐམ།བཅདཔའྱ་ས། བྱུར་ཧ་མཛུ་ནན་བཟའ་གདག །དཾ་ཤལ་དཔུང་རྒྱན་སེ་མེ 


བའི་མཆོག མསྱའི། 





།རང་ལ་མཛེས་པར་བྱ་ཧན་པ་ པེ 


༦༩༤༨ ༨༡༨༩) ༩༠༧ ° ༡༨༨༦༠༤༤༧༤༤༦༩༠༠༤ ༦༠༡༦ “ 


ལུ་དཔལ་མེནུ མ་རྫལ་སེ ཐ་གར་ལ་སེ གས་བསམ་ཡསཔས། 





སེམསྤགིས་༦། | 
!མ ཛེསཔར་་་ ( 
སུ་དང་། །རྒྱན་དང་་ ” ༨ 


¦ 
༈། །བཟའ་དཔ་བཏང་་༥ ཟའ 


ཕྱོགས་བཅུའི་ནམ་ ྣ 
བི འི་ཁམས་བཀང་ནས། | །དཀྱིལ་ འཁོར་ཀུན་ལྕ་ཆས་པ རྒྱས པར་འཛུལ། ཞེས་དམིགས་པ་དཔབ བདས སྲ བརྒྱར 'ཉེར་གཅིག་ལ་ སེགས་ཐུན་རེལ། བགོ | 





` རཿབདྨ་འ་ག་དམར་པེ། ཤྱང་གསེརལས་གྲུབ་པ། ཤེད་སཱམྱཿྷརཱ་གསུམ་ལའི་ལོངས་སྩོད། ཨིོྦ་་ལ་ཆེན་སེ་བཞིའེ་ལོངས་སྨོད། ཁོང་སེང་ལྷ་མཡིན་ 
_ གྱིས་ལོངས་ཨྩོད། འོག་ཀླུའེལོངས་གྩེདྲ་དང་འཆོས་པ། གསེར་བི་འི་བདུན་གིས་འཁོར་བའི་བར། རོལ་པའིམཚོ་བདྲུནྲའིས་འཁོརག དེའི་ཤྲ་གི་ས་ 


} 


ཅི 
༈ 


| 
| 
༈ 
] 


བ་བླ་གུང་སད། ར་ལབ་དཔྡར་ཡབ་གཞན། རྫི སེན་དབ་ག མི་སྟེནཱགྱིས ། གླིང་རྣམས་ྱྱིས་ྲི་འོལ་ ལོལ་ལྕགས་འྲིག།༠༤ 
༧ ྱུདལེས ་འགྐརབ། འཁེརལོ་ནརོདུ། བྱཿནཱོ། རོགས གྲངགོ་ མུག་དཔེན། འིས ཏེའ་པོའིཤུམ་པ། བྲག 
¢ ཤི་སྔ་ཕས་ བརྒྱད་ལ་སེགསཔ། ལྷའི་ལོངས དདབའལ་ རུ་མཆོགས་ ་བཟམསཿདའིསགཔལ་ད། ཁསཁབཆངྱའི གྲིདབཞི་འཇིག་རྟེན་་ ༥ | 
༧ ༢ ང་་དཔཟམསཅདནིན་ན་མན་པའ འབུ་སཚོགས་པས་བཀང་ལྟེ། ཝརྦ་གིས་དམིགས་ཡུལ་ཚན་ལ ད་པ ར་མས ཏུང་། ཤི 

གླིང་བཞེ 'དགིལ་འཁོར་རིན་ཆེན། ༥ྡན། ། །དཔག་བསམཤིང་དང་རྗེངུ་མཛཾས། ། །ལྷ་དང་ལྷ་མེའི་ལོངས་ཡྩོད་ལུན། ། ཡསཞཁིི་ལའ་ར་ུགུ།། | 
དཔིད འཁོར དད་ན །ཅེས་ཐུན་རེལ་བྱཧའམ། །ཉེར་གཅིག་འབུལ་ནས། ༼རྒྱཐསོདྷནམསྤྱ་ཧི་ཚོ་གས་འབསཞུ་ལེཤེསསུ་བསྭོ་ ་བརྒ་བ་བ་སེ། , ྦ 








ལ 





¦ །འབྲས་བུ་འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ལྱན་གུུབ་སྟེ། །ཏིང་་ ཀ 
ས་ལ་དབང་བྱསུནཞེག །ཅེསབསེཾལོ །དེནསཐལ་མེ་སྩར་ཏེ། ཡིདྱ་གིས་མ་ས་གུས་གདུང་བ་ཞེ་ཐག་པནས་ཐས་ལ། གསེལ་བ་༥། ་ 
| ཕྱཾགས་བཅུའེདུས་བཞིའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐམསཿདྱ་ཀི་ས་དང་། གསུང་དང། ཐུགས་དང ཡོན།ཏན་དང་། པཱི ན་ལསདང། | | 
'པ་མེད་པ་བད་མི་ཤེས་པ། རྒྱན་གྱེ་ས་འཁོར་ལོ་ཁིབདེན་པ་དང། རྒྱལ་བརྒྱ་མཚོ། གསངབབྱྱ་མཚོ། སིིན་པྱ་ར་མཚོཚོ། །བཀའྱ་རུད་ ལོི་ 


དང ད 


སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་དྲོནདུ། བདབ་མིང་རྡོ་རྗེ་ནི་ཨོ་ཞེ་ས་བྱགི་ས་པ་ལ། ཚེོགས་པ་ཆེན་པ 


ཤིནྭ་ཏ་གང་བ་དཔ། ཆས་པ་དང་། ཤིན་ཏྱ་ཆམ་པ་དཔ། སྨིན་པ་དང་། ཤིནྟཏྭ་སིན་པ་དང། 





ཉིདྱ་ཀིས་དོནྱ་གི་ས་གང་བདང་། 












རྦ 







༄༅ཤ། 


| ཟྲ་གདུག་ཚན་ལ 


- ཤད་་ དབས དེབ་མྡན་པེའྱི་ཨ། དཀར་པོ་ཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་རྡོ་རེ་དིལ་བླུ་ཐུགས་ཀར་བ ལ་ནས་ ཡུམ་ལའཁུང་པ རྔལ་པ་བཅེངས་པའི་་་ ' 
རུམགཉིས འང་རིན་པོ་ཅེའི་དབུཿ རྒན། རཱ་རྒྱན། མགུལ་རྒྱན། དྲབངྱ་ཆན། རག་གདུབ། ཞབས་གདུབ། དཤལ། མ་ད རགཐམས་ཅདྱ་ཡས་༥ 
ནཅིང་། དརྨ་ཚོགས་ཨི་གལ་ཟ གྱཾཤམ་ཐབསྲྱས་ པ། ཞབས་ཡབ་རྡོ་རྔེ་ཡུམ ་པདྨའི་དཀྱིལ་དཀྲུངས་དུ་ དུ་བཞུགས་ པ། སྣང་ལ་རང་བཞིན 


.༧༦༠༠༡༩༦༦༠༠༦༠༡ར༤༤ལ།པལརཞག་དས་འ།ས༧༢༦༩༤པ༠༤༥༡ ༠༠༧པས་མསཔར།༦༧༠༠༧༩༨༠༦།༤༤༢༠༧,སས་པ * ཉ༤-་ རསས ༢༤༠༩ས༥༠༧ -འ༠་༤ ༡༤ ཞེས ༨༦༤༤ ༡༨ ༤༠༤༤ ° ༦༡༨༠-༤ ༠༤༨༤༨༠༤༡༩༡༤ 


།སྲོལ་བ་དང་། ཤིནྷཏཱ་གོལ་བྱར་ཆན་པོམཛད་དུགསལ། །ཞེས་ཐུན་རེ་ལ ཉེར་གཅིག་ལ་སོགས་པ་གསོལ་བ་གདབ་ནས། 


རཱ ་པེ་དེ། འོད་ད་ཐུར་ནཱསྩར་བའི འྲེ་བཱ་མ་ལ་ཐི་མ། 
པའི ཚེངས་སུད་སེ 'རལ་ཁར་ཤོག་ པ། 


༢༤༤ ༨༩༡༤ ༦༡༩༦༩༦༡༠༧༠༡༤༨ = གར་པ -༧༠༧སཆནསས༠༤༦༤༨༡༤(༠པལ༠༡༧༥མ༧མ༤༥༠༤པདམམཔར༠ར༨༡རརས་རམརདར༧ཆམཔ༨ར༦༤༨པཔ༠༦མ༧པར༧༤༩ར༧རཔརམཔསཔར༡མཔམ༠མ༩༢༤༤༢༦༡༧༠༢པཔོ་ལརར༠༧༡༠༤༤༤༡༤པ༤༠༠༠པ༩༥༥༧༤༢༠༠༩༦༡༤ 









དཀོན་མཆོག་༥ 
བླ་མཐུག་སརྔེས་བདུག་ལ་ཉེ་བར་དགོངས ས་སི་བོརྦ་ཐོན་སེ་། ཚོགས་པདྨ་ཟླ་བཉི་མའེ་ ྦ 


ཡུམ་ཚྡོ་རེ་བྷསེམ་མ་དམར་མ༢ 'གཡས་ཡབ་ལ་འཁྱད་ཅིང་། གཡོནོ་དེ་ལ་བུ་སེ་ནྭ་ཚ་འཁྲོལ་ག བ། ཕབ།་ 


དཔ ཉིམ 'འབུམ་གྱིས" 


ཟི 






ཐ༢ཞ༡༣༧/ 


་' ༽ | 
། ཤྱ ུས་གསུམ་གྱིས་དགེ་རུ ། བདྲེ་ཕིད་དཔལ་འཐོར་ཐམས་ཅདྲ་བམ་དམ་པ་ལ་འབུལ་ལ། །བཞེས་སུ་གསལ། བདག་ལ་དབང་བྱསུརྦ་བིན་གྱིས་བནབསྟང་་ 
| གསལ ཱསངག་ཡིད་གསུམ་སྤིན་ཅིང་གྲེལ་བརམཛད་དུ་གསེལ། .།སངསྐྱཆསཐམསཿ དྲ་ཀྱིས་དགོངས་པ། བམདམ་པའི་ཌོགས་པྭ་ཁད་པར་ཅན་དྭ་ལ་་་ ཧི 
_ ཛྷཾ༧ཉིད་དུ་བདག་གིསརྒྱ ད་ལྭ་སེ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཞེས་གདུང་སེམ་སྲ་དག་པོས་གསལ་བབྱྱྩཝ་བྱནད་ལ་སེགས་གདབ་པའེ་རེས་ལ། བ་མ་ཡབ་ཡུམ་མ་་་ ྦ 





སམས པ ཀལ་ལ 8" "༥ ྨྲ2"༥ྣྨྤ"ྤ"ེེཁྨྨ2ྣྣག་་ བོ དཱ ༈ 
ྣ འནུས་པའྱ་བམ་དའི་གུ་གསུང་ཐུགས་དང་། རང་གིས་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་དྲ་བེ་རམེ་དདུ་འདེས། སེ་གསུམ་ཐ་དྱཀིསྭ་དི་མ་དག །ཡེ་ཤེསྣ་རྡོ་རི་ཚེག་གིས་སྤི་ན་ 
¦ „ པའེ་དབང་ཐབ། ངོ་བ་ཉི་ད་གསང་བའི་ལྲུ་མ དན་དྲུ་གུར་ མ་པའྲེརེས་ལ། . དུས་གསུམྱ་གིསྟ་རོག་པ་བཅད་ནས། སེམས་མ་བཅོས་ལུག་པར་བཞག་པ་ལ་ཕུན་ ྦ 
, 4 བསྲིང་། ཤུན་ཏིང་དགེ་བབལེ་ཧེ། བདག་གིས་དགེ་བའིལས་འདི་བྱགིས་པའི། འཇེག་ཆྟེ འེང་པར་མི་ཐོག་སངསྱ་ཧས་ནས། དེ་ཀུན་འགྲོ་ལ་ཕ ན་ཕྱིར་དམ་ ཁྱ 
. £ཆོསཀྱས། སེམསཿན་སྡུག་བྱསལ་མང་དྲུ་གོལྱ་གརཤོག །འདི་ལྟ་རགམྱ བང་བར་དུ་གཞུག་བསྲི ད་བ་གཡུ་ཆེ་ཙ། ཧིན་རླབསམཞུགས་ན།ཉམསརྟོགསམི་སྩེ བེ 
_ ཞིང་། བླ་མའིཤྱིན་རྣབས་ཞུགསནསཉམས་རྟོགས་བཙན་ཐབསསུ་གྩེ་བར་གསུང་། རྟག་ནི་རབ་སྣང་སྲིད: མུརྟ་ཏོགས་པ། ྦ འབིང་སང་སྲིད་བྱ་མ་འཆར་ ' 


| 1 ༣ ༣༢ ༡ ༢༩ ༡༡༠ ༨༨ ལྭ < ༡༢༡༣ རའོ ཐཱ དས ¢ ༨ ˆ ༡༡ €+ „¬: `.+ 
| བ། བདེ་གསལ་མི་རྟོགས་པའི་ཉམསཅིག་ཆན་དྲུ་མེབ། ཐམ་འཁོར་བ་ལྷ་བོ་ལེག་ཅིང་། ཟཱམ་ལ་སངསྦྱ་ཆསྦ་ཀྱི་ས་འདུ་ཡགེས་སྩེ་བ་དང། མེལམ་དུ་། 


| 
| 
| 
| 


༡ ༡ ༡ ང ༥༩༤ ི ༨ “-༤༤༤༤༧༡༨༩ ༨༤ 


སྤྱོ ཐཾ །ནྡེན་པོ་ཆེདང་སངསྦྱ་རས་ཞིང་ལ་སོགས་པ་དག་པའི་སུད་འའྱབང་། སྱིར་གསང་སྔགས་དབང་གི་སྲ་ཁད་པརྡད་བས་པ་ཡིན་ལ། དབང་ཐླམ་ 
ཅད་ལ་ཏིང་དེ་འཛྲེནྱ་ཟི་དབང་ཐོབ། དེའངྱ་བཱམ་ལྭ་སྭཔ་བཟབ་ཅིང་། བླམ་སྙིང་དབུས་སུ་བསྒོམས་པས། ཧིདུ་རླུང་ལ་སཾགས་པའི་བསྩེ་བེག་དང་། ཊབྱཏྲ་བ་་““་ 
_¿ འཁྲུགས་པའི་ནད་ཐམསཅད་དང་། གདྒོན་གིས་བརཆད་ཐམས་ཅད་མི་འྱབུང་ཞི་པ། ཏིང་ངེ་འཛེན་དང་ཡོནོ་ཏན་རེན་པ་ཆིམྲ་ལུས་པ་འྱབཔ་བར་གྲསུང་པ་ལ། རང་ 
ཚོ ཙཿ གེསམོད་བའེ་ངེས་ཤེས་ཡོད་པས་བཀཁྱར་ཡིན་ཡང་། གཞུན་ཐཱནྱ་གིས་སོ་ཁོ་ནས་ཐིས་པ། རྩ ་བ་གསུམ་ལ་བཟེད་པར་གསལ། །ཛ ད་ཞིག་ྡོཇེ་སོབ་དཔནནི།། ༄ 
_ བཞུར་ཞིང་ཕྱི་བོནསུས་བྲསམས་པ། དེལྕ་རལ་བསྒ་ིན་གིསྨ་དོབས། །རུལ་པའི་དགེངས་པའང་དེས་འཛིན་འགྱར། །ཞེས་དང་། ཉིམ་ལ་མྲ་ངས། ཐུ་མུ་ ་ 


༦ དམ་པ་བེའུ་ཀ་འགཙུག་ཉན། །མོ་སཞིང་ཞུས་པརྱ་བབ་ལོནཏན་ཀུནྲ་གིགཞི། །ཅེས་སོགསྦྱརད་སེའི་གུང་དཔགདུ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་བརཅད་བསུང་པའི་དོན། 





© ༡༨ གག ༡༡༤༧༡ས་ ༥༩༠༦ ༡༤ གཞར་བཞར༡།༦༡༦༡༠༩སས༡༨ ༨༡༨༧ ༢༠༠༥ །༠༡༦༡༠-རོམ་ནི་ « ག༨༨ » ༧༥༤ ༦--༧༠༤༨- ~ ~ ----~- 


ྣ དུཿ རང་དེ་ཆུཀ་ཡེ་ཤེསྤ་ཉིསྣ་ཁོ་བོ་གང་རུང་བསྒེམ་པའི་ཐུགསཀར་ཚྩུཾ་མཐིང་ནག་གཅིག་བསམ་པ་ལ། ཙཱོཾ་དེ་འདྲ་གངས་མེདྱ་བུང་ །ཀུང་གཡས་ནས་ཕྱིར་ཐོན། ྦ 

ཟླ འཇིག་རྟེན།ཁམས་ཐམསཅད་རྩུཾ་སྒྲ་དང་བཅས་པས་གང། སྫ་ཤུང་ག ༽ཕན་འསརཱརྦབྱང་། ལུས་ནང་ཐམསཅདྭ་ཅཱུ་ག་དང་བངས་ ས་གང་བར་བསམ་ཞིང་། ངག། | 
ཕྱིནང་གིས་ཚྩུ་མ་འགྲེབ་ག ང་བར་བསམ་པའོ། །བར་ཆད་བཟྲུང་ཕྱིར་ཚྩུཾའིང་བགྲང་། རྩི་གིས་སྩེམབས" ཆེ ྣ 
¡ཤོ 





£: ཆི་འིཔ་བགང་ངོ་། །ཅིར་འགྲོ་ཚུར་འོད་གང་ལ་ཡང་། ད 
= ཤོགས་འཚམས་བླ་སུངས། །ཅེས་འབུངངོ་། །སན་འགོ་འདི་རྣམས་དང་པེ་རེ་རེནས་རྟགས་ཐོན་པར་བསཞིྱ་ཕིས་ཀངཐུན་གྙོལ་ཟླས་ཊད་ལྱ་བའོ། །ཐུན་འངྲ་ཐུང་ 
| གངལ་ཡང། ཝ་མ་བྱྒསར་ནས་ཕིམ་འཇུ་བ་མ་ཡིན། སྩབས་འགྲོ་སེམསབརྒྱེན་ནས་བཟུང་སྟ། སྲ་མ་ལ་ཕྱི་མ་བསླ ན་པའི་ཚུལ་དུ་ཐསཤེ་ང། བམསྱ་ངང་་་ | 

དྭ འཛེནྲ་ཧིསརིམ་པའོ། ] ྦ 


ཉི 





དང་པོ་ནི། ངེས་པའི་ཡུང་ལྡན་སླེབ་དཔནཀྱིས། །རྣལ་འབྱོན་པའེདོན་ཆེ་དདུ། །བངཆུབ་སེམས 


༤ 


'ཞིང་། ཡུས་སྲག་ལོངས་གྱེད་ 


/:༧--༦-༨༠༡༡༠༩༩༡༠༥༨༩༠༡༠༩༠༠༩༩༦༤༡-༡༦༠༩༤༢༤༤༧༡༡༢༢༥༢༡༦༠༠༠༡༠༧༤ ༧༠༤༨༨-༤༽ 


¦ 


2 


` རྣུལ་མ་དོན་དམ་ཊ 


ཀེ་བཀ་འིདྲ་གིས། །བསོམཔའ། 
ད 


ཌཱ ྦ ཀྱིས་བཀྲ་ཁྲིདཀྱི་ས། །བསྒཾམབའི 
།ཞེས་པསླ་བམ་དང། སོབམ། གདམ་ངག་གི་ས་ཚད་ ་གསུམ་བསྟན་ཏེ། ཐུམ་ངེསདོན་སེན་པའྱི་རུད་ཡུཔམན་ངག་མཁྲེན་པ། ཀུན་ 


| 
ྣ 


ཏ་བཟུད་ནས་རིམ་པར་དབང་བཞིའིརུལོམ་ཆད་པ། ཤིནྡུ་དཊས་ཉམས་ཚོག་གི་ས་ཟམ་མཆད་པ། སྭེནྱ་ཆུད་གདམ་ངག་གི་གནད་མ་འཆུག་པ། རུང་འདོད་མེད་་ ༤ 

པར་སིངྡ་རེས་གཞན་ཇེསྲ་སུ་བཟུངནུས་པའྱིབམས། སྡཾབ་མའེ་ཆ་ ༤ ་འཁོར་བ་ལ་ངེས་འབུང་གྱི་ཕློ་སེས་པས། སྟེན་གྲགས་ལ་སོགས་པཝེ་འདིའྲེ་བ་བཟམས་ 

དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ཨྲི་ཕེད་དདཔ་དང་ལྡན་ཞི་ལསྦྱར་འྲབསྤ་འདདུ་མི་གསོདཔ། དབང་ཐོབ་ཅེ་དདམུ་ཚག་དང་ལྡན་པ། ཟུམ་ལ་་ 
ཐིཿ ུ ས་པ། གདམ་དག་ལ་གཉེས་ལས་སྱུ་བེདཅེདྱ་ཕི་ཤུལ་མེད་པར་བླ་མབ་པ། 


ད 


༡༽ 


ཏུ 

















| པའེ་ཆོས་ཏེད་ལ། ཞོ བྲ་འབྱརེནུས པལིཤེས་རབ་དངུ་ལྡན་པ་ལ། གདམ་ངག་གིས་ཚེག་ལས་༠་་སྣ་ཚོགས་པས། ཚེའདི་ བ་པའི་ཐབས་དང་། རང་ཉིད་ཞི་ ་ 
ྦ ཟླ བདེའི་བླམབ་པ་ཐེག་དམེནྱ་གིས་ལམ་དང་། བེ པ་གེདདུས་ལམ་བསྲོད་པའི་གྲཤིས ཡུགས་དང་། མཚ ྒའཅསྩརོབླ་མབ་ལོ སལ། གསང་ཟླ་ ( 


ཟ འགམའེཐབས་ལམཐམསཅད་ལས །ཉན་པརདུ་འཕགས་པ། བའཁོར་འདས་ངོ་པོ་གཅེག་པའི་དོན་བངྱ་རུབྱ་ཀྱིས སེའས། ཚེས གཅི་པམངོནད་ 
རླ བལྟ་ཐབས་ལག་ལེཊ བྱ་རིས་པས། མས་པས གཉིས་པ་ཉིང་ེ་བྲ་ ཨང གཞས ཚོ 
པའིཏིངའ འཛིན ༡ ི་གཙིས་ ྦ 


ལ་ཁ 


།གཉིསཔ་ལནི་ གཡོ་བ །གསུམ་པཨཉམ་པ་ཉེད་དུ་འགྱར། ཞི་པ་ཡེཤེསྭ་ལུན་ གྱི་ས་གྲུག གྲིས ` 
¡ ྱིས་གྷེད་རྫོགས ་པ་ལ། ! ཤིས་པ་དང་། _ གཞོན་ནུ་བར་པ་དང་། ཧེ ྟ་བས་རྫོད་ས་བ་དབ། ཟ ཚེ་དང་ཡུསཧེ སྟེབས་མཐར་ཕིན་པ་བཞི་ཡེད་ཅིང། 









ཧཱ ༄༅་ །རིམ རང་ < ངང ཅྭ 
[ ཀྱི་སྒེབ་ལ། ལྔང་བུ་དང་། ཧི་མདང་། ཡྨིན་པ རཱ་ཙས་ཟིན་ནསམཐནར་ཡིན་བཞི་ཡོད་པ་ལྟ་ར། གདམ་དགྲབོ་་ 
རིམཀྱི་པ ལམ་བགྲོད་པ་མལང། དད ེམདབ། འབུས སིནད། ར་ན | མཟན་སིན་བཞི་ཡོད་པ རེགས་པམིག་ལབེད་ ཁིདས་ 
= ྲཾ དག་ གསུམ་པ་ཞི་ལག་ཉམས་རོག རུག་གཅེགདུ་འདྲེས་པ་མཉམ་པ་ཉེདྱིསདུས་དངུ་དངུ། བཞིཔ་ཡེཊེསྦལནཐུབ་ལ ཐརྦ་ཡིན་པའདུསཨིསདལཞད་ འབོར ༦ 
¦, དེ་ལ་དང་པོའ ནསཀྱིས ཡས་ལུས་སྲུ་དུང་བར་ཤེད་པ་ལ་བཞི་སེ། ཏེད་ངེའཛིན་ལ་མཉམ་པར་བཞག་པའེ་ཐབས། དེ་ལས་སྩེས་པའེཏིང་ པི རར 
། བི. འི་དོདཏག །འཐས་ཤུཅིལབུ་ཐོབབསཱན་པའོ། །དང་པོ་ནི། འཁོར་བའི་འདུ་འཛིན་ཡང་ནས་སཱ། དགོན་པར་མཉམ་པརབཞགས་ 
༧ པའེཚ། །ཉྒན་གིས་ཙོགས་ རྣམསམབྱང་བར། །ཅི་ སྲིདགནས་ལ་གནས 'ཞེསྔ་བ། །ཅེས་པས། དང་པོ་འཇུག ་པའི་འགཡཉེན་སྤང་ཞིང་མཐུནཆེན་་” 











ོབ་སྐན་པ། མཉམ་པར་བཞག་ཟབས་དངོས། བརད་ཉིང་ེ་འཛྲེན་གས་ན་ངོས་བཟུང་ཞིང་ལང་བ། ཏིབ་དེ་འཛེནྱ་གིས་ངབོ་དཔབ་ཞི་ཉོར་ཏི། ཝདཧ་ནི། ་ 
ྫ ཟླ དད གཉན།འདནདཔ་བཅསཔདྲེསད་དཔལ་འོརའདོཅད། དྲག་འྱེ་ཕོགས་འདུལ་བའེ་དོན་དུ། མི་དགེ་བྱར་སོགས་སྡིག་པ་དཔ། ཚད་ཁེ་ ( 
པིར ་ལ་སེབསཔ་ས ན་གྲངས་ཆོག དྱཆིས་སྨན་བོན་ལ གས སེ 


པས། ལོ་གས་དང་། རྟེད་བཀུར། ཧེན་གགས་བཟསབ་པ་ཐམསཅད། འདུ་ 


( 


༡༡ ' ¬ /༄». རེར 3 ༈ྲ ༢༩ / དའ ༦: "2 ` 1༢ སུ ཡེཡ་ཡེར། ༠" ཚོའི | 
མ་གཡེང ྱི་་་ཡནཔསའི་བདལཔལ། བལྟ ནི།སོབཡལལཔའ་ྙདདཔགཔ། དདྡན་པའིགནསམི་ང་མཡིམ་པ གཅན་ ཚོར 
གཟན་ལ་གགས་པའིེ་འཇིགས་པ་མེད་ཅིང། རུ་ཤིད་ལ་སོགས་པའི་མཐུནྷ་ཆེན་བྱསབྱ་ཨཱབ། ཉམས་དགའ་ཞིང་དགེ་ལེཌ་འཕེལ་བའི་གནས་སུ་ཚད་ ་ཝྡན་ 


[པའི་བླ་མ་དང་། ཆོསམཞུན་གྱིས་གྲོགས་བཟད་པེ་བསྟན་པར་9ྱཚོ། །གཉིས་པམཉམ་པར་བཞག་པའེ་ཐབས་ནི། མ་ལུསསེམསཉན་ཐམསཉད་ལ། ། 


¦ 
| 
-1- - + 









ྱངཇུབ་སིངཔ་རངབཞིན་གནས། །དདན་ནོགས་པར་གབའི་ཤིན། །མཁི་ནབིནྭ་ཡིའ་གནད་བཞི་བཅའ། །ཅེས་པས། བཅལ་བྲ་ུས 

“ ཀྱ་བསམ་གཏཏྲ་གྱིས་ཆོས 'དུན་བྱས་ཏེ། རྐད་པ་གྩེལ 'དགུངས་བཅའ། གལ་པ དྲང་པོར་བསྲང་། ལག་པམཉམ་བཞགྲ་ བས་ནས་དཔུང་པ་བརྐྱང་། ཅེས བཟ 
÷ ཤྭ པས། མགྲི་ནཔ་དགུག ཡཕ ཀན་པ་བ་ སཾ་ཡརམར་མའརེག་པཅམྲ9། མཆུའི་བརླུ་རུང་མི མི་འད་བཅམདུ་ཕར། ལྟེ་བ་དུད་གསུས་པའེ; ', 

པ བྱུ ཨུ ྩེ་ཨཱིན། 'འཚེམས་ནས། བདབདྱ་འི་ལགཔས་གེབ་སཙམ་དུམ་འ ལ་བར་གཏད་དོ། ། །དམིགས་པ་ཨལྱ་གིས་གནད་ནི ཡིག་ ཊགཏད་པ་ ཙེ 
ྒ ཀར་པ་གལལཞི་ཅར་བགཅག་ལ་ སྐདཅིག་ཁྱངམ 'ཡེངས་པར་སེམས་གཏོད། ར་བྱ ནུང་གིས་གནད་ནི་ཐུན་མགོ་་ ཡ། ཆུང་རོ་དྲག། གཡོར་ལེར་ 

་ གསུམ་ལ་ རམ་གསུམ་ལ་སེགས་པ་འཐུད་ནས། ཝྦུགའང་པོར་ལྷོད་ཡ བཞག །འཛིན་པ་སེམསྱཀིས 'གནད་ལ ་དམིགས་ བཅས། ` དམིགས་མེད་གཉིསྣ་ཅིས་ ྣ 


| དདཔོ་ཨ། དེ་ལས་སེམསཟིན་ཞས། གཞན་ངུ་མི་འཕ་བདང་། རོགཡེད་དུ་ལམ་མེ་ལནནེ་གནས་པ་མྱ པང་བརད། ཞག་གཅི་གཤུནདུག་ལ་སོགས་པ་་ ྦ 
ྒ བྱས་ནྣས། _ སྐབསསུ།ཁམསབསང་ཞིང་བྒེམ་མེ། }དབུ་པོན་དབྲན་པར་ཨཱས་བསམདནས། །བྱ་རྒོད་མཁའ་ལ 'འཕུརབ་ལྟར། །དམི་གས་གཏད་ཅེས་པས་། | 
¡= [རིག་པ་གཏད། །རུང་སེམས་གཅི་གྱྭ་བས་ས་དེ། །རྩོལ་བདྲག་ལ་ཐུན་དུ་བྱ། །དམི་གས་པ་དག་ལ་བརྟེནན་སྭསུ། །མི་དམིགས་པ་དགའརབདུ་སྱེད། ! 
3 ཅེས་སོ། རགཉི་སཡ་དམེགསམེད་སེམས་ག ཏུད་ཐབས་ལ། སམཀྱིས་དང་པེ། །སུས་དག་གིས་གནད་སར་ལྟད་ཤུས་ལ། ཡེདྱ་ཀེས་འདསམ་འོངསད་ ང་ 

ལྟརཁིས་བསམ་པིཡདམིཤེད་ནས། ཟཱར་ཤི་མིག་གཏདམས་ཨའི ཡལ་དེད། ཡིད་མི་གླནུང་གསུམ་རེ་གཅོགཔྒསི་མ་ལ་གཏདཅིད། ལོགསསྭུ་གྐད། 
¡ [གཅིགཀྱང་ཡིང་མགེན་བར་བྱས་ལ། རྟོག་པཅྱི་བྱདརྟོལ་གྱེ་སརྦད་ཆོད་དུ་གཏངདོ་། །གསང་སྒེན་ལས། ཝ་ཤྱི་རྗེས་འབྲང་འཁྲུལ་འེ་ལམ། །ད་ལྟའི་" 











ཟྣ ༄༅ །ཤེས་པ་མ་བཅོས་པ། །མདའ་མཁྱརྭ་པཱག་མ་བསང་བབཞི་ མིགས་པའི་ཙོལ་བྲདགྲད་བླསིམ། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པརོགས ་ 
ཟ སས་ས་པ་བཅོས་པ། མདའ ིམམ་སགཞིས་དལབྲ་སོམསྱ་ེདས་པའ་ལཿ བེད་ནས། ྱཉིས་པ་གས ྣ 
> ¿§, ངན་ཇིབྱད་ཡང་། །སྔོརྣ་བསུ་རྗེས་དཔྱདཿམི་བྲབར། །རངམལདུ་ལོད་ལ་ལཱོད་ཐེག་དེང། །བཞག་ཅིང་ཉམ་ལེནྭ་བའོ། །དེ་ ༡བམ་དཔལ་གགེས་གཉེནཅིས་ ལ་བཞུག་ ༦ 
ད་ བུཐས་བ་ཏན་པན། །ཨཡུས་དག་ཡད་གསུམམ་བཝམ་པར། [སེས་དལ་ཁོངཀོད་བཞག་པ་ཡེན། ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་འག་བ་དང་གནས་པ་གཉིས་སོ་སར་ ཤོ 
དཤེས་ནས། ལུས་སེམས་གཉི་ས་ཀ་ཧཅམི་བླ་མིབ་མི་ཀློད་དན་མོ་བདེ་ཚོདཿམདུ་བྱས་ལ་རྣམ་རྟོག་དང་བདེ་མི་བདེ་འི་བུམ་ཕང་། བཅས་བཅོས་མྲི་བ་བར། 

⁄༦ ཁ་རང གཔ་དེ་ཉི་དྱ་ི་སི་དདུ་ཉེན་ནེ་བཞག་ཅིང་འཚོ། ཤིས་པ་ལགསསུ་ཡན་མི་དྱ་ག་པ་གལཆེའོ། །གསངསོནཾ ཤེ་ས་པ་པོམལ་གཅིགདུ་སེད། དེབཞིན་་" 












༡༧༦ ༨-༨༠༩༤-༡-- - -- ¬ ༤- --- ༤༡༤ ༡༩༠༤ ༨༤ ༡༨༦༦༩༤༧ ༡ས་༡༤ ༤༤༤༨ ༤༧ ` ༤ བགམས པོ༤བ༦༩༤༨༨ྕ༤ ༡༤༨ ༤༤༤༧ “ལག ༡༤༨༤. ༡༩༡-༡༩༤༩༤༤༡༤ ༡༤༡༠༨༡༦༡༤༡༤༡༡༤ས༧ ༡༨༤ ༡༤༤༡༤༡༤༡༤༨༤༩༤༩༤༠༨༤ ༡༤ ---~-----~ ༢ 


གཤེགས་པའིཿ དགོང ས་པ་ཡིན། ཅེས་སོ། །གསུམ་པྱ་སན་ངོས་བཟུང་ནས་བསལ་བ་ལ། དམ་པ་རིན་པེ་ཆེས། གལསྒི ི་སམྩ་གསངཔའིནངནས་ཏིང་དེ་ 
„ འཛིན་ དང་པར མི་ཧེ་ཞིང་། ༣ བརདུ་མི་འཕེལ་ བའྱ་སནྲ་དུག་དང ང། བརཆད་བྱརུ་དུག་གསུང་སྟེ། དེ་ལ སེནྣནི་རྣམ་པ་དྲུག ] །གློ་བུར་..་རས་གཏོར་སོགས་ འདོད་ཆགས་ 
་ལཱི་སྣབདད་། ཞིལངམེན་པའྱབུང་བདང་ ། །ངྱ་ཆལ ཕེགདོག་སེམསའཞགས་དཔ། །ལྟ་བས་ཁི་དདང་དེ་དྲུགགེ། ] །ལེ་ལེ་ ལོ ཉི་པའིརྡནལ་བོན་པའི་ཙོལ་བླ་སཔ་དང་། བཾ 

| %, བམདབ་དང་། །ཡུལ་ སེམས་གཡེང་དང་སེམས་ནྒོད་དེ་དང་ནི། །སེམས་སུུད་པ་དང་བསམ་ཇེས་འབྲང། །སིམསྨརུག་པ་དང ད་ཏོག་པ་མང་། །རེ་བམང་དང་་ ཤི 
་ དགོས་པ་མང། །འདོད་ཆགས་ཆེ་དང་བརོན་འྲགས་ཆུང་། །གཉིད་དགའ་ཁ་འདོན་ཀློག་འབྲི་དང་། བེམ་ཞེགཏམ་དམཅལ་ཙོལྨ་ཝ། །བརདུ་གཅོད་པ་བཅུ་་ | 
| [དྲུག་སྟ། །མཁས་པས་འདི་དག་སང་བར་3། །ཅེས་གྲསངས་པས། ྐན་ད་གྲདམཞེས་བག་ཡོད་དང་ལནཔས་ལཔབགཡ་ཆེའོ། ། །འི་ཕངཏིངེ་ཡཛིན། 


༤“ ༡༡༨༩༡༨༡-༠-༡༡༩༩༠༡༡༩༠༩༥༥༡༢༡༩༡༧༢༠༩༤༨༦༡༨༤༨༤༤༨ ༢༠༠༤ ༤༨༡ -པ༩༤༤ 








༠༠༡-༧༡༤༩༡༠༤༤༧༤༤༤༩༨༤༤༢༦༦༤༤༤ ༩༩༤༦༤༠༤༠༤༤༤༠༤༤༠༤-༧༤༢༠༤༢༠༠༠༩༠༢༩༠༧༥༥ ༠༠༥༠༦༧༦༧༧༤ ༡༠༩༡༧༩༠༦ 


ཧཾ སེར་ཐམསཅད་བྱི: སོམས བཞིར་འདུས ཅངབཞི་ཤེས་པ་ན་པས ངེ ཅི་བས་མཚོར་བའོ། །རྒུག་པ་ནི་ཤེས་པཨི་གསལ་" 
; ་ནག་ཐི་བ་སེལ་སེང་བ མ་སྐད སྭ་ཀང་བསམ་བོ་ཙག་ཙེག གཅུང་རེ་དྲན་པའོ། །འཐེར་བ་ནི། བ སྒེམ་རྗེད། རྡེད་ནཱས་ མ་ཆ རྟོག་ཁ་ འཐམས་པལ ། 
¿ དདེ་ ིབམམས་དསྱ་འིང་ཞིདྲདུག་ན། གོལ་བ ་བའི་སར། སྷན་གྲྭབ་ལ་བསྡད་ནས། ལུས་སེམ་སྦཅནྭ་།ཏན་ཞིས་ 'སིཔངེ། ཡེརརེ། ཧྲིག = 
ཚི གྐེ། ཧསལ་ལྷེམ། དེ་བསལ་བ་ལ་གཉི་སྟཏེ། བླསོམས་པའི་ཤུགས་ལསྤྱ་བདབ་དང། ཤེན་གྱི་བང་བ་བསལ་བའོ། །ཟུས་བྱཅདཅན་སོངས། རཿ ཅེ 
ཅིང་འཐོར་ ནུ། དོ་ཞིདྷ་རབ་དད་ནག་པའི་སརབསྔན་འབོལ་པོ་ལ་བསད། ཡུས་སེམས་ཁང་ཀློད་ལ། ཧཱ་སྟེང་སྨད་ནས་བསྒེམམེ། །བས་བཅུདཅན་དང་ ྣ 
༼༧ཆཔབཟ པབཟང་ ད་པོ་ཡོད་ནཏུད་ཅམ་བཏངང། ། །གཉིས་པྒེན་གྱིས་འུབྱབཞི། ལཱརྱ་ཨིས་བགག་སམ་འཕལ་ལཇགས་ལང་གིས་ཛལ་དྲན་ དནྱ་གིས བསྒཾདནས། ྣ ྦ 






ྣ ཧིང་ནྒོདུ་བྱང་ན། ཅགས་ལུང་གཏིག་དབངགི་སན། ། །རྒོད་ཅིད་ཀྱིང་བཟྱགན་པའི་ཚ། ྤྱི་ུགསངབ གསུམ་པོ་ པལ། །སེམས ཅེམས་གཏོདན་ཞི་བར་འགུར། ། ྦ 

ཟླ ཧེ་ས་པས། ཡི་ནེ་འཁོར་བའི འཇེགས་ པ་དང་། ད་འདས་ཀི་ཡོན་ཏན་བསམ། ནྣང་ཤེས་པ་ ཙེ་གཉེ་གདུ་བསྡོམ། གསས་ཞ་་པང ཅེསྱྱ་བང་ ྦ 

| རང །གབས་སུ་བསྒེམ་འཚེར། ཡུས་བྷཿལཞེདྷ་རུ་བ། གཉི་ད་མི་ཕེབ་པུ་བྱད་ན། བཀླུ་མེ། ཟས་བཅུདྲ་ཏན་བཏང་། ལམ་བག་ཡང་བལོ ། < 
ཧཾ 7.འགྲོ་འདོད་པ་དང་། སེམས་གཡེང་བ་དང་། གྷོ་རོ་སྟད་ན་འབྱང་ན། ལྟ་སྟེང་སད་འོག་ཆུད་བསྡམ། རྒུང་ལོགས་སུ་འབྱང་ནཱ ནས་ཡུས་ཀློད། མུསྱིས་༡ འི 

ˆ ད་ས་ལ་ཐབ་ལ། ཤིས་པ་ ལེབར་གཏད་ཅི་པྲ་མམོ། མ་མོ། །ཉྐྱེན་ མལསཿ དཔ་དཅོས་ཐབས་ལ་སགས་གུཿ་ཉམས་དད་ལར་སྤྱིསྐ་རོད་བཟུངས་ནས། སེན་” 

| །བཅོས་ ལེས་བག་མྨ་གོད་ཞལ་སཤེས་ །ཉེས་པའི པའི་དན་པོ། ། །བཞེཔཏིཔདེ་འརེནས་ངོ་ོལ་ལ་། _ ཧམ་སྐེསཚྩུལ་གྱེས་རིམ་པ། ཏིད་དེ་འཛིན་དདགིས་ ྦ 








„༠! 


ཤིའོ ཡས། གདབ་པ ལྟར་གཞན་གྱོན་དབད་དུཿ ཨ།་སང་བརྡ་ས་ལ། རྣ་མཏྟཾགཁོ་འང་གིས ཛེང་དྲ་ཀོད་ཅི་ང་བཞག '་པས། སྐབསསུ་ཡེངས་པ་ ༨༨ 
ཙེ 4 'སྙེམས་པ་དང་། ཏམཝེའི་པ་དང་། ལྷནནེ་བཱས་པ་སྙེམས་པ་དང་། ང་སྤུན་འཐུང་པར་ཙམདུ་ཆེག་པམི འང ་བྲའྱབུངང་། །ཉམས་དེ་ཡང་དངུ་པོར་ཆུ་དྲག་ “` 
ྦ གཞན་། རྣུམ་ཏཱོག་མང་ཞིངྱ་ཧུང་ཟད་གནས། །ཅེས་སོ། ༈ །གགཉིས་པ་ཐེབ་པའི་ཉམས་ནི། ཤུན་སི་མགོ་བགབ་པར་གསུམ་དུམ་དེས་པར། ྒ ྒ 
⁄ཤ/།ཤེས་པ་དང་སེད་དེ་ ་པ་དད་སེད་དེ་བའི། རྟོག་བ་མེད་པར། མེ་རེ་བའེ པར། མེ་རེ་བལེ་ _ ལྟེམ ལྟེམ་ྟེམ་བའེ། ་བའེ། བདེ་གསལ་མི་ཌོག་གསུམ་གཅིག ་ཆར་དུ་གེའོ། ། ཉྱེའི། །ཉམ་དེ་ནས 'དགའལཆུའོ་་། ། 


ཟླ པས ཤད་བཅའ་ཐབས། གྱིཚར། བེག་འ ཕ་ཐཱེ། རེརེ་ལ་འོའགྲསམ་གསུམཡོ། །མྱེསཚུལ་ལ་གཡོ་ཐེབ་བརྟེན་་ 
རབ གསུམ་¥། གཡོབའི་ དང་པོ་ཐྲ་སམས་ཐས། སར བམ་མི་ བརའདྲུག་སྟེམ ་པ་འབྱང། ་ 
¿4 


ྣ གཞུན། རེས་གནས་རོསྟ་ཏོག་ཞུནྲ་པེད་གནས། ཅེས་སོ། །གསུམ་པ་བརྟེན་པའི་ཉམས་ནི། ཐུནརེའི་ ཉི་མདོས་བརྡ་ཅམ། ཕྱིད་སྒ་བས༔མདུ་ཡང་བྱིང་ ་ ྒ 

ྦ རྨུ་ག་རྒོད་འཐེའ་མེད་པར། བདེ་གསལ་མི་ཚཱོག་གསུམ་ཆར་འམ། ཤས་གང་ཆེ་མངེས་པ་ལ་གནས་པའྱང་ལེ། དྲེནསདལ་འབབྱན་བོག་ཞུན། ཤིས་པ་་༥ 

༧༥ ཤཱཾ་དཔའིདཐུན དུ་གནས། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་རང་གེ་དོ་ཕོ་ངོས་བཟུང་བལ་གསུམ་སྟེ། ཨ སསཉུམ་བཞུག དུ་བདེ་གསལ་ཨིཏོག་པ་གསུམདུས་་ = 
ད་ངོ་ ཉིདྱ་ཉི་བདེ་བ། ་ རང་བཞིནྲ་གིཿ་" ༩༢ 


༈ 
¦ 
¦ 


ོ གཅིག་སྒྱེ་ཐ་དེ་ཡང་། ཉམས་ཡིནས་འཆར་ལ། སེམས་ནད་དུ་ཡོད་སམསཔ་ལྟ་བུམ་ཡིན་བར་རད་གེས་སེམསདེ་ཉི་ 
| གསལ་བ། གཉི་ས་སུམེད་པར་ཐག་ཆོད་པའི་ངད་ལ་ཤེས་པ་རེ་གའི དུ་གནས་པ་འ་བངབནི། ཱར་ཐོས་བསམ་བྱིས་གླེབོདངམི་འད་དར། . དྡོན་ཉམས་སུ་ 
¦| །སྱོང་བས་དེས་ཞེསཀྱིདགའ་སྐྲོ་ངོན་གཞེར་གྱིས་མི་དདོན་འགྲུབ་པ་ ལྟ་བུ་འབྱང་ངོ། །དམ་པ པ་བདེ་བར་གཤེགས་ པས། _ སེམསྦྱཀཀི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་བྲ། ྣ། 








༡༤༨༤༠༤༨༨༥༨༦༡༨༩༠༨༢༥༠༤༡༦༡༠༡༤༤ཀམགསསཔ༨ས༨ ༡༦-༧-༤༤ ° ༠"(-༡༡༦༩༦༠༩༡༥༦༧༠༦༧ 
༢༤-༡--༧-༡༩༧-༡༥༡༤༡༤༨པ༤) 
་-"“ ༡༥༤- 





ད ནའྱབངབ་བེ། །མཉམ་ཉིད་ཡུལ་པལ་ཏིབཛཛན་ལ། །མ་ལེདངང་གིས་གནས་པརྩ་བ། །སྩྱེསབུ་རབཀྱིས་ལྩཝ་" 
ཧཱ །མཉམ་བཞག་ཚན་འྱབཔབ་ེ། །མཉམ་ཉིད་ཡུལ་པལ་ཏིང་ཞཛོན་ལ། ཡཱ བདདགིས་གས པརྩ་བུ། སྐི ཅུད ་ི་ ྣ 
༤: ་ེ ཉད་གསལ། དང་ཤས་པའེེ་རུ་ལད་ ཧི ༄ ནན ` 0༨! 

=  ས་སེར་འཛེན་པ་འྱབར་ངོ་། །དམ་པས། འབྲིང་གིས་སེམས་ཉི གསལ་ལ། ཡུལ་དངཤ ༄༦༽༽ < ལཙམདུ་གྲནས་པ་ཆེད། །ཅེས་་ ང་ 
ཤྨ | ཿྲ ¬ ¬: ༤ཱ༽་ 12 + (1 ༢ 'པ།འ5ང་ྲེ ་པས། ཐ་མ་ ལེ དྲ་པལ་བར་། །མ་གཡ དུ་གན་ རྙད ཾ 1 
པབ དགུའ་ ཟིང་བནས། སསི་ོས་གས་བ། གར་པ ང། ོང ི་དགས་བད། ། གཡོ་ཅོམཛུ་གཞུས་ བདན པན་ ྦ 
ཛུ དས ༽ ¦ འའ རོམ་པ་པ་ངཔ། ༢འེའ་ངཔ་པ་བྲལ།འ།༠ལལོ། མའ།། ༤༡༣༨ ང་ཁམའོ། །གསང་སྒོན་ལས་... 4 ཤས་དྲན་ 
/༧/ཟིན་དུས་རྒྱ་མ་ལྟ་དུར་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡིན་སྟེམེས་པ་དང་། མ་ཟིན་དུས་ཐ་མལ་དུ་འགྲོ། ཟ་མ་དངས འཛིན་རང་༩ གས སཤས་དྲན་ 


༡༠༠༨༨༠༧༢༧༤-༡༤༨-༡༨༨༤་ 





7 









བསམ་ཟིན་ན། །ཐམལ་འཚཆོལ་དང་བཏང་ཧམས་གནས། །དཱན་འཛིན་ཐམལ་ཨ་འཐས་ལེག ྦ །གཟུང་འཛེན་ལོག་རོག་འྭབུལ་པར་ཤེས། །ཐུགས་འཕདཤུར་ ྣ 
¦ ཙཿ 2 རཿ ༽ ༥༡2 ཐྩ་ ¶*, ཙོ དྲ ཏིང་ངེ རལ ༡7 རུ ས་ཆ བེ རྩ ༡ ༦ ༡, ཤ། ཅྭ = ཅག ོང་པའི་ཡེས་ པིོ་ བཱ 
¢ དང་རང་ལོག་འྱང་། །ཅེས་སེ། །གསུམ་པ་མཉམ་བཞག་གེ་ས་ཏིང་ངེ་འཛིན་དྩྱེ་རྡན་དུ་རང་གི་སྤྱ་རད་ལ་བཙན་ཐབ གསུམ་ནི། དཔེར་ན་ནར་ཡོད་ འེ ཧེངྤ་ ྦ 





( དནདགོས་པ་དང་འདྲ་བས། རབ་ཀི་བ༡ལ་འགོ་འདུག་སྱོད་ལམ་རྣམ་བཞི་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྟུ་བས་ལཱང་སྲིདྲ་བམསཅད་སེམས་ཉིད་རང་ལདདུ་ཐག་བཅུད་པ་ 
- སྒེམ་པས་ཡུལ་སེམས་གཉིས་མེད་རིགས་པ་རང་གསལ་གྱི་ངང་ལ། རྒྱན་ཁྱེར་བྱའོ།  །སྱོད་ལམརྣམ་བཞི་གང་སྩོད་ཀྱང་།- །སེམསྱིས་ཙེའི་ཟྲིན་། ཀང 
| བསྐན། །འདི་ནི་བཞགས་ཐབས་དམ་པ་སེ། །དགོངས་པ་སངསྦྱ་རས་ཐུགས་དངམཉམ། །ཅེས་སོ། །འབེང་གིས་མཉུམ་བཞུག་དུས་ཀི་འོད་གསལ་ཏེ། ད་ 


] །ལྟའི་རང་གི་སཤེས་རིག་ངོ་བགསལ་སྟོང་འདི་ཡིན་པ་ལ་འགྱན་བམེད་པ་དོས་བཟུང་ཞིང་། གདགའ་གིས་སྟེང་དུ་མ་ཡེངས་པར་རེག་པ་ཅོག་བཞག་བའོ། །མ་ལྱེད་། 





- ༡༤༠༠ ་ , ˆ ” ¬~ ༡ ༡ -“ “༤༡༨ ༡༨༡༡༨༡༨༤༡ ༡༡ ༤༨ ------- ~¬» ༤༨-༤༨༩༤༣༠༠༧༠༥༠༡༤་ | ྲ ིཚིཚ  ༼༄ ༼ དེ་བ 
 གཅད་པར་བ། །ཞུན་ཆེནགོམ་པའྲ་ནལ་འབོརྩ་། །ཅེས་སོ། །ལྔ་པ་བོད་བཔབ་ལ་གཞུམ་གེ། རབ་ཏོགས་པས་འགག་བབ་ནི། སྣདསེམས་ལ་བཟུད་། ། 
| ། །ར་དེ་ དྱཀི་ས་ངོ་བོལ་བལས་པས། མཆེན་འཛེནྱ་གིས་རིགས་པ་ཉི་ད་རང་བཞིན་སྐྱེད་དེ། | 

ཤཱིཾ་རོལ་པ་འགགས་མེད། ཚད་དབེར་མེ ད་དུ་གྲེལ་བར་སྣད་བ་དང་། རང་རིག་དགེ་བའི་བཤེས་གཞེན་དུ་འྱར་རོ། །འབྲེང་གི་ས་སྩྱོད་ལམཐམས་ཉད་ལ་གྒེམ9ྱི“ ཏབ 
ཤཱུ ངེ 


_ རཿ རྒྱས་གདབ་ཅིང་གྐབས་སུ་རྐྱད་ཡུངབབམོཐྟ་བ་དང་།  བསྐེད་རེམ་དཔཐབས་ལམ་དང་། འཁྲུལ་འཁོར་ལ་སོགས་པས་འོག་འདོན་ཏེ། མདྩོ་རུད་དགེ་བའི་༥ ༥ ༤ 
ྒ | 
| 














“ 2༥༡༤༤ྣཕྔ༢༠༥༨༩༨༨པ༥༩༦༦༨༩༤༤༩༩༤༢༡༩༤༠༤་༤ ༧༤༦༤༥༤༢༠༥༢༠༠༠༤༤༤-༡༤ 






- ° ༡༡ 


ཌ་ །བས་ལ་གསོལ བགདབ ཁུཔདད། ཨེམས་ཉིད་ལ ལ་ཉེའི་བམེད་པར་ཕམ་འེ་འདྲུ་ཤེསྱཀིས་ 'ཤམས་ སྙིང་རྗེ་སྒེམ་པ་དང་།  ཧམས་གླུ་བུང་ ༥ ། 
བའི་བརོནའྲགས་ཡེངས་པ་མེད་པ་དང་། ཚེའདིའི་བདྲེ་སིད་སེན་གགས། ཟས་ནོད་ཏེ་དུའི་ཞན་པ་ཐམས ཅད་བཅནཐབས་ས་བཅད་ནསྱམདད་ཁོནཏནཟནལྱོས ྦ 
ཟླ ༡ བར་ངེས་ ། །ཤཱང་ཟབ་བྭལྭ་དང་བཱ་མ་ལ། རྟོག་འབུལ་ གས་ ་དང་ཉམས་བླབརདང། །མྟཅ ནད གགས །གནུག་དྲན་པའིརྩིས་ 

།གསང་གྩེ་ ཉེད་ཐབ་ལ་བ། པ་དང་། [རླུང་དང་བདེ་བའི་མན་ངག་དང་། །དམིག གསེ རྗེ་ལེམ་པ་དང་། །གདམས ་པའི་གནང་དང་ འབ" " ངི 


ཟིན་ ་པས། 
ིག་བྱ་ཅ རས་ཉམས་བོག་འདོན། །ཅེས་ས། །གཉིས ་པ་ཏིང་དེ་འཛན་ ེ་བའདཔི ཙ་ཚིགས། ནས མེ་རྭནྱ་སེསབུས་འཇིག་བཅས་ཞིང་། 
~~ ཡམལ་བསྒོདབཟྱརཔའི་ཚ། །རང་ཡུལ ལ་ལདབཨནོ་བླག་བནས། །ནས། །འཇིགས་ང ་པའི་ འ་རག་མེད་དཔསཚུ་ངས། པས། ་ ས་པས ་པས། _ ལྷ་བསྒོམ་མཐའ་ཕྱིན་པ་' | ྣ 















~~ ༡-~¬~-~ ~ ~~~ ~~“ འ དཾ 


| དེདོགམེད་པའིདཔེ་ནི། འདེརུ་མ་ཡིན་ལ། ཏམསྟ་རོགས་སྩེས་པས། གནས་སྐ་བས་དབང་རྱག་འུབྱང་དཔེ་སྟེ རབ་སྣང་སེམས་དབེརམེད་ཆོསྣ་སུར་༥ 
ཀཾ བྷྲོགས་པས། ཐེག་པ་འོག་མརུན་ཌེནྭ་ཝིལ་བླ་མབལ་ཉོས་པའི་འཇིགས་པམེད། འབེ་བའིག་པ་རང་གསལ་ལ་གནས་པས། བིད་ནུག་ནོད་འཐོརྦ་ཡིས་༥ 
_  གྱིས་འཇེགས་པ།5། ཐ་མལ་ལུས་སེམས་དགའ་བདེའིདད་ལ། རྩེ་གཅིག་གནས་དབུག་ཤིན་པའི། གསུམ་པ་ཏེ བེའཛིན་སླེས་པའེརྟགས་བསྟུན་པ་ནིཿ 
རབ་ལོརལ་བཟི་ཚེོབས་ལ་བོཔ་ངང། །སེིམས་རརརམས་ལ་རིང་ ༠གྲི་གྲརས་ལའ་པམརྲི་རླག་སྐཞྲི་པ། །བགཡིང་གཞན་ང་འགེ་བར་  རཆེས་པབ་ རའ 
( -ཾ ཁཁོར་བའེ་ཚེས་ལ ཧཱ་བདང། ། མས་ཅནྡ་རམས་ལ་ཧིངངྡ་རེ་ས། _ །རང་ག་གནས་ལའངམེ་ཆགསཤ་ང་། །ཐག་རད་གཞན་དུ་འགྲ་བར་འད། །ཅ་ | ཤར 
_ དཾད་ཏཱགཕི་ནང་གསུམ་གེ། གསང་བཞྟེ་རཱགས་ནི། ནུང་གིས་མཚན་མ་ལ་མཐོང་དང། །ཤུག་སྣཔ་བརད་སེགས་ཉམས་སྣང་དག གཡེ་ཟོཐཙམདུའབྱཝ ྦ 
` བྲ་སིད། །ཅེས་པ་ནི། སེམས་རུང་གཉི་ས་སུ་མེད། རྟེན་དངྷ་ཏེན་པ་ཡིན་བས། སེམས་གནས་པའི་ཚློ་ནུང་ཟི་ནཅིང་། རླུང་ལས་ཨཆུ་མེ་ཆུང་ནམ ༤. ྦ 


།གྲེམ་མཁམ་མཤ)པས༡༨-༡༨༩༡༡༩༤༨༠༨པ༩༤༤༠༢༤༨༡༤༤༤༠༤༥༤༤༩-༤༠༧༨༡༧ར༢༩༤༢༨༤༨༠༩༩༤༡༡ '༤༤༤༤༡ ”༤- བབར༡༧༥༤ ༥༠༩༨༤༧༨༤༨༡༤༤ "༡ ༠༤-༡༤༨༨༤༡༠༡༤༨ ༠༤༨ ༤༡༩༦༤ བཀ༤ ༡༨ ༠ས༤༨༤༤༡༡༤༠༤༡༤༤༡ ༡ཀ༤༤༡༦༩༢༠༤༡༤༤༢༤པ༠༧༤༠༩༩༤ ༡༡༨༡༤༦༠༠༡༩༤༤༤ ` “༨༨༧༥ “༤༠༤ ༤༡༧༠༩༧༡༤༤༤༧༤༠༠༠༥༥༧- 








དམནསཔོརིས་ཞ༦༧༡༡༧༠༡༥༧༤༠༧༤༢༤༤ྔ༨པ༤༦༠༤པ༡༦༧༠རརམསཏམགཔཏ༦ར་ཞཞསཉ༠༢༠༨  ལཐམ།༦པ༤༨པར༨༨༦༤༤༨༤༤༧༤༨༤༧༦མཔསམ༨༤ལར- ` ྕ༩༡༠༡༠༥༨ ར༩།༦༦༠༡༠༠༧༦༠༧༠༠།༦༤༢༠༩ར༦༧༡༡༡༧༤༦༠༡༤༡༩༤༤ཛ༧བརལལས་༧་མར༡༡༡༠༠༡༡ས༡སས༡༠༨༢༠༦ 


ཛཌ །མཁའྱིུབ་དངྲུལ། དེ་ལ་མུ་རྩོརདགཉིས་ལ་ལྔ་གཉིས་བྱཅ། རྒྱབ་དེ་ནཔྱད་ཆུ་ཐའི་ཉྟགསསུ། རྣལ་འཧོརོ་པའི་མཐོངསངྲས། ྒ 
དུབ དབ་ལགུའི་ཁ་དག་མངེ ངེས་པ་དང་། ཨཱི་གྱརྦ་ཝ་བུའྱིརཱའིརིགསདང་། གྲི་ནབུ་མྦེ་བེར་དང། མི་ག གྭཱབུ་ལོགསམའིརིག་དང། མེ་ཝར་བ་ལཱ་བུ་གཅིག་ 
| ནསམད། པའི་བར་དང་། སྦིནམེད་པའིནྣམམཁའལྟ་བུ་རྒྱ་ཆེཆུ་དམ་དེ ་དེས་པ་དང་། འད་དམར་པོ་སེང་པོར་ལམ་ལམ་པ་དང་། སྣང་བམེད་པའི་ཨུན་ནག་ " 
༤༧, £ དུ་དང་། ཉིམ་དང་ཟླུ་བ་འོད་ཅན་དང་། འོད་མེད་པ་དང་། ཕྱེད་པོ་དང་། བརྡ་སྣང་སྦྲད་འདབ 'ལ་པུ་ྱ་ཚེག་གེ་སས་གང་བ་དང་། འོད་ཀི་ཐིག་ལེ་ཁ་དོག་། 
¦, །ལཱའི་ གཔརུང་ལ། འོད་ཟེརྦ་གིས་ཐག་པ་བྱརཆང་བ་ལྟ་བུ་ པ། འོད་ལྭའི་སྣང་བཅི་རིག་པ་མཐོང་ རླུང་གི” ཉམས་སྒོནྣ་ལས་ མཆན མ་ལ་ཡང་། 
2 4 བ་ལྟ་ས་ེ་དཡཔདང་ །སིགྱརཱ་ལྟ་བྷཱ་སྩག་དང་། །ཕྦི་ནམེད་ལ་བུ་དམརའཕྲོ་དང་། །མརམ་ལ་བུ་དམརཀེམ་གསལ། །མཁའལ ཉིཤརྟལབུ་དད དི 





- ༡༡༤༡ ཀ-- ༨༡༤-- ~ -~-- ` ~~~ ~~~ ༨༠༨༠༨༤ ༡༥ "༤༨ ༨༨--༤- ༡༡༨-༡༤༡༤༨༨༩ ༥༡༠༠༠༡༦༠༨༡༩༤༤༤༡༡༤༡༡༡༤༡༤༤༤པ༤-༧༩༨༡- |༨༠༡༠༡༡༤༨ ༨༡༧༦༤༤༨༠༧༧༠༤༢༠༤༤ "༥༠༡༨༩༤ ༢༠༠༠ས༠༠༧༦༡༧༤༨༤༩༤༤༤༠༢༨--༡༨-༡༨༩༤༡༠༤༨༡༥༩༠ྕ༠༥༤༨༨ 


སྣང་བ་ཡང་། _ །གྲུར་ཞུགའྲོ་བ་སྔམཤེད་དང་། ། །མཁའ་ལ་ ཉི་གར་ལནུར་སང་། སྒུང་བཞུནཔརྩ་ཆུར་པ་དད། །ཅམཿཁའ་ནུལྱ་གིས གང། 
ཀཿ བདུད། ཁར་འ དུ་འབར་བ་དཔ། །ཨུས་དངཞྱཆ་བའི་ས འྭསྣངམེད་པར། །སེམས་ཉི གསུལ་ 'ཤོད་དྭངས་པ་ལ། མང ད་རང མ་མམ ྒ 
༢ ཐུསས། གཞན་ཡ་པསེ་སྭ་ནིའཁོར་འདས་བམས ༧ ཡིན་པས།  རྦོགསེདད་ སཾ ་ ལ་ཡ འུ 
=: གུ ན་གཞི ཧ་ར འདི་ལ། ་ལྣ་ ཀིེཾྲི ནཱརྩ་མདུ་ ༥ལ། སིི ¦ 

| ྱིདནང་ུྱ་འཐོའི་བག བསོ་དམསཔོརདའེག་པ་ཅན་ལ་སག། གེས་པ། ༨ གཟུགས་ འདོག་བཚེདས་པཞེས་ ལྔའྲ་དདཔ་ག གད་ཡང་' | 
| སྣ་དདུརུང་བདེ། , རྣལ་འབྱོར་པས་སྒམ ་པའི་ཉམས་སྣང་ཡིན་པས། བཟང་དན་གིསྣནས་པ་གང་ལ་ ཡང་། ཆགས་ལཱང་མྲི་བ་བར། ཉམས་སྣང་དེ་ཉིད་” ྣ 


པེ 
ྣ 
| 

















ལྱ་བས།: ཆི 





པདུ་སེམས །གཏདཅིང་། སངསེམས་བགེ་བར་ བསྲེ་བརྱ་བཁོ། །ཉམསའགྲོ་དག་ཆ་གནས ང་། འགཅགས ། ྣ 
ཚོདས་དང། །སེམས་ཉི ས་ རཀ ¡ རི དད ལོ ྱེསཨམོས ་ ྒ 
=. སོགས །ངན་ (སོང་ག གསུམ་གནས་ལུག་བལྔལ་དང་། །འདོད་ཁམས་ལྷམའི་སྣང་ཚུལ་དང་། །གཟུགས།ཁམས མས་གཟུགས་མེད་བསམ་ག ན'དད་། ཨི ༥༨ 
ཚི ཚུ 'དང་སངསྦྱཐས་ཞང། །༡མ མསའི་ སང་བཅིར་ཡང་འཆུར། །དེཀུན་སེམས་ཉི་ ཉིད་འབྲ་ལུང་ལས། པི་ ་གཡོས་དེང་ནི་མ་བ སྭ་བཞགས། །ཅེས་སོ། | ཤེ ྦ 
| ནང་གི་ སརྡཾ དྲོད་རྟགས་ནི། ཧམས་ལྒོན ཐོ དདན་བཟོདཔྲ་པ་ོབ་དད། །ཡུས་ཡང་བདེ་བ་ !དབུག་ནི; ཨི་ཚོན་དང་། སསན 

༡ ད་ཕེབ་པའི། །གསལ་ལ་ཡུལ་མེད་མི་ མི་རྟོགས་ནས། །ཅེས་སེ། །ཕྱིས་རྟག་ནི། རོར་ས་དངགཉིན་འད (འདུན་ལ་ སགསཿ པཱ་ཚ་འདིའྱི་བ་བཟམསཅད་བོས ླ་ 
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༡༠༨༤ ༡-༨༤༤-༨༨༨༩༤- -༡༡------ ༢༡༡-༡༡༡-༠༡༡༡༡༡༢༠༠༠༠༡༠༠༠༡༡༥༥༨༠༠ ༠༠༡༥ པཟོ་བོརོང༤༤༤༤༨-༨༧ ༠༠༤༡-༡༨-༨༤ ཕ¬-༢༤༤༤༡༡༤༨༢༩༠༢༧༡༠༨ ˆ --~--~- - ༧༨༨ ༦ ༡༠༡༨༡༡༤༤ ༨༨-༩༨༤༤ ༡༤༤ ༡༨༨-༨་ 


ནེས ཅི་ལ་ཡང་ཆགས་གེམས་ཆུང་བ་ཧཱེ། ། ཧེ ཙ་ཚིག་ལུར། །གཞུན་ཡང་། 9 གསང་སྒོན་ལས་ ལ་ རྟགས་ཡུས་ནི་ཡེདམི་ཚོར། །ནང་རྟག་དབུག་ནི་རྒྱ་མི་་ „. ད 
| „ ཚོར །གསང་རྟགས དངོས་པའི་ཞེན་པྱཅུབ། །ཉམསན་ མི་དདུ་ཐག་ཤིང་ ། །ཤེས་པ།ཁོངནས་དགེ་ 'དགེ་བ་འབྩང་། །ལཱས་ནིའདར་ཤིང་སྲུངས་པདང་། དང་། ། །འཕགྒ | 
ཁ; ཟླ སཱ དཔྱཧགཔའི་ལསྒ་ད རྣམསྱེད། ༈ ག་གི་ད ཅིབངུ་བ་དང་། །ཁ་ནས་སྒ་སྐད་སྣ་ཚོཿ འན །སེམསནི་འཛེན་མེད་བཏང་ ལཡ། །ཕྱི་མཔེས་པཨི་ པས 
རྒྱ་ལ ཅེས་པས། ལ་འཾར་ པ་སམ་པའིདས། ཡུས་ལ་འཛརའ ར། མ དྲུག །ཆེ་བབ་ནྭ་ལི་ངགུད་འགུལ་སྣུ་ཆོགས་དང་། ངགཏྟུ་ནོད་པ ༠ @ 
¦ དུ་བ། ཟླ་དབྱངས་ལ་ གས དྨགས་ད། སེམས་ལ་བདེ་ལ་ དེ་ལུག་གསལཨི་གསལ། མེས་ཆག །ཆུས་ཁྱེར། ཁྱིངདང་གཅན་སྱུལ་ལ་སེགས་ི*ི ། 
| _ ཁྱིས་གཏས ་པའི་སྣང་ཁལ་སོགས། ཉམས དིམྱབང་བསེ་དཅིང་། ! ཡུས་དག་ཡེད་གསུ གསུམ་ལཅི་བྱང" ཡངཉམས་ ཡིནཡེས། བཟང་བའྲད་ལ་༥ ་ ྣ 












་ །དགའ་བ་དང་། ན་བ ་བ་འདྲ་ལཨི་ད འབ་དང་། ཟཐམསཅད་ཨྲི་བལ ཉམས གདྱ་ཐུང་དཀིདི དདུ་སེམས་གཔསངོ། །རི 
ལམྱཀིརྟག་གདམད་དུ་གསུང་མོདྱ་ཤིས། བལ་མ་དགའ་བ་དང། ཟང བཅྲེ་ཧ་ཡེ ཡྲིན་པས། ཡུལ དྲབམསཅདྱ་ཀུང་བདེན་ རིདནི་ལམ་ ཤུར་ཤེས། ་ 
_„ ཤཱ ནུས ནྨིལམ་ལ་བ དནམམེད་པརཤེས་པཆོ། དྲ གསང་སྦནཁས་ ལཱཞེའིཿ ༽ །རྟག་ཆེན་དེ དགན་ཟིསཁར་མཔུས། ། 
- % ཅེཾས་གསུངས་པས། 'འདིའི་ཤ་བ། ལྣང་བའེ་མངོན་ཞེན་ཆོད། རྟག་གཞུ སྱ་བུམ་ཡད་བཟོང་ལ། ཏིག་ཐམ་མཅད་འབོམ་ ཡང་མངོན ཞེནཆེན། ྒ 

བུབ ན་པནི། ནལ (1 དེ་འགེག་པའེཚ། ངེས་ ཝ་རགས་ལས་པར་མི་ལུསྦ་ཀིས་ཐོབནས་སུ། ། 


དདཔྱ་བབནས་མེ་བུསཔ་དང་འདའོ། ། བཞི་པ་འབུས་ 
༧. ༧ེསེ ཡྱོད་པ་དང་ལྡན་ཕྱར་ཏེ། །དཚཆོས་ཉིད་བདེན་པ ཟབ །ཅེས་སེ་ལ 'གཉི་ས། ྒྱ་མཐུན་གྱི་འབྲས་ཐུ་ནི། རྣལའྱོར་པ་དེགནས་པའེཉམས་དེ་ི 


| ཅམ་ནས་འཕོས་ནས། གདདུ་བསྡུན་པ་ལྟར་ཏིདངེ་འཛན། རབ་ལྲ་ཡྲན་པ་དེ། བརདའི་འོད་གསལ་ངོས་ཟིན་པ་དེ། ཏིད་ངེ་འཛནྩ་ཝལྔ་ཚོགས་ཏེ་སངསྤྱ་རས། ་; 
རཱ གནས འིངྱ་སུ་ལཱས་བར་དོར་ལྷའརིག་པ་འཛྲན་པར་བཛས་ཏེ་སྩེས་ནས་ཏི་པངེའརན་ཛོགས་པར་འྦལར། ཟམ་མི་ལུསྭ་བོབ་ནས་གདམ་དག་ཐབ་མོ་དོངའཕད། ཆོས་ ་ 
ྷིེདབདེ་པའེདཔམཐོབར་གས ངེ རང་ ཉུམས་ལྗོནལས་འབྲྭས་རྣལ་འཤྱོར་འཕེ་བའེཆ། །གདམས་པ་འེ་གནད་དང་ཤེས་རབྱཀིས། །འགའ་ཞིག་ལེཤེས་ཆོས་ ༢ ་ 
-ཿ སྒུར་སྩོར། །འགའ་ཞིག་རྒྱུ་ཡུས་བར་དོནས། །ལྷ་མེའེ་རེག་འཛན་ ནས་གོལ། །ཕལ་ཆེར་བག་ཆགས་རོགས་མཐུས་ཡིས། །ངེས་པར་མི་ལུས་ཐོབ་ནས་སུ།། 
_ ཆེསྱ་རོད་པ་དང་ལན་ཆུར་ཏེ། །དཚེ་ཚོས་ཉིད་བདེན་བ་མཐོང། །ཅེས་སེ། ¡ོན་གིས་ཁེད་པའུམ། རྣམས་མྤིཧ་གྱིས་འབྲས་བུནི། གནས་པའི་ཏིདངེའཛན། 
| །དདཔེ། ཉེན་མེངས་པ་དང་གཟུད་འཛེན་གིས་མཆེན་མ་ཆེ་དག་གལ་ནས་མི་གཡོ་བའི་ཏིང་ངེ་འཛན་ཐོབ་པར་གསུང་སྟེ། ཆྟོག་པའི་དད་གནས་རྣལ་འབྱོམཔས། ། 


3... 4. .. 





སེ འའ ༧༢༣ ༥༡༩ རཀ ༣༩༤ " °" "" 
ནསན། །རངྱ་བུང་ལ་ཤ་སྲ་དད་དང་ལན། །ཉན་མཧན་འདསྱ་ཁ་བརད་ 
གནས། །ཅེས་པས། མཉམ་པར་བཞག་ཐབས། ྙོན་ངོས་འགུངསྐནས་ལེཞེས་སྱུ་ཡརརབས། རིགས་པ་ལེནེསརར་བཟུང་ཤ། ཏིང་ངེ་འཛིནལ་གནས་་ 


ྦ 











== ༡༠༠༨༡༤༤༤༢༤༠༤༨ ༨༩༥ "༨༤༠༤ 6 ༢: -- ༢༠༤-༤-༠ ---- ༡༩~ གས༩༡༽ ༥༨༧༨ ༩༨༡༤- » ༡༡༨༤ ༡-༡~-༤-༡༧༡༥༥༩༤༤ ༨༨ ༢༤ ༥༩༧༦» ༧ ༡༨༧༤ ༤ ཁྱ ༣༦ ༡༧༤༤ ༡---་༤ ༧༤༨ ༢༡༤ ༡ 


] ིཿནང་གསང་བའྲི་ནམས་གཡེ་བམེད་པའེ་གནས་ཨུ། ཡུས་ངག་ཡི་དགསུམ་བདེ་བརྡ་བས་ལ། ཚོགས་དུག་གི་ཡུལ་ལཤེས་པལིརམི་འཕ་བར་རང་གིས་སེམསྱཀིས་་༠༠ ད 
_ སེམས་ལ་ནཔདུ་ཡངདག་པར་བྷལྟ་སྟེ། དེ་ཡུང་ད་ཁུའི་སེམས་དེ། འགག་བདང། གནས་པ་དང་། གསལ་བ་དང་། བདེབ་དང་ཅི་ལྟར་འདུག་བརྟག་ལ། གང་ ་ 
ཌཱ ཅུ་དག་པདེ་ལ་ལ་བའྱི་ཆས་འདེབ་དང། འདི་ཡིན་ཅིསྣ་ཐོས་བཟོམྲི་བ་བ་དང། བདེ་གསལ་མི་ཏོག་པའེ་དདལ། གནས་འདུག་ན། གང་ལཱར་འདུག་པ་དེ་ཉིད་ལ། ལ་ 
_རབྱུང་ས་གནས་ས་འགྲོ་ས་ངོ་བོ་གཟུག་དབྱེབ།འ་དག པཅ སྣང་བརྟག་ཅིང་སྒེམམཁན་གྱིས་སེམས་དང་། ཉམས་དེ་ལ་ཁད། སྩང་བརྟགཅི ང་ཁ་རང་གི་སྟེང་དུ་བཞག་་” ༠ | 
ྷ གོ -།གསང་མ་གྷེ་ས་འདུྱང་སྐྱེ་བམེད། 'སྩེས་པ་མེད་པའེ་ཚོས་ཉིད་ལ། །མ་བཅོས་རངབྱང་ལྕུག་པར་བཞག །ཞེ་འདོདམི་ཤ་ཤལ་བར་བཞག །ཅེས་གསུང་། ་ 
_ དེའི ལསང པ་ལ་ལྐཏད་ས་བྟལ། །འགཔ་ལ་ལྩ་ནདམི་བལྟ་བརྡ། རྣམ་རྟོག་གིས་འཇྱཿབ་གཔ་བྱཿངས"་། 


རོང། རོང་རིལ་གབོང་ང་འབང་ ¢ # ༦ 
| དཱ དོན་ཆོད ོད་ཆུལ་སོདང་ ངཾ ན་ས་གནས ཆད་ཆུལ་ 








ས་ད དེའི་བ ཇི ལ་ས ལམ གནས་འགྲོ་གསུམ་ངོབོ་གཟུགས་དྱིབས།་དོགཅི ལྟ་བུས ཉམས་བདེ་གསལ། ། 
( ༄། །བབུང་ལ། དྭ་ལྟ་དྲན་བདོའྱི་རྣམ་རྟོག་དེལ། བྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་ངོ་བོ་གཟུགས་དབིབསཁ་དོགཉི་ལྟ་བུ་ལྐང་། ཉམས་བདེ་གསལ་ 

མི་རྟོག་པ་དང་། བྱས་བདེ་ལྭ་བུད་ཅི་འདུག །རྒྱ་ཆེན་ཨིས་བས་མབས། དིམ་ལོད་མེད། ཁྱདཅེ་སང་། སེམས་ཀིངོ་བ་དེ་གང་ལྕ་བང་བརྟག སོསརྦ་ཤཾ་ 
༄  ཞིད་བརྟག །ཅིགཏྟུ་བསྲེ་ཞིང་བརྟགས། ཤྱུད་གནས་གདུ་བྱད་དེ་ཉི་དཀྱིས་སྟེད་འཚོ་ཞིད་བརྟགས་ཏེ། ཞི. གསང་སྒོན་ལས་ གནས་བསྒོམ་པས་ལྷགམཐེང་གྩེ། །རྣམ་་ 
༩ པརྟ་ཏོག་ལ་ཡེ་ཤུས་སེ། །སོང་པ་ཉིད་ལ་སིངྡ་རྩེ་སེ། །ཅིས་སཾ། །སེམསྦཀྱིས་དོན་དེ་ཆོད་ནས། གཉི་ས་པ་ནི། སཱན་བཤད་པའྦེདོད་རྟགས། མེ་དུབ་སྤིག་" “ེ 
| ནས་བཟུངས་ཏེ། སངསྤྱ་ཧསྦཀི་ས་ཞིང་ཁམས། གཟུགས 'ལ་སེགས་པའི་མཐོད་ ད་བཟང་དན་ཅི་བྱང་ཡང་། དེ་འདི་སེམས་བགེ་ཞི་ང་འཚོ། ཉམས་' ྦ 
⁄༦༧སྣེང་དེ་ལ་བྱང་གནས་འགྲོ་གསུམ་དངོས་པོར་གྲུབ་པཅི་སྣཔ་། སེམས་དང་གཅིག་གི་ཐ་དད་བརྟོགས། ཟུང་དུ་ ༡༠༤ འཇུག་པའི་ལེཤེས་ནི། རྒྱུ་དང་རྐྱེན་ ྣ 


-ཟ༩་ 


དྭ 
¦ | 


¡ ཆེན་པོ་ཡ 


རླ 

ཛཾ *ཿ རྫོལ་མེདལ། །དབྱེརམེད་གྩེས་བུས་ ་ཅི་ བཞིན་དུ། །ལཱས་སེམསཁོང་ ད་གད་དགར་བཞག །ཅེས་ས། །དེ་ལྟར་སེམས ¬ ་གངཤུར་ཁིས་སྟེང་ ་༡མས་་ 

སྩེངས དགེས ར།' ཡཔ། ཐོང་མཛོད་ལས་ ༥. འདོད་ཆགས ་ཞེཾ ང་གཏེ་མུག ང་། །རྣམ་ རྟེགས །'ཆུང་གིམ བསོད་ན། །དེ་ཉིད་རངྭ་བྱང་ ཡེ་ཤེས་ ཡིན། བ་ལགས 
གཉིས པཔ 'སིན་ངོས་བཟུང་ལེཤེསཨུ་གྩོན་བ་ལ། མི་ `: ྒ 


པཱ 





༠༡- ཉམ༡༡༧༡༠༦- ཉ༡༤༨༩༡༦༦༤-༠༦༦༡༦༩༩) ༤༤ འས ༤༤ ༤༡༨༤ ༨༡༨༩༨༤༤༨༡༤༤གར་གགསར ལཞག,སཔཞདས།།༠༡༤ ཤ༠-༠༡༧༡༨༠ས༥༦༧༡༨༧༤༤༤༤༡༨--༨༤ ༤༩ས༢༡༤༤༩༨།༧༢༩་༧༠༨༩༤༢༠༤༤༠༨༠༡༠༠༡༠༦༨༨ 


གསུམ་པ་ནི། གཟུགསལ་དྲི་ོ་རེགྲ་བ་ལ་སོགས་ པའི་་ 


།ཅེས་སོ། །དེའི་དོན་ཆོད་ནས། 
འཁོར་འདས ལ་རེ་དགལསོབ སོགས་ལ བད་ཚརྱ་ཀི་སྟེང་དུ་འཞག་ཉིང་། ངོ་བེ་ 
5 སགསུམ་འདངས་ ༤ < 


ལ་དྲག་མ་ཡུས། །ཐུགས་འདགུགས༔ ཀྱིས 'ཁུག་པརའཚར། 
འའ ཡུལ་དུ་སྣང་བཐམས་ཅད་དང་། ཉོན་ཨེངས པ་དུག་ལྔ་དང་། བདེ་ལུག་གིས་ཆོན་བ། 
ཟོ ༧ གུགས་དྱ་ཅིབ་ཁ་དོག་བཔགནས་འགོ་གསུམ་སེམས་ དད་སེམསྤྱ་བངྲ་ཁདའི་སྣང་བརུག་གོ། །ཆོས་གསརས་ཁས་གུན་སྦོས་བྲལ་རད་རིག་གསལ། 


¡ 
| 


ཆེན་པོ་ཡང་། །རྣམ་ཏོགྱནུངགིས་བླསྐོད་པན། །འདོད་ཆགས་ཞེ་ལྡང་གཏི་མུག་ལིན། །ཅེས་གསུང་། 


| 
| 
། 
¦ 
| 











ད སཾ །མཐན་ཧོགསྦ་བིས་སྫོན་བསན་པ། །གོལ་གྲི་བསུམ་རུ་སྲ་དུག ཅི ། །ནོད་དོག་པལལ་འཤད་ན། །ཧབ ཆ་པ་དོག་དངྟཅགས་པར་དག ། 

།བསྐོམ་ཕལ:.. ཤལ བརྡ་དོགས་དངྱ་པིང་བར་དོགས། །འབྲསའུལ .མེད་པར་དོག་དང་དེ་ལའོ། །སླིབ ཐ་པ་ཆེན་པ་༢ བྱཅུ་བཤདན། རག་མ ཤྱར་ན་བརྣམས་ གཡོ་ཉམས་གསལ་ ྦ 

ཟུ དང །བདེ་ བ་ལ་ཆགས་ ༥ སུག་སེམས་ལྔ་དེག་པ་ མངོན་ ཤིས་འུང་ ཤེས་དང་། །མཚན་. མདོ་པ་ཌྩྱར་ མའྲེཔ་འཕྲུལ་ འབྱིན་པ ་དང་། །འདི་ལཿ .བླམ་འརླམ་པ་ བླ་མེད་མཆོག་འཛེན་ ཅཆ། 
ཙའ དང་། །བདགགི་ས་ ཁེངས་ནས་པྟ ྐྱབ་སྲམས་ ་པ་དང་། །གཞན་ཞེཐག་པས་ གྱི: ཆིས་ལཱ་བ 'དདུ་གསོད། །འད་དགྲུ་ཐེབ་པ་ཆེན་པོ། །མཞེས་མཚནམར་བཟུང་བས་་་ . ཧེ 
་འནུད་། །མི་བཟད་དུག་འཐུང་འད་གྟེ་སོན། ༽ །ཅེས་གསུངས་༤ ་པས། ། ལྟ་བསླེམ སྒེམ་ལཐེམ་པའེདྲི་མ་ སལ ི་ ིནཅིང་། ལོནཏ ཝལ ན་ལམངེན་པར་བརླམ་པ་* . | 

ྦ ལེ བཅུས་གོད་དུ་ཨི་ དུ་མི་འཕེལ་ པ་བ་སེ། དེ་ལྟར་བཙོ ཙལ །རྣལ ་འབྱོར་དང་པོ །བཤད་བའི་ཀོན་དྲུག །བར དུ་གཅིད་པ་བཅུ་དྲུག་དང་། སུམ དུསྱརྱ་པ་བྲ་དུ་ྱསད་ཡང་། 


༤༡༩༤ ༡༨༩༩-༡༨༤༠༩༤ ༦༩༠༠༤- ༦༤ ༡༤༨ ཉ༠༤ ལགསསས།། | ༡༩༩༡ ༧༧༧ ° ཟཀ༤༢༤༨༅༧ལས་ འས: ཨར ཤས ༡༩༡༦༠-༨ ༦ 





།སྐྱ་་དུག་གྲེབབཅུའེ་ལཱ་བ། སྟོམ་གཉི་ས་གཅིགདུ་བྱསི་བས། གོལ་ལླི་བསླདག་པོ་དེདག་གིས། ནལ་འོར་དང་པོ་ལྟ་ཏེ་དདེའཛེན་མི་འཕེལ་བས་ལངྱ་བཡིན་ 
(ཏལ འདིད་སུང་སིད་སེམས་སྲུ་ཆོགས་ཅིང་སེམས་ཉིད་ཏོགས་པ་འེཅ། གོལ་ལླེབ་སིུནདུག །སིབ་བྱཅ། དོག་པ་ལ། བར་ཅད་འྱརདུག །ཤིངྒ་ུགཞོད་ 
ཤཱིཾ་འཐོར་གདྱ་བུད་ལང་། དེ་ཉི་དིས་ལྟེ་བུ་བཞག་ནས་ངཔོ་ལ་བལྔས་པས། གོལ་སླི་བ་ཐམས་ཅད་རིག་པའྱི་མལ་ཨུ་འགགས་པ་ལས། ཅིར་ཡར་འཆར་ཞིང་། ཙ་ 
_®/རིག་པ་.བངཆུབ་སེམས»ཧིད་གཞི་མེ ར་བྲལ་གྒོར་ཡོན་ཁྱིས་མཐའ་ལས་འདས་པར་ཌྟོགས་པས། སྒེོན་ཐམས་ཅད་ལེ་ཤེསསུ་འཆར་བའོ། [ྱེབཕ་ལས:-...ཐམས" 
| ཅད་བདགཏུ་རྟོགསཔས། ཉེན་མངས་སྱེ་ཁུལ་མེད། བདག་ཉིད་བསམ་གྱིས ཁྲྱབ་པས༡ེཿ ན་མེངས་®མཁན། ། ཉེནམོངས་མ་བཅ ད་རང་བཅད་སངས་ ྣ 
ྒ རྒྱས་དགོངས་པ་ཡིན། །ཅེས་པ་དང་། དམ་པ་ཉིདྱ་ཧིས་སྐན་སེལ་གསུང་བ། སྕོང་པར་ལྟ་.ཊལ་ཁྱད་མེད་སྟེ་ མེད་ན་ཆད་པར་མ་སོད་། ཐེའ་ཟུག་ྟ་ཏན་ ་ ྦ ྣ 





ཌྷ དཾ །རྟག་མ་སང་། བསམ༔སོམ་པ་ལས ཌེསམ འབྲང་9་ལ་བརམ སེབ། །འཐེབ་པབྲེ རུག་པ་མེདྲ་དྲ་ཡིརམ་སེང་། །རང་ རྙག་ཆད་བྱི་ད་རྨུགས་ཐམས་ཅདཀྱིས་ 
མཐལལས་འདས་པའི་ 


ྦ རིག།༥ཤེས་རང་གསལདུ་ཡོད་པས། །འབྲསབུ་མེད་པར་མ་སོང་དེ་དག་གོ། ཆེས་ས། །གསུམ་པ་ཡེཤེ ས་ངོས་བཟུང་བ་ལ་བཞི་པེ། རྟེགས་པ' 
མོ ཿའ ཤྱིསཙུལ་ཁྱིས་འེམ་པ་དང་། རྟོགས་པ་རང་གི་ངོབ་དང་། དེའྲིངྱ་རྒྱད་ལ། བཅལ་ཐབས། གོདདུབོག་འདོན་མོ། །དང་པོ་ནི་གང་ལྟན་སེམས་ལའཆར་སྒོ་གང་ 
ད 
| 








4 ཧཿགིས་ལེདད་བཞགཅིང་དེའི་ངོ་བོལ་བླལས་ རབཞག་ཐབས་གྲསམ་ སེ ༩ལ་བསྲམ་བ ཝ་ལབ ཚར མ་ར 
བྱང་གི སྟེང་དུ་བཞག དེའི་ངོ་ཕོལ་བྟལྟས་པས། མཉམ་པར་བཞག་ཐབས་གསུམ་ལ། རྟུག་པ་གྱེ་སཚུལ་གསུམ འབྱང་སྟ། དང་པོརྣམ 'པར་རྟོགས་པ 


འཕ་འག་གྲྱ་བང་ཐམསཅད། རང་བུང་རུབ་ཞི་ར་གསལ་ཧོང་དྲུ་གོལ་ནས། གསལ་ཧོང་དེ་ཉི་དུ་རཔརིག་པའི་ལེཤེས་སྐརོགས་པ་ནི་རོགས་པའི་ག་གཡོབ་ཞེས། 
༡ སོ  ༡༩ས--མཉམ་བཞག་ཌྟོགས་པ་དང་གྲེལ་དང་། ཧོང་གསལ་བདེ་ལ་མི་རྟོགས་ནས། དེནས་ངན་འཛིན་ཡིས་་མ་རྟོགས་པྲ་གམ་ཉམས་ཟུརམ་ཆགས། ་ 


--༨ ༤༤ ༡༥༠༤ “༡༩༢༤༤༤༤ 








པ། ཟུན་མ་ཉམས་པ་ཉིདྱ་རཱན་མེདཅིད་འདུལཨྱ་གས་རྩད་བུགིས་ཕེ་ཤེ་སྭ་ ཐུངགསལ་ཡས་དཱ་མེད་ཆོས་སྐུན་ལྷག་གི་ཌྟོག་པ་ནི། རྟོགས་པའེངོ་བོ་ཐེབཔ་ཞེས། 


` „'བྱའོ། །རངུབྱཇ་གི་ས་ཡེ་གིས་རང་ལས་བྱང་། །དེཤེསའབ་ཕེཤེ་སཙམདདུ་བརྗོད། །ཅེས་དབ། རངྱ་བུང ཀུན་ཤེད་ལས་ རྒྱུ་རྐྱེ ཨེད་ལས་བུང་བ་ཡིིན། །ཕེཤེས་་. 


ཤྲ འགག་པ་མེད་པར་གསལ་བ་ཡིན། །ཅེས་ས། །དེནས་ཉམས་ ང་ལ་གངྭ་བུརབ་ཐམསཅད། རྒྱཆྒེན་མེད་པར་འགག་མེད་རི ་པ་འང་སྣདདུ་ཆྟོག་ལ། གཞན་་ 
9འེཆས་ཐམསཅད། སེམས་ཉིད་རང པདྨུ་ཚེགས་ཅིང་། སྩང་སེམས་གཉི་ས་མེད་དུ་འདེསྔ་ནས། ཡུལ་མེད་རང་གསལྱ་གིས་དང་ལ་གནས་ 


£ ཡད ང་སཱིད་ཤེ་ ཨཱ 
¡ ༈པའིཌྟགས་པ་བརྟེན་པ་ཞེ་སྲ་འཌོ། །ཡུལཨམེད་རངགསལ་ཉམསྤྱ་འིས་གདེང་། །ཅེས་སོ། 


༡༨༤ “ ------ ---- ------=-- ' » ༠༨༡-༨༩༨༤--༨-༩༨༠༠༤༢༩༤-༠༩-༡༠༡༠༨༨ ༠༩༨ ༡༤༩༤༧༤༠༤༡༡༤༡༤-༨༩༥༤ཕ༨༤༡༡༨༡༨པ༤༨༥༨ཕྕ༡༡༤ཕ- ༤༡༡༤--༢༢༡༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༩ 


ར 


སྦྱརལ་གསུམ་པོ་དེལ། སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་ཆེན་པོལ། ། 


ཇིསྲིད་མཉམ་པར་བཞག་པའི་ཚེ། །རྣམ་པར་རྟོག་པ་སྔོན་ལས་བྱཏ། །ཕེཤེསཆེན་པོ་མྱི་ནསཤར། །སྐྱོན་བཅོས་གཡོ་བའི་ཉམས་ཞེ་ས9ྱ། །གསལབའིདད་༨\ 
༧-------.-----------~- -.-- - »~- .~~.------------- ~ ---~ - - ཛཱ -- 





` ༽ ། 


རཱ ¬ ` ེལ་རྟོག་པ་འྱབུམ། །བྱཇ་བ་དེ་ཉིད་དབྱིངས་གུ་རིགས། །སྐོན་བཅོས་ཐབ་པའེ་ཉམས་ཞེསྲ་བ། །སྣངགསལ་འང་རིག་ཡེ་ཤེ་སཀློང་། ཅི ། 
སྣང་འགགས་མེད་འཛེན་ཆགས་མེ་ད། དགཉིས་མེ་དེ་གཔར་ཞུན་ཅིས་གུབ། ། །གདུདེལར་གནས་པནི། སྒྱོན་བཅོས་བརྟེན་པའི་ཉམས །ཞེསྱ་བ། །ཅེས་་༠༠༤ 
_3 ༄'གསུངས་པསམངོན་ནོ། །གཉིས་པ ཡ་པ་རྟོགས ་པ་རང་གི་དོ་བརབ་འབྲི་པ་ཐམ་གསུམ་ཧེ། རབྱ་ིས་མཉམ ་པར་བཞུགདུས། སེམས་ཉིདྱ་སེ་བ་མེད་ ཡ། གསལ་་` 
ཚོ ཀདགཆས་་ལསམ་ གཡོས ་གཞུནྱ་མཚོལ 'གཟུགས་འཆར་བ། ལྟུར་ འགགས་མེདྱའི་སརོལ བ་ལས་ཤེས :ཐམསཅད། མཁའདྲེས ལས་ཚོགས སཡུ་ལྱན་ 
` ཆྱཾས་གྲུབ་ལ། ཨའགུགས་ཕ་ཤི་མེ་དཔར། མཚན་ཉིད་དབེརམེདདུ་ཉམས་སྱུ་ཉོང་ཞིང། ཤྱོཔམཁན་ཁེ་ཞིག་པ་ཉིད། ༽གཇིག་གསུམཁས་ང་ 
རྭ་གོལ་བནི། ལུ་གུ ་དབེར་མེདྱིབ དགངས་བཞེས་བལོ། །མྱ་རཌ༥ །མ་ཟོཊ་ཕལསྭ་བསྭསོས་ལ་ཆསྤ་ཀིསྣ་སུ། །མ་འགགས་དང་སྡང་ལངེས་སྱོད་རྫོགས། ] 


ˆ" ༨ ¦ 
: = ¡ 
ཇ་པ 
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| མཆན་ཉིད་སྣ་ཚོགས་སྦུལ་པའི། །སེམས་དང་ཆོས་སུ་འདེས་པ་ནས། སླུ་གསུམ་དོ་བོདྲ་བེ་བཞེད། །ཅེསས། །རེས་ཐེབ་ནི། དྲན་བས་ཟིན་ཚད། སྣེདའ"༡་ 

| ཐམས་ཅད་སེམས་ཉིད་འང་སྣ ང་རྒྱ་མར་འཆར་ཞིང་། མ་ཟིན་དུ་ ས་བཏང་སམས་དུ་གནས་ཏེ། ཐམལྱ་ཧིསའྭའུལ་སྣདམེད་དོ་ །དྲན་ཟིན་གཉིས་མེད་གསལ་ཐེབ། ་ 

{ ཤཱ 

, ཤི །རང་སྒྱ་སཱ་ཡར་གསལ་བ་དང། །རྩེལ ར་བཏང་ཧྟེ་མཐཆེན་པརོ་གནས། །ཅེས་ས། ིང་གིས་མམ་བཞགྲད་ལངརིགཆོས་ཐམསཅད་ཡུལཨདའ = 

_7'ཕ་རང་གསལ་དུས་གཅིག་པའི་ངང་ལ་གནས་པས། རེ་དོགས་གཉིས་འཛེན་ལ་སེགས་པ་ལྟ་བ གམགྱིས་གྱནྣ་མེ་མངལ ཡེ མཉམ་བཞུག་ཨི་མཐུན་གཉེན་པྲོ་དལམ་ རོ 
-“་གཾཏྟིང་ ང་ཡི་ང་མེད་མེད་མི ཨི་ཡར་གནས། བདེ་གསལ་མི་ཌྟཾག་སྡེས་དང་དྲལ། །ཅེས་ས། ཛོད བས་ཟིནདུསའིག། པ་རང་སྣང་དུ་ཤེ་སཅིང་། མཟིནདུསྲ་ཐལ་དུ་ ྦ 

ྦ  འགྲོ་ཡབའཕུལ་ལ་ཞིན་ཞྡོ། །ཞེས་ -ཉསས་ཤེ་སདྲན་པས་མ་བིནན། །ཐམལ་འཚོར་དང་བཏད་ཉེ་མེས་གནས། [སྐབས་སུ་རང་ལོག་ཐུགས་འཕྲད་འྱང་། །ཅེས་སོ། ། 
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' སྙོན་ལས། ཟཐ་མལ་འཚར་དང་བཏང་སེམས་གནས། 
སྒ དུང ང 


། ཧུང་ཆུབསེམས་ཚགས་པ 
ནང་གིས་དམ་ཚག་གིས་ཉམསནས། 


2 
.2 
-:87 





༡༤༢༩༤༠༥༤. 





2 ༡-༡---༡༨༨༨༤༨-  ༨༨༩༦༡༠༠༩༩ ༢༠༡༩༼༠༡༩༤༠༡༤༥༩༤༤༤༤༤༡༤༤༠༠༤༢ཛམ༤པ༤གལས༨- ༡༠༧༨༧༡༡༨༨༡༨ྙ༠༡༠༡༦༡༠༩༩༩༡༨༤༡༦༠༩༤༩༤༤༠༤༤ ༡༤༨༨༤༤༠༤་ ༡༤༤༤༤༧༦༤ ༧༠༧༡༦༠༨༩༤/ 





༡ "~~ གྐོནས། མཐའ་ངན་སོང་ཁ་བ རོ 
 ཅུག་པྱ་བདྲ་ནུས། ཏི་ངད་འཛེན་ཱ་བར་འྲགོ། ལྔ་བ།ཁ་འབམསྭ་སཱ་གོ། ཏེད་དེ་འདན་ཨིདདྷགས་ེ་ལལ་དུ་ལྷགོ་ནས། མཐའ་ངན་སོངཁ་བྱརད་པརྱ་ཐུར་༥ 
ཟླ ནུས། དམ་ཆག་ཐམས་ཅདམ '༡མས ་པར་བསྲུངསབ 'གལ་ཆེ་སྟེ། ཡུང་ལས། བདེ་ལ་ཐཚེགས་ཕྱི་དང་ནང་། དང་བའི ཕུང་པཁམས་གཞན་གནས། །ཅེས་་ ྦ 
༔: གཉིས་པ་བྲསམ་པ་འེདུས། བསམ་སྱདྡྲདག་པར་མང་ན། ཆུ་བསོགས་པ་དངའདབ་སེ། ཡུནད་བྲ་སེསྦ་ཀུངཏི་དེའཛིན་སྟེག་མ་མི་དདབས། བླེ་ 
-རྫསྲེམས། ཡ་རང་བཞིན་ཚེ ཤྱིས་ འིསལས་འསབགལ་གས་་བད་འགོ། །ཡུཔལས། སྣངུབ་མེད་ པའིཆོས་ཉིད་ནི། །མ་བཅ་ལ་བཞུག་ བསྒོམ་པ" | 

དང་དེརནེ་ནམས་བྱར་ལྡན། ། ལིང་པ ཅེས །གསུམ་པ་ནི། ཏིང་ངེ་འཛིནཤིན་དུ་གསལ་ཡང ཕད། །གནའིདྲན་ཝད་གོམས། ྦ 
རླི ལེདབང་གིས། །ཅི །བྱིང་རྒོདབྱཔ་ཡང་ངོས སཡ་ཟིནཏི། ༈་ རིག་པ་ཇེགསདུ་སེད་ནས། བདེན་པ་མཐོང བངནུ་མི་བཏུབ། དེསཤེས་༥ ྣ 





གིདག་ལ་ཏིེ་འཛིན་ཅིས་འགལྱའེམམེད་བཏུད་ཉོམསན། འདི་གཏེན་ཅི།ཁེ་དགདཔ། འདུ་ དན་དང ཧོང 


ྦ བའི་ལྷག་ཡཨ་ཟད་པས་ལུས་ལ་ཞེན་ཅིང་། འདུ་ཤེ་སྱཀྱི་ལྷགམ་མ་བད་པསཆགས་སང་འྱུབང་བ་་"། | 
།ྭ ལིན ' ་ི་ིང་ིིི་འོང་ ༢ བ་ར" ་ ལེའ་ངབའར་་རའའ༠ར།པས་ར་རེངབ། རེག་ཚེར༨ 
,# ཡེན་ཆེན། སྨར་ཡབ་དེའི་བགག་གུནགྱིས་ལ་བསོགས་ནས་མཐོ་འེ་ས་ཀྱང་མི་ཐོ་བན་ཐར་པ་ལྟི་སྨོས། དེ་ནསརྟགསདུ་དགེན་པ་བསྟན་ཞིང་། འཇིགརྟེན་”་ 














གྱིས་འབྲེལ་པ་བཅད་དེ། ཆོསྱརདྱཀི་ས་ཞུར་སྭང་བརྲ་བལོ །ལྔ་པ་ནི། རྣལ་ ཤོནཔ་ལ་ཨདྡོདཤེས་ཡོན་ཏུནའཨྱོ་བང་ན། དེལ་རང་ཡང་བརྨོམ་པྱ་®་ ྣ 
ཌྷ ཞིད་གཞན་ལ་ལློག་པ་དེ་ནི། དེ་བདུདཀྱིས་ལས་ཆེན་པོ། བར་ཆད་ཐམས་ཅད་འཇུག་པྱའྱི་རུ་ཡིན་པས། ཡངོནཤེསརུ་འཕྲུལ་ཡོན་ཏན་ཅི་ལྟ་བུ་ཡདྱང་། ་ 
£ དམ་པ་དང་དམ་པོ་ཨྲི་ཧ་བརའབདཅིང་ཡྐོན་ཏན་གངའཕེལ་བོན་པར་ཤའོ། །དྲུག་པ་ནི། ` གདམ་ང 'དཔཔ་ཐེབནས་སངས་མྱྱ་ཆསཀྱིས་བརདུ་གདམས་དག"ཌ་ རྱི 
ཙཿ གིས་འདེབས་ཡུགས། ཏིཔངེ་འདེན་གིས་དམིགསྲ་འིདུ། དྲ་བིངསྦ་ཀིསྣསང་ལུགས། མགས ས་འཇུག་འུགས། ཉམསྟ་ཏོགས་མཚུན་མཐམས་ཅད་སཱིང་9་ 
_ ཟླ་ཡང་པབརཡི་བསམན། ཁར་པུང་བ་ལྟ་ཅྱི་མཾས། གལ་ཏྲེ་མཱས་མ་ལས་དངུ་པ་བས། ཉམས་དང་དོད་རག་རེན་ནས་མཱེད་པར་ལུར་ཞིང་། གདེངས། 
¡ ཐོབ་ནསྱ་ཀང་སངསྦྱ་རྭསྦྱ་པུརདུ་ཐོབ་པར་པེད་དོ། །ལུང་ལསྱ་ཀྱང་། རམཚོ་བཏིང་གིས་ཕའོད་ལྟར། །བསལ་པར་དྲགུག་ཀྱང་ཁར་མི་འབྱང་། །ཅེས་སོ།། 














ཧཾ ཐོག་ཡ་འས་ཐ་མའི་བརྡ་ ཨབནི་རྟ་གྲད་ཡི་དྱ་གི་ཏིང་པེ་འིངན་བ་ཞིང། ཙམ་ཡང་འབྲལ་བའམ། ༅་བའི། རྡན་སེ ༈ 
ཧཱ།༅། སྭ་ཐ་མའི་བརྡད། བ་མ་ནི་རགདུ་ཡིདྱ་སི་ཏིད་དེ་འཛིན་བཞིང། ཡུདཅམ་ཡང་འབུལ་བའམ། སེམས 

 གོ་པརམ་ཉཝ་ །ག་ཏེསྨན་དདགྱབདྲ། འསམ་གཏན་རེམ་དངུ་འྲོཞས་ན བངགསུམ།ཁབྱཧདཔ དྲ་བེད་དོ། །ཅེས་གྲསཔ་པས། དེལ་དཔད་ ་ 
༡; པེཧཞིང་། ཟག་མེད་མངོན་དུ་མྱ་ཆུརབར། དྲནཤེསབག་ཡོད་ལྡན་པས་བརྩོན་བརྲ་བཌོ། །བཞི་པ་ཉམས་རྟེགས་བོག་ལ་ ནྣ་པ་ལ་གསུམ་བྟེ། རབཉམསྟ་ཏོགས ཅེ 
ཧཱཿ ལྐོར་ཏནྱ་ཧིས་དམནས། འདེབས་གོད་དྲུ་སེམས་པའྲི་ནམ་པ་དང་། ཁེངས་པས་འཆེང་སྟེ་བོག་མི་ཛོན་པ་ ན་པས། རང་ལ ནདེ་འྲདཅི་འདུག་ལང་ངས་་་༥ > 
ཟུང་ཞེང་། སངསྤྱ་ཧསཀི་ས་ཡྐོན་ཏན་ཕིན་ལ་སམྲ་ལུསཔ། ] རང་སེམས་ལ་ཚངས་ནས་ཡ། དཔ་མངནདུས་་ཅང། ས་བ དཆུ་བ་སེམས་དཔའི་་" 


ཌྷ དགེངས་པ་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅད་སདསྐྱརས་དང་མཉམ་པ་ཡོད་པས་ཀང་། རྡོ་རེ་ལྟ་བུའི་ཏིངདེ་འཛིན་ལ་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཤེས་ལྷིབ་བག་ལ་ཉལ་“་' 


= 








~~~ -༨༩༡༥༤-༨༤༡༨༤༨༡༩༤༡༡༡༨ ༡༡༤༡༤ “༨༦༠༤༩༥༡༨༡༥༦༦༦༩༡༥-༩༦༤༨༠༨༢པ༤།༤༧༤༤ “གརས༧༤༤༧༧༡༠༩༤ར༤༠༩༤༤༤༩༤ར༠༤༤༤༠༠༡༤༨༩༠པ་མམསཁསསགསསརར༧༨པ༠༠༡༤༠༤༡༠༤༩༥༡༡༧ ༡༠༡ས༩༠༢༡༧༥༧༥༩༡༡༦༤༤ ༥༤༨༡-- 





༡7 | ི་ོ" ------~-~~------~-------~---------- 2 " """"ོེ"༥"༥པ༥པ༥པ༥པྲྨྲཁཇ ྲ ྲམ|ཚ༣ིྷཀ༼ཀ” ཚྫེགྨགྨགིག9་6་ག09གབགབ ཌོ དོ 
/ 'ཧེང་དགོས་པའོ། །རང་ལ ་དྭ་ལ་ཟག་བཅསའྱི་ཉམས་རྟོག་ སྲན་སུནཅམ་སྐབསའེ་ལ་ཡེང ་ཡོདྱ་ཀུང་། རྐེ་ནདང་འཕྲད་དུས་ཐྲམལ་དཔདུ་ཤོར་བ་འདེ་ལ 'ངརྒྱལནས་ ིངངེའཛེན་ | 
ཟཾ ལ་མི་བརྩོན་པ། བདུད་དབང་ད་སང་ངེསཔས་བསམ་པ་བས་ལ། དྲ་ཆལ་དངྱ་ནམས་པ་ཤེད་མཁན། ༼༥མུསྦཱ་སོང་མཁན་དང་། རྟོག མཁན་དང་། ཆུརསེམས་ | 
ཤཱ ལ་ཚུར་བཅད་ཅིང། ཆོགསམཁན་གཞི་སཨེདྱ་ཚུ་བལདུ་ཡང་ནོལ་བུ་གཡཆེའོ། །ཉམས་ རུ་འབུལ་ལྷ་ཚོགས་ལྟོནབེདཊིང་། །འཇི་གཉེན་དག་པྲདག་པྭ་ལོགས་པ་༠ འུ 
ྦ 
| 





སྤེལ། ༤ 


དང་༈ ལངས་སྔང ཅེད་ལེངབྲ་བིད་པ་དང་། །དྲོད་རྟོག་བྱིན་རྣབ་ས་ྱེ་བལ། །དགལའྲོད་སེམསཀྱིས་ཇ་ཆྒྱལ རེ །བདག་མེད་ཐར་པའི་བརདུ་གཅོད། །དེ་ཀུནསྤེམ་ 
ཉིད་ར་ འང་སྣང་ལས། །མ་ བཅོས་གཉི་ས་ཨེད་ངའདུ་གཞོམ། །ཅེས་སེ། །འདིངམཉམ རྡེས་ཐུན། འཚམསྤསུ་སོངནས་མཉམ་བཞག་དུས་སངས་སེམས 'ཉོགསྲ་རེལ། 


འདེས་ཨད་དལ་ཁབདུམ་སོང༔ བདུམསང་ཞིང་ ཇྲེཨཐོབ་ྟ ་སྒེམ་དངམ་འདྲེས། སཱ བོག་མི་ཐོན་བས་མཉམ་རེས་ཐམསཅད་དུ། ཤེས་པྲ་དུར་བཏེན། རྣབ | | 


། 

} 

¿ 
ཏུ 

| | 

¦ 

] 





ཞམསསམལསས༤༤ ༡༡༡༩༡༡༦༡༠༠-༨༤-༨༧༦༧༡༧ ༡༡༡༠༡༡༠༡༡༥༦༦༧༧༤༠༢༧༠༤༢༧༡༨༥༤༩༡༡༥-༠༠༠༨༨༡༠༨༠༩༤༩༨༧༧༧པས༧སརར༨- ལོ 
མ ད 


།བསྩེད་། རིག་པ་དའྱ་ཕུད་ནས། ཧྩེད་ལམ་ཐམསཉད་ལྟ་གྒེམགྱིས་ཟིན་པར་བ་ཞེང་།  གཙང་རྩོག་དང་བདེ་སྡུག་ཐམས༠ད་ལ། བླང་ 





ཧོ 
ཛྷཱ སྱོད་པ་སྣ་ཚོགས་བྱ། །རྗེས་ཤེ་ས་དྲན་པའི་ཐག་པ་ཡིས། །རྟརྒོད་བཞིན་དུ་བསྒིམ་ལ་བཅའ། །དེ་ལྟར་ལྟ 
པ བུང 


རྩ ཅེས་སོ། །ཐམ་ནེ། ཉམས་རྟོགས་9ྱོགས་རེ་ལ་ཆགས་ྲས་འོག་མི་ཐོར །པས། 
ཕར་བཞག་ཚུར་བཞག་མྲི་བེདནས། གདཤན་དེ་ཉི་དྱཀཀིས་གྟེདྲདུ་མཉམ་པར་བཞག་ཉིང་། 


_ ཤེས་བྱེད་རག་པ་འཇར་ཚུད་ལ། 
གཅེག་ན་ཡུལ་སེམས་སོ་སེར་སྣང་ཞི་ང་། དུས་གཅིག་ལ་ཡང་གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེགབྱ་དུ་མར་སྣང་བཅིང་ཡིན། ` ཐ་དད་ན། གདམ་ངདག་གཅེ 


!= ༄,, པྱ 
ྦ རོ དམ་ཐ་དད་བུང་། 


| 


དརམེད་པར། ཚོགསྤ་དགའོ་སེམས་འིག་པའི་ཚལ་སངསྲ་བའོ། །ཉམས་ དགེངས་པ་སྐེད་ཆུང་འཐས་པ་ན། ` །རྟོགས་པའེ་དང་ལ་མ་ཡེངས་པར། །གསང་སྩོད། 
ལཱ་ཡྱྲ་ལེ་ལ་་ཡེ་ས། །མེ་གཡྩོ་རྨན་བྲ་སམ་བཌེན་པར་བ། 

རེག་ངོརྦ་བུང་ཆདྱཀིསཤེ་སྔ་བ་ཨུལ་སྣང་དང་། ཤེ་སྭ་བ་ཡུལ་ལ་འཇུག་ཆད་་ 
སྣང་སེམས་གཉིས་གཅིགབྱང་” ད 


| 
| 
| 
༠5༽, 
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དཱ 
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ོ ོ )ར+ར༽+ ྔྲྔྲཊཤ༨ན༨,2ྣཔའྣོ།ོ།། ོ་པ་པྣྣཔཔ་པྨྣ2ྣ2པ2པཾཔ༥སྣིས༨ས༨ས༨ྣ༨་ྣིཾྣསྣཾེཔྣ་ལ་ལ༢ ¬ | ། 
ལའང་། ཉམས་སྣང་ཉིན་སྣང་། མཚནྷ་རི་ལམ་གྱི་སང་བ་དང་། གནས་གབས་གསུམདུ་བརོདྱ་ཁིས་མི་ལང་བར་སྣངབ་དེ། གཅིག་ཡོད་པའིདུས་གཉིས་པོ་དེ་ 

3 གང་དུ་ཡོད་བ རྟགསཉིང་། སྣང་བ་རྣམ་གསུམ་ལ་ཡྱིཌ་གྲུབ་པཅི་འདུག །འདས་པ 'གར་སེང་། མ་འོངས་པ་གང་དུ་ཡདོ། ད་ལཱ་བའི་ ང་བ་ལ་དངེས་ ས་མཚན་ 

ྣ; ཧཱི སསྒྲ་དུབ་པ་ཅི་འདུག །སྣང་པའི་རིག་པ་དེ་ནང་དྲུ་གུབ་པ་ཅི་འདག །འདས་པ་གར་སོང་། མ་འོངས་པ་གར་ཡོད། ད་ལྟ་བའི་རིག་པ་དེ གཔྡད་གནས། གཞན་་ 
- ཡངའ་ཁུལ་གོལ་ལམ་གསུམ། གདྭམ་ངག་གཅིག་གི་སེམསྤྱ་རུད་ལ་འཆར་བ་དེ་ཅི་ལྟརྦ་བུང་། དྭ་ལྟ་ཡང་བདྲེ་སུག་ཐམསཿད་མ་འདེས་སོ་སརྩ་སོང་བ་དེ། (ཅི་ 
| ཡིན་ལེགས་པར་བརྟག་ཅིང་དཔད་པས་སྣད་བརྣམས།གསུམ། ས་ྨླམམམད་སེམས་འགགསདྲའི སལོས་པར་དདླག་ཞིངསེམས་ཀིདགཞི་ཨེྲ་བལ་གདད་ 
¡ ནས་དཀའ་དག་ཆེན་པོར་རྟོགས་པས་བོག་འབྱུང་ངོ། །དཔལ་ཐེན་པོ.ལུན་གུབ་མངོན་དུ་མགྱར་པར། །གོལ་ལྒེ་བགདར་བཅད་པ་ཅེས།  ཞེས་བསམ་གཏན་སྩི་༥ 


ྦ 
ྣ 
། 





༡༡༡ ༡༡༤ © ༦) ༡༤༠༤-༧༡༤༤༤༡༠༩༡༦༧༤༠༤༤༤ཆ༤ཟ༨༢༠༦༩༩¥°` ༨༤༤ % ཐེསས༦༤༤༤༠༧༠༧༤༤སར༠༤ °` ཤགས༨ཤམསཔཔསང།༦པ༦པཔ༧པ༧༤༤༨༢༩- 
༡༡༡༩" » ༡༨༡༠༡༤ "༤༡ “༤༨༠༤ ༥༠༩ “་༡༤--༧༡ས༠-ར༡༡༧༠༨༤༤༤༽༤ཕ ˆ ༢༤༤༡ ༢༤ ༡» “ མམམཔརསས།༤༢༤༤༧༤༧༠༡༤༧༡༤ ༡༩༨ ༤ ༤མསཔསས༦༤༤༤༤༧༤༤༩༤༨ 


།འགྲི་ལདུ་སེམསྤ་ཀིས་གདར་ཤའཅད་པའིཐབས་མདད་གསུང་པའེདོན་ཡིན་ནོ། །བཞི་པཏིང་ངེའཛན་ཐའ་ཡིན་ཆད་ཡུན་ནི། རྟོགས་པརབ"་” 
མགཟུང་གིསངང་ལདས རབ་ཀིནམདའོ་ེ་ུམ། འའི་ནའཙམ། མནན མཛོད ར་བ་ལས 







£ ལྡན །རྒྱམཚོའི་གཏེང་ལཱརམི་གཡོ་བར། །ཉིནྲ་ཤེད་ཉིན་དང་ཉིན་ཞགས་གནས། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་ཏི་ངངེ་འཛིན་དེའེ་དཔེ་ནེ། མི་ཇོགམི་དམིགས་ཐིག། 
༄ཟཾ/ % ལེ་བདེ། །མ་བསྩྱད་དང་བའེརྐྱ་མཚོ་དང་། །མི་གཡོ་གསལ་བསམར་མེ་འྲད། །ད་ནི་ཡེ་ཤེས་བདེ་བས་གྲོད། །ཅེས་པས། དཔེ་བཞེ་སྟེ། ཐིག་ལེ་གཅེག་ལ་ -ེ 





' གཱ་ཟུརམེད་པའི། ཟུམཔོ་གཅེ་གདུ་ཡོད་པ་ལྟར། འཁོར་འདས་ཀྱིས་ཆོས་ཉིདཅི་ལྟར་སྣང་ཡང་ཡུལ་དུ་ཨི་རྟོགས་ཏེ། སེམས་འདྲ་བུང་གིས ཡེཤེས་རང་སྣང་། 
| /ཌྷཱཿཞིང་། སེམས་ཐི་ག་ལ་ཉག་གཅིག་ལ་བདེ་སུག་གཉིས་སུ་མ་དམིགས་པའིདང་ལ་གནས་པས་ངོ་ཐོ་ཉེ་དྱ་ཀིས་བདེ་བཟོ། །ཐིག་ལེ་གཅིག་ལྭ་གྲ་ཟུརམེད། །བདེ་ 


༡༠༩༨༨༧ ༩༠ ༡༤༧༤ 














ྒ བཟེན་པ་ཆོས་ཀེ ། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པནི། དཔྱེ་རམཚོ་ནུང་གིསཨི་བླ་ཆ ཧོད་པ་ལ། གཟུགས་བསྟེ༔ བམས ་འདྲེས་ལ་གསལ་པ་ལྟར། སེམས་ ། 
ཟའ ཉིད་རད་ནི་འོད་གསལ་ལ། མཛན་མལི་ཏོགས་པསམ་བ ད་པ་ལ། གསེབྱན་བ་ལ། གཡུགས་བསིན་བམས༠དམ་འ བས་པསོ་ །ིརནྱར་མཚོ་༥ ྦ 
རོ དས་པ་ལ། །ར།ར་ཆོགས་གཟའ་ཆེན་མང་ལྣང་ཡང་། །ཉིད་ལ་མི་ཞེན་ས་ལེར་སཱང་། །དེ་བཞིན་སྣང་བའི་ 'རྣམས་ཀུན། །ཆསད་བེངས་དང་བའི་དྱཀྱིལ་ | ༦ 

འཁོར་ནས། །མ་འདྲེས་ཡངས་སྤུ་མོགས།་པར་གསལ། །ཅེས་སོ། །གསུམ་པནི། མརྦམྲེ་ཕྲིནང་མེད་བར་གསལ་བཀྟར་ཆོས་ཉིད་ཡུལ་མེད་རིག་པའརང་ ་ ། 
གསལ་ཅིས་དཔམ་གནས་པའོ། །ཞམ་མཁའ་མཐའམཉུམ་ལས། ཏཱཡའརིག་པརངགསལདེ། །ཡུ་མམདླ་ོ་ྲ་ ཅིབ་ཞྲན་ཉིད།།རང་ཚང་རིག་ ་ 
པའི་འཁོར་ལ་ལ། །ཡུལ་མེད་རང་གསལ་རིག་པས་མཐོང། །ཅེསསོ། །བཞི་པ་ནི། གད་གེས་དཔེ་དོན་གསུམ་པོདེ། གནས་པའི་ཉམས་དབ་འདིད་། 
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ཁྲས 





༩-༨༦༡༤༩.༡༤༡གས༡༡༡ས༧༤༽ ཤལ་ལ༩༤- ཛ༡༤ས༧སསསསསས༡ས༡།༤ ༡༤ +“ 


གཡཐོང་གུང་དུ་འཇུག་པ་ནི། 


༼་ ཨ་དང ྐ ༈ མི་གཡོ་བ་གྟངོགས་པ་རབ་འབྲེད་ཐ འབྲེད་བཨ་འདྲེས་པར་གྱར་པས། 'ཞི་གནས་དང་༣ དཔེར་ན་ 
ཡ་ 'པར་བཞི ཀཱ རྟོགས་ པའི་ཡེ་ཤེས་ཉམསརཉཿ ཨྱཾང་དང། མཚུངས ་པར་ཝྔན་པའོ། ། གསུམ་པོ ཉགསན་ཡི ཟས། མ་ 


་མང་སམ་ེ་ེ་ས་ཆགས་བཅུང། [ཧྙིང་རྲེ་ཕན་སེམས༢བཏེུ། ནི 
ཞིསྱུང། །ཧཱུན་ཡོ 







ནི ྲེ གས་དང གསུའི། ཞུས 
ཅི གི ལགརོ་སྟམ་ས་དང། ཡཱས་ཡང་ཞེད་ །བདེ་བར་གནས་པ 'དང་། སེམས་ལས་གའུང་བའེཏེང་ངེའ པྱུ་རྣ་དདུ་གནས་པའོ། དོད་ནི་ | 
® ཤིད་དབལ་ལྟར་ཡང་དང་། །ལཱསཀྱིས་བཟ བཟོད་པ་ཆེ་ཐོབ་ དང་། །ཁམས་སྙེམ་རང་ཡུས ་བདེ་བསྒྱརས། _།འྱབ་ཆད་དང་བུ ཐུན་འཛོམ་ཛལ། ་བུལ། །གསལ་གཅིག་་་ 


།ཅེ་ས་པས། ཡྱི་ནྣང་གསང་བགགུམ། ༡~' 






[ོིོ་ོོ་ག་ཡོར་་ལ་ས་ ཁེ་ས་་ །ཡཔིག་ཆོ་ ཀས ་ས་་པོ་པྣེ་་་ེོ་་ད་ཤོ་ོོ་ ལར སོ་ ། ། 
; སུལ་མེད་མི་གཡོར་གནས། །ཅེས་ལ། །ཕྱིནྟུག་ཚོས་ཉིད་སེམས་ཉི་དའང་ལྣང་དུ་ཏྟའོ གས་པས། གཟསིན་རང་གྲོལཏེ། ཆགས་ལྡང་གཞི་མེད་དུ་གྲོལ ནས། རང 
ཤཱ གིས་ཟས་གེས་ཤིས་ཞེན་པ་དང་། གཞན་ལྭ་པོགས་རིསྦཀཀྱི་སྟ་ཚོད་འཐེན། ཁྲེ་གགས་དྲོན་དུ་གཉེར་བའེ་ཆོས་བརདྱཀིསྲབ་བརྱྱ་རུད་པ་ཨི་འྱབང་ཞི་ང། སེམས་ ་ 
( £ ལྱ་ཕོགས་རིས་མེད་པའི་ཉྟིངྲ་ཇེ་དད་ཕན་སེམས་འྱབང་པོ། །ཉམས་ཱཉིད་འཛྲན་དུང་ི་ནདོད་ལྡན་པས། །ཟས་དང་གསྦ་ཀིས་འདྡ་ཤེ་སྱརང་། །ཧོནམོངས་ངར་་་ཆ་ 
¦ འཛིན་ཕྱོགས་ཆ་དང་། །ཆོས་བྒུདཆགས་རཔཀུན་བརྟགས་སེགས། །ཤིནཏཱ་ཆུང་ཞིདྲ་པ་བརྡ་བས། །འཁུལ་ལ་ཡ་མཆན་ཐུགས་བམེ་བས། །ཚད་མེད་ 
| ཐུགསརེ་ཆེན་པ་འབུང་། །ཅེས་སེ། །རྨེལམ་ཡང་ལྒོན་མེར་ ངསྐ་ནས་འུསྲ་བེད་པ་ལ་སགས་པའྱི་གི་བ་པ་དག་པའི་ལྟ་སདང་། ཡུན་ཞུ་དང། འདམ་་ ྒ 
¿` །རྡབ་བྐོན་པ་ལ་སགསངནགངན་ས་ཐར་བའི་ལྟས་དད་། རད་ལ་འོདྩོབ་ནས་སྣང་སྲིད་གསལ་བལ་སེགས་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ལྟ་ས་དང་། ཡི་དམ་ལའི་ཞལ་་༽ 








འི །མཐོད་གསུངད་ཐེས་པ་ལསགས་པ་འྱབད་བར་བཤད་ ལ་དགའ་ཞིེང་བདེན་པར་འཛིནན་བདུད་དུ་འྲགེབལགསངས་པས། རང་" ྦ 
. སྣང་སྐྱམ། ཤེས་པར་བལོ ཐམས གམས་སུཤེས་པསབ གཅྱིག རླག ཞ གེས་སད་པར་ བ་བ་དང དགསངས་པས། | ི 
„ སྣུད་བཟང་པ ཡད་པའྲེནལ་འར་པ་ལ་ཉིན་དངྡ་མེལམདུ། ཉམས་ལྣ་ཚོགས་འུབྱངབ་ལ། བབང་ངན་དུ་འཛན་ཅིང་བདེན་པར་ཞེནན་བདུདྲ་ཀི་ས་དབཔདུའ སོ 
༧ ༤ ཞིང་། གབུང་ཁམཔ་ཆག་ས་དམེད་པར། རང་སྣང་དངོས་མེད་དཤེ་སན་ལམཏགས་ཡི་ནནོ། །དམ་པ་ཆེན་པོས། རགས་ནི་གཉིས་གུཤེ་ས་པརྨ་བསེ། ཕྱིའི་ 

རུགས་བདུདྱཅིས་ཨཆནམ་བཅོབྱད་ེ། ཐི ྣ 


¦ 





རཾགས་བདུདྱ་ཡིས་ཨཚནམ སངསྦྱ་ཧུས་དངྱ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔལམཐོངབ་དང་། འཁེརདུ་བདག་གེས་ཚུས་ཉེན་པ་དང། རང་ཉིད་འཕགས་༥ ་ 
¡ @ྷ' པའི་གཟུགས་སུ་སྣང་ནས་འཁོར་ལ་ཆེས་འཤད་པ་དང་། སྐད་གཅེ་གམ་ལ་ཡྲུམ་པ་གྲངས་མེད་འཁྱེད་ནུས་པ་དང་། རྒྱད་སྡེ་ཐམསཉད་ཐོག་ཆགས་ཨེད་པརའཆད་ 


ས བིབ པ་མ ཀ་་་ ༢) ༡༠༠༠ ་ 
! 


¡ ཆནུས་པ་དང་། རིགས་དག་གིས་སེམསཅན་མཐོང་ཞིང་། དེ་དག་གིསཚ་ཚད་དང་། ལས་བཟད་དནཤཱས་ པདད། དེལ་ིངརའི་སམསྐ་ཀེ་ཞིང་དནྲོ་འབར་ 
| ཟླ འཛོད་པདང་། རང་གི་སྔ་ལུས་ལ་ཁོད་ཆེན་པ་ཉིན་མཚན་མེང་པར་འྱབང་བ་དང་། རི་དྱ་གང་ཆིག་ལ་མི་བིང་བ་དང་། མཁའ་ལ་འཕུར་བ་དང་། ཚགས་་་ ྣ 
རལ་ལས སཔག་ལེབར་འདོག་ནས་དབང་བསར་བདང་། ཡུང་བསན་པ། ད། ༅ོོག་སགང་འདོདདུ་ཆགསཐོགས་མེད་པརའགྲོ་ནུས་པ་དང་། སེམས ༤་ 
| ® བཅུའེསངས་རྒྱས་ཀྱི ཟག་ཧཔར་ གན་ དཿ ཤེར་ དང་། ཡུང་བསྟན་ དད པེ ྒ ༡༡ ¬ དྲར མས་ དིའེ་དྲ། ༤༡༡།༄༅། 
ཙཾཿཅནྱིས་གྐད་དུ་ཆོས་སྟེན་ནུས་པ་དང་། ལྷ་ཀྲུ་མཐུ་བེ་ཆེ་རྣུམས:༡ྱི་ས། བདག་བཀུར་གཞན་ཞིད་བཀའ་བཞིན་བླབ བདང། སམསན་བ ® ས་ད 
 །གོབ་དག་འབཾད་པ། དྷེརྣ་མས་མཚན་མར་བཟུངཞ་བདུདཀི 'ལས་ཡེན་ཏེ། ཅིའྱི་ཕིར་ན་མཆན་མར་འཛེན་པ་ལ་བདུདྱ་ཀིསྣ་གབས་ཆུལ་ལ་ འཛིན་པ་ལ་ནི་ 


_ སྒབས་མི་སེད་ ལྔན།ཏནྱཾ་གིསྣ་ངགས་ཆེན་པ་བྱརད་སེ། སང་སྤྱ་ཧས་དང་མཉམ་དུ་གཏམ་ཡངྨ་ནམ་པཨམེད་པ་དང་། འཇན་རེན།ཁམས་ཨ་ལུས་པདུས། ། 
¡ སྒབས་མི་ཧེད་དོ། །ནང་ལྡོནཏནྲ་གིས་རགས་ཆེན་པོབྱད་སྟེ། སངསྤྱ་རས་དདམཉམ་དུ་གཏམ་ཡངྒརམ་པཨེདཔ་དང་། འརནྟརེན།ཁམ 


:༡༠༡༤༨༨༤༨༡༤༨༢༠ལཔ༧ར༠༥༧༥༡༨༨༤པ༧༢༡༠༠༤༤༤༤༤༡༤༤༤༤ ༡༢༤ ༢༨༡༡ས༡༩༡༢༠༩༤༤ ༤ ༤༠༤ ༡༨-༠༡༤-༡༦ ༡-༡༨-༡༨-༡༩༨- ༡༡༡༨༤༠༡༦པ༥༨༤- ` ༡༩༩༤ ༨༩༤༤ ༨༠༡༠༠༤༧༤ ༡༤༨༤ ˆ ༤༤ ༢༦༤༤ "༧༩༤ ༤ = ~" ༢༤ ༡༤༢༤༠༤༠༥༧ ༡༠༤༤ ༤ ༄ ༡༨ “༡༠༡༤--~-> ~~ ༢༤༤༡༠༠༩༤༠༥༠༥༦ ༡༡༥༤༠༤༥༤༤༤༠༩༤ 


| སྐྱེ་བམི་ལེན་པར། ལྷའི་རིག་འཛིན། ཅེས་པས། ལྷ་ནི་གཉིས་འཛེན་བ ཡ་བའ་རགཔྷ་ནམ་པན་དག་པ་ཡྲན་ལ འཛེན་པ་ནི་མི་བཏང་བ་སྟེ། གཉིས་འཾཛེན་བལ་བའེ་ ། 
། ཁད 
ྣ 









པ་དཱ་མད་དེ་ཉིད་ཏིང་ངེ་འཛིན་དུ་ཤར་ནས་སྟེབས་ཚོགས་ཏེ། སངསྤྱ་ཆས་ཞེས་ཆོས་རེཙང་པས་འབུ་གནོན་ཏོ། །ཟ་མ་ནི། ཞི་གནསྭ་ཀྱི་སེམསཉུང་ཞིག་ལས་སྲུའུང་། 
ས་འདོད་ཁམས་སུམི་སྱི་ལ། གཟུགས་ཁམས་དང་གཟུགས་མེད་གང་རུང་གིས་རྟེན་ལ། མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀེས་ཏིང་དེ་འཛེན་མཐན་ཕིན་ཏེ་སངསྤྱ་རས་པ་ངེས་སོ། ། ༦ 


གཡེ་བའི་དང་ སནྣལ་འགྱོར་པ། །འབྱང་བ་ལྔ་པོ་ཞིག་པ་དང་། །རབ་ཞི་ཕེ་ཤེས་ཆོས་སུར་སྩོར། །འབྲིངནི་ཡེ་ཤེས་བར་དོར་ནས། །རྟོགས་ལ་སེམས་ལ་དབང་ཐབ་་ པ་ 


| 


;⁄-- 







ང་། །ལྷའི་རིག་འཛིན་ཆེན་པ་ཐབ། །དེ་ཚ་འདི་ལསངསྐྱ་རས་སོ། །ཅེས་སོ། །སྩེས་དྲུ་བེད་པའམ། རྣམ་སྨིན་གྱིས་འབྲས་བུནི། མཉམ་པ་ཉིད་ཏྱི་ཏིང་ངེ་འཛིན་” 
ཡིན། །མི་གཡོ་ངང་ནས་རྣལ་འཐོན་པ། [ཐུགས་རྗེ་སྩོད་པ་སྣ་ཚོགས་དང་། །མེ་རྟོགས་ཐིག་ལྲེ་ཀུང་གནས་པའི། །དགོངས་མ་ཉོན་མོངས་ཀུན་བཏག་བསྲིབ། །ཕབ་" 





ཛྷཱ དི །བཅོམ་ནསམཉམ་ཉིད་ཐོབ། །ཅེས་ས། །གསུམ་པམ༡མ་ པཉིདྱཀིས རྣལ འབོར་ལ་བཞི་ཧེ། རད་གིསང་པ། དཔེ། དྭོད་རྟགས་འབྲསཤུ་་ ྣ 
། བསྟན་པའོ། །ངོ་བོ་ནི། འཁེན་བྱ་མ་དན་འདས ་པའི་ཆོས། །ཇེ་ལར་བུ་ལང་མ་གཟིང་སྟེ། ཐམས་ཅུདསཏུམ ཉམ་པ་ཉིད་དུ་གསལ། ། །ལཾ ལློ་བ་ལདས་ཀྱང་དེ་བཞིན་གནས། །ཅེས་ ། 
པས། ངིསྣ་ནལ་འྱོནགཉིསཔའི་ཞི ུམསོགསགིད་དསས་མཆརིཔ་བས ནི འཁོར་འདས་སྣང་སྲིད་དང་། སྣོད་བཅུད། བཟང་དན། ༤ 
རྟག་ཆད། ཡོདམེད། བདྲེ་མུག །རེ་དོག །ཡེནཨྲིན། བདག་གཞན་ལ་སེགས། པ། གཏཉེས།་ ཁཛནྲ་གི་མཚན་མ་ཐམ་ས་ཅད་འདྲ་གོལ་ཏེ། ཡུལ་སྣང་གིས་རྟོགས། | 
པ་མེད་པར་རདྱ་བུང་གེས་ལེཤེས་ཉིད། ཅིད། ཚོས་ཉིདདུ་ལ དྲུ་ཕུནྱ་གིསྣ་གུབ་ཅིང། ཡུལ་ཉིད་རིག་པའེ་ངོ་བོཀ་དག་པ་པེ། སྣང་སེམས་གཉེས་མེད་མཉམ་བཞག་ཆེནཔོ་མངོན་ 
2 དུ་རྩར་པའོ། །འཁོར་བྱ་བ་དན་འདུས་པཊི ཨ་ཡེསརངསྣངདམིགས་ཨད་ཕྱེར། །ཡུལ་མདའང་གྲོལ་ཅིརཡི་གཟིགས། 'གལ་ཅེར་མི་གཟེགས། །ཐམས་ཅད་མཉམ་པ་ཉིད་དུ་ "„ 


ཤི 
'& | 








༢” ༠༠ ¬ --- ༦༤༩༨~ ༡༨༦༧ འ༠༡༡༨༠༦༡༦༠༤༨༠༡༠༠༠༤༡༡༠༠༩༤༡༠༦མ༠༡༠༩༠༠༠༡༤ འབརམ།༢གས་།༢༠༤༠༢༧༤༤༢༠༡༤༤༤༠༥༤༨༤༢༧༤༽ཕཔཕ༤༤༨༩༤ ༡༨༩༤༤༤༧༢༤ར༤༩༤༤༡༤ ༡༠༤༠༧༢༤༡༤༨ར༠༤༤༡༤ ༡༠༤༤ ༡༡༧༠༩༧༤ ལ༩༦༤ ༡༩༧༤ ༧༠༧ 





གསལ་། །ཅེསས། །ལྣང་སེམས་གཉིས་མེད་མཉམ་བཞག་ཆེན་པོཡངོན་དྲུ་བ ར་འོ། །ཡུལ་ ཡར་སཱང་གིས་ རྟོགས་པ་མེད་པར་རིགས གས་པ་རདྱ་བུང་གིས་ལེཤེསྟ་ཏིད། 
ཤཱི ཆས་ཉིད་དུ་ཡུན་གིས་གུབི་ངསུལ ་ཉིདིག་པའེ་ངོ་བོར་ཀ་དག་པ་ལྟེ། དེ་ལུའམཉམ་བཞགདུ་ཆོས་ཐམས་ཅདམ་ཉམ་པ་མངོནོད་གརཔའིངོ་ཐ་ཡ། འུབ 'འདྲིང་ཐམའེ་ 
༧ དབྱེ་བཞེད་ཅི་། བཞག་ཐབས། རྩེ་སཚུལ། བཅའ་ཐབས་བོག་འདོནྲ་དམས་ལ། འོག་མ་ལྟ་བུའེ་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་མཚཾན་མ་ཅན་གིས་ཏཱགས་དཔྱད་དང་། ཉྭ 
༧ ལེན་ཆིས་རིམ་པ་མེ དྲ་ཁང་། ད་ནུང་སེམ་པའི་ལམ ་ཡིན་བས། རེས་ཐོབ་མཉམ་བཞག་ལྔ་ཁེར་དགས་པ་ལ། མཉམ་རྗེས་འདེསམ 'འདེསྒ་ཀི་སརིམ་པ་ཡོད་པ་དེ། ། 


= 
ཆོ 


---~---༧༨༡༦༨༨༡༡༨༤༨༡༤༩༥༤༠༧༧༥༡ྷ༥༡༡༨༨༠༢༡༡༠ ¬ ˆ ༡༢༤༡༤༤༢༡༤ ༨༡༡༨ ༠༩༤༤ ༤ 


.ཨཉམ་ཉི ཉིད་དང་ལཨ རིསཝའ་ ཅུང་མངའ་ཆུལ །བཟང་ཚོལ་བཅན། །ཅེས གསུངས་པས། མཉམ་། ་བཞག་ གིས་མ་ཟིན་པའི་སྔོད་ལམཆྱི་བུངོས བབུངྙནས། 
¦ །སྣང་རིགསཀྱིས] 'འཆར་སྒོར་གཉིས འཛེནྲ་གིསྣ་རོགསཿ པ 'གདྱཱ་བུར་ཁོ་འངགིས་སེང་དུ་མཉམ་པཿ ་པར་བཞག་པྟེ།  ཏིང་དེ་འཛེན་རགྱ།ྭ་ཐུརཔ་ ན། ༠ ཡ་བཅོས་སྐམ་ ལྕུག་པར་” ྦ 











རྗ བཞག །ཅེས་སོ། །ཉྲིན་པར་ཨཏ དསས གཉི ཨ་གཉིད་འཇུམས་སུབགགགིས་ལུངབ བན་བུན་འབུང་བ་དང་། གཉིད་ 
དསུ་མིལས་ཡིབནདོམ། དཚོད་བཟུང་ཞིང། མ ད་བའི་དང་ལ་ཁེར། | ཀྱིན་ཨ མཚེན་དང་མཉམ་རྗེས ས་ྱབེ་བམེད་པར་རན་ཆགས་ནསྤ་ཀུང་། མཉམ་པར་བཞུག་ | 
> ཟུ ཕ མཁན་དང་གྒོམ 'པའེ་རྩོལ་བྲ་བེད་མཁན། རྟོགསཅིང་༡ མས་སུ་མང་མཁན་ ང་གིས་སྟེང་དུ་བཞག་དགེ་ དགས་ཏེ། རེ་ཞིག་ཡེ ཡིནཆུལ་ཤེས་པསམི་ཕནནོ། ། །བདག་སུམེད། 
ཕའེ་ས་ཉིདལ །མཚུན་ཨར་བཞགས་བློ་ཡིན་ཐཡ། ཆོས་ཉིད་བོ་ལས་ འདས་པ 'ཡིན། ྡོ་ཡིས་གས་པོམཚར་ར། །འདི་ནི་བོ་ཐ [གྲོས་ དམ་པྱ་རཱ། །ཅེས" ཅི 
ྒ སྐེ། །སྐེས་ཆུལ 'གསུམནི། ཟུག་མེདྱ་ཅིས་རོགས་པ དངབོར་གྱེས་པ བར་དུ་མཉམ་རྗེས 'བསྲེ་བ། བ་མར་འདྲེས་པ་གསུམ་ལ་གཡེ་ཐེབ ཐ་བརྟེན་གསུམ ཤཱི་དུ་ཊ“. ྣ 
4 [༧ ཕྱེའོ །བཙའ་ཐབས བས་བོག་འདོན་ནི། གོང་གིས་ཁྱེར གོད་གིས ་ཁིར་ཐབས སདེ་བས་ལོགས་སུ་མེད་དོ། །སྐྱོན་སིལ་ནི་འདེར་ཨི་དགོསཏེ། ། [ཁྱད་པརཉམསརྟོགསཅེ་སྣ ད་ཡང། །ཉོན | 
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༡༦༧༡---༠༡ས༩༦༦ས༨༨༨-༠༠༤ ` ཤ༠༤༨༨༤༨པ༠༢སརར༨༨༠༡༡༡༦༨༧༡༤- ་༤༧,གས་ ཞ༩༩༨༠༧༧༤༤  “༨སམས༩ས༦ ° ˆ ༨༤༤༤ -༡- ༨-༡སསསས ༡༡༩༼༨༠༠༤༤༤༤ -- "" ༡༠༤ གགས་༡ ༡༨༨ ༡༤༤༤ ”༤ -- ༥༤ - ༤ ༤ ` ༡༩༡༩༨༤༡༤ ༡༧༤༡ ༤ ༡༤----་༡༨༠༩ ༠༤༤ -༡༠༤༩༤༢༢༠༥༨༩༥ 


ཙཱ། ¥ །ཞྱིམས་དགོངས་པ་ལ། ཆོས་ཉིད་དང་ཡེ་ཤེས་རང་སྣ་དདུ་ལྕནྱ་གིསྲ་གུབ་མའོ། །གཉིས་པ་ནི། དཔེར་ན་ཁུང་ཆེན་ནམ་མཁར་ལྡིང་བ་ལ། ཤྱ | 
_ ; ཐཱན་ཙཱའིཙོལ་བ་དང། ངམ་གྲོགས་གིས་གཡངས་ལ་དགོས་པ་དང། འགྲོ་བར་མྲི་ཡིན་དགས་པའེ་འདུ་ཤེས་ཨེད་པར། སདཅུམ་ཅིགར་འདོད་ཤིན་བ་ཚུ། ྦ 
±. #( མཏམ་ཉི་ད་རྟོགས་པའི་རྣལ་འཤྱོར་པ། །རྣལ་འབྱོར་འོག་མ་ལྟ་བུའི་རྩོལ་བ་དང་། །འོགན་མར་ལྷུང་བའེ་དགོས་པ་དང་། སངས་མྱ་ཆུས་དགོས་པའེ་འདྲ་ཤེས་མེདཔ༽ 

ཙོ ྲ ཙཾ རྩོམ་མེདགྱིས་དང་ནས་སངསྐྱ་ཆས་ཀྱི་སལ་གཤེགས་པའལོ་ །གསུམ་པ་དྲོད་རྟག་བསྟན་པ་ནེ། ཙཿ ཡྲ་བད་འདྲུ་ཤེས་ཐམས་ཅད་འགོག །དགེ་མི་དགེ་ལྷ་རམས་། ཅེ 
(. རྟོགས་མེད། ། ཨོངས་སྒི་བ་པྷ་རམ་པལ་སེལ། །ཉམས་ཀིསྣ་རེས་ལྟས་ས་ཚོགས་འྱབང་། .།ཅེས་པས། ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ལས། གསང་བའྲེ་དོད་རུགས་ | 
ད „ནི ཉོན་ཨངས་པ་དང་། ཁམས་དང་། སྩེ་གནས་ཟག་པ་གསུམ་དང་བྲལ། ` དགེ་ལྡིག་གཉིས་ལ་འབྲས་བུ་བདེ་ཕྡུག་ལ་རེ་དྡོག་གཉིས་མེད་ྐེརྒས་རྣ་འཆིའེཆུ་པོ་ 


༨༩༩.༤༧༤༤པམསས།༠སསས་ས༩༨ ༨ ༨ -ˆ ༡༥༠༤༤༤-༨༤ ༡༤ + 






བཞི་བརྟལ། བདུད་བཞི་འཆོམ་ནས། ཟག་མེདམ༡མ་པ་ཏིདྱ་ཡས་ཏིདཔེ་འཛིནལ་ཧན་ཆད་མེད་པས། རང་པོ་ཤི་ནྭཏྲནམ་པའ་ཏོག །མུམ་ཏིདགུད་བུལ་་ 
ཤི ༼ྭ ཞདངོས་ཡྱིར། །ཟག་མེད་ཟས་གོས་ཞེན་པ་གྲེལ། །གུན་བརརྟག་ཉན་མདས་ཆགས་ལང་དང་། །ངར་ལེདཾན་ཕྱོགས་ཆ་རེ་ གསདང་། །ཆེས་བྱཧད་ལ་སེགས་ ྦ 
, རྫད་ནྣས་ཆོད། །འཇིགས་པ་འཱ་བྲལ་བདུད་བཞི་བཅམ། །འདུ་དྲལ་རྟ་པའི་དགོངས་པ་ལ། །དུས་བྱེད་བཏང་སྙེམས་ཆེན་པེར་གནུས། །ཅེསས། །ནང་རྟག་ནི་། 
༼རཿསྤན་ལྔ་དང་མངོནཤེས་པྲག་སྟེ། མ་བ་སྣི་བ་རང་གསལ་མཉམ་ཉིད་གྱིས། །ཟག་མེད་ཤེས་རབ་སྨན་མངའ་བ། མངོན་པརཤེས་པརྡ་རུམ་པླ་དག །གསལ་ ༤ 
| །དངྱ་རཾའྲི་ཁད་པར་འཕགས། །ཆེས་སོ། །མྱི་རྟུགསནི་གཞན་སྣང་གིས་རྫ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་པས། འགྲོ་བ་འདུལ་བ་སྟེ། རྔོན་དང་སྨད་འཚོང་ཤན་པ་དང་། ལྷ་ 
¡  མིའི་བསོད་ནམས་ལྡན་ཡུས་སོགས། ( །མཉམ་ཉིད་དང་ལ་མ་གཡོས་ཤིང་། །ཞིང་ཁམས་སྟོང་གསུམ་བརྒྱ་སྟེང་ཕྲུག །ཐུགས་རྗེ་རད་བྱང་སྤུལ་པ་ཡིས། །གང་ 





| 
ད 


ཐི ~ ནན --- -. -- -~ --- 





༡-༡༤༤༧༨༡༨  ༨༧༠སསསས༩༡༧༧-༤ ༤༤༤ ཤ༤ ༡༤༨༤ ༤༡ ༨༩༠༤ ༤ ༠༤ ༢༠༩༩༤༨༢༠༠༤༤ 


ཛཱཾ 

རཾ །ལ་གབ་ལྔན་འདུལ་བ་བཞིན། །མངྡོདགེྔ་ུ་འཐུལ་སྣཚོགས་དང་། སྱུལཔའི་ཡུསཅས་འདུ་ རང་ཚ 
ར་་ ཉྱི་ཐ་ཞནནས་མཁཝལ་འཐོ། །རི་ག་ལ་སོགས་ཐོག་པམེད། །ནུ་ལ དང ཟླལ ག །དུག་དད། ད་བིད། ། ལུན 
བསྒུལ། གག གཔའི་གལ་བ གཞོལ་བ་དང་། ཧིཨའི་དཀིལ་ འཁོར་འབུམ། འགྱེད་དང་། །སྐམ་པརརུ་དང་བྱེ་མ 'གསེར། །སལཔ་ལཱན་ཤིང་ 'ཡ། 

=. ཤྭ ལན མེ སྣངབདདམངཔོན་སྦུལ། །འ ི་རབ་བསྐྱེད་ནས་གསོར་བ་དངུ་། །ཇིགཉིན་རྱངམར་འཕན་པ། ་དང་། །སྟེང་གསུམ་ཡུང་འབུ་ ་“་ཞོད་བ་དང་། ། ལེད ང་ རེ 
ྦ "༤སྟོང་གསུམ།ཁེངས་པ་དང། །གཞན་ཡང་ཇི དྷ་སར་འདོདཔ་བཞིན། ཀྲི ད་དུས་ལ་བསྲི་ངྱ་ལུང་དང་། །དགུག་དང་གཏོང་དང་བཅིངས་དངྲ་གོལ། །གསོ་ 
2 པདམྦལ་བག་མེདའགུབ། །རངུ་བྱང་ཐུགས་རྗེང་ ཡིན་གྱིས་རྡོབས། འིས་དུག་ཡུ་སྟེག་དང་། །ལམ་དངས་ལ་གནས་པ་ལ། །སེ་སེའི་སྐད་དང་ 





ྦ 
༤ 
ྣ 
ས་སེ་ྲི་གདདང་ 











| ཤག༤འབང་འདལ¦་གགསཞེརཔས ༡༩༤༠༩༤༧༤ ༡༤༤༤ ` ༢༠༡༩༦༡༩༡༡༩༩༤ ༡༡༡༡༠༠༡༩༨༩༡༤ ༦ ° ༡-༤-༡༠༠༠༠༡༡༠༡༠༠༡༩༧༢༤༢༤་༤༤༨༧༤༤༡༨༠༧༡༤༠༤-༨༩༤༤- {༡༡༦༡༡༩༡༤༤ ° ༢༠༠༡ས༨༧༠༡༨༧ས༥༨ ° ༡༩༧༤༤༤༡༡༦༡༤༤༤༤༠༠༨༡༨ ` “ ༠པ༩༤ར༨༨༨༤༤༤༨༤༤་ ༨༡༨༤ འསསཔསསལཔསར་༡༦༤ ° ༢༽ ° ༡༤༤༤ ༡༤༤༤༤༤༡༤༤༠༠༠༠༧༡༡༥༠ཛཞ ༡༤༤༨ '༡༤༤-༨༩༡༠༡༦༩ 


༨༡༠༠ 


མཐུན་པར། །གང་ལ་འཚམས་པར་ཆོས་ཀྱང་སྟོན། །རྣལ་འབྱོར་ཏེང་འཛིན་རྩལ་སྟེབས་ཀྱིས། །འཇིག་རྟེན་བརྒྱ་སྟོང་གཡོས་ནས་ཀྱང་། །ངོ་མཚན་མཆོག་་་ 
| ཌྷ བསྐྱེད་དགའཞེ་ང་མགུ། །ནང་གཡེས་པའི་རིམས་པ་རེ་བེད། །གསང་བ་སྲགས་ཀྱི་ས་པྷྲས་བསྒྲགས་པ། །གུན་ཀྱང་རྨད་བྱང་སྔགསྱི་ས་སྒྲ། །གྲགས་པས་ | 
ཌཱ དུན་འདུལ་ངན་སོད་ལོངས། །ཐེག་ཆེནལམ་འཛུད་འགྲོ་དོན་མཛད། །ཅེས་སོ། །བཞི་པ་འས་བུ་ནི། མཉམ་པ་ཉིདྱ་ཀི་སངོ་བོ་ལ། །ལམ་དང་སའེ་ 
..-ཿ རེག་འཛེན་ཐོབ། ད་ཡབསོདམདཔ་ེ། 





།དེཙ་ཉིད་ལ་སངསྤྱ་རས་ས། །ཅེས་པ་ལ། ཡམ་དང་པོའི་རིག་འཛིན་ནི། །ཟག་མེ་དྱྭ་ཀི་རྟོག་པ་མངོན་འགྱར་”་ © 
¦ མཐོད་ལམ་ཡྲིན་ཅེང་། སཾམ་ལམ་ལ་གསང་སྔགས་ནང་པས་ལམྱ་གིརང་བཞྲིན་བཞི་དང་ཕའོལ་ཕིན་པས་འཕགས་པའིས་བྱཅུར་བཞེད་པ་གང་ཡང། མཉམ་བཞག་ ྦ 
. རཱ་ཆོས་ཉིད་མདོན་སུམ་རྟོགས་པ་དྱེ་རུན་གོམས་པརྨ་བེད་ནས། ཇེས་ཐོབ་དུ་ཤེས་ལྤིབ་ཕྲ་རབ་མངའ་བ་དྲེ་སཉས་པའེརིམ་པ་ཡིན་པ་ལྟར། འདིན་ཡད་ཟག་ཨེད་ཀྱི་ 


% ཨ ༩ 
༡༨ ༡༠༠༠༩༡༡༥༠༠༤༠༠༠༩ ༤༤༤༤  ༨༦༦༡༠༡༥༦༡༡༤༤ ༤༡༤ ༤ ༡༤ ཤ༦༡ས༡༡ས༤༤ ༢༤༤ ༤༤༦༤༨༠༦༨ ༠༦༡༠༡༧༩༡༤༠༤༤༩ྟ༡༤༢༤༤ ༥༦༡༠ས༠༩༡༡༦ གཙསར་ ༡༤ ༡༠༩-༩༩༩༩¶༈`ྣ ༡༩༤༤༤ ` ༩༢༤“ ༡༤༤༤༤༤༨༤༤ ༤༠༤༡༠༠ས༦-༤༡༨༨༩༢༤༠༤༥༤༤༧༤༡༤༨༤༧༧  ༥༠༢༡༡༤༤༥༠༤༠༡༩༤༠༠༦༥༤༤༨ 















།མཉམ་པ་ཉིད་མངོན་དུ་ཏོགས་པའི པབི་ངང་ལ གེམས བེས་པརྲ་པེད་ཅིང་། ཆེ་སཤེས་ ཕྲུ་རག' མཁུམ་བཞག་ལ་བྱལ་བ་ཡིན་པས རང་གིས་ངོ་བོ་ 
ལམ 'གྱི་ས་རིག་འཛཾན་བཞི་དང་། འཕགས་བའིས་ བཅུའེ་ཐད་ཡེན་ཀང་། འགམའེ་ས་ལམྱ་ཆེས་རིག། འཕགས་པ་ རྣ་མསགྱཿབ སལ་པའི་གངས།༥ ཁད 
ཕྲ ÷དང་† མི་ཚ་འི་དུས་ལ་ ས་ནས སཤེས་སླེ་བའིམས་ ཀྱིས་ལྦྱངས་བ་དང་མི་འདྲ་ལྟེ། འདེརཤེས སྲིབས་གཉིསཅན་གཞུབ་འཛེན་གྱིམ་ཆམ་ཧ ཉདགཞིས་ཨེད་རྱ་ཧུ ““ 

༧ རཿ གིས་ཡེཞེས་སྭུ་ཉོགས་ཅིང་། དེའི་ངང་ལྱུ་རན་གོམས པའ་ཐེད་པས། རྗེསཤེས་མཉམ 'བཞག་ལ་བསྩལ་ བ་ཁོ་ན་ཡིན་ པས། འདལརསིང་གཞིས་ཏེ། ༢ རབ་ ༦ 
ྦ :མཉམ་རྗེས་མེད་པའི་རྒྱ་མཐུན་དང་། སྩེས་བུ་བེད་པའི་འབས་ཐུ་ཉིད་ཚ་ འདིར་ལུན་གུབ ྱི་ས་ཉིང་ངེ་འཛེན་ཐོབ་ནས། རདངས་ལྱ་ཡེ་མཆི་དཔ་ེའི་ུ་ བརྙེས ནས། ྦ 
= .4..རྣམས་ཡྨིན་གྱིས ་འགཱས་དུར་སངས་རྒས་པའོ། །འབྲིང་མཉམ་ ་བཞག་དུ་ཟག་མེདྷ་ཉིས་ཏེང་དེ་འཛིན་ཡོད་ཁང་། ཇྲེས་ཐོབ་དུ། ི་ོ གེ་པཡོད་ཅམམཚེ། 

















ྣ འབོས་པ་ནི། འཆི་ཀའི་ནད་གཅོད་ལ་སོགས་པསྦ་ཆྡན་བས་ནུས། ཏི་བའེ་འབྲན་ཅང་ཞིག་བརརད་སོད་ཡང་། པ་ ཡི་དབུག་སོང། ནད་དབུགཨ་སོད་བའི་བར་དམ། ¬ 
ཤཱ, ཐམ་ཡང་། ཡུས་སེམས་བྲལ་མ་ཐགདུ་རྒྱུ་མཐུནནི། སྒྱེས་བུ་ཐྱེད་པའི་འབྲས་བུ་རྗེས་སུ་དྲན་པའདྲག་འྱང་སྟེ། དེབར་ད་སེན་པར་ད་པ། དེརླ་བཱམ་་ 
° པུ 


¦;  (རྣལ་འྱེར་དགོངས་སྔེང་ གངས་པའེ་ངང་ནས་ཤེས་རབ་ཉེས། །ཤེས་ལྷི་བ་དག་དང་འདེང་འཅྩོམན་ས། །རཚྱོལ་བམེ ཿཔརལུན་གྲུབ་ཐོབ། ཅེས་དང་། ྣ 
; སེ འགོན་དགོངས་ཧཱིད་དང་ ནཾ གའ་ཿ ཞུསགིས རླེ ཀིས ཛེབ ཅི དའ ལ་པངྫོན། ཱ ཐུ ཅེ པ དྲ „ ྣ | 
¡ {ཡཉམ'° ཉིདྱ་ཁེདོ ་ཡ། །ཟག་པ་ཀུན་བལའིགཅེན་འཛེན། །ི'འཆེའཕ་འགྱར་ ད་པའེ་ཤྱིར། །དེ་ ཉིད་ལ་མངོན་སངསྐྱ་རྣས། །ཅེས་པས། ཡུང | 











རཾ གཏི ཉིས་པོ་འདེ་རབ་ འབྲིང་གཉིས་ཀའི་ཡུང་ཐུནཱམོང ཐོང་ཡིན་ནོ། ། །བཞི་པ་ པ་ལེ་ཤེསྭ་ལུནྲ་གུབ་མཐའ་ཕྱིན་གྱིས་ རྣལ་འཕོར་ནེ། རང་གིས་ངོ་ ྣ 

།དཔེ མནི་དཔེ དྲ་དམ་མཁའ་འདྲ། །རྟགས་ནེ་སངསརྒྱས་ཆོ་ འཕྲུལ་ འྱུཔཔ། །འབྲས་བུ་སངསརྒྱས ་དེཉིད་དོ། ། ཅེས་པས། ངོ་བ དང་། དཔེ་དང་། ྣ 

ཏི ད། འབསྭབཞི་པའ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ཏེ། མས་དག ་ཡུན་ཆུལསསམ་ཅི་ྱ་སབཆེནའ་བཞུགསཏ། ྒུནཟབའགཞཛིན་ཅས་ ཆེ 

ཌྷཱ ནི རངྭ་བྱཿ ངབ་ལུན་གུབ་ཆོསྦ་ཀྱི་སུ། །རང་གེསྒྱ་རལ་ཚབ་ ན་པར་བ །ཅེས་སོ། །དགོངས 'པ་ནི་རང་སྣང་ལུནྭ་གུབཆོས་ལྷུ་ ེ། །ཉྱེ་མེད་འྲད་བུང་ ། 
ངོན་བས་པས། ་ི་པད་ཆེན་ ༥ལཱནྲ་གུབ་པ། །མཐའ་དབུས་སྐྱེ་འགགས་རྣ། ུམདགད་ཡིངས་ །ཧཱུ་ལཱ་ཨ འདེས་ཀྐནྟ། ་བཟང་། ;-་ །དཔེ་ནེ། ཆེས་ 

(༦ ཅནམ མཚན་མའེ་དཔེས་མཆོན་ཨིི་ནུས་ལ། ཚོས་ཉིད་ལུན་ཐུའྱྱིས་ ནམ་མཁའ་ནི་མཐར་ལམ། མ་མཁའན་མཐར་ལམཆེན་པ་དེ་ པོ་དཉིདདང། སངསརྒྱས་མ་གཏོགས་པ་གཞན་གང་གིསཀྱང་་ ་; ྦ 


+ ༡༠༨༤༡༠༧༤༢༠༨༨༤-༤ 2༤ ༤༨༩༤ར༤༤༤༤༢༤༡༤༤༤༤༤༠༤ ༢༠༢༤༤༠༠༠༩༤་་ 





ྣ ཤེས་ ཡན་མིནུསཔ བའོ །ཕྱོགས་རེའི་མ་ནས་དགོས་ འདོད་འ ི་བསམ་འྱགག། ཡེཞེས་ ས་གསུ། མཆིག་སིལ་བའི་དབེ་དུ་མ་སེ། ་ ྒ 
ྣ - ལྟར་མཚོན་དུ་ ད། མཙམ་དཔུག་བསམའི་ནུཆེན།ཤིང་ །ཡེ་ལོང་ཉི་མའི་ སྙེང་པོའདྲ། །ཅེས་སོ། །རྟག ང་གསང་གསུམ་ནི། སངསྤྱ་རས་དཔ ཅུ ྣ 
2 །ཏེ་། གསང་རྟགས་ལྒེབས་ག སྲ་བལ་བའི་ཡེ་ ཤེ་སྦྱ་རས། ནང གས་ཟབ ག་མེདྱ་ཡིས་མངོནཤེ་ས དུ། ཛཱ་འཤྲུལ། ན་ཏ ནམབའུ་མང་།པ་ཡ་དབང་འབོན། ཧུ = 
7 རྟག་སའི་རྫཕྲུལ་གསུང་གིས་ཆོས་འཇད། ཆུགས བསན་པའི་ཚོ་འཕུལ་ལྣ་ཚོགས་པ་ལིམཛེད་པས། དམམཁས་འབཙད་བེམས་ཧིཏྱཀིསདོད་ ཚི 
༢༡ མཛད་པ །ཉུགལནེས་པྒྱ་སྦ་་ྲབལ་དང། ཡོན་ཏཏཱ་ཚོགས་རང་པཞིན སལ །མ་པྱགི་བསགྲནགསམ་མངྡོཞས་དག ཏྲན༔ མོལ 
གཟིགས་ ར་ ་ 'དང་མཁྲེན་ཚར་རྒྱལ་བ་ དང་། །འདུ་འབྲལ་བ: བག །ལ་ཉལ་བས་ ཤྱེད། ཅེས་གསུངས་པ ཡས།་ སངསྐྱ་རུས་ དཔ་དགོདས། རོ ཏན་ཐམས་ཏད་ 


༤༤༤༨-༨༨-༠༤ ~¬ ༤༨༤༡ ༨༨༨༤ - ¬` * ༡༤༨༨-༡༨-༨༤ =ˆ -¬-~-༨༡- ~- 
----~- . --- -༤༨༡༨༨༨༠༤ ༢༨༠༠༤༠༤༧༤-༤༤༧༠༤༤༠༤༤ ¬ འ༤༨༡༤༡༨  གག༩ས༡༧༨༡༩༨༤༠༥༥༡༧༠༧༡༤༥༢༧༤ ༢༢༤༠༥༨༤ ༠༤༤༠༠༠༠༤༠༠ ༩༠༤༠༠༤༠༠༤། 









ྲུ །འདུ་ཡང། ཙ བགལ་ཉལ་ལོད་མེ དམེདྱ་ཀིསྲ་ཁད་ལོད། "ཡོ དེར་འབྲསབུ་ དེར་འབྲསགུ་དངོསམ་ཡིན་ ། བབབའ་པ་ཡིན་པ བག་ལ་ ད་ ྦ 
༡ལ་ ཞེས ཁ་བཤེས ་བའི་པྲ་སྟེམ། ཉིནནའགེས་ཡི བྲལ་བ་དང་། ཁདལོདཏི འི དབཞུརྱ་སཔའི་གནས་ ལེ མཐའ་ མིན་པའི ་དོད་ཅིས། བགལ་་ 
དཆ་ནམ་མཁའེ་འངལྟལྟ ་ ྦ མྲ དན ཐས ཡོག་མེདྱ་ཀང་ནང་སྣ བཙམ ་གཅིག། ཅིགསཔད། གཞན་རྱེན་ལ་མེ སཔར། རམཡིགས་པ ཡིཡེཤེསཆེན་ ཁྲི 
ུ སྐང ཅི་གམ་ྟོགས་པད་ ང་། གོལ དུསམཉམ སང་སྒྱརས སི གཡཝོབ 'བཏེན་གསུམ་དུ་ཤེ་བའོ། ། །ལུྲ་གུབ་ བ་ནལ། 'འཧོར་དགངས་ལྱོད་དང། ཡཐལ་ 
།བྲལ་ དེགས་ལ་ དུས་སྦ་བས། ། །དམིགས་མེད་འང་རི ཤེ་སརབྱ་ཀིས། །སྐད་ཅིག་གཅེག་ལ་ཐ་མ་ཡེ། བག་ལ་ཉལ་བཅོམ དེ་བཞིན ཤེགས། །ཅེས་ས། ། ྦ 
གསུམ་པ་ཇེས་ འབྲས་བུ་ཐོབ་ཆུ་ལནི། རྣལ་ འཉེར་པས ་གོང་དུ་བསྟན་པ་ལྟར་སྡོན་འགྲོརྣམས་ཀྱི་རྒྱད་ ད་དྲུ་རུང་བྡ་བས་ནས། དངེ ས་ཀྱི་རྣལ་ འབྱོན་བཞེ་ ྣ 


། ་ལ་གཡོ་ཐོ་བ་བརྟེན་གསུམ་དྲུ་བེབས། རིམ་པར། དང་པ་ཞི་གནས་ལམ་བརྟེན་ན། ` ཛེས་བསམྱགྱི་ག་པ་བཟ ང་པོ་ཡདྱ་ཀང་། སེམས་ལས་སུ་མི་རུང་བས། 
| -ླ འགལྱ་ཆེན་སང་བ་ལུ་སེགས་རྣལ་འགྱོར་དང་པོར་བསྟ ན་པའི་རིམ་པ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླང་བས། སེམས་ལུས་སྭའུང་བའི་ཞི་གནུས་ཁུད་པརཿན་ཆེད་ལ། དེ་ཡང་ 
| ཤྷཾཾརང་རིགས་པེ་ཤེ་སྦ་འི། གས་པས ཨྱ་འཁ་ན། འཇིགཏེན་བསམ་གཏ དུ་གལ་བས། རྣལའཕྱོར་གཉི་ས་པར་ཅི་ལྟར་བསྟན་པ ལནིམ་པས། . སཾ་སོར་དཔྱད་པའེ་ °; 
_.-/ ཤེས་རབྱ་ཉིས། ང་སི ཆོས་སུར་ཏོག་པརྦ་བེད་ཅིང་། དེ་ཡང་ཟག་མེད་མངོན་དུ་མ: ལན ཟག་བཅས ྱི་ཉམསཆོགས་ཟམས་ཅདནི་ཏག་བའྱས་རབས། རོ 
! རྣུལ་འཧོར་གསུམ་པརཅི་ལྟར་བསྟ (པ་གཞན་ཡེངཨམེདྱ་ཁྱིས་ངང་ ས་མཉམ་བཞག་ཆེན་པ་གམས་པས་མཐའ་བྱ་སྐལ་ རྣུལ་'འཧེར་བཞི་པར་བག་ལ་༡ལ་་ 

| གྱིས་ལྷིབ་པ་རང་གྲེལ་ནས། གཞི སེམས་ཉིད་དབ་བང་གིས་ལེ་ཤེས་ལར་རྣམསྐ་ཝ་ཕུནྱ་གིས་གུབ་པཅ་གདྲུ་བས་།། རང་བཞིན་སྩེ་བམེད་པ་ཆོས་། 


༄༡༨༤༤༨-༨༨---===----------~-¬------~--~ ----༨༨༤༤༥༧༨༥༧༧༡༤༨༡༠༠༠༦༠༧༩༩ྣ༨༥ྟ༥ྟྟ༤༥༥༡༩༥༥༥ྟ༥༦༥ྣ༥༡༩ྣ༽༥ྣྣ༤༡༩༦ྣ༡༡༠༨༩༦༡༩༤༨༡༩༨༠༩༡༠༩ག༨༡༡༡༥ྟྣ༨༠ྟ༤༡༡༠༤༠༨༩༤༨༤༠༤༡༠༡༩༠༤༤༤༡༤༤༧༩་ 







ུ 








ཨཱ ཀྱིས་སྲུ། རོལ་པ་འགགས་པ་མེད་པྲ་ཝུལ་པའླེས། །མཆན་ཉིད་དྱབེབ་མེད་པ་ལོངས་ལྷོད་རྫོགས་པའི་སྲུ། ཐམས་ཅད་རིག་། 
ི་པའྲད ང་ཡེ་ཤེས་ལས་མ་གཡོས་པ་ངོ་པོ་ཉིདྱ་ཀྱི་སུ། ད་པ་ང་ེས། །མཆོན ཉདདི་བེ་དཔ་ལོ སསར གོས་ ཡ་ག 
། པའ , བཟང་པོ་མངོན་དུ་ཆྱར་ པའོ། །ཀྱུན་སངས་ཀྲུན་དངོསྔ་ཚོགས་སངསྨྱ་ཧས། །རངྱ་བུར་ཡེ་ཤེས་མངོན་ ཧོས་པས། །ལུངས་ངབ། བ་གཉིས་མེདདེ་བཞིན་ཉིད། | 







ཤི ༤ 
རཿ སྲུ་དང་གསུངཐུགས་ ཡོནཏཾན་ལས། །བསམ་ཨིས་མྲི་འབམ་འདེས་ཛོགས། དེ འི པར་གྲིས། ལཱ་བདག། ༄ 
| /མཐ་ཕིན་ཡོན་ ཏན་གུན་ཇོགསྤ་ཁུང་། ཆོ ཐིངས་འཕེལ་ འབེབ་ཨེདཔའྱི་ཕིལ། །གཞི་ལ་ ཡོས བྡ་རུཅམམེད། །ཅེ་ས མས གས་ས གས དེ་ལ་བཞི 

0 །དངོས་ཀྱིས། ཚེས་གསུམ ཇེས ཀིམ _ ཚོགས་པ: ནཱ་པ་ བྲ་ཁིད་ཤམས་སྲུ་བཔང་ཡ་ཡི་གེའདེ་ནི། རྩཚིགས་ཉམསའེམ་བཞི་པ་དང་། དེའྱི་ཆབ་ གས་་ 








ཛཾ པའེ དང་ནི། །བླམ་མཁས་པའི་མན་ངགདང་། །རང་གི་ཉམ མསྤ་སིས་ །ཆད་མ་གསུམ་ལ་བ ལེ སྨཐར་མ 
ཟ༩ ནཾ ཧཱཾ ད་ཤ དེ་དང་འཕྲད། །ཅེས སྭ་པས་ཚད་ཨ་ གསུམ་ ིས་ །ཏེ། ཐིམ་མེཿ གས །ཆད་ གས་ག ཀེས སམ་གདོ་པའི ལ་ས 
༈ རྒྱུད་ཞལ་གདམཔསིན་ཆེན་དམེ ཡེའིའོད་འདི་ཡང་། ད་ི་ཡུང་དངགས་མརེསསུ ་འགྲོ་མཐོང་ གཱ ངང ངེ ཞི ས་ 
ད ཧཱཾ ཆུབ་བསྔོའོ། མིག ཱ་ ས་བ ་ཕ ན་སེམས་5ང་ ཅིས 
།པ་འིདྱ་ཏི་ཁྲེད་ཡིག་གསལ་བརྲ་བེད་པའི་སྒེན་མེ་ཞེསྤ་བ་བ་འདི་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་ས། བྲུ 


2 བི ྒ 
རུང ཤའི ་འཡག་གས ཡད གན ེ་བེ་ཡོངསྲགས་སོ། ། དྷ འདི་ལ ྲམས་པ་བི་་བཞད་པས། ྦ ྣ 


ཇ༧མ༠མ༡༤ལ༤༧༠༩༡༡༢༦༠༨༤༨ མམགས་པས༡༥་ ° མཤམམས་འད་འ༠༣༡༤༢༠༡༦༡༤༩༤༤༠༠༠༠༦༠༧ལ༤༧༧༧༡༩༡༦༨༠༡༠༦༤༦༧༧༠༠༦༤༡༠༨ 
༡༤༤༤༧༧༡༩༠༠༡༨༠༡༠༡༢༤༤༤༤༢༩༥༠༩༠༠༠༠༠༤-- 


།ཐམས་ཅད་བདྱ་གགད་རང་གོལ་ནས། ལ་གནས པུ བཟང་པོ་མང་ནདུ་ གས་པ་ིདཔརྱཐཅིག ཟི 





1. ༦ ༦༦ 6 


| ཱུ འི །་ ྦ 


ྲ པཔ ྦ །ཚགས་པཆེན་པོ་ཨལོ་སྙནདྒྱདཀྱི་མན་ངག་ཉམས་སུ་བླངས་བའེའི་ 'པ་བཞུགསསོ།། | 


༡-༨-༩-༨༡༡༦༠༦༨༡༩༤༠༨༠༩༡༠༡༦༦༦༡༤༤ ˆ ° ༄༠༡༦༦༤༤༠༤༢༤༤༠༦པ༩༦པ༤༧༤པར༤ས༥ར༨པ༨༠།༦༧༩༤༠༠༤༨༤༠༢༩༩༤༧༨༤༤༩༤༤༤༢༦༨༡༩༤༤༩༤༢༩༤༩༨༡༥༠༧༤༤༨༧༠༤ས༠ས༡༨༤༡༠༢༧༤༢༨༢༠པ༠༦༤༤༨༧༤༢༠༧༠༤༢༤༢༧༢༠༢པ༢༠༠༠༠༢༠༤༤ ཁུ ¦ ་ ཤུ 
2༡༡༦༩༩༤༨-༡༤༥༡༡༡༥༦༧༡༢༤༩༩༨༡-༠༥༢༨༡༢༠༠༢༤༠༤༠༤༤༤༤༩༨༠༠༨༠༤༠༠༠༢༠༠༠༠༥༤-༤༤༠༠༠༧༨༧༩༤༤༤༥༡༨༨༠༡༤༤༤༧༤༡༨༤ - ཱ 
༨༨༨༦༡༤༨༦༤༡༤༠༤༡༧༢༠༥༡༤༩༠༡༤༤༤༠༤-༢༨༡༥༠༦༤༤- 
༡༨༨༨༡༩༩༤༨-༨༩༩༤༡༤༡༤༠༠༧༤༤༢༢༩༤༩༠༠༠༠༡༡༥༦༧༧༧༠༤ ༧༧༤༥ 


# 









། ཉམས་ལེན འཚ ྦ 


རེ 






¦: (0༢ 





“ ༨༡༤༨༡༨༥༨༤༨༡༩༠༤༨༨༠༥༠༧༩༡༥༤༢༤༦༧༢༩༤༢༠༤༢༧༢༧༧༠༤༠༠༧༤༤༠༡༤༧ 


༄༠ །གནས།: །ཨཔད་ བྱ རྱ དྲ །ཞཱས། ཡེ ཱུ 
ཀག 
གྭ 
ཤེས་ 
༠༧༩ 
འག། 
།བུར༩ 
གོ 
པས་ 
ངས་ 
གའ 
།བྱ་ 
ས་ཡོནོ་ཏནྱ་ཧ་མཚོ། །གས་ལེ་ཤེགྱ་ཆུ་ 
ཡཿ 
ཞྭ 
རི ཇི 
གཙུམའོ། 
| 
སལ 
ནིཿ 
ཅེབ་ 
ྣ 


པ་དང 
སྦ 
་ཟིབ། 
ར་ 
བལ 
ད་ཡག 
གཾ 
ནེན 
ཟའ 
འཱ་ཡ་ 
ཆི 
་ 
གཞམ 
མཐའ་ 
ས་ཤ 


077 


ཇི 
༦ 
སི 
རྨེ 





༣ ༡2 22་ྲ་པ་༡༡ོཾ༧ེཾ་༅༨༥་ བ༽ད༽་པལིོ་ 


གཅཉིག་པ་གདམ་ངག་ལ་ ངོས རཾ 
ྦ ལད གདམ་ངག ན་མོ་དང ˆ གཞི་གཞི་ སུ བདང 1 བད མས + ་༨་ 
ེ ང་བིསངའའ ལོ ་ ནབ ། མས ` ་ི ད རྒུན 


འའ་འས། འགིནམཐལཔལ། ཡྲིའ་ཐམས་ཆདཿ གཔརབའམའོ། “ཡི་གེ ཅི 
རེ སཾ །།ཤིསབླའ་དནཉིང་  ་ པ་སོ །པྱ འམ། ྣ 





༩“ 












ཾ ཞས། ཀའུ ཟླ་པད་ ཤགསཉིཐུཔད་མའི་ལིངདུ། 'བའྱི་བྲ་མ་ དུ་བཟང་བོད ངདྱའེརམདཔ། ། | 
རིའཆང་གིས་ཟ ཨ ཆང ཀླད ང་རིན་བེ བསྡམ དོདད་བཟང་ ཀྲིམ 
ཆེ་ཡོན་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པརབཞུགས་པ་ལ། ། །འདོ་འཝོས། །བཀའ་རྒུད་ཀྱིསྣ་བམ་ཐམས་ཅད་དང་། “ཡིདམ། །སངསྤྲ་ཧུས། །བྱང་ 
བསམས དཔའ། །མཁའ་འགྲོ་ སྭ་སྣངས་ཐམས་ཅད་ ནནས་ཟིམ་པས་། །ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ངོབ་མའསམ་ལ། །ན་ལག་འདུན་པ་ ༤ 
ྦ །གཏོར་མརྣམས་འབུལ།་ །འང་གིས་ཡྲུས° ངོས་ཕྱོད་ཁ་རེ ཆེདའང་ཐངདགེ ཡུགས་ཐུམས་ཅད་ བརྔབསམ་ལ། །བདག་གཁ ཀྲ 
གསུབདུས་གསུམ་དགེ་གེས་བཅས། །ལིན་ཆེན་མཉྟུལ་ རིས འཟང་མཆོདཔའི་སིན། ཟི ཨིས་དམིགསནསྦྲ་ ཨར ྦ 






འབུལ ་ལགས་ཀྲིས། །ཐུགས་ཇིས་དགོངསནས་འཞེས་མཛོད་ ཡིན ཆུབསྟུ་གསོལ། །ཞེ སྔ་ཐུན་རེའྱ་རྭ་ཆུ་འབུལ་བའི་ཉིངལ། 
_‡ ཡྲཾ་གུད་འུ་བཟང་པམཞ་@ ཆད་ནུས། ། ངྲི ཞ་ཆེན་ཅུ་འའྲི་བ་མ་ཡན་ཆ །བཀའ་  ད། ལ་བའདེབས། ཁཱི །ཆོས་ 
རྙིལ ཞས ཏྲེ མ་ར ལའ རྱིནྲ་གིས་རྔབས། །ཞེསག རའི ཤ་གཟན །ཤུན་ཉིང་ླ་ཡ་༣ང་ 
ལ་བརིམ། ] །དབྱེར་ ༥ཡར་བསམ་ལ། ིཾ་་ ཀཾ་ལ་མྲའོ། གཉིས་པ་དངཾས་གཞི་ལ། ། རྣལ་འབྲོཾ༣ 
བིའི ཀེ །མཁས་པ་བཞྭའི་ཏའི་དྲཔད་ཐཱམགཉིས་གྭཾ། །དཔའ་གི་ ། ་ཚོགས་ལ་གནས་པ་ འཕམ་གཏནྲ་གིསཆོབ་ 
འདདའབསེན་གཡིམ་བཟྒེབ། །ངག་ཚོགས་ལ གནས་པ་ལ བདོ་དབྲབ་ལའ་རའཞག །ཡིད་ཚོགང་ཡགནས་པ་པིད་ལྱ་བད་ཁྲམམོ་བམསཿ 
























་ | 


བླ 


ཐོ 




















ཀྱིས་ལྭུད་པའི་འབལ་འཞགས། སཔ རོགསཔ་ཝ ༢གྱཟུངནས། །ནྟོགས་པ་ཉིད་ཀྲིས་ངོའོལ་བཞསཔ 
® ་ རི །དུཔཔམིཁེའཔའི་ོ་ ། །ཉྭན་རང་ རཿ ༢ ༈ །དབུ་སེམས་ཧྟར ཨི་སཔ་། 
གསང་ག འགྲུང ཀལྟཔམི་ཅོབ་ལ། ། ཚོས་པ་དཔགཟུཔའྲ་ཧྲི་ཤོག་པ་ལང ལ་གང ར་སཱངཞི 


ར་བདེ ® གྐས་ང་ སྔས མ ༢ གཡིབ །ཝཱངམག ལེ ། 
༄ ཀླ ནལ་འབུར་བ་བཞི་ བཿ འརམ་ 
༩ ཧ་སག མ་ཡོད ཛ་ །ཉཨ་ལེདཊེགསམེདྭད་ ཤེས་པ་ གཅིག ་ ག་ རཿ ༤ཿ གསྲ་ཤིས་ 










 གལ་བར་རབརགསའོགོ། །དེ གེ། །སེམས་ལྷཏོག་འཚུའད་བུངན ། 


། གས་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་ལ་རིག་པ་ 
རི་༅། །ཟ་ཉལ་འགྲོའདུག་ལསཾགོ བོ་མ ཅ་་་ ན་ 
བསེ་དང ནཨམཁསཁ་ད སས དོ་ གུསབཆོར འབེསཔའེཊག སབ བཡབས་ 
བདལ་ ར་འིད་པན་འིདོནནི། ༧ མསསཔས་ པྲ ཅྣ ུ་བདང་ དད ་ ་ 
པོ བགོང མིན སེས ཨལས་སྲར་འདུ ཧེ ཡེ ག་འདུང་ ་ བྲ 
སྲི འྲི་ལདུ་བེད་པ་ཡེ ེ་ འྲགགརདཀ ཉསདྲངབ་ས། བེའཔགཔ་མདང། ༽ 
ཝཾ རོ ིིེིེིེི བྱས ཐེད དིན 












ཅུ ཁས བུའུ མོད བ ི་ སམིག་ཝ༨་ཡོད་པའི་མིགདག་གིས་ངྩོབཏྲ་ལུསྒྱ་རྨན་མལུགས་ལ་འབེ། 
ྲ ། དེནས་ ཡི མ་ཡབ འཆ = ' $ 
ས་བཅན་གཅིག་ནས་ལྲིད་ཚད་དང འཕ་ རོ 
་་་ ཡོ ་ ཧར ་ པས གེ ་ ྣ 
སེ །བྱ་རུད་འཇྲའའའིསག ལསགངྱ་སེས་ཕོས་བབུབཞིང། །འ དོཿགསྐསེནསགས་པའི བསེ ༥འལཾ་ 











འ། གཏ 


ཿྲི ཐ་ིབམས་ཡ་ལ་ 


` ་ རི 


ཡན་ལབ གོས གིངགཏིསག 
༨༥༠༨ ཞུ་དང 
གཅིགའཆརག། 


འདོདམཁནྭ་ཅིས་ལམས་ཅན་ཞ 
དྲད 


ཏིལ་འབཟེ། 





གོ ༢༨་གིས་མདུན་ ངའ 
རའི 
ར་ ལ་་ག་ 


ཆུངུ 


མཁན་ལབལྐགི་དྲསུལ 


པའོབདུམ་ལུབ། པེ 


པྲས ཆགས་ 








དི བག་དག་མཐུན་ ཀའ 
་ི་བུ་གང་རུང་གཅིག གཅིག་འཞག གག 
༦༥ འེ འི 


སེམགཀིས་རོའོར་ ཊཐ། 
དེ ར་ ་པ་ ན་ཡ 


ཡད རི 


ཌྷ ཞི་ཤནསལགམཐོ་ རི་ལ ཡེན རི 









རཾ ོ་ ལའིའམས་དང་། , ༣མས་གིས་སནདཔའི 


སའཆ་ཤོ དྲུཆུ་འིག་པ། ལིནཚད་ལ སིདཛདྲ་ལུཝ 
ི་སིདདུང། ་ རི == ་ ཇུ 


ཨཡ་ 
ར འར དཔག གཅི་གནས།བད་ཚདས་གཡུ ` ་ 
དྲ་དི་ ཡོའོ་གཅིསྲ་པདྲ་བོད་དང་། འོབ་ཞིན་གངྱསགིཅིག དད་དང ཡུས ཚྲ་ཤབསའའསྱརུབགང་བངོག་ིཞང་ 








ན་ཏན་ཐམས་ ྦ 
མརྱ་ལ་ 





ནས ལུས་ ཐིཿ ་ཤྲཾལ་གྲིཿ འཁོར་ལོ་བ རབ་ལུསྐག 
འི་དག་པ རསེམས་ཀྲིས་ 












སི བའཟན་གྱེལང་ ནྭ་གེབལའྱགུརརོ རོ ར་ཨ 
མཁན ཧུ རོགས་མཁནད ཕུ་ལོམས་ཡོདཔ 





ལྣངཚུལ་ཆཾ བ་ལ རོ ོཐ་ཐ་ཝཐ༣༥ཀིལས་ 


༣ ྱི་སེ་ཙམྱ་འིནསྡ་ནབ། 
་ྲ །ཞིའི་ཟོ་ཐམསཅདདངབལ་པའི་ ད་རིན སེབ་གཅིག་འབུངབ་ནི། 





་སྣང་ལེ ཨེམསྦ་སྭུ་ཏོག སཅིང་། སེམས་ཡུལྷ་པེད་ལང་ 


བུའིཿ འདཔིའནགིབངོ་བའ ནྡནས་ཡངདུ་པུགཔ 
ཤས ཀྱིས་སེམས་ཞེསྲ་བབ་གཅིག ཨའིུ་དགཅུམ་ཡངཤངྲ་ཟབ། དྷ 
མག་དང་བས་བའོཤ ཉམས ཚོག་ཐམ་སྲ་ སིད བདུ་ཡེད་པ། དུསད་ འི་ལྣང་སེམས་ ་ 
ལས་གསལ འཟད་པ། ཐོ་རངསརྦལོལ་བ། ཆོས་ཉིད་མོག་ 





པོའོ་རོཀདག་བས་བདག་གཞན་རིསམ་འ་བིད་བ་མེ་ བི 


སལ་དུའཚར་ཡང་ 


རོ 





༦༦:63 1‰ 1489 





སིག 


ངགཟམས་ཅད། ཟྭ་ལྲ་ཀུནདགའ་རྡོ་རིའིགྲསངས་ཤི 
། གནམ་གྡིངརདོ་ཅྲིས་པ། དགེ་འག་སྦ་་ཆན་ཅེག 
། 


ལ་ནས ཟུཐུལ་ནམ་མཐའ་ནྡོར 






| སའ ༣, ༤༨. 
ཟླབ བ 


ས། བཟལ་ནམམཐའ་དྡེརེས། ཁིའི་ལྟ་ཟཱ་བ་ཌང 
ཞད་པ་ུན་འཤགས་དགེའ་གུན་ལ་འཛཾ། ་ཛིགས་བ། དགེའ། 





ཡ 


རར ཀཀ ྲན^ + ཀེ་ 


རླ ྣ ། །ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་ཐོག་བབ་ཀྱེ གདམས་པའཚེ་གསཀྱེ་བཀའ་རྒྱ་ཐན་བཞུགས། 
ཛ- ------------ ~~. - ~~. - 1 | 





ཏེ 


༄༤་༣ ¦ ་ 


-་ 


༈ 
(ྲ 
{ 
ྲ 
དཱ 


















་བ་ །ན་མེུ་རུ། །བྱག་རྒྱ་ཆེན་པེ་ཤྲ ་བའ་ ་པྩོད་ ཨ་ལ རོ འིམ་ 
པ་ད ང་། །ལུག་ རྟོག ཐུས་ལབ་དང། ཀ་དག ཁི གསི ཏུའ་པཱ། །ན རྩ 
མནཔ། ། །མིལ། དད བཅོན་བི། ོ ལུས་པ། །རུང་པྱ་ཆ་ས། རྒོད་ཚང་པ 

| ། ཐུང །ཟགས་བྷཱམ ཡའ ལོ་པའིརྫོ། གས་ལྡན་ཡཤས་དཔལ། ཁྲིས རེ ། 









རཱ 











ཀ 
ཕུལ་དང་། ༈ །དུ་ ས་དང་རས་ཧུར་ པསགཞོས་པ། གཔ་ པེ 


།མཏི་འད། གཉིས་པ་ལླ་དག་ 
།རྨོགས་གིས ཉིས་ལོགསཿ 











ཾ ཐེག་ བ་ཞེས་ ་བུའོ། ཆཾསའ དའི་ཡུགས་ཀིས། །སེམས་ཉིད་ས སངསྤྱ་རུམ་ཀྱི་ངོའོ་འང་ཡིནས །ཆོསྭ་གུ་རང་ཆོས་ས་ཡོད་ པ་འདིངོོ་ཝཾདོནསྭ། ། 
གོམས་འཇྲིསྤ་འེད་ ཡི གི སད པ་ཞེསྤྲ་བའོ།། _།།གཉིས་པ་ཆོས་གཞན ཨཀིས། དུཀུའ་དུའད ཐུཐ་དཀའ་སཱད་ལ། ་ 
== གྱིས་བྤལས་བའི་མཐར། ལྷ མཐོད་འལའ ར་འ དོའ རྩོལ ངའཅས་པའེ འི་ཡམ་ཞིསང་ག །འདེའི་ཡུཧཱཀྲིས། ཨགཅིག་ཆར་་ ¥ 
,7ཿཇཾག་ ་འཁས་སུ་འགཱནཤས། །དཀའ་ཐུཊ་དང་ བསད ཤི ལམ་ག འཆརྱཁིས་གོལའལའ། ཐི དེནི་འའ དད་སོལ་དང་ ངྲའལ་བའི་་ ༤ 
ལམ་ཞེསྲ་བཞོ།། །གྲུམ་བནིརོལ་གཞུན་ཤིས་ ིག་པ་གཏན་ལ་ བ་པྟཏོགས་པར་འདོད་ རིང འཡག གསྡ་དབནཔ ཞེ 'ཤེས་ 
།བླ་མའི་མན་ངག་གིས་ ཱ ས་ཡ དམ་ོ་གསུམ་དངོ་ལཱདབལ་འམ པུཝས་འྭ ། ཞིམ འོན་གསུམདུ་ལ་དྲུའེདཔ་་ 


རཾ ། །འདིའི་ལུགཀྱིས། 


ཀི 


ཌྷ ༄༅། ཞེསྲ་བའོ།། །།འཞི་པནི་ཆོས་གཞན གྲིས་ཡུགས་ཀྲིས། ། ང་འདོད་ཡོན་སྲཔས་འ ཞ་སའའི་ 
ཱཾ ཁོ། །འདིའི་ལུ ལུགཀི་བདེད གིས་མཚན་ནད ནཾ དགིས ིོ ཞས །འདོད་ལོནོ ` གཞི་ལས 
-=⁄ 3 རྱ །དེི་མཚུན་ཧིད། ཉིད་འ ་ོ་ྲ་སགིསཔའི་འ ཞེསྲ་བཞོ།། །། ་ གཞུ གུ ཡ་པྲ་གངས་ཆ བགྲསམཔ་ ༨ ༨ 
[ བགས ཚོགསགཉི བཞུས་ཁ་ཡ ལ་ལམ་ཞེས་ ཀོ འབདཔ བར་འདོད ཉིལ ཤ་བེམ ། ་བའོ།. ,ཤའངེ འེལ 
; པཅུ་འདི་ཏི་ དམའཛདཔས་ ཡ་འ༢འ གི དིའི །།དྲུག་པཞེ] །ཆེས་གཞན༨ གྱིས་ཝུགསུཀྲིས། །སེཿ 
¦ ཅཧྲ་ཀི་སེམས་ཤན་པ་གཅིག་ལངས་པའི་ལ་ཚཕན། །སངསྨ་རམ་ཀྱིས་ཡོན་ཏན་འཟང་བ་གཅིག་ལེགནས་ཐོའ་བཟའདོད་གེ། །ད ནའབསད་ལབ 


༦ ༦ ༢༡༨༤༡༠༠༦༦༤༥༤ྙ༡༠༤༠༤༤༠༤༤༥༠༤༤༢༠༤ ༡༠༧༠༤༤༦པས་ 









༄༅། །སེམས་ས་མ་མ་འདས། ། །ཡི་མམ་ ཤྩེས་པའི། འི། །ད་ལརྱིས་ཤེས་པ་འདི་ 


ནས་འཞག་པན། །དགེ་ཨི་དགེ་ལུངམ་བསྟན་གྲིསྲ གྱིམ་མིག་གིས་ཅེརྦ་ཀི་འལྟས་ལ་ཿ བཞག །མཐོངཚ 
-ཤ སེམསཀྱིས་ངོ ངོགསལ། ངས་ འཕེག །འ ིརེ། །འདུག་པ་དེ། །དབྱིཕཡ་ད ང་གཤེས་ 
@: སེམས་དེ་རྟོགསན ངསྒྲ་རུས་ས། །ཅི་ལཱརམཐོངན་ཐགམ་མེད་ མེད་པནས། ་ །བདའབལ་མེདཔང་། 


གདས 
་ ཨ་འབྲ༥་པའི་ཤེས་ཡྲ་འ། །སེམས་ སཡ་ཞེས་ ཨ་ 
གྲ ཀོ དེཉིད་ཤིས་པའི་འངའ། ི་ ས་གས ག་ག་ན ལ་བ པའི། །ག ལས་ས པའིཤེས་ཁམ་བ། 


ཞདན་ 


རྣམས་ཞེ་འའི་ 


སྤོསཐྲལ་ནམ་མ༩འ་ བྲའ་གནས་ 


་ལའི་བ འ་ཞེསྲ་བ། །ཆོས་ལཱ་འབེ འཆེན་ལ 


ལ་སེམས་མེད་པ་མ་ཡེན། ། 


གཉི་དཔའིང དཾ །ཅིམཐོངན་སེམས་མཐེང་། ། 


ལ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁུབ་པ། ། །དབང་འ་དུག་ 








གྲིས སི །ཁ་ དོག་དང་དྲབེཁ་ལ་སེག ས་པགང་ཡང་མ་ཐའ་བཟྡམཐེའངོ། ཀགསུམ་པ་ འཐུལ་པ་དཔམ་འུལ་ པ་གཉི 
ཟླ པ།དལ་ཞིསའབ་ིས་པ གིསཅའ་ཅེར་བུས་པས་ངོས ངོས་འཟུངཅི ཉང་ཅི་ཡངི་འཇུག །རྣམ་རོགས་འགུ་སྟོངུའཊ 
འགྱུ དྲེ དིདེ་ཡྲདཡེམས ༽ །སེམས་ སྟོང་པའི་ངང ངང་དུ་གནས། ། །སེམས་ཅིད་གོང་ པའི་ངང་དུ་ཞིང་། , །སེམས་ཉིད་ ` 
ད ཤི ལ་པས་བཅོག་པའིམ ཏོག 'འནུ་པ་གཅིག གལསས་མངནརེང་ །རྒྱ་མཚོ་ཏ དངནྭ་རབ་ལར་དུ། །འཁུལ་པ་དངམའཐུལ བཤེས་བ་ ཤེ 
དད་མེད་པའོ། ། ཕྲོག (6 སུཆེཿགྱིས་ལཱ་ཞིང་ ཀ །དེ་ཡི་ ཡེ་ངང་ལ་མ་ཡེངས་པ་ཐོག་ ག་འབས་སུའཞགས་བ།ོ །གཉིས་པ་ འརྤད་ཉམས་ །གཱོངས་འལ་ 
མཁས་པནི། །སེམསལ་ དཔམ ཡེར ལཛ་བའ་བཞང་ལ། གད་པའི་གཞས་གྲྭ། །ཐཱམའི་ཨཾས་གུས་དང་། ། 





༡༠༠༩༠༨༧༩༡༤༠༤༦།༥༤༡༧༢༩༤༢༤༨༤༤)༤༩༠-༥༧༠༦༩༩༤༤༡༠༤༤༤༤༤ ༢ ༄༠༠༩༤༢༡༧༧༢༤༩༠༩༤༢༠༢༤༤༠ -' 


ཨཾ ༄༅། ཡ་གཞགཤནད་ཞན་ ་ང་གྲིས་ དུ་བཅུག་ལ་ བདེ་ར༨་ལ་བ་ །བྱམས་ལཱིངརྔའི་ 
° བླརླནཞས། ལོངམེ ཀུ གགཤན་ཏུན་ ད་ད དགིས དཱ ཤཿ གུ ཅད སས་ལ 
= ,ཿ ཁྲིའཾ། །ཟངས་ཟིང་དང་བ བའམ ི་ོ ༡ །ཆགས་ཞེན་ཡངས་ངོ། འཁོརའདས་ཀྲིསའལུསྲ་ 
བའི་ཆས་ པུའུ ད་བདེན་ ཨེད་མི་ལམ་སཱ་མ་ལྭ་བུ། ། ། །ཡམ་དུ་བྱེར་འོ། ། །གསུམ་པ་ ན་ཡངས་། ། ངི ཡ་ ཟས་པལམངས་པཞི ཧཱ ཅེ 
 ལགབསམདུད་ཞུམཁིང་། ཏ་དང ོ་པརའཟང་གེསྦ་འ མ་ལ ཐརསས་ནདའར་ལད།། འུ དམཔར་ཀབམད་འར། ཊག 
མཉོག་པ་གྲང་ཡ་ལས། །བཟངངན་མེད་ཅིང་འཅིངགྲོལ་མེད་ཕ་ལའཟླའོ། ། །དོནལྷ་ཐམྦ་བྲ་གམྱ་འེར་མེད་པས། པས །དོན་ལ་ ཡིཔ་དཔམ་ཡེངས་པའ 


















ཤོཡ་བཟངངན་མེད་ཅིངལོལ་མེད་པ་ལ་འླཟའོ། །དེན་ལྦ་བྲ་ཆུ་དངྲ་བིདམཁན་མེད་པས། །དགེ་འྲབས་པདང་། །བྱརམེད་གཉིས་ལ་བཟང་ངན་མེ ཆིང 
ཟླ ཅྲཝོལ་ཡད འའ ། །དེནོ་ལྭ་བ རུད ད་ལ་ད ཞོ སོ ཟུ བཟོ་པ འ་པ་གཉིས་ ་ ནཡ བདཅིར་འཆིང་ 
། ཤ།གྲོལ་མེ་ ་ཡ་ལ་འཟླའོ། ། ཿཔངྒ་མི་ལམ་ལཱ་ 9 ་ཡ་ཟང་ རི ཏསའལ་འབདའ་ །དན་ད ཐིགས བུན 
བོ སྩཾངབྱེདཨཾཿ འས པས སེམས་འིང་བློ་འུའླ་གླིས་ འཁྲུལ ་པའི་དྲེ་མཐུགས་ཁྲིས་དགཞས། །མཐའ་དོན་ ཀྱེའམེད་པརམངདདི 

རུ ཅིང་། །ཨྙིང་རེདང་སྨན་ལམ་ཁྱིས་དབང་ཞི གཡས་ས མསཅན་ད་ལ་འབདམེདྱན་ཟབ སུལ ལུཀ རྒ་ཆེན་པོ་ཐྲིག་ 


བའཀྱིས གདརས་པ་བཅིགསྡ་ཀིས་བཀ། འྱ་རྐྱདངའ་ཅས་པའོ། །།མ་ག་ལྷག་བྱའཱ། །འདྲིཐིས་དགེ་བའྲི་ཚ འདེབ །འཟོཀུན་ _ 


©. 






།ག་རྒྱཆེན་པ་ཐོའ་པའགྱུར། ཤུ་ལྷམ། དགེའོ། དགའོ། 


(# 0༩༩༧ 


ས་ན 
¦ 


༼ ༄། །སེམསྭ་ཁིད་ཡེད་བཞིན་ནོརབ། ། 












ུདཔལ། 









ལོ་འདབ 
རའོ གསོལ་འདེབས 


བགྔྒག་- 


འོ 


ཨཿ ཟིས ངམཊའ་འགྲོའ་ཚ 


རོའི །བསྟན་་ི། 
ནཾ སགུནས་བསང་ འཆིབ་མི་རྟག་པལ 
འབྱད་ཉད་ ནིད པར་འབ་ཉམས་ལ་ཤི ོ་ལྷ་འྲུ་ཞིང་། 


ར་འ བོ་མ 
འུ ལི གསོ ལ་ 


འཛད 


ཁནདདུམ་འཐུད་ སའརད 


ྣ( 
དཾ 





` ་ ཆོས་མཐུནགཅིག་འངཐམལ་པའི་ ལི འར་པདྨ་ཟའི་ེང་དྱ། དཔལ་རྡོ་རིསེམསདཔའཅི་ ལུརབྱལིདདེ། དེའྲི་ཐུ དའྲི་ཐུགས་ཀརྫར་དང་ཡི་གེ་ ྣ 

















ཤཱ རྔ་རི་སེ་མས་དཔའི་བཝུན་པ། ཅག་པ་གགངལེུགཡྱ་བང་གིས་བརད་དེ་ དམིགས་ཞརཅིག མངཁིངཁམས་ནམཔའདག་ 
_ཤཱཾཔལ། བསྒུབ་པའྲི་མ རྫའཁོད་པདང་། མོ པའི་མཚལ་འབུལ་འམ༔ལ་ཁིགཞུངབཞིན་ཆོགས་ ཚོགས་པའི་རྟགས་མྲུངགིས་བའདུ། འབུལ 
£ཿ བལ དམིག འོ ༥ཡང་གིས་ལས་ཡེ ཡི་མྲ་གིས་ ལརྣབས། དེ་ཡངྡ་ནམས་པ་གསལབ། ཟ རྣ་མདྲག་ པ། དརྒུལ་བརྟན་པདང་བཅས་པའི་་ ` | 


| 


 ཡེང་གེ་བརྒྱད་ཀྱི་བཞྟེགསཔ འི་རིན་པཾ་ཆེསྲ་སསཔ། དེའི་ལེདངུ་ལཱ་ཚོགས་པད་མ་ཉི་སྭ་ཟ་བའི་གདན་པཞི་བཅེགས་པའི་ལྟང་དུ། རང་གིསྣ་ར་འའི་ ་ 


བམ་ཅིཝམ་པའི་གའི་ད དལ་ ལའོད་ཟེརདཔགྱ་མེདཔ་འཝཾསལས། ཞླམ་ཚ /རྒུད་དཔའཆས་པ་ཡི་དམ་གྱིས: ལྷརློགས་དང དཀེན་ ནམཆོག་གསུམ་ ྣ 


༧ རྫ བདན བདག་དེ ཡིབའི་བ་མ་དེའི སསདཀོད་པ་ལྐུ་སདྲ་ནམས་ལ་ར ན་ལ།ཁབའབ་པ་བགིན་ཐང་དཀརཐིམ་པའི་ཡོས་བྱབ་ཞིང་། བྲ བམུཊ་པ 
རླུས་འདུས་གྲ ད 








པ་ལ་མི་ཡེངས་པའི་དན་པ་གཏན་པ་ལ་དམིགས་གོར་ཅིག དྲེལུརྱབསླ་ཀུང་དགོས་ཤས་ཆེནས། གནས་སམ་བྱའའག། དེ་གང་འདོད་ཐོག་དྲུབ 
ཏེ། འྭ གསྐ་ཆེ་བདེ་སེམས་འབུམདང་འགགས་པ་ཆད་བགཞི་འིག་པའྱི་ཆལ།བཟིའ་ཡིན། ཞོག་པ་དེ་འགོག་མི་དགོས་ལས་ལུར་བས་བདབྱར། 

ཤཾའགྲུར་ ཉིངའགུར་ཧིས་མངའཝོསནས་དགའ་བྱ་གིས་ལ་འཕྲོ་ནུག དེའི་དདཞས་ཤེས་པཨི་འྭཕིམ་འའི་དངདུ་མ་ཡེངས་བ་གཅིག་སྩེས། ངོས་བཟུང་ 

༤... རལ་པ ང་ས ༢ ¬ བྷ ༣ ་ (ྦ ,ོ བྦ ; རོས ༦ ༤༩༢༨༩༥༥ བཙ ,རྱཾ , ༥ 

རཿ གཉིས་སྩེས་ངོས་ཟིག་བྡ་བེད་ལ། དེ་ལྟརླབས་པས་ཧིངདགོད་གཉིསྲ་ཁིས་མཐའ་ཆོད་དམིག་གརགཅིག ཡང་ཝ་ལཱའྲི་དིངནས། གག ེ 
པུ འམ་འཇོས་པར་འདགད 


ཛ ར་ས ་ཡེ་མི་ཤིབ་ཡྲ་པྲར་ གི་སིསངི ེ་་སས་རྫབ་ པོ ༽ སལ ཕམ སར 
ལགནས་པའཇུ། ཡིད ཧད ངསའི གསཔ འདིང ་སབ་དབག མ་འཛ 







ཌཤྲ ་ འཇུདདབཅངས་པའི་སེམས་ཧིའདྲའདོ་ ཁྲོལ་བརཟེམ་ཨ ལྟདཀྱིས་ལྟོད། ཤས་ཤིག མལམ་ 
¡ འི་ཅྩོལ་བཟམས་ཅད་དང་། བྲལ་ལ་བཞག་པད་ དམི་ས་ཤུར་གཅིག དྲེ རམས གཞུས་གནུས་པའིཀ ནག་གི 
„8 ད་འཇུགགོ། ཞིལ་ན་བཟན་བཟའ་ཅས་ི འགུབཞི' འདིའིདུསས་གན སྭ སྡན ཧམདུག་་ 
བཅུའཔས། ] འཆུབ་གཅུལ་ཧྙེས་ ་། ཟཛུངས་ རཿ ས་གཞི 
£: ལ་གདུམ་ རྨྱའའུལ་ཧྱིས་ ག་བཆདབཅད ག་ལུ འཛིན འཅད་བདུང་། པཔ 
ནྭ་ལྐདཔ་ གབ་གཅགབུཿ འའི་དུས་ལ་ཡེར་ དུང 


གྱོག གཞི། 





` །ེས་འདོག་དྲིབ་ཅི་འད་གཅིག་འདུག་ཅེས་བདང་། ལཱག་པའི་རོག་ལ་གཅིག་ནནྲ་ཤིས་བཟོས་ལ། ཡེརྦ་བུངའ་དང་། ཝའ་བཞིན་བུངས་ 

ཤཱ གན དག་འ ཁདག་དྲ་བིར་ལ་སགོསཔ་འཛ དུག་གམགང་ལ། ལོའོ , 
རལ ་ ཅས དེབཞིནཐམ ཨརམས་པའིགཉིའ ཞྭ་ཅསང བཔ་ཡང་བ ལཱ་བྲ་ཡང་གོངབཞི་ན་ནོ། ེཾ ལཱངབའི་དྲུག། ཅེས་པའི་ 

༧རྟོག་ བ་གཅིག ་བཟས་ལ ལུའ་ཡང་གང་འཞིན ཞེ། དེའ མ་པ་མང རྙེག་པ་དང་། འ ། འདྲེ་བའཛིནྲ་གིས་ཅོག་ ་པ་བཟེསྐས་ ེ 

`  ཁྱང་ཝཱཔའཞིན་དུ་འཅད་དུའཇུག དེ་ལུརབ ུས་པས་ལག་ཤིས་པ་ར་བངནམན་བར་འལྲ་ར བཅད། གནས་ཡུག་ཅིརྱབུངྒནས་བཱ་ 
ལ་འཞག དམཾག་ཤེའ་གཅིག ་ཡང་ལ་ལྡད་གིས་གིངཞས། འདག་འཛིན་ཅད་བཅང་པ་ལ་གསུམ་པགྭ། ཞི་གཿ སཀྱིཐཾག ང 









„༄།་ ལྗོས: སབ གགིསངོལ་བལུས ས་ སམ་ ཇྫཙ་ ངོས་གཞིའི་སེམསྭ་ལ ནཤི་གནས་ 
==. ལག་ཤུབ། ར་ད -བྱུང་ འོ་ག སད་འཇདབཞི། ཚམས དི འཅ གྐ་ ལྔན་དུ་ཡང་ 
སས: སྲ་བུམ་པ༨་འདུཿ འདུག་པས དང་ བཅད་དེ། ལས་མགོན ཞྟོཏིཔའདིའི ིའི་ཤ་ལསྭ་བུང་འལ་ 
> ཧུས་པ་ལྭ་བྱུང་འདུག་གམ། །ཁག་ ལསྭ་བང་པམ། ཡལ ་ ནདདདྲ་ལཾལ དན རྨེ དང ལེ བགབ་པ་འབུང་ཆད་འཇུད 
ˆ ཡའའྲགོ་བཅེལ་ཚད་འཅད་ ། ཤ་ལ་སགས་པ། གངལ་ཟིམ། གརའྭལོ་ཞིང ཕ“ཕང་གཞང་ས་ལྔ་ཅད་བཅད་ 












ཤརུསཊག་གསུམ་གང་ལ་ འདུགཅེས་སི དེ་བཞི ཚོགསྤ་དུག་གིས་ཕུལྱ་བུངསགཞས་ས་འགྲོབ ས་འདུག་སྣ་ཅད་བཅད། ཡང་བར་ཁྱིའགུབམེ ` 
+ རུས་ལ་སུགས་པ་ལ་བྱུངགནས་འགྲོ གོ་གསུས་ཆུད་བཅད་པས། ལེགས་ཤེས་ 'བྱེར་བྲུང་ནའགྐར་ཡདྲི་འོ། གཞས་ཡུག་ཁྲེར་བྱུངཤ་ཟོ་ལ་བཞ ཤགུ་གོ། ཡ 
5 ེ་་ ད་ནི །དངོགཟསཔ་འགནེ་མཚུལ་པརའཞག་ལ། ཆུ གདེའིངའོད་ ཤ 
དེ་ལ་ངོས་འཟུངས་ དེའི་དང་ནས་མངོན་གས་ཁྲ་གི ཉོག་པ་གཅིག་ཆེདཿ ཉེདྲད་ལེ་སལ། ས་པའི་རྣཾག་ ང། གནས་པའི་ ་ 
ིསགུགཔད་དགཞསག་འ་མིགཅིགཔརགོ་བའོ་ འབང མངར ཅགས ཤོསམི་ གཅིག་པ པར་འགུག་ཅེསི། ། 
ད འདུཿ 


བ་ལན་ག ཉོག་པ་དེ་བར་སེང་ཆ་མད་ལ་ ཡ་ཤའྲི་རྗེས་ལ་ པའ་འདུགགས། དེ་ལུལ་ ནམ་ཡལ་གངན་ 


= 










༄༅། ་ 
སུ ལོ བའ ལ་པས་ཅིའའད་གཅེ ་འཇུག་དྲི། རྣམ་བརུདག་པའི་ 
གིགཉིང། ཡྭ་ར་དར་བཅང་ཡ་ལེས་པར་གཤས་འགྲུབབ་ཅི་ལ་ཟེཡབ་ཡེ་ 


ཅེས་པསྣ་རད་འཅད། འདིའི་གབས་སུ་རང་གདྱའིརྦཾ་བུངྐན་ཟོལ་འཞག ལག་ཤེས 
བྱིར་ཐུང་ན། ཡན ཁིལ བན། ལམུ་བིས་ངོའོ་ག བགིད གཡར འདོད 


ཿཡནས་གསངཞའམ། 


ྣ ཡལ་བའིཌེ ཅི་འ ཆས 











ཡ༨་། པར་གོབར་ལྡན་ 
ས་ག གས་པའི བོལ་འད་མིའདུག་ཟེན་མོ་ ཟཾ་ལ་འཞ 
རྔབ་ཡིན། བཅས་ཟེར་བདི་གངནགནས། འཁིུདའ་དེཙིའྱགས་ 


ཞྲ་མ་དར་ལོག 'བརབཅང་ལ་ངོ་ 


ཤུ་མའལུས་པའི་གང་དུ་ཆ ཅི་འདྲ་གཅིག་ 


བ་ཡན།། 


དེའ་ཚོ་ ་འཁོརའ་ཐོག་མཞེ་དཔ་ཞསངོམ་ཤེས་ཤི ༡" བདག་དུ་འཐུང་བའི་ཁྱིར་གཟུང་འཛིན་དུ་མཁཾས 


བསྡུ་བས་པས་འཁོའ ༢བར་འཁྱམས། ད་དེ་ཉེ ཡངངོའཕཝྲཾད་བརྲ་བེད་པ་ལ། སེམས་མི་གཞས་པ་གཤས་བརྲ་བིད་པའི་བབས། ལས 

+ དམེགས་པའི་ སིབ་པ་འགིནད་བས།  ་ཞས་ལལདགོ་སབས། ། འཚུབ་ཚད་འཅད་པ་ཡིན་པ ག གདུམཿག་གཅིགགྱི་སད་ལས། ༧། 
ཧཱ ཡཉི་ཞག་འཇུག་པ ས་ལ དའཅད་ཡབཝའི་ལང་འལ། གོཔའི་མབ་རེཆུཅ 
༢“འཅད་དེ། ཁ་ཙང་མྱཿ གཡབ ×` ˆ` ལ་དའུདུས། རཾ ོལ་གསབསོགས་བརྨནོ། ༤ 






ཅིང་། ཕངྱ་བ་ལ་ངོས་བཟུང་མེ་ལང་པའིཤག་ ལ¬ལ་སེགལ་པ་ལེ། 'འདུག་ཅིང་ རད ི་ོ 
དེས་འདྲེས་སཱ་ཤེས་པརྦ་བ། དབེན་བདག་འཛྲིན་ཚང་འཅང་བཞི སིམས ཤབཿང་ཆེང་དྲ་ལྲེས་ལ 


ྦ ལ་ཡང་མི་གན་  ཅི་མེདཅང་མེད་དུ་མ་སང་། 
ཧཱ འའིག་པ་ངོ་འོགནས་འགུ་གཉིབགསྲ་ཡང་ལརའོ་ཕཱང་པའྲཀའ།། 
ཤྱ 


ྦ སེམས་སོ འོ ཤྩཾའགགས་གནས། མགྱིས་མཐའ་ ང་ 
རཾ བཞེང ོད འཕྲིགས ཿཡང་མ་ཟབ་བམ་ སལལ 
༥ 


=. དེ་ལུརཐའས་སྣ སཞནཔ་འྱརའི་དོན་ལ་རོལ་འཕདི ར་མཛད་པ གསིན 
ཕེལཔ་དང། ཟ་ དགི གནས་འདི 'ལངོ་ཝཱངཀྱང་། ཐག མིང་ནས་འག་ཆག་ འཁྲུལ་པའི དབ་འགིས། ། 
#› ནམརྟོགས་ཆི་སཱེང་གཟུང་འཛིནདུ་འཁྲེ་འབས་ཁས། རྩལ་སཱའཞི་འཚ་ངཊཿ རམབཅད་ཁནི་ ནི། ནམ ཆྲ་ ལྷ གཡིག ཡ་ 


ཤུན་ངངས་༧ོངབས་འགྱུརུ་རུག ཤརད་དྲུ་ཆུག་རྣམ་རྟོག་ཐམས་ཅདྱ་རུ་ནང་དྲ་མལའའ་ལ་འཞི ཤིས་ཚ 









| 
( 


ཀལ་ལ ས་དེ་ལྔ་ཅ་དར་དནདུ་བཅད། །རྣམ་ ཐམས ཅིག་ལྷ་ཚུང ་བཞྐིཧ། བ ཡཐིག་སེཔ་ཙམ་ཀ། ཆོག 
སདེྭེྲེྲིེཾེཾིཾེེ་ 
ལྟབཾསཅ ཧཱ འོངའདེ ༥ཡ༨མཏ ཉག་གིསྔ་རི་དེ་་འྱ་ིས་འཆུད་འཇིལ། རྩིལ བད ད་གས པར་གཞན་དུ་འགྲོ་འ ་འ་ རཾ ྒ 
-ཤཱབའ། འདེ ཡབྱུལ་ཁ ལྐད བུ་གཅ འིན ཚོ་བ །བང་པ་གང་ཡིན་བ་གཅག་གྲེ རྣཡས་བུལངེ་ཡེ ངདེ་ཡིང་ལ་ལམ་མྭ་བུང་གི གིས་འརད། 
ྦ ༧ དྲན་འཇུགས། | ཡིང་ལ་ལམནའ 'དངྲ་ཡུལ་ཐྭག་དེ་རབ་ གསག ཁབབ་གཔ་ དབག སྨེ རབ་འ. ་མཉམ་པར༨༥ ུ་ 
པཔ ཞྲ་ཀིས་ཞོག་བངང་། བབ ལ་ཡད་ལྲ་དན་འུག ཡང་ལ་ལམྲ་བུངབ་དང་ ཡལ མགའ་ལའབྲ་ ༅།འྲེན་གྱི: 












༣ སར དུཨཤུམ་པར སིས་འཇོག་པ་ཡིན་ པརལྷའིལ་ཞོག་པ་ ང་། འདིའི་གབས་སུམཉམ་་ 
གཞིས ཆྱུད་བཡིང་བརླ་ལ་བའི གཟུདཡིང་ གྲས བོ་ག་མ་པའ་ིསཡད ཆེན་ལའི་ངྲོ་ལ ག་དང་། འུ ལ་ཀ ཞལ་འཚུ 
རྔ ཧཾཤཊིས མདྱདཱ གོས གུ ལུལ རི དུཡུལ སམས་གཏིངཐད་དྲབ་རོད འབྲིང་གི་ས་སྣང་ལྟང་གཉིས་མེ་ 
་‹ ས་ས འེ ནང་དུབིག་བ་མལུས་ ཧཱིམུསེམས་སཡ་ཡུས། བེམའིགག ག་མང དཔའི་ཏཾགས་ནདུལ་ 
རེ པའལ། ཐ་མྲ་ནམས། ཧི ་ཡངཀྲུ མཚུདབས། _འདིའི་ཐད་དཀརེམ་རིག 'གཉིས་མེད 
གག ¡ ིནངཡེ་མས་མདན། ཞ། ཕྱིཛུ་གཟུགས་ཕེད་པའིདོན་ཨེད་ བམེད་ནྭལལྣང་བམེད། ལངབ་མེད་ཞྭ་བམས་ཅད་མེ་ 













དྲསངབལའཇུག 









ྐ ༄༅། ཁྲཾཆུངའ་ ཐམམོ་ོརྗདགདནདམཱནཆོ་གཉི་ས་མདཔ་ར་འདོད འདོང གནས་གབས་མུ་གཐུང་འཛིནྲགིསའཅིངའགོ་ 
ཌཱ འས་གཟུགས་འདིབཙལབལྔ་རེ བམེད་བལུས་པས་མཐོངབ ཨཡིད། ཤུན་ཚུབ་དྲད་དམུག སཱམདཔ། ལརའཇིནམདྲ་ཀིས་མཐལལ་ལོཌ་ཅིག 
ཟཔ ལོརའདས་རངསརགོལབ་ཡེནགོ། ཅེས་གྲསུང་བལུས་ བྲམའྲ ཉག་ལེནའདི་ ཤམ གི ཡུས་སེམསྱཿ ཆཔ་དང་། །བུང་ 
ˆ མིདཔའིཤིསལ་ གཅདཔ་ཚ གཉྲིསསུ་ཁྲེསནཿ དངཔ དངལ་ལམ་མསཆདས དཔ ཡ། མ་འཅོས་པའི་ བའི་ཤའ་བཉམ་བཞ་ གྲ སྲ་མད་བདང་། ༄ 
༡༧ འཛིན་པའི་ཤེསཔ ཊོགགིསྦ་རད་ ༈ འངོསག ཧཱིནས། ལུསཐོག་དཱསཉམ་པ་རའཞག་པ། མཉམ་འཞག་འེའི་ པྲ 
ཤག མགས སོ་གཅིག་པརད་གྲའི། མེ མི་གཅིག ར་འདག་ ག་འ རའ ང་འ་ལུར་འདུག་ 


-”* 
_ ཞས་ལུས་དངམ མའཤད། ཞིས་ངའ་ཿ 





མེདང་གོས་ལརའདྲུགགམ། ཧེང ས་གཡོན་དུ་འདུགགམཅེས་ དར 6 ྤ 
བླ ༤ ས་བདེ ་ ་ ྦ 


2 ཟི་ཀན་ཟོ་ལབ ཙཱ་དར་བཅད། དམི ནི དོག 

ྒ ༦ ལདཀའ་མའི་འང གླའི ཤུད དའ པཿ རར ཅཅ དསི་གས་ ཤེག ་ ˆ ་ ཅི 
ཆོགསླུ་དུའ་ ཡ་ིསྡམུལ་ལྔའི ཟིད་ལགཧི ཐྲུ ངའཁུལ་བཱདྲང་ དད དང་པ་ལུ རི གྱ སག དབད ད 
ལསགས་པའི །དུ་ཝཾ ་པའོ། ཤཞི། རི གགཔཀྱེད 'ལ་ཞང་ཡང་རུང་བ་གཅིགའི་སྟིའདུ་མཉལ་ | 








 ༄༅། འ ཞེཞག་པ་དང་། མཉཱམ་བཞག་དེ་ཀའི་འདནས། མཉམ་བཞག་ངེའི་ངོའོ་དེ་ དང་། གཟུགས་གང་ཡིན 

ུགཅིག་པར་འདུག་གམ། གཅིག་འ ག་སོང མིགཿ མཁཞགདེ།། འད ལན་ཚུན་དུ་འདུག་གམ། པརཔ གགས ཧེདའགད་ 

ཡི་ གཟུགས་དེ ཧྭད་བར་སངཞསམ ༽ (པརའདྲུག་གཡུ། མཉམ་བཞག་ 
འཞག་དེཀའི་འབནས་འལུས། ཟེ 


འདུགནདར་ཤ་བཅད། །གཉིས་པའདུག་ཟེ 
ཛྲ !ཱ དེབ་ནསགད་ཀའ། ད ཡིན་ནམ 
ཡང་དེགཅིག་ བྲ ད་ཟིན ་ལ་འཞགས། དམིག ཡིགྲས་ 
གནན གཡིགས་ཤརི་ 


ྩ ི་ོ 
སཱངབ་ ཤྱདུས་བུས། །འཞག་དྲག་གའབས་བར་འབྲ་འད་ཉང 
ས། བྲ་ལ་སགས་པྱ་ཆ་གདར་ འག དང་པ་ལ་ཝ་ལྷ་ར་འའི་ཡུལ་ དྲ་ཐའ་ 


འ། ༩ ཡང་ཝ་6 ཧྲ 


ྦ = ཟུ མྱ 










ནྣ་བའི་ཡུལདུ་པཱ་འཛིན་གྱིས་རོག་པ་ ང་འེབ་དེགཉིསམ་ ཅིག་པར་འདུག་གཡ། །བའར་འདུགྱ་ཅད་བཅ 
® སིིིེཾེེཾཾཾ་ རར ༣ ོོད་ཇོད། གཅོག 
གིས་འབནས་ལཝ་དངཚ་རམཁྲན་ མེ པགཉིལྱ་སམད རྒགགས་ བྱའི བིའདུག་ཟེརྐན། ཟལེའཞུག འ 
༢ ཚོརམཁནྲགིས་ཤེས་པ། ལི་མཁད་འདང། རྩོ་ོངམཁནྲ་ཤིས་ཤེས་པ། ཡུགཀྱིཿཡུལ་དུ་རེབ་ཀྱ་མླཾངའ་ཅན་ 
དབབ ་པ་བཞི དཆད་བཅད་དོ། 


ཞཱ་འི་བུལ་ དུབཀང་། 
དྲེ་རམས་རལལ་ མཾ 
་ 


༦ 
རེ 
ི་ོ 


ལགཏནལ་ ་ 
ལནི་སཱན་པར་གུའམ་ལྲ་པད་བཅད་དེ། གཞུན་མ་ནམསླ་ཀུངདུའི་འབྲེས་ལོ། 
གཅིག ཡང་ཞན་གྱི་ཧེད་ནས། ཊ 





འེ ཧྡངཐཾགདུ་འཛཊ་པའི་ཤེས་པ་འཛུལ་ 









ལྣངཚྱངདའཅད་པ་ཞེ། ལེག་གིས་ ་ 











༢ 


གི དདང་། 
ཡིནྲ་བ། ངོ་ཝྭད' ད་པ་ཡིན། ཡི 
གཅིག་པརའདུག་གམ། རྟེག་ 





འའི་རྣམ་ལར་ནོབ་པ་ པད 
་པ་ཏོག་པི གཅིག་ འི 


དུགཟུགས་བངའའིདངོས་བ་ ཟོགང་ཡང་རུང་འ་ 


ལ་ཁ ཤག གླི པ་དེའི ྲ་བྲུ་གབ་བའེགཉིས་ 
དུ གསའ ུམ་པར་ཉོག་ རྫི རྙོག་པ་དེའི་ཧྭེང་ དད་བ སྨྲུ་ཟུལ་བཔདེགཉི་ས་གཅིག་གཡམི་འདུག་ཅིག 








ག་ཆིག་ལ་གཟུ ས་མ་ལ དང་། 


ཨིཾ་གཅིག་འུསས་ལ་ཡེནནཡ་ སི གཅིག་ཟིར་་ཡིན། ད་ཤཾ་འཆད། ཚས 


པདྡེ་རས་བིས་དཔོབཔབཟོ་མབའོར་སོང་ནང་གཅིག། །བར་འདུག་གམ། ར་དར་འཅད་པ་ འཇིག་གརགཿི 


ཨལ་རམ་པའར་ རྙག་པ་ཁ་རཚངན ༨ཆས་ ས་ཆེ 
རྫལ ཁེདངོས་ལ་དེནེ སས་འརྗོས། རད ་ 






། 


ལུས་ གུམསདྲའིརམེདདུངལད་བཞི། འཇནཔའི་ཞེས་པ་འྔཁུལ་ལང་གིཇོག་ནས་ཝདན། ལིར རའི ད་ལས། ། 
ཟེ སུསནི་བངྡམའ་ནུམ་མདང། ། །རྩ་དངཀྲང་ཆུའ་སེམས་ དཔན །མི་ཚང་ཚས་དང མ་ཧྟོགས་ཞི་ གིས། །ཡཱསཀིསྔ་ཆོས་ཞི་གཞས་པ་ཡིན།། 
-ཧཾ ཅེས་པས། གོང་མ་འཞི་ ལ་ལགསྭསཱ་གསལ་ཞིང་། ཡུས་ནིརོག་པའི་རངགཟུགས་ཡིནཔའི་ འ ར་ཞིབ དཔ་ད ཅ 
-®ལུས་འཁོརབ་ ཕེན་ཏེ། དེ་ ༢འདྲི་ནམས་ཝིན་ཤ་ཁག་ གི་པི་མབསུགས་མིན་བའ མི་ལམྲ་ལིས་དས་འག་ཆགསྱ་གིས་ལུས་་ ་ 
| .འཊཾ ཞོ་འ ༢འབུམས། ° བྲ ར་དོར་༧ིད་ བའ རའ རྭ་ལྔ་ཐུམས། བར་དར་གྲསུམདུ་ལུབགསུམ་དུའཁོ་ རཾ ཅེས་པསྲ་ལུས་སེཡལ། 
གཉི་སཀྲེཿ ཁེལ འགོ ལེམསྤ་པུ་ན་ལས་འདས་པའྱི་རྒུན། སེམས་ཀྱིས ཆབ་ནིམིག་གདས་ཅེས་པབ་། སེམས་བསམེ་ 






རད 











ྲ རྣམ་བརམི་རྟོག་པ་ ཧྟོངབ་ཉིད་ལ་ལའོརབཅེ་ས་ ཞི གུའཔ་ 
༢ དུས་སུམཧ མའཞག་ནུང་དྲ་མ་ལང་ འེནརྲ་འིརྨུ་མལུས་འརའེམ་རིག 
༧ ཝཱདྱ་ཆཱས་པརངྒོ་པདད། ཐས་ི་མཿདབུམམེདྲ་ཀི་སངོ་ཝོད་དབྱ་ཚུལ་མཐུན་གེ། 


,གཟུགས་གང་རུངའ་ ལང་བཉེ། རྟོག་པ་ངེའི་རང་གཟུགསས་ ཤེར་ནས། ༨༥ 
ˆ བབྱེམམེད་པ་ ལཿ འི ཧོག་འས་འཐུང་། སྐ་ོགས་པས་བཟུང། 


ཉིས་མེད་དྲུ་ལྟངའེའ་ ུས་གེམས་གཅིས་མེད་ 


_ ༧ དཾགོ་དུ་ལུས་སེམས་གཅིས་མེད་དུ་ངྭ་ཝད། འདི་མཉམ་འཞག་ཞིས་ཅེངདྲུལས་སེམས་དྭའིར་ 
ཉུ རྔཾག་དུ། གཡིབམེད་དུ་ ཐད། འདཔམཉེམ་འགུག་གིས་ཉེང་དྲ་ལས་གི་མས་ད འིརནལ་འི་ཤེ་སཔ་འགལ་ལང་འདེའགཞིས་ 


¿ 









པས་དེ་ལྭར་བཟུང་བ་དང་ རྩ་ལངབ་ཡིན། འ པའི་ཤེསཔ་ འཁྲལ་པལསྣངབ་ཟེ། འཁོར་འའི་སངབ ་༢༨སེམས་ཐམ༠སཅདཱ་ 
འས ནི `ྱ་ གེ དྲུ 
ནཞེ་འཞགཞང། ། ཞོག་པའིདུས་པཱ། ཐུངུའ་ལི་ནུམ་ལུས་རིག་པ་ནབདུ་མལུས་པར། ཐུང་ ོ་དབས་དམའཅོས་པའི་ 
༥ཕུག་གགྲེས་ཡིནསུལ་ གབ རི །ས་པ།འབ་ལདུཆེས 'པའིམེང་འ འུག འུ། དེ་བཞིན་ལླ། མི་སེནལ་ 
སགས་པ་ ཐུག་པ ལུང བལམ མོ དྲིཞིལ་མི་ཞིང་ཚོཚོར་ ་་ རོ་ཞིཡ་མེ་ཞིམ་ ཅ་པ ངདབིརམ 
| རེག ༡འཇམ་མི་ སར ཅས པར་འཛིན་པའི་ཤེས ༡པ་འཁུལ་སྣང་དང་༽ མ་ 


¥ 


















༄༡། པཿ ཤིས་པ་རང་སྩང་ཅེས་དུས་ མ་ཐཿཿཔ་ཐཱམསཅུད་ ལའ ལབ་མེན། འཇཛིན་པའཤེས་པ་འ 
གའུ “ཡེད་ཀིསདེ་ དྭལའབཟུད་ངས་ སྣང་ཡང་ དདཡེསལཞི ཝེ ཱ གས ཨ་པ་གིས ུབསུང་ 

(ཏཱངགིདའཁྲུལ་མགུ། བཞི་ནདུ་ན་བའི་ དབུ བ་ཤུའཿལུས་ ཡུསྭ་ཀིས་ ཊུང་བ་ ཅིག དབུད་ལབམས་ངདའ བྱོད 
ཤེ ནནདྲ་བེས་གཟིས་ ཌིས་ཟད་དློགད་བ་བགའ པའི་དཔེ ནི དགའི རྣམ་རྟུག་འཛིན་ མནཔ་ ཤབ་དབུའ་ཅས་པ འཆེ 
ཤད ོད ནལམད་འབས་ནབཆོས། ཅེས་ པས སྨ ` ི་ ། ཛ་ལ མཉུགྲཝ་ལག་ཝཾམགསུམ་ 

ཉམས་ས་བྲང་བའ དུས་སྲུ་ཕ་བ་དང་ལམ་པ་ ཉམས་ས་ལན་ ཞཞས། ཧྲེ་ཟློལ་དུས:མ མ་དུ་ཀར་ཡང་ ༣ ལྲ་དས་མཧམད་ཡ་ 












༄ 














སངན། འགྲོང ཡས བྱུང་ས་གནས་ས་ལ་ བཞགས གང་ཡང་མེ་བའེའངེ་བ་ ལ་དནབཅའ་གླི། ཁྱིབལ་འཤུམ་གྲི་ཚུལ་དུ་གངམིའ འ་ 


ཟླ དེ་ལ་ནནྲ་ཤིས་ ཧམས་ས་གལག་པླ་འབུལ། ༠ ངྱ་བུངའ་དུང་འཇས་ཉལ་མ་སངགིསབར་ ཧམས་སབ ཁཱ དེ་ལུར་ཡང་ཡང་བྱ།། 
ཇོ ཿམདོརན་ རང་གི ༈ འདྲག་ལ་དེ་འག་ལ་ 3ལ་དུ་མེ་འཞག་པར མས་སྭ་འརྱྱ་རུའི་ཐིལ་པ་བའོ། དེ ཡ་འཆདྭ་ཀིཿས། 
རོ ༢ བཞེས་བངག དགདའ། དམིགས་ ད་བ ཨམ་ས ཨེན། དང་གྤིཿལ་བཾ< ཤཞུངཞས་གསེལ་ དེ་འོ སོ་དཔོ་པབ་འིདམིགས ཅི 


པ་ཐམས་རད་ ང རྱ་སྤའུ ལའྲི་ལུང་འདྲེན་པ་ལ་ལེགས་ འདི་ཞྲ་ལའི་གྲསང་གླེས ྣ 
༥ཡེན་རང་འ ་ ཡའ ད་ལ ༠ ནའགབ་བྲ་ཆུའ་ ཕིས འདམས ྒ 


-ཟ 








ཌྭ 


¢ 


ངེ 


སོན 








གསལ་བརོབཞགནས་བཀོད་ལ་ལ། འྲཨ་ 


ངམའ་འགྲའི 


ཚོགསའཅས་དང་། གོངམ་མཁྲིགྒཔ་རྣམསཿ 
སཾ ཤ༢༣ ¬` =. 
༽ 


ཨཡལས་ལ་ང་དུཝང་། ༄ཅུང་ལ་ངའག༨་ 
ཞས་གསལ། གྷམ་ལེ་བས་གཏུརངུ་ཝས༣་ ༽དུང་ 


༦༠ 
དགོའསྒ་ནས་བཟོད་པར་ སལ། ཆེསྲ་སུ་འཇུག་པ་ནམས་ཀིམང་ཆག་དགོངསྐ་དྲའི 
རྒྱ་སསྲའཉངའ༣ཤུ། (འདིའི་འཆྒྱུད་པའི་ལརྒྱུས་ནི། ཆེ་ཧྒམ་ཁོ་པ་ཡན་ཆད་ལོརུ་སན 





༣མཧཉྱིས་ 


ཚོས བྲལགབ་ལབ་ཡགས། ལ་མ མ་པགན། ཆོ་འ 


མངའ་བའི། མེགས་མདྦ་བུ་ ལ་རྩེ ཆུལ་འའི་ འ་ཉིད། (༡ 
ུ ཅི རཱ བཞེའ་ ྲྦ 


མགྲོ་དེ་ལ་ཕྲག་འཚལ་ལོ། །ལེངས་གྲྭ་ལུན་གྲབ་ཝིན་ལས་ནྣ 








གསང་ཐགས་བྱ་ རབ ༥ ' ས་གཟུད་གཾ ༢༤༤༣ 














རིའཆང་ཝུལ་གསང་འདུག་ཞེ་སྲ་གགས་པའི། །ཇེ་འྱུན་ཉེ་ལོ་པཱ་ལྭ་ཐུག་འཚོལ་ལོ། །ཟླུལྷ་ལའི་ཞིང་ཁམས་གྲརལ་གཞན་ 
དཾེིེཿྱྲཿངཿངམཔི ཚི 
ཤེ ༢ རོ་ ༣༨༥༦ དཿ 'དག་ཞེང་འཁྲངནས་ གདུལ་ཀ་འདུལ་ ༥དཀའ་ ཡ་ ༢༢ ༥༥ མོ་འ ༤ ཡོ 
± ལྭ་ ཀ་འཚུལ་ལ། །ལིན་ལས་ལནྲ་ཐུབམ་དག་གིང་འཁུང་ཞས། ལོ །རྣ་བ་འཟོརདབངྱ་ཅོག་འཆོནའགགུས་གའ་རོའེ ༠༥ 
༢ དཀའ་འགིའིགདམས་པ་དཔམཛད་པའ །ནུའྱནའཐུག་པ་ལྲ་ལགའི སེེ ་ 

_ ཆིང་། [ཐའས་ལམ་མཚགནམས་འཀའ་འཞན་ཉམ་ རྒུག ཅེ ༥ཕམྲ་གིས་བདྲབ 'པའི་གདུང་ཚབ་འགསན་པའྱི་རྐལ་ 
ཚེའཙུན་མི་ལའི་ག་ལྭ་ྦཔག་འཚལ་ལ་ །རྒྱལ་བའ ོུ ི ཟེ ྲ --¬----- 








རྡ ༧༧ ® 


ངེས་རདྡོན་མ ག་ཡྩེདོ་བ བརྒྱར་དམམཛད་པའི། །ཆོར་ཆེ་ མ་བ་འ་ལ་ འཆལ 

 བདེ་ དེ་གཤེག ༡ མཚོ་དང མཆོག་ཟ ༤ ླམབྱ་ནུད་དར་མཛད་པའི། །ཆོངིམལའ ཡཿ ཟིད་བཤིག་ནརབའི་མོ ལོ་ཅན 

དརམཛད་ལའོ་ །འགྲོ་མགོན་དུང་མཚོ་བལ། སིག དབད  ་ 'འགྭོཿ བྲ 

| །ཐར་པའི་ལཔ་ལ་ ལུརདའན་ དེན་མཛད་པའི། །གུརྲ་ཤི ལ། ེནོའྱལས་ལས་འྲལཛས འའའ དཔལ་དུ་་ ` 
།ཧཱིགས་མའི་ དུསྲ་སྭ་ཕཱལྭ་ཧུ་འགོ་ །དན་མཛད།  ཐུགས་ ཆེའིཨངའ་ འདག 


་ 
ང་ སཔ་མདངོན་ 
ཆར རར སི བདག་མིང -: །མེས་དགུས་འགྲུར་མེད་ཁྲ.ཨའི་གསུང་བཞིན་བལྦབ། །རྒྱུད་འཇོཿ 


མས་ལ་གསལ། འད ་པ་མཁས་པུའི་གཅུག་གིས་ ལ་འདག་པྭརླུང་ཀྱིས།འགོངས་པ་ཧིང་རའི་དན་ 
ཟླ རད གསལ་ལ བུལ་བ ཁུས ག་གི འིདལང་ བའངཝསབག་་འའོར། ལྒ ེ་དྲ་བཏར་འ ར་ 
2 ལེའ ༽མཆེད་སོགས་ཆསྣ་སྔའ མཛད་ནམས་ལ། ། །འདེ་ཆེན་མཆོག་ལ་མངལ ཞེས་རིག་ཀི་སྔ་ཁུམ། སྲུབ བའི་བ ་ 
5 །འགྦའ་པཔཾ་ ཕོ་ལ་དངོསྲ་གུའ་མཆོག་ ཤཱེར་བས། །ཡཁའའགོ་འ ལི་ ལེཚོགས་། 
འགྱེས། །བལའ་ ༣་པ་བ་ལྔ་འགས་མཛུད་འཀ བཝབ་ཅིག ། །དྲག་ལེའི་ལསཀྱིཿས་དགྲ་འགེ = 
ལེ ཿཤད་ཚགས་ཡ་ མསཏཀྱི་དུས་གསུམ་འདེའརགཤེགས་དང་། །ཟམ་ཡིདམ་མཁའ་ 


༄༅། །སྱིའུནཱ་ོ་ལགས་ཚོ ས་འུབི་ལ་མཛུདབའི། །འྲྲོ་འའི་དཔལ་མགོན་ནམས་ལྭ་ལུག་འཚོལ་ལོ། །སཾམས་ཁིད་ཡིད་ 
| ྦ | ྣ 


/ བཞིན་ནོརབྱུ་འ་ཨའི་གསུངས་ལས། །ཚོགས་ས། །དགེའོ། དགེ 





07 





